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La visite officielle en Algérie du
président de la République du Tchad, M.
Mahamat Idriss Déby Itno, devrait
impulser les relations de fraternité et de
solidarité et à les hisser vers des
perspectives plus larges. Elle vient
couronner une série de visites de haut
niveau échangées récemment entre les
responsables des deux pays, traduisant
leur détermination à passer à une
coopération bilatérale exemplaire. P. 3



HADJ 2026 
Air Algérie mobilise ses

moyens pour transporter
plus de 41.000 pèlerins

Le groupe Air Algérie a annoncé, mercredi dans
un communiqué, sa pleine disponibilité à assurer la
réussite de la saison du Hadj 1447 H/2026, en mobi-
lisant l'ensemble de ses capacités humaines et tech-
niques afin de garantir les meilleurs conditions de
transport pour les pèlerins algériens.

Les premiers vols à destination des Lieux saints
débuteront à partir du 29 avril, tandis que les vols de
retour commenceront le 1e juin prochain, selon un
programme rigoureux et précis, ajoute le commu-
niqué. A ce titre, l'opération de transport des pèle-
rins couvrira 12 aéroports à travers les différentes
wilayas du pays, en vue de rapprocher le service et de
faciliter les déplacements des pèlerins Dans ce
cadre, le transport sera organisé en coordination
avec Saudia Airlines et la compagnie aérienne Fly-
nas, à travers la programmation de 176 vols pour
transporter près de 41.300 pèlerins, dont 88 vols as-
surés par Air Algérie, soit 50% du programme total.

La compagnie a annoncé la finalisation de toutes
les dispositions organisationnelles et logistiques,
tout en veillant au respect des normes de sécurité et
de sûreté, en coordination avec l'Office national du
pèlerinage et de la Omra (ONPO), afin d'assurer le
bon déroulement de cet important rendez-vous re-
ligieux. Un numéro vert a été mis à la disposition des
pèlerins et de leurs proches (+9668008500585), joi-
gnable 24h/24 et 7j/7, pour fournir les informations
et l'assistance nécessaires.

Par ailleurs, Air Algérie a réaffirmé son rôle cen-
tral au service des pèlerins et son engagement à les
accompagner dans ce voyage spirituel, incarnant
ainsi l'attention particulière que l'Etat algérien ac-
corde à ce rite religieux béni, conclut le communi-
qué.

La première délégation 
de la mission algérienne

quitte le pays vers 
les Lieux Saints

La première délégation composée de cadres et de
membres de la mission algérienne du Hadj pour la sai-
son 1447H/2026, a quitté, mardi, le pays à destination
du Royaume d'Arabie Saoudite, dans le cadre des pré-
paratifs en vue d'assurer un bon accueil et une prise en
charge optimale aux pèlerins algériens, indique un
communiqué de l'Office national du pèlerinage et de
la omra (ONPO).

Les membres de la mission ont été salués, à leur dé-
part de l'aéroport international Houari Boumediene,
par le Directeur général de l'Office, M. Tahar Braik, qui
a souligné "l'importance de la coordination et du travail
collectif entre les différentes composantes de la mis-
sion, afin de contribuer à la réussite de la saison du
hadj et de garantir les meilleurs services aux pèlerins".

Le nombre de pèlerins algériens s'élève, cette année,
à 41.300, précise le communiqué, ajoutant que le pre-
mier vol vers les Lieux Saints est prévu pour le 29 avril
courant au départ de l'aéroport international Houari
Boumediene. "Douze aéroports à travers le territoire
national assureront le transport des pèlerins, pour un
total de 144 vols ", conclut le communiqué. 
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APN: séance plénière
consacrée aux questions
orales

L'Assemblée populaire nationale (APN) reprend ses
travaux, aujourd’hui, en séance plénière consacrée aux
questions orales adressées à des membres du Gouverne-
ment, indique mercredi, un communiqué de l'APN.

Les questions orales concernent les secteurs de l'In-
térieur, des Collectivités locales et des Transports, de la
Jeunesse, de l'Economie de la connaissance, des Startups
et des Micro-entreprises, et des Travaux publics et des
Infrastructures de base, précise la même source. 

ACCIDENTS DE LA ROUTE 
8 morts et 233 blessés en
24 heures (Protection civile)

Huit (8) personnes ont trouvé la mort et 233 autres ont
été blessées dans des accidents de la circulation surve-
nus ces dernières 24 heures, à travers le territoire natio-
nal, indique mercredi un bilan de la Protection civile.

Par ailleurs, les secours de la Protection civile sont in-
tervenus pour prodiguer des soins de première urgence
à 6 personnes incommodées par le monoxyde de car-
bone émanant de dispositifs de chauffage et chauffe-eau,
note le communiqué, déplorant toutefois le décès d'une
(1) personne (70 ans) dans la wilaya de Khenchela. Du-
rant la même période, les unités de la Protection civile
sont intervenues pour l'extinction de 3 incendies urbain,
industriel et divers, ayant causé le décès d'une personne
dans la wilaya d'Alger, suite à un incendie qui s'est dé-
claré dans un garage à Rouiba.

Les plongeurs de la Protection civile de la wilaya de
Tlemcen ont repêché les corps sans vie de deux adoles-
cents (13 et 16 ans), noyés dans une mare d'eau. 

Tamanrasset : un mort et 
15 blessés dans un accident

de la route (PC)

Une personne a perdu la vie et 15 autres ont été bles-
sées dans un accident de la route survenu mercredi à Ta-
manrasset, a-t-on appris auprès des services de la
Protection civile (PC). L'accident s'est produit sur la
route nationale RN-1, suite au dérapage et au renverse-
ment d'un bus de transport de voyageurs assurant la liai-
son Tamarasset-Adrar, faisant un mort et 15 blessés à
divers degrés, a précisé la même source.

Le corps de la victime a été transféré à la morgue de
l'hôpital "Défunt Moudjahid Guemama Mahmoud'' de
Tamanrasset, tandis que les blessés ont été transportés,
après avoir reçu les premiers secours, vers le même éta-
blissement hospitalier.

Une enquête a été ouverte par les services compétents
pour déterminer les circonstances exactes de cet acci-
dent. 

ALGÉRIE TELECOM 
Réseau rétabli à Chéraga:
une intervention rapide
pour limiter l’impact

Après des perturbations significatives, le réseau
de fibre optique endommagé à Chéraga a été entiè-
rement rétabli grâce à une intervention rapide des
équipes d’Algérie Télécom.

L’incident, causé par un acte de vandalisme,
avait affecté plusieurs communes de l’ouest d’Al-
ger. Au total, 29 câbles ont été réparés, permettant
un retour progressif à la normale. 

Dès les premières minutes, des mesures ont été
prises pour éviter une interruption totale du ser-
vice, garantissant ainsi une continuité partielle
pour les usagers, notamment les particuliers et les
institutions. Cette réactivité témoigne de la capacité
de l’opérateur à gérer des situations critiques.

Elle s’inscrit dans une stratégie visant à renfor-
cer la fiabilité du réseau national dans un contexte
de transformation numérique accélérée.

Le ministre Sid Ali Zerrouki avait insisté sur la
nécessité de mobiliser tous les moyens disponibles
pour accélérer les réparations.

Cette coordination efficace a permis de réduire
considérablement l’impact de l’incident.

L’événement met en lumière l’importance de
protéger les infrastructures critiques face aux actes
de vandalisme, qui peuvent perturber durablement
les services essentiels.

Abed MEGHIT 

TRANSPORT URBAIN À ALGER 
L'Etusa lance 7 nouvelles
lignes au niveau de Saoula
et Douera

L'établissement publique de transport urbain et
suburbain d'Alger (Etusa) a annoncé, mardi dans un
communiqué, l'ouverture de sept nouvelles lignes au
niveau des communes de Saoula et Douera, et ce, à
partir de demain mercredi.

Il s'agit des lignes Saoula-Station 2 Mai (Tafourah),
Saoula-Ben Aknoun, Saoula-Ouled Belhadj, Saoula-
Meridja, Saoula-Baba Ali, Douera-Dkakna ainsi que
la ligne Cité 3254 logement AADL Douera (Stade)-Ben
Aknoun. Les premiers départs sont programmés à
06h00, tandis que les derniers départs sont prévus à
18h30, précise la même source.

L'ouverture de ces lignes intervient "en application
des instructions du ministre de l'Intérieur, des Collec-
tivités locales et des Transports, visant à améliorer le
service du transport public et à faciliter les déplace-
ments des citoyens, notamment dans les pôles ur-
bains à forte densité en population", souligne Etusa
dans son communiqué.

Alger :
Oran :
Annaba :
Béjaïa :
Tamanrasset :

22° 15°    
22°          15°   
23°           15° 
21°           13°
37°          24° 

M É T É OHoraire des prières

Asr : 16h32

Maghreb : 19h30

Isha : 20h55

Dohr : 12h46

Fajr : 04h31



ACTUALITÉJeudi 23 avril 2026 3DK NEWS

ALGÉRIE - TCHAD

Des relations fraternelles enracinées et une forte
volonté d’impulser la coopération bilatérale

Elle vient couronner une série de visites de haut
niveau échangées récemment entre les responsables
des deux pays, traduisant leur détermination à pas-
ser à une coopération bilatérale exemplaire.

Cette orientation se confirme à travers le choix de
l'Algérie en tant qu'invitée d'honneur du Salon inter-
national des mines, des carrières et des hydrocar-
bures "SEMICA Tchad 2026", tenu en janvier dernier
à N'Djamena, et rehaussé par la participation du mi-
nistre d'Etat, ministre des Hydrocarbures, M. Moha-
med Arkab, en qualité de représentant du président
de la République, M. Abdelmadjid Tebboune. Dans
une allocution lue en son nom à l'occasion de ce
Salon par le ministre d'Etat, le président de la Répu-
blique a souligné que l'Algérie, "soucieuse de son en-
gagement historique, demeure, comme par le passé,
prête à partager son expertise, à accompagner les ef-
forts de la République du Tchad dans la structuration
et la valorisation de ses secteurs stratégiques, à tra-
vers une coopération concrète et ciblée pour obtenir
des résultats économiques tangibles, dans le cadre
du partenariat Sud-Sud".

Après avoir indiqué que l'Algérie est pleinement
convaincue que "la coopération bilatérale, qui repose
sur des bases historiques et des liens fraternels, peut
aujourd'hui connaître un nouvel élan, à travers des
projets concrets mutuellement bénéfiques", le pré-
sident de la République avait indiqué que la partici-
pation de l'Algérie à cet événement économique
témoigne de "son attachement à la dynamique posi-
tive qui caractérise les relations algéro -tcha-
diennes".

Cette dynamique s'est davantage renforcée à la fa-
veur de la participation notable du président du
Tchad à la 4e édition de la Foire commerciale intra-
africaine (IATF), organisée à Alger en septembre
2025, laquelle a constitué une étape importante dans
le renforcement du dialogue politique et de la coopé-
ration économique entre les deux pays frères. La 4e
édition de l'IATF a traduit la vision stratégique de
l'Algérie pour concrétiser l'intégration africaine, à
travers la promotion des partenariats Sud-Sud et le
soutien des pays africains frères dans le développe-
ment de leurs secteurs stratégiques. 

C'est dans ce cadre que le président tchadien, lors
d’une session interactive organisée en marge de la
foire avec la participation de plusieurs chefs d’Etat
africains, a salué le rôle pionnier de l'Algérie "dans la
concrétisation des grandes ambitions du continent à
travers le renforcement des échanges intra-africains

et la promotion des partenariats entre ses Etats", ex-
primant la volonté de son pays de "valoriser le projet
de la route transsaharienne". Intervenant à cette oc-
casion, le président de la République a réaffirmé que
l'Algérie était disposée à accompagner le Tchad dans
tout ce qui est de nature à soutenir le développement
de son économie.

Sur cette base, trois (3) accords de coopération al-
géro -tchadienne dans le domaine des hydrocarbures
ont été signés, en mois de janvier dernier à N'Dja-
mena, visant à "établir un cadre général de coopéra-
tion entre les deux parties dans les activités de
l'exploration, de développement, de production, de
transport et de valorisation des ressources en hydro-
carbures, ainsi que pour le développement des res-
sources humaines et le renforcement de la
coopération en matière de formation des formateurs,
de formation continue, d'accueil des étudiants et
d'échange d'expertises.

Par ailleurs, le vol inaugural de la nouvelle ligne
aérienne Alger -N'Djamena (Tchad) a été effectué en
octobre dernier, en application des instructions du
président de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune, dans l'objectif d'ouvrir de nouvelles perspec-
tives pour les échanges économiques, d'intensifier le
transport des passagers et de resserrer les liens entre
les peuples des deux pays.

De manière générale, les positions des deux pays
convergent et leurs positions s'accordent sur les
grandes questions régionales et internationales d'in-
térêt commun, avec une volonté commune et sincère
d'œuvrer de concert pour une coordination politique
et sécuritaire, partant des principes basés sur le res-
pect de la souveraineté des Etats, le soutien à la sta-
bilité régionale, le rejet de toute ingérence étrangère
et la consécration des valeurs de confiance, de soli-
darité, d'entraide et de coopération.

APS

La visite officielle en Algérie du président de la République du Tchad, M. Mahamat Idriss Déby Itno, devrait impulser 
les relations de fraternité et de solidarité et à les hisser vers des perspectives plus larges.

COOPÉRATION MÉDIATIQUE ALGÉRO-TCHADIENNE 
Vers un partenariat stratégique renforcé

La coopération entre l’Algérie et le
Tchad franchit une nouvelle étape
dans le domaine de la communication.
À l’occasion d’une rencontre officielle
tenue à Alger, le ministre de la Com-
munication, Zoheir Bouamama, a reçu
son homologue tchadien, Gassim Che-
rif Mahamat, dans un contexte marqué
par la tenue de la quatrième session de
la commission mixte entre les deux
pays.

Cette réunion de haut niveau s’ins-
crit dans une dynamique globale de
rapprochement entre Alger et N’Dja-
mena, portée par la volonté commune
des dirigeants des deux nations de ren-
forcer les liens bilatéraux.

Elle a permis d’explorer de nou-
velles perspectives de coopération
dans le secteur médiatique, considéré
comme un levier essentiel de dévelop-
pement et d’influence.

Les discussions ont porté sur plu-
sieurs axes structurants, notamment
l’échange d’expertises, la coproduc-
tion de contenus audiovisuels et le dé-
veloppement de programmes
communs mettant en valeur le narratif
africain. Les deux parties ont souligné

l’importance de promouvoir une vi-
sion partagée fondée sur les réalités
historiques, culturelles et sociales du
continent. Dans cette optique, l’Algérie
a réaffirmé sa disponibilité à accompa-
gner le Tchad à travers des initiatives
de formation destinées aux journa-
listes et aux techniciens.

Le transfert de compétences appa-
raît comme un élément central de ce

partenariat, visant à renforcer les capa-
cités des institutions médiatiques tcha-
diennes. La coopération
institutionnelle constitue également
un pilier de cette stratégie.

Des accords sont en cours de finali-
sation entre les principales structures
médiatiques des deux pays, notam-
ment entre les télévisions publiques et
les agences de presse. Ces partenariats

devraient favoriser une circulation ac-
crue de l’information et une meilleure
visibilité des productions nationales
sur les scènes régionales et internatio-
nales. De son côté, la délégation tcha-
dienne a salué l’expérience algérienne
dans le domaine des médias, en parti-
culier dans les secteurs de l’audiovi-
suel et du numérique.

Elle a exprimé son souhait de tirer
parti de cette expertise pour accompa-
gner la modernisation du paysage mé-
diatique tchadien.

Au-delà des aspects techniques,
cette coopération revêt une dimension
politique et stratégique.

Elle vise à renforcer la voix de
l’Afrique dans le concert international,
en mettant en avant des récits authen-
tiques et en valorisant les initiatives de
développement portées par les pays du
continent.

Cette rencontre illustre ainsi une
convergence de vues entre Alger et
N’Djamena, déterminées à faire du
secteur médiatique un vecteur de rap-
prochement, de dialogue et de rayon-
nement commun.

Abed MEGHIT
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HYDRAULIQUE
Le ministre de l'Hydraulique appelle à prendre 
les mesures nécessaires pour une bonne préparation
de l'Aïd El Adha et de la saison estivale

Cette rencontre, qui a vu la
participation de directeurs de
wilayas, de directeurs géné-
raux et de directeurs d'unités
à travers les différentes wi-
layas de l'Algérienne des Eaux
(ADE) et de l'Office national de
l'assainissement (ONA), s'ins-
crit dans le cadre de la pour-
suite des efforts consentis
pour l'amélioration de la ges-
tion du service public de l'eau,
notamment en ce qui
concerne la garantie de l'ap-
provisionnement des citoyens
en eau potable de manière ré-
gulière, stable et équitable,
précise la même source.

Dans ce cadre, M. Bou-
zegza a mis l'accent sur l'im-
pératif de se conformer aux

orientations du président de
la République issues du der-
nier Conseil des ministres, vi-
sant à assurer une sécurité
hydrique durable en tant
qu'objectif stratégique ma-
jeur, ajoute le communiqué.

A cet effet, le ministre a
donné des instructions pour
"accélérer l'achèvement des
projets en voie de finalisation
afin de les mettre en service
avant l'été, d'intensifier les ef-
forts pour l'élimination des
fuites, d'assurer des interven-
tions rapides pour la répara-
tion des pannes et de lutter
contre les raccordements illi-
cites pour préserver cette res-
source vitale".

Le ministre a également

insisté sur "la nécessité de
prendre toutes les mesures
requises pour la préparation
de l'Aïd El Adha, d'assurer le
bon fonctionnement des cen-
tres d'examens, de garantir la
continuité de l'alimentation
en eau durant la saison esti-
vale, et de renforcer la com-
munication avec les citoyens
en les informant en temps
réel en cas de perturbations
ou d'instabilité de l'approvi-
sionnement".

Dans le même contexte, M.
Bouzegza a ordonné l'installa-
tion de cellules de veille aux
niveaux central et national,
dédiées à l'information, au
suivi et à l'intervention immé-
diate en cas d'anomalie tech-

nique ou de panne affectant la
continuité du service, souli-
gnant l'importance de définir
précisément les responsabili-
tés et d'améliorer les perfor-
mances afin de rehausser la
qualité du service public et de
répondre aux attentes des ci-
toyens, en concrétisation des
engagements du président de
la République.

Le ministre a réitéré l'im-
portance d'une maîtrise opti-
male de la gestion des
infrastructures hydrauliques
et de leur stabilité, appelant
les cadres à "relever les défis"
et à ne tolérer aucune négli-
gence ou défaillance dans l'ac-
complissement des missions",
conclut le communiqué. 

Le ministre de l'Hydraulique, Lounès Bouzegza, a présidé, mercredi, une réunion de travail avec les ca-
dres et les acteurs aux niveaux central et local, au cours de laquelle il a donné une série d'instructions,
insistant sur la nécessité d'accélérer la cadence des projets en cours et de prendre toutes les mesures
nécessaires pour une bonne préparation de l'Aïd El Adha et de la prochaine saison estivale, indique un
communiqué du ministère.

LÉGISLATIVES DU 2 JUILLET
Chaib souligne la mobilisation des missions diplomatiques et consulaires 
pour ce rendez-vous national

Le secrétaire d'Etat auprès du ministre des Affaires
étrangères, chargé de la Communauté nationale à
l'étranger, M. Sofiane Chaib, a souligné, mardi, la
pleine mobilisation des services centraux du ministère
et de ses missions diplomatiques et consulaires afin de
s'acquitter des missions qui leur sont assignées dans
l'accompagnement de l'Autorité nationale indépen-
dante des élections (ANIE), à même d'assurer l'organi-
sation optimale de l'élection des membres de
l'Assemblée populaire nationale (APN), prévue le 2 juil-
let 2026. 

Le secrétaire d'Etat s'exprimait lors d'une réunion
de coordination, par visio-conférence, avec les repré-
sentations diplomatiques et consulaires, organisée par
l'ANIE au niveau de son siège à Club des Pins, en pré-
sence du président par intérim de l'ANIE, M. Karim
Khelfane, des chefs des centres diplomatiques et
consulaires, ainsi que des coordonnateurs et délégués
de l'ANIE auprès des représentations diplomatiques et
consulaires. 

A ce titre, M. Chaib a souligné "la pleine mobilisation
des services centraux du ministère et de ses missions

diplomatiques et consulaires, afin de s'acquitter des
missions qui leur sont assignées dans l'accompagne-
ment de l'ANIE, à travers la mobilisation de toutes les
ressources humaines et la mise à disposition des diffé-
rents moyens logistiques et matériels nécessaires, à
même d'assurer l'organisation optimale de ce rendez-
vous national". 

Cette rencontre "reflète l'attachement commun à
poursuivre la coordination et la coopération étroite
entre les services du ministère des Affaires étrangères
et ceux de l'ANIE, en ce qui a trait à l'organisation de ce
scrutin au profit de la communauté nationale à l'étran-
ger, tout en s'inspirant des acquis et des résultats ac-
complis lors des précédentes échéances électorales",
a-t-il dit. 

Concernant la décision de porter de 8 à 12 le nombre
de sièges des représentants de la communauté natio-
nale à l’étranger au sein de l’APN, M. Chaib a indiqué
que "cet acquis inédit dans l'Algérie victorieuse, traduit
la volonté du président de la République, M. Abdel-
madjid Tebboune, d'octroyer à la diaspora une place
de choix dans les politiques publiques, en concrétisa-

tion de son engagement à protéger les membres de la
communauté et à promouvoir leur participation au
processus du renouveau national.

Abondant dans ce sens, M. Chaib a affirmé que cet
"acquis important" est en harmonie avec la démarche
adoptée par l'Etat, conformément aux instructions des
hautes autorités du pays, visant à "renforcer le lien avec
la communauté nationale à l'étranger et à l'intégrer
plus largement dans les différentes politiques natio-
nales".

Pour sa part, le président par intérim de l'ANIE a mis
en relief l'importance de la prochaine échéance natio-
nale, lors de la cérémonie d'installation officielle des
coordonnateurs et délégués de l'Autorité auprès des
représentations diplomatiques et consulaires, appe-
lant à "ne ménager aucun effort pour garantir le succès
de ce rendez-vous". Il a également insisté sur la néces-
sité d'une "coordination totale et intégrale entre les
coordonnateurs, les délégués et les chefs des centres
diplomatiques et consulaires", étant donné que les
spécificités de l'organisation de ce scrutin à l'étranger
"exigent cohésion, coopération et entente".

POSTE ET DES TÉLÉCOMMUNICATIONS 
M. Zerrouki appelle les entreprises algériennes à s'étendre à l'international

Le ministre de la Poste et des Télé-
communications, M. Sid Ali Zerrouki, a
appelé, hier à Alger, les entreprises algé-
riennes activant dans le domaine des
services numériques à se tourner vers
les marchés extérieurs, étant donné que
l'atteinte d'un certain niveau de maturité
sur le marché national exige une expan-
sion internationale et un renforcement
de la présence au-delà des frontières.

Dans une déclaration en marge de sa
visite à la 6e édition du Sommet panafri-
cain de la transformation numérique
"ICT Africa Summit 2026", le ministre a
indiqué que le marché national "touche
à ses limites", relevant que les entre-
prises "connaissent désormais leurs
clients et se connaissent entre elles", ce
qui les amène, selon lui, à explorer de
nouveaux marchés et à saisir les oppor-
tunités offertes, notamment dans le
cadre des accords économiques régio-
naux.

A ce titre, M. Zerrouki a insisté sur
l'importance de tirer parti de la Zone de
libre-échange continentale africaine
(ZLECAf ), et de s'ouvrir aux marchés de
l'Afrique de l'Ouest, tout en participant
aux manifestations internationales orga-
nisées sur le continent et en dehors.

Le ministre a, par ailleurs, fait obser-
ver que "les compétences et les entre-
prises algériennes ont largement prouvé
leur savoir-faire, leur potentiel et leur
maîtrise des technologies", rappelant
que plusieurs cadres algériens dirigent
des "entreprises de dimension mon-
diale" dans différentes régions du globe.
Un atout, a-t-il ajouté, de nature à encou-
rager les entreprises nationales à expor-
ter leur expertise.

A cet effet, il a souligné le rôle des au-
torités publiques dans l'accompagne-
ment de cette orientation, précisant que
l'objectif ne se limite pas nécessairement
à la réalisation de profits directs, mais
inclut également le développement
d'une présence internationale et d'une
réputation pour les entreprises algé-
riennes à l'étranger.

Le ministre a, par ailleurs, appelé à
renforcer l'intégration entre les entre-
prises nationales opérant dans le do-
maine numérique, à travers le
développement d'offres communes à
même de répondre aux exigences des
marché internationaux.

Il a mis en avant que le travail collectif
permet de proposer des solutions inté-
grées et renforce la compétitivité, no-

tamment dans des domaines tels que le
cloud computing et les services à la
clientèle.

M. Zerrouki a réitéré le soutien du
secteur et son accompagnement aux en-
treprises dans leur processus d'expan-
sion, tant au niveau national
qu'international, saluant l'évolution que
connaît le Sommet panafricain de la
transformation numérique, devenu,
selon lui, un rendez-vous important
pour renforcer la coopération et les par-
tenariats dans le domaine.

Pour sa part, le PDG du groupe Algérie
Télécom, Ahmed Hichem Andaloussi, a
précisé que les entreprises algériennes
disposent de compétences humaines de
haut niveau.

Il a également rappelé son expérience
professionnelle à l'étranger avant son re-
tour en Algérie, indiquant avoir constaté
"les réalisations accomplies par les ca-
dres algériens en peu de temps". Et d'af-
firmer que les perspectives d'expansion
ne se limitent plus au marché national et
que "les plus grands marchés se trouvent
désormais en dehors de l'Algérie, notam-
ment au niveau du continent africain",
qu'il a décrit comme étant susceptible de
réaliser "la plus forte croissance écono-

mique au cours des prochaines années",
offrant ainsi, selon lui, des opportunités
prometteuses aux entreprises algé-
riennes pour pénétrer ces marchés et
tirer parti de leur dynamisme.

A noter que cet événement se tient du
21 au 23 avril en cours au Palais des expo-
sitions des Pins Maritimes (Alger), sous
le patronage des ministères de l'Inté-
rieur et des Collectivités locales et des
Transports, de la Poste et des Télécom-
munications, de l'Economie de la
Connaissance, des Start-up et des Micro-
entreprises, de la Santé, de la Formation
et de l'Enseignement professionnels.

Le programme de la manifestation
comprend une série de sessions et de
workshops pratiques, en sus de présen-
tations de solutions technologiques, de
rencontres B2B et d'un concours destiné
aux start-up africaines, ainsi qu'une ex-
position internationale réunissant en-
treprises, sociétés et centres de
recherche.

Cette édition traite de thématiques
telles que la souveraineté numérique, la
cybersécurité, les villes intelligentes, la
fintech, l'agritech, l'éducation numé-
rique et l'industrie.

APS

JEUNESSE
Hidaoui préside une
réunion périodique 
avec les cadres de
l'administration
centrale

Le ministre de la Jeunesse, chargé du
Conseil supérieur de la jeunesse (CSJ), M. Mus-
tapha Hidaoui, a présidé, mercredi, une réu-
nion avec les cadres de l'administration
centrale du ministère, afin d'examiner l'état de
la mise en œuvre des programmes et des pro-
jets du secteur et coordonner les efforts visant
à réaliser les objectifs tracés, au titre du plan
d'action, indique un communiqué du minis-
tère.  Cette réunion périodique a été consacrée
à "la présentation et au débat de l'état d'avance-
ment des missions assignées aux différents ca-
dres et directions centrales, dans le cadre du
suivi de la mise en œuvre des programmes et
des projets du secteur et de la coordination des
efforts visant à réaliser les objectifs tracés, au
titre du plan d'action du ministère, notamment
ce qui reste de l'année en cours", précise le
communiqué. A cette occasion, M. Hidaoui a
salué "les acquis dont bénéficie actuellement le
secteur, tels que le plan national de la jeunesse
2026-2029, le programme national de qualifi-
cation des jeunes leaders (DZ Young Leaders),
la politique de la transformation numérique du
secteur, la gestion des festivals et des camps,
ainsi que le financement des projets des asso-
ciations de jeunesse". 
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M. Rabehi inspecte l'état d'avancement des 
projets de développement dans la circonscription
administrative de Baraki

Cette visite, effectuée mardi, in-
tervient au regard de l'importance
stratégique de la circonscription ad-
ministrative de Baraki, de par "sa
forte densité démographique, sa si-
tuation géographique et sa grande
superficie, où sont réalisés des pro-
jets de développement d'une impor-
tance majeure", précise la même
source.

A cet égard, M. Rabehi s'est rendu
au projet d'aménagement de l'en-
trée de la commune de Baraki vers
le centre-ville et la commune de Sidi
Moussa, au niveau du chemin de wi-
laya n 14, pour s'enquérir de l'avan-
cement des travaux d'aménagement
d'espaces verts et de projets impor-
tants tels que la station de métro
"Chahid Mohamed Belarbi", un par-
king à étages, ainsi qu'une station de
taxis.

Il a également inspecté l'état
d'avancement du projet du Palais de
la culture et des loisirs, s'étendant
sur une superficie de 10 hectares et
s'inscrivant dans le cadre de la coo-
pération internationale entre l'Algé-
rie et la République populaire de
Chine. Ce projet comprend une
salle de cinéma, un théâtre, trois
piscines, des terrains de proximité,
une crèche et une auberge de jeu-
nesse.

Dans le cadre de la prise en
charge des quartiers et aggloméra-
tions, M. Rabehi s'est rendu à Ben-
talha, un des plus grands quartiers
avec une population dépassant
32.000 habitants, où il s'est enquis
de l'état d'avancement du projet du
Complexe sportif, ainsi que des pro-
jets d'aménagement de l'environne-
ment urbain, tels que la rénovation
des différents réseaux dans les quar-
tiers "Benyoub", 360 logements
"Chahid Dekani Boualem", 700 loge-
ments "Chahid Rahmouni Ahmed",
"la Mitidja" et "Capitaine Saad" dans
la commune de Sidi Moussa, en sus
du quartier "Chahid Hassan Khou-
lali" dans la commune des Eucalyp-

tus. La visite a également inclut le
projet d'élargissement du CW No14
dans la commune de Sidi Moussa
sur une distance d'environ 4 km,
l'aménagement de cet axe dans son
tronçon reliant le quartier Boucha-
kour au quartier Bentalha à Baraki,
sur une distance d'environ 1,5 km, et
de la route de la sablière menant au
quartier El Djilali, ainsi que le lan-
cement des travaux des projets pro-
grammés dans le cadre de la liaison
environnementale entre les diffé-
rents axes de la ville de Baraki, no-
tamment l'aménagement de la
route reliant les CW 14 et 115 , ainsi
que l'aménagement du chemin
rural No 2 reliant le CW aux quar-
tiers Benghazi et El Merdja", selon le
communiqué. Il a également ins-
pecté plusieurs projets au niveau du
quartier Cherarba, qui regroupe 22
agglomérations et 70.000 habitants,
lequel a bénéficié d'un projet de
stade avec gradins, outre l'inscrip-
tion d'un projet de réalisation d'une
salle de sport et le projet d'aména-
gement extérieur et de création
d'espaces verts. Dans le cadre de
cette visite, il a procédé à l'inspec-
tion du siège du Centre culturel en
vue de le transformer en siège admi-

nistratif, et qui sera mis à la disposi-
tion des services de la poste, des té-
lécommunication et des impôts,
dans le cadre de la politique de rap-
prochement de l'administration du
citoyen.  A cette occasion, l'accent a
été mis sur le renforcement de la
commune des Eucalyptus par des
infrastructures sportives répondant
aux normes afin d'organiser les
compétitions officielles, à l'image
du stade "Chahid Mouloud Zer-
rouki", le stade du quartier "El
Djoumhouria", et le nouveau stade
du quartier "Dalia". 

A noter que la commune compte
actuellement 9 salles de sport, dont
certaines déjà réceptionnées, d'au-
tres en cours de réalisation ou en
phase de procédures administra-
tives pour leur lancement.

A la dernière halte de sa visite, M.
Rabehi a inspecté le chemin rural
No 6 dans la commune des Eucalyp-
tus, qui connait des travaux d'exten-
sion, en sus de la réalisation d'un
rond-point au niveau du carrefour
du quartier "L'émir Abdelkader",
dans le cadre des efforts visant à dé-
congestionner le trafic et à faciliter
l'accès au quartier de Cherarba,
conclut le communiqué. 

Le ministre, wali d'Alger, M. Mohamed Abdenour Rabehi, a effectué une visite inopinée
à Baraki pour inspecter plusieurs projets de développement en cours de réalisation
dans cette circonscription administrative, a indiqué hier un communiqué 
des services de wilaya.

BATNA 
Lancement d'une opération de renforcement 
de deux sections de la de la RN 3 sur 13,5 km

Le coup d'envoi d'une
opération de renforce-
ment d'un linéaire de 13,5
km de deux sections de la
route nationale RN 3 (dé-
doublée) reliant les wi-
layas de Batna et de Biskra
a été donné, mercredi, au
niveau de la commune
d'Ain Touta.

Selon les explications
techniques fournies sur
place au wali, Riadh Be-
nahmed, qui a supervisé
l'opération dans le cadre
d'une visite de travail dans
les communes d'Ain Touta
et de Maâfa, les deux sec-
tions en question, qui tota-
lisent, respectivement,
10,5 et 3 km, seront renfor-
cées moyennant un inves-
tissement public de 803,5
millions de dinars
consenti au titre des pro-
grammes sectoriels de
l'exercice 2026. Le direc-

teur des Travaux public,
Fateh Bouali, a souligné
que cette opération s'ins-
crit dans le cadre des ef-
forts déployés pour
améliorer et développer le
réseau routier et renforcer
l'infrastructure de base,
notamment la RN 3 qui
traverse la wilaya de Batna
sur 97,7 km.

Le responsable a par
ailleurs fait savoir que des

travaux sont actuellement
en cours (dans le cadre
d'un programme de 2025)
en vue de renforcer une
autre section de 10 km de
cette "route de première
importance'' située dans la
commune d'Aïn Yagout.

Il a également indiqué
qu'une ''étude d'expertise''
relative à un linéaire de
72,5 km de la RN 3 a été
inscrite au titre du pro-

gramme d'entretien des
routes nationales durant
l'exercice 2026.

Le wali a instruit, in
situ, les deux entreprises
chargées des travaux de
respecter les normes de
réalisation ainsi que les
délais de livraison (6 mois
au plus tard) des deux sec-
tions de cette route qui
connaît une grande acti-
vité tout au long de l'an-
née.

Lors de sa tournée dans
cette région de la wilaya, le
chef de l'exécutif local a
procédé à la mise service
d'un puits profond d'un
débit de plus de 30 litres
par seconde, destiné à ap-
provisionner en eau pota-
ble les 12.000 habitants de
la commune de Maafa,
ainsi qu'une partie de la
population de la com-
mune voisine d'Ain Touta. 

ENERGIE
Lancement prochain 
de projets énergétiques 
au profit de 23 zones
éloignées à Tiaret 
et Ksar Chellala

Le lancement des travaux de raccordement de
3.646 habitations à l'électricité rurale et au gaz na-
turel est prévu prochainement dans 23 zones éloi-
gnées relevant des wilayas de Tiaret et Ksar
Chellala, a-t-on appris dimanche auprès du cabi-
net du wali de Tiaret.

Inscrits dans le cadre du programme d'inves-
tissement du secteur de l'énergie pour l'année
2026, ces projets seront lancés dans les prochains
jours, dès la désignation des entreprises chargées
de leur réalisation, avec des délais d'exécution
fixés, indique la même source.

Les opérations d'électrification rurale concer-
nent le raccordement de 399 foyers répartis à tra-
vers 16 communes, dont 14 dans la wilaya de Tiaret
et deux dans celle de Ksar Chellala. Le réseau à
réaliser s'étendra sur une longueur totale de 215,7
km.

S'agissant du raccordement au gaz naturel, les
projets portent sur 3.247 foyers répartis dans 17
centres secondaires, ainsi que dans des habita-
tions situées en périphérie des centres urbains et
réalisées par des particuliers, à travers 11 com-
munes, dont 10 relevant de la wilaya de Tiaret et
une de la wilaya de Ksar Chellala.

Selon la même source, ces projets énergétiques
devraient favoriser la stabilité et soutenir les acti-
vités agricoles des populations, notamment en
zones rurales. 

BEJAÏA 
Lancement des travaux 
de la 1ère tranche du projet
de la route d’Amacine

Les travaux de la 1ère tranche du projet de la
route d’Amacine, reliant les chemins de wilaya
(CW) N35 et N21 à travers les communes de Se-
maoun, Feraoun et Beni Djellil, dans la wilaya de
Bejaïa, ont été lancés cette semaine, a-t-on appris
mardi des services de la wilaya.

Cette première tranche consiste en la réalisa-
tion d’un pont sur l’Oued Amacine, d’une lon-
gueur de 140 m.

Inscrit dans le cadre du programme de l’Etat vi-
sant le développement et la modernisation des in-
frastructures de base, ce projet ambitionne
d’améliorer les conditions de déplacement des ci-
toyens dans les zones montagneuses et de fluidi-
fier la circulation, notamment en période
d’intempéries. Une enveloppe de 100 millions de
DA a été affectée à cette 1ère tranche du projet,
confiée à la Société algérienne des ponts et travaux
d’arts (SAPTA), avec un délai de réalisation fixé à
10 mois, selon la même source.

Par ailleurs, les travaux d’aménagement des
tunnels des gorges de Kherrata, sur la RN9, sont
en voie d’achèvement pour le premier tunnel, tan-
dis que le lancement des travaux du second est
imminent, dans le cadre du renforcement de la
fluidité du trafic sur cet axe stratégique.

A noter que le secteur des travaux publics de la
wilaya de Bejaïa a bénéficié, au titre de l’exercice
2026, d’une enveloppe de huit (8) milliards de DA
pour la réalisation de 13 opérations visant la mo-
dernisation et le renforcement du réseau routier,
ainsi que des études dans le domaine maritime,
selon la direction du secteur. 

APS
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L’université algérienne confirme son rôle croissant dans la création de richesse et
l’innovation économique.

FINANCE ISLAMIQUE
Convention de partenariat
entre la Cosob et l'Institut
de recherche et de
formation 

La Commission d'organisation et de surveillance des
opérations de Bourse (Cosob) a signé, lundi à Alger, une
convention de partenariat avec l'Institut de recherche et
de formation en finance islamique (IRFFI), relevant de
la banque Al Baraka d'Algérie, et ce, dans le cadre du
renforcement des capacités dans le domaine de la fi-
nance islamique, selon un communiqué de la Commis-
sion.

Cette convention porte notamment sur la conception
et l'organisation d'un programme de formation certi-
fiant, dédié aux acteurs du marché, en vue de l'obtention
du titre "Professionnel du marché financier islamique".

Elle prévoit également l'accompagnement des acteurs
économiques dans le développement des compétences
de manière à répondre efficacement aux exigences de la
finance islamique et à renforcer son rôle dans le soutien
à l'économie nationale, ajoute la même source.

FILIÈRE TOMATE 
Une orientation 
vers le renforcement 
de l'organisation 
et du financement afin
d'assurer l'abondance 
et la stabilité des prix

Le ministre de l'Agriculture, du Développement rural
et de la Pêche, Yacine El-Mahdi Oualid, et la ministre du
Commerce intérieur et de la Régulation du marché na-
tional, Amel Abdellatif, ont insisté sur la nécessité de
renforcer l'organisation de la filière tomate et de déve-
lopper ses mécanismes de financement et d'assurance,
afin de garantir la disponibilité du produit et la stabilité
des prix, indique, mardi, un communiqué conjoint des
deux ministères.

Les deux ministres sont intervenus lors d'une ren-
contre nationale tenue lundi, consacrée à la filière to-
mate, en présence de cadres des deux secteurs, de
producteurs et transformateurs représentant 31 wilayas,
ainsi que du président de la Chambre nationale d'agri-
culture (CNA).

A l'entame de la rencontre, le ministre de l'Agricul-
ture a souligné que la filière a connu une "dynamique
positive" au cours des dernières années, relevant que
l'Algérie a réussi à renoncer aux importations, notam-
ment dans le domaine de la tomate industrielle, grâce
au soutien de l'Etat et aux efforts des producteurs, appe-
lant à continuer sur cette trajectoire afin d'assurer un
approvisionnement régulier du marché.

De son côté, la ministre du Commerce intérieur a pré-
cisé que la filière tomate est "stratégique", insistant sur
l'importance d'améliorer les mécanismes de distribu-
tion et de lutter contre les pratiques illégales pouvant
impacter la stabilité du marché, tout en renforçant la
coordination entre les différents intervenants afin d'as-
surer une circulation fluide des produits agricoles, du
producteur au consommateur.

La rencontre a été marquée par un échange entre les
professionnels de la filière, au cours duquel les princi-
pales préoccupations ont été exposées, notamment
celles liées au foncier agricole, aux eaux d'irrigation, au
financement, à l'assurance, à la transformation, à la
commercialisation, et au manque de main-d'œuvre,
outre les changements climatiques et l'importation des
intrants.

A cet égard, M. Oualid a annoncé une série de me-
sures en cours de préparation, portant notamment sur
l'élaboration d'un décret exécutif visant à faciliter l'ob-
tention de la carte d'agriculteur et à encourager l'orga-
nisation des professionnels en coopératives, à cela
s'ajoute le lancement d'initiatives pour la production lo-
cale de semences hybrides et la réduction des coûts de
production. Il a, en outre, évoqué les efforts en cours en
vue de développer des mécanismes de financement et
d'assurance adaptés aux spécificités de la filière, en sus
de la création de zones industrielles dédiées à la trans-
formation des produits agricoles à travers différentes wi-
layas du pays. Les deux parties ont, par ailleurs, assuré
que cette rencontre s'inscrit dans une approche partici-
pative entre les secteurs concernés, visant à renforcer la
sécurité alimentaire nationale et à assurer la stabilité du
marché.

APS

DANS LE CADRE DE LA COMMUNICATION CONTINUE ET PERMANENTE
AVEC LES MEMBRES DE LA COMMUNAUTÉ NATIONALE À L'ÉTRANGER
Le Consulat général à Genève organise une journée
d'information sur l'écosystème des start-ups 
en Algérie

Le secrétaire d'Etat auprès du
ministre des Affaires étrangères,
chargé de la communauté natio-
nale à l'étranger, M. Sofiane
Chaib, a pris part, aux côtés du
ministre de l'Economie de la
connaissance, des Start-up et des
Micro-entreprises, M. Noured-
dine Ouadah, par visioconfé-
rence, à une journée
d'information organisée par le
Consulat général d'Algérie à Ge-
nève (Suisse), dans sa 2e édition
intitulée "L'écosystème des Start-
up en Algérie: opportunités et
perspectives", indique un com-
muniqué du ministère des Af-
faires étrangères.

Cette activité, qui s'inscrit dans
le cadre de la communication
continue et permanente avec les
membres de la communauté na-
tionale établie à l'étranger, et des
efforts visant à renforcer leur
adhésion au processus de déve-
loppement économique, inter-
vient en concomitance avec la
visite de travail qu'effectue M.
Ouadah en Suisse, précise la
même source.

Cette rencontre interactive, qui
a vu la participation de plus de

200 membres de la communauté
nationale établie en Suisse, no-
tamment des investisseurs, des
entrepreneurs, des porteurs de
projets et des promoteurs de
start-up, s'inscrit dans la conti-
nuité du succès de la première
édition, devenant ainsi un espace
d'échange autour des opportuni-
tés d'investissement en Algérie.

Dans son allocution à cette oc-
casion, le secrétaire d'Etat a sou-
ligné la grande importance
accordée par l'Etat à la contribu-
tion de la diaspora nationale au
processus de développement, en
phase avec les orientations du
président de la République, M.
Abdelmadjid Tebboune, appelant
à encourager l'investissement et à
attirer les compétences natio-
nales, notamment dans le do-
maine des start-up.

Il a également mis en avant les
efforts déployés pour améliorer le
climat des affaires, à travers des
réformes structurelles et des me-
sures incitatives visant à instaurer
un environnement propice à l'ini-
tiative et à l'investissement, rap-
pelant les rencontres continues
organisées avec les membres de la

diaspora dans différents pays,
afin de renforcer leur participa-
tion aux projets nationaux.

A cet égard, M. Chaib a réitéré
l'engagement du ministère des
Affaires étrangères à accompa-
gner et soutenir les ressortissants
algériens à l'étranger, en coordi-
nation avec les différents secteurs
concernés, en vue de concrétiser
leurs idées, initiatives et projets
d'investissement en Algérie.

Le cadre interactif de cette
journée d'information a permis
de répondre aux différentes
préoccupations des participants,
lesquels ont salué l'organisation
de telles rencontres, qui leur per-
mettent de mieux connaitre
l'écosystème d'investissement
dans leur pays d'origine, et de re-
cevoir des explications détaillées
sur les différents mécanismes et
mesures incitatives, ainsi que sur
les perspectives qu'elles offrent
pour une contribution efficace
des compétences nationales éta-
blies à l'étranger au renforce-
ment de la dynamique de
développement économique,
conclut le communiqué du mi-
nistère.

Par Abed Meghit

L’introduction en Bourse de la société CRAPC Ex-
pertise SPA, filiale du Centre de recherche en ana-
lyses physico-chimiques, constitue à cet égard un
événement marquant, salué par le ministre de l’En-
seignement supérieur et de la Recherche scienti-
fique, Kamel Baddari.

Cette opération, rendue possible grâce à l’appro-
bation de la Commission d’organisation et de sur-
veillance des opérations de Bourse, consacre une
évolution majeure : la transformation des résultats
de la recherche scientifique en actifs financiers va-
lorisés sur le marché national.

Elle témoigne de la capacité des institutions uni-
versitaires à s’inscrire pleinement dans une logique
économique moderne.

Pour le ministre, cette avancée illustre la mutation
profonde de l’université algérienne, désormais ap-
pelée à jouer un rôle moteur dans le développement
économique.

En reliant le savoir à la production de valeur, elle
participe activement à la diversification de l’écono-
mie nationale et à la promotion de l’innovation.

L’introduction en Bourse de CRAPC Expertise ne
se limite pas à une opération financière.

Elle symbolise l’émergence d’un nouveau mo-
dèle, où la recherche scientifique devient un vecteur
direct de croissance.

Ce modèle repose sur la valorisation des compé-
tences, le transfert de technologies et la création de
passerelles entre le monde académique et le secteur
économique.

Cette dynamique s’inscrit dans une stratégie glo-
bale visant à encourager l’entrepreneuriat universi-
taire et à soutenir les initiatives innovantes.

Elle ouvre de nouvelles perspectives pour les
chercheurs, en leur offrant des opportunités
concrètes de valorisation de leurs travaux.

En outre, cette évolution contribue à renforcer
l’attractivité du marché financier algérien, en intro-
duisant de nouveaux acteurs issus du secteur de la
connaissance.

Elle participe ainsi à la consolidation de l’écosys-
tème économique national.

À travers cette opération, l’Algérie affirme sa vo-
lonté de bâtir une économie fondée sur le savoir et
l’innovation.

L’université, longtemps perçue comme un espace
de formation, s’impose désormais comme un acteur
clé de la transformation économique, capable de gé-
nérer de la richesse et de contribuer activement au
développement du pays.

UNIVERSITÉ ET ÉCONOMIE 
L’entrée en Bourse de CRAPC Expertise
marque un tournant



Par Abed Meghit

Le ministre des Finances, Abdel-
krim Bouzred, a appelé à une ap-
proche plus équitable et plus
efficace.

Intervenant lors d’un forum des
Nations unies, il a souligné que le
principal défi ne réside plus dans la
quantité de financement, mais
dans son efficacité.

Malgré les mécanismes exis-
tants, les pays en développement
continuent de rencontrer des diffi-
cultés persistantes.

Le ministre a dénoncé une situa-
tion inéquitable où ces pays sup-
portent la majorité des risques,
même lorsque les projets n’abou-
tissent pas.

Il a appelé à une révision des rè-
gles du système financier interna-
tional afin de garantir un partage
plus équilibré des responsabilités.

Il a également insisté sur la né-
cessité d’une plus grande partici-
pation des pays en développement
dans la prise de décision, afin de
mieux refléter les réalités écono-
miques mondiales.

Par ailleurs, il a mis en avant les
efforts de l’Algérie en matière de
solidarité internationale, notam-
ment à travers l’annulation de

dettes et le soutien financier à plu-
sieurs pays. La création d’une
agence dédiée au développement
illustre cet engagement.

En conclusion, l’Algérie appelle
à passer d’une logique de finance-
ment à une logique de résultats,
fondée sur une responsabilité par-
tagée et une efficacité accrue du
système international.
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FINANCEMENT DU DÉVELOPPEMENT 
L’Algérie plaide pour un système plus juste
depuis New York
Depuis New York, l’Algérie a porté un plaidoyer fort en faveur d’une réforme du
système international de financement du développement.

L'entreprise des ci-
ments et dérivés (ECDE)
de Chlef a annoncé lundi
le lancement d'un projet
de valorisation énergé-
tique des déchets visant à
rationaliser la consom-
mation de gaz naturel et à
renforcer le recours aux
énergies alternatives.

Cette unité indus-
trielle a été choisie par le
groupe "GICA" comme
site pilote pour concréti-
ser ce projet, a indiqué le
directeur de l'usine, Dja-
mel Soualmia, en marge
de journées portes ou-
vertes sur l'entreprise or-
ganisées à la place de la
Solidarité du chef lieu de
wilaya.

Ce programme, qui
sera réalisé au niveau de
l'usine des ciments et dé-
rivés située dans la zone

industrielle d'Oued Sly,
s'inscrit dans la stratégie
du groupe GICA visant à
intégrer des solutions in-
novantes et durables, no-
tamment par
l'exploitation des déchets
industriels et agricoles
comme source d'énergie
alternative, a-t-il ajouté.

Selon le responsable,
le choix de cette entre-
prise fait suite à une
étude préliminaire
menée avec des experts
nationaux et étrangers.
Les études techniques et
économiques sont en
cours de finalisation en
vue de l'acquisition et de
l'installation des équipe-
ments nécessaires pour
ce projet, a-t-il précisé.

Ce projet vise à substi-
tuer jusqu'à 30 % de la
consommation de gaz

naturel utilisé dans la
production de ciment,
grâce à la valorisation
énergétique de divers dé-
chets récupérables, no-
tamment certains
plastiques et résidus
agricoles.

M. Soualmia a souli-
gné, en outre, que ce pro-
jet comporte
d'importants enjeux éco-
nomiques et environne-
mentaux, représentées
notamment par la réduc-
tion des coûts énergé-
tiques et sa contribution
à la limitation de l'accu-
mulation des déchets et
des émissions, en adé-
quation avec les exi-
gences du
développement indus-
triel durable.

Les journées portes
ouvertes sur l'entreprise

des ciments et dérivés de
Chlef ont pour objectif de
faire connaître les pro-
duits de l'entreprise, cer-
tifiés conformes aux
normes internationales,
et de renforcer son ou-
verture sur son environ-
nement économique et
social, a ajoute le respon-
sable. Il a également fait
état de l'exportation de
quantités considérables
de clinker et de ciment
vers des marchés euro-
péens, avec l'ambition
d'élargir ces exportations
à d'autres destinations à
l'avenir.

A noter que ces jour-
nées portes ouvertes se
poursuivront durant la
semaine en cours, à la
place de la Solidarité de la
ville de Chlef, selon les
organisateurs.

ROYAUME-UNI
Hausse de l'inflation à
3,3% en mars, dopée par
les prix des carburants

Le taux d'inflation au Royaume-Uni a grimpé à
3,3% sur un an en mars, contre 3% en février, a an-
noncé mercredi l'Office national des statistiques
(ONS), dopé par l'envolée des prix des hydrocarbures
dans le pays. L'accélération de l'inflation, en ligne
avec les attentes des économistes, s'explique "large-
ment par la hausse des prix des carburants, qui ont
connu leur plus forte progression en près de trois
ans", ont expliqué les économiste de l'ONS.

Le pays n'est pas le seul à voir l'inflation accélérer.
Les Etats-Unis ont vu l'indice des prix à la consom-
mation (CPI) bondir de 3,3% en mars (contre 2,4% en
février). En zone euro, il a augmenté de 2,6% (contre
1,9% le mois précédent). Au Royaume-Uni, où l'éco-
nomie avait pourtant semblé amorcer un redresse-
ment en début d'année, la hausse des prix a poussé
le gouvernement à notamment annoncer mardi une
réforme pour éviter que la hausse des prix du gaz
n'influe de manière démesurée sur ceux de l'électri-
cité, en favorisant les énergies renouvelables.

Le Royaume-Uni reste pourtant l'un des rares
pays occidentaux à n'avoir pas encore annoncé de
nouvelles mesures de soutien direct aux ménages
face à la hausse des prix à la pompe.

Un gel d'une taxe sur les carburants, déjà en place
depuis plusieurs années et régulièrement reconduit,
doit en principe être supprimé progressivement à
partir de septembre. 

MARCHÉS BOURSIERS
Monnaies: le dollar 

en légère baisse face
aux autres devises

Le dollar accusait mercredi une légère baisse,
dans un marché se montrant quelque peu rassuré
par l'évolution des négociations de paix au Proche-
Orient. En milieu de matinée, la devise américaine
lâchait 0,07% à la monnaie unique européenne, à
1,1752 dollar pour un euro, perdait 0,16% face à la
livre sterling et à peine 0,02% par rapport au yen ja-
ponais. La livre n'a par ailleurs profité qu'à la marge
de la remontée de l'inflation au Royaume-Uni, pous-
sée par l'envolée des prix des carburants.

L'indice des prix à la consommation (CPI) est re-
parti à la hausse en mars au Royaume-Uni, à 3,3% sur
un an, contre 3% en février, selon les chiffres publiés
mercredi, en ligne avec les attentes des économistes.

Pétrole: le Brent 
poursuit sa hausse 

à près de 100 dollars

Les cours du pétrole étaient en hausse, mercredi,
le marché étant rassuré entre autres par la demande
croissante sur les carburants à travers le monde. Le
prix du baril de Brent de la mer du Nord, pour livrai-
son en juin, prenait 1,14% à 99,60 dollars, après s'être
même affiché au-delà des 100 dollars. Son équivalent
américain, le baril de West Texas Intermediate, pour
livraison le même mois, dont c'est le premier jour
d'utilisation en tant que contrat de référence, gagnait
1,13% à 90,68 dollars. Selon les experts du marché, la
demande sur l'or noir reste importante dans le
contexte actuel marqué par la baisse conséquente
des réserves d'énergie dans le monde.

Wall Street termine 
en baisse

La Bourse de New York a terminé en recu. Le Dow
Jones et le Nasdaq ont tous deux reculé de 0,59% tan-
dis que l'indice élargi S&P 500 a perdu 0,63%.

Le rendement à 10 ans des emprunts de l'Etat
américain se tendait à 4,30% vers 20H25 GMT, contre
4,25% à la clôture la veille. Côté indicateurs, les
ventes de détail aux Etats-Unis ont affiché une
hausse de 1,7% sur un mois en mars, soit mieux que
les 1,4% attendus par les économistes.

ENTREPRISES PUBLIQUES
L’UNEP renforce sa gouvernance et mise 
sur la formation des dirigeants

Le Conseil national de l’Union
nationale des entrepreneurs pu-
blics (UNEP) a tenu une réunion
consacrée notamment à la restruc-
turation du secteur public mar-
chand et au renforcement de la
gouvernance, dans un contexte de
poursuite des réformes écono-
miques et de renforcement du rôle
des entreprises publiques dans la
dynamique de développement na-
tional, indique mardi un commu-
niqué de l’organisation patronale.

Réunis lundi au siège de la
Banque nationale de l’Habitat à
Alger, les membres du Conseil ont
été informés de la mise en confor-
mité des statuts de l’UNEP avec les
dispositions de la loi n 23-02 du 25
avril 2023 relative à l’exercice du
droit syndical.

La réunion a également été mar-
quée par l’élargissement du bu-
reau de 12 à 15 membres et la
désignation du P-dg de la Société

de gestion des services et infra-
structures aéroportuaires d’Alger
(SGSIA), Saïd Mokhtar Mediouni,
en qualité de porte-parole de
l’UNEP. Les participants sont reve-
nus, à cette occasion, sur la contri-
bution de l’Union aux réflexions
nationales relatives à la restructu-
ration du secteur public marchand,
réaffirmant la nécessité d’une ap-
proche fondée sur la performance,
l’efficacité économique et la créa-
tion de valeur.

Le Conseil a, par ailleurs, ac-
cordé une attention particulière à
la formation des membres des
conseils d’administration et des ca-
dres dirigeants, érigée en axe stra-
tégique prioritaire, notamment en
vue de sécuriser l’acte de gestion et
de promouvoir une gouvernance
moderne orientée vers les résul-
tats.

Dans le même sillage, les mem-
bres ont évoqué la signature d’une

convention de partenariat entre les
organisations patronales des sec-
teurs public et privé (UNEP-CREA),
traduisant une volonté commune
de structurer un dialogue inter-pa-
tronal renforcé au service de l’éco-
nomie nationale.

S’exprimant à cette occasion, le
président de l’UNEP, Ahmed Be-
layat, a souligné que "le renforce-
ment des compétences et la
valorisation du capital humain
constituent des leviers détermi-
nants pour accompagner les trans-
formations économiques en cours
et améliorer durablement la per-
formance des entreprises pu-
bliques". Le Conseil national a,
enfin, réaffirmé l’engagement de
l’UNEP à contribuer à la mise en
oeuvre des réformes structurelles
et à oeuvrer pour une économie
nationale plus performante, diver-
sifiée et créatrice de valeur.

APS

ÉCONOMIE INTERNATIONALE

ENTREPRISE DES CIMENTS ET DÉRIVÉS DE CHLEF
Lancement d'un projet de valorisation énergétique 
des déchets
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À l’approche des échéances scolaires décisives, 
les pouvoirs publics renforcent leur dispositif

d’accompagnement en direction des candidats 
aux examens nationaux.

EXAMENS SCOLAIRES 2026 
Une mobilisation nationale des structures de jeunesse 
pour soutenir et accompagner les élèves

Par Abed MEGHIT 

Dans une démarche à la fois
éducative, sociale et citoyenne,
le ministère de la Jeunesse a
lancé une vaste opération de
mobilisation des établisse-
ments de jeunesse à travers
l’ensemble du territoire natio-
nal, afin d’offrir un soutien psy-
chopédagogique structuré aux
élèves concernés par les exa-
mens de l’année scolaire

2025/2026. Cette initiative s’ins-
crit dans une logique de com-
plémentarité entre les secteurs
de la jeunesse et de l’éducation
nationale. Elle vise à créer un
environnement propice à la
réussite, en mettant à la dispo-
sition des élèves des espaces
adaptés à la révision et à l’ap-
prentissage.

Les établissements concer-
nés ont ainsi été transformés en
lieux ouverts, accessibles et sé-

curisés, dédiés à l’accompagne-
ment scolaire et au renforce-
ment des capacités des
candidats. Concrètement, des
salles de révision équipées ont
été aménagées pour permettre
aux élèves de travailler dans des
conditions optimales.

Parallèlement, des séances
de soutien ciblées sont organi-
sées dans les matières princi-
pales, encadrées par des
enseignants et des bénévoles

mobilisés pour l’occasion.
L’objectif est de combler les

lacunes, de consolider les ac-
quis et de redonner confiance
aux élèves à l’approche des exa-
mens.

Au-delà du soutien acadé-
mique, cette opération accorde
une importance particulière à
l’accompagnement psycholo-
gique. Conscientes de la pres-
sion que représentent les
examens, les autorités ont
prévu des dispositifs visant à
aider les élèves à gérer le stress,
à améliorer leur concentration
et à adopter des méthodes de
travail efficaces.

Des ateliers pratiques sont
ainsi proposés autour des tech-
niques de révision, de la gestion
du temps et de la motivation.

L’initiative inclut également
un volet d’orientation et de
conseil. Des rencontres inter-
actives sont organisées pour in-
former les élèves sur les
parcours scolaires et profes-
sionnels, tandis que des spécia-
listes interviennent pour
prodiguer des recommanda-
tions utiles en matière de pré-
paration et de choix d’avenir.

Des espaces de consultation
individuelle et collective sont
également mis en place pour
répondre aux besoins spéci-
fiques de chaque élève. Par ail-
leurs, cette mobilisation
s’inscrit dans une dynamique
de promotion de l’engagement
citoyen.

Les associations et les béné-
voles sont appelés à participer
activement à l’encadrement des
activités, contribuant ainsi à
renforcer l’esprit de solidarité.

Des actions concrètes, telles
que la collecte de livres et de ca-
hiers au profit des élèves défa-
vorisés, viennent compléter ce
dispositif, tout en sensibilisant
les jeunes à la préservation de
l’environnement.

À travers cette démarche glo-
bale, le ministère de la Jeunesse
entend créer un cadre inclusif
et bienveillant, où chaque élève
peut bénéficier d’un accompa-
gnement adapté.

Une initiative qui traduit la
volonté des autorités de placer
la réussite éducative au cœur
des priorités nationales.

Abed MEGHIT 

ILLIZI 
Remise des diplômes 
à 19 stagiaires 
en entrepreneuriat 
à l'Institut de formation
professionnelle

Au moins 19 stagiaires en entrepreneuriat, de
l'Institut national spécialisé de la formation profes-
sionnelle (INSFP) d'Illizi, ont reçu mercredi leur di-
plôme, au terme d'une session de formation de 21
jours.

Cette formation intervient dans le cadre d'une
convention entre l'INSFP et l'Agence nationale d'ap-
pui et de développement de l'entrepreneuriat
(Nesda), vise à encadrer les porteurs de projets dans
divers domaines, tels que l'énergie solaire, l'agricul-
ture et le bâtiment, a indiqué le directeur par inté-
rim de Nesda-Illizi, Ali Sahraoui Othmane.

Il a précisé que les diplômés pourront dès lors bé-
néficier des mécanismes de soutien financier et
d'accompagnement prévus par l'Agence, leur per-
mettant ainsi de monter leur propre entreprise et de
contribuer à la dynamique de développement local.

De son côté, le responsable du Centre de dévelop-
pement de l'entrepreneuriat à l'INSFP, Elias Ken-
nous a expliqué que cette promotion, la deuxième,
a bénéficié d'un programme de formation complet
couvrant plusieurs spécialités, dont la soudure,
l'installation-maintenance de panneaux solaires, les
travaux publics, la couture et la pâtisserie, dans le
but de permettre aux jeunes d'acquérir des compé-
tences techniques leur permettant de concrétiser
leurs projets.

Il a ajouté que la cérémonie de clôture a été mar-
quée par la remise des diplômes aux stagiaires, en
vue de permettre leur accessibilité aux dispositifs de
soutien, notamment l'Agence Nesda, et monter des
entités viables.

De son côté, l'un des porteurs de projet, Lansari
Mohamed Amerzag, s'est dit satisfait du niveau de la
formation, estimant que l'accompagnement dont
ont bénéficié les stagiaires de la part des formateurs
et des représentants de plusieurs secteurs, notam-
ment dans les domaines du commerce et de la sécu-
rité sociale, leur a permis de se familiariser avec les
modalités de montage de projets. 

TLEMCEN
Programme diversifié pour la célébration du mois 
du patrimoine 

DÉCLARATION À L’OCCASION DU PRINTEMPS BERBÈRE DE 1980
20 Avril 1980 – 20 Avril 2026 : 46 ans après, 
une Algérie unie et indivisible

En ce mois d’Avril, nous commé-
morons le printemps berbère de
1980, un moment historique majeur
dans le parcours du peuple Algérien
pour la reconnaissance de son iden-
tité, sa langue et sa culture Amazigh.

Ce mouvement patriotique et pa-
cifique a marqué une étape décisive
dans la lutte pour les libertés démo-
cratique, les droits culturels et lin-
guistiques en Algérie. 

Aujourd’hui, il est de notre devoir
de rendre hommage à l’ensemble
des militants pionniers de l’idéal dé-
mocratique, qui ont ouvert des che-
mins et semés les graines des
avancées que nous connaissons au-
jourd’hui.

Rester fidèle à cet idéal, c’est de
poursuivre le travail avec responsa-
bilité et à préserver l’unité de notre
pays et de notre peuple, dans le res-
pect de toutes ses composantes.   

Les acquis sont nombreux et in-
déniables : la reconnaissance de
l’identité amazigh comme fonde-
ment de l’identité nationale et l’offi-

cialisation de la langue amazighe
comme langue nationale et officielle
dans la constitution Algérienne et la
prise de conscience des Algériens at-
tachés aux valeurs de justice sociale
et de pluralisme politique.

Aujourd’hui plus que jamais
nous affirmons avec force, détermi-
nation et engagement que la mé-
moire et les acquis d’avril 1980, ne
seront jamais, ni un projet de rup-
ture, ni un projet d’exclusion mais
au contraire un projet de construc-
tion et de consolidation de l’unité
nationale. 

Aujourd’hui encore nous réaffir-
mons notre attachement à notre ré-
gion de Kabylie pleinement
Algérienne enracinée dans son
identité nationale et d’une Algérie
unie et indivisible. 

Notre combat s’est et s’inscrit
toujours dans le cadre d’une nation
démocratique respectueuse de
toutes ses composantes. 

Aujourd’hui encore, c’est de
notre responsabilité collective de

préserver cet héritage, de le défen-
dre et refuser qu’il soit dévoyé de
son sens profond, de le protéger de
ceux qui veulent l’instrumentaliser
pour semer la division entre les Al-
gériens

Notre combat a toujours été pour
une Algérie rassemblée et réconci-
liée avec elle-même, forte de sa di-
versité, de son unité et fidèle à ses
valeurs.

Le printemps berbère de 80 ap-
partient à l’ensemble des Algériens
dans ce qu’ils ont de communs et
dans ce qui fait leurs richesses.

C’est ensemble que nous préser-
verons ces acquis et que nous
construirons l’avenir de notre pays,
l’Algérie !

C’est cette conviction qui a guidé
nos pas et qui continue de nous ani-
mer aujourd’hui.

Vive l’Algérie une et indivisible
Gloire à nos martyrs

M.OULD ALI El Hadi, militant 
du Mouvement Culturel Berbère.

La direction de la Culture et des Arts de la wilaya de
Tlemcen a élaboré un programme riche et varié pour la
célébration du Mois du Patrimoine, qui se poursuivra
jusqu'au 18 mai prochain, et ce, au niveau des divers éta-
blissements culturels de la wilaya, a indiqué, mercredi, le
directeur local du secteur, Amine Boudefla.

M. Boudefla a souligné que ce programme comprend
l'organisation de plusieurs expositions, notamment d'ar-
tisanat, de manuscrits numérisés, de jeux traditionnels
et d'arts plastiques, ainsi que la présentation de plats tra-
ditionnels et de maquettes de monuments patrimoniaux.

Il inclut également une exposition photographique
consacrée aux plus anciens hammams de Tlemcen, une

autre dédiée aux ouvrages historiques traitant de la ville
à différentes époques, ainsi qu'une exposition de tableaux
artistiques reflétant la richesse du patrimoine tlemcé-
nien.

Sur le plan scientifique, plusieurs conférences et col-
loques sont programmés, dont deux portant sur "les mé-
thodes de protection des manuscrits" et "les bases et
techniques de numérisation des manuscrits", ainsi qu'un
colloque national intitulé : "Lectures de l'image de Tlem-
cen et de ses savants dans les ouvrages biographiques an-
dalous", et un autre sur "Le tapis algérien entre étude
archéologique et transformation numérique".

APS
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SIDI BEL-ABBES
Organisation des journées portes ouvertes sur le secteur 
de la formation professionnelle à Telagh
Le centre de formation professionnelle et de
l'apprentissage (CFPA) "Chahid Si Tayeb Brahim",
dit "Kaïd", de la commune de Telagh (Sud de Sidi
Bel-Abbes), abrite, à partir de mercredi, des
journées portes ouvertes intitulées "Journées des
Métiers", a-t-on appris auprès de la direction locale
du secteur.

MÉDÉA 
Campagne de prévention
contre les risques de
noyade dans les plans
d'eau (Protection Civile)

Une campagne de prévention contre les
risques de noyade dans les plans d'eau non au-
torisés à la baignade a été lancée au niveau des
communes de la wilaya de Médéa en prévision
de la saison estivale, a-t-on appris, mercredi,
auprès de la Protection civile.

La campagne s'inscrit dans le cadre des ef-
forts proactifs tendant à dissuader les jeunes et
les enfants à éviter de fréquenter ces lieux, afin
d'éviter d'enregistrer d'éventuels accidents pou-
vant provoquer des noyades, a-t-on fait savoir.

Des sorties au niveau des nombreux petits
barrages, des retenues collinaires et des oueds
qui traversent la wilaya ont été entamées à la fa-
veur de cette campagne ayant déjà ciblé des
plans d'eau localisés dans les communes de
Beni-Slimane, Tamesguida, El-Aissaouia, Sidi-
Naamane, Ouzera, Seghouane, Ouled-Bouach-
raa et Chahbounia, a indiqué la même source.

Le travail de sensibilisation est mené en di-
rection des élèves des trois paliers où des
séances d'information ont eu lieu dans de nom-
breux établissements éducatifs dans le cadre de
cette campagne de prévention, a-t-on signalé.

Il est prévu également d'organiser des tour-
nées à travers les communes rurales pour expli-
quer aux citoyens les dangers de la baignade
dans ces lieux non surveillés et réservés exclu-
sivement pour l'irrigation agricole, a conclu la
même source.

APS

Cette manifestation média-
tique, qui s'étalera sur une se-
maine, s'inscrit dans le cadre de
la stratégie du secteur de la for-
mation et de l'enseignement
professionnels visant à faire
connaître les différentes spécia-
lités disponibles et à rapprocher
les jeunes du monde du travail
à travers des parcours de forma-
tion spécialisés.

L'événement a été marqué
par l'organisation d'une exposi-
tion diversifiée présentant les
projets et travaux des stagiaires
dans plusieurs disciplines, no-
tamment la coiffure-esthétique,
la couture, la broderie et la mé-
canique, tout en mettant l'ac-
cent sur l'aspect pratique qui
reflète la qualité de la formation
dispensée au sein du centre.

Au cours de ces journées
portes ouvertes, des explica-
tions ont été fournies sur le par-
cours pédagogique des
stagiaires et les modalités de
passage des cours théoriques à
la pratique au sein des ateliers.

Les responsables du centre
ont souligné que cette initiative
vise à orienter les jeunes vers
des spécialités répondant aux
besoins du marché de l'emploi
local, particulièrement dans les
zones sud de la wilaya. Elle am-
bitionne également de valoriser
les compétences des stagiaires
et de les encourager en expo-
sant leurs réalisations au pu-
blic, renforçant ainsi leur
confiance en leurs capacités
professionnelles.

Cette manifestation consti-

tue, par ailleurs, une opportu-
nité pour faire connaître les of-
fres de formation et les modes
d'apprentissage qui facilitent
l'insertion économique, tout en
mettant en relief le rôle des éta-
blissements de formation dans

la fourniture d'une main-d'œu-
vre qualifiée capable de contri-
buer au développement local.

Les journées portes ouvertes
ont enregistré une forte af-
fluence de la part d'élèves et de
jeunes qui ont reçu des éclair-

cissements sur les conditions
d'inscription, les bourses d'en-
couragement, ainsi que les
perspectives de formation of-
fertes dans les différents ni-
veaux et spécialités du centre.

TIARET 
L’importance des techniques modernes 
dans l’irrigation agricole soulignée

Les participants à la journée
technique intitulée "Irrigation ef-
ficace et gestion optimale de l’uti-
lisation des techniques
innovantes adaptées à l’agricul-
ture", organisée, mercredi dans la
wilaya de Tiaret, ont unanime-
ment souligné l’importance de
préserver les ressources hy-
driques, à travers l’adoption de
méthodes scientifiques mo-
dernes pour l’irrigation des cul-
tures agricoles.

Le directeur de l’Agence natio-
nale de gestion intégrée des res-
sources en eau – bassin
hydrographique du Chéliff, ini-
tiateur de la rencontre, Belkacem
Maraf, a affirmé que cette jour-
née technique et de sensibilisa-
tion, destinée aux agriculteurs,
professionnels et cadres du sec-
teur agricole de trois wilayas, vise

à accompagner les acteurs du
secteur dans l’adoption de tech-
niques modernes permettant de
rationaliser la consommation de
l’eau, notamment à travers la
présentation des solutions dispo-
nibles dans le domaine de l’irri-
gation, en particulier l’irrigation
par les eaux traitées, ainsi que les
innovations scientifiques déve-
loppées par les laboratoires uni-
versitaires spécialisés.

De son côté, le directeur de la
circonscription de Tiaret de l’Of-
fice national de l’assainissement
(ONA), Abdelkader Moumna, a
présenté un exposé sur les capa-
cités des stations de traitement
des eaux usées (STEP) à Tiaret,
Ksar Chellala et Tissemsilt, qui
pourraient fournir des quantités
importantes d’eau destinées à
l’irrigation agricole.

Il a notamment évoqué la sta-
tion de Aïn Bouchekif (en cours
de modernisation), dont la capa-
cité de traitement atteint 38.000
mètres cubes par jour, qui est
équipée de technologies avancées
permettant l’irrigation de diffé-
rentes cultures sur de vastes su-
perficies.

Il a ajouté que des projets de
réalisation de nouvelles stations
sont en cours à Frenda, Mellakou,
Rahouia et Ksar Chellala, avec
une capacité totale estimée à
40.000 mètres cubes par jour, en
plus de 11 stations dans la wilaya
de Tissemsilt, dont 8 en cours de
réalisation dans le cadre du pro-
gramme complémentaire, ce qui
devra permettre, a-t-il souligné,
de "transformer la région en un
pôle agricole reposant sur l’irri-
gation par les eaux traitées".

BOUIRA
Visites pédagogiques à Tikjda au profit des étudiants 
de plusieurs universités

Le Parc national du Djurdjura
a lancé depuis mardi des sorties
pédagogiques à la station clima-
tique de Tikjda (Est de Bouira),
au profit des étudiants de plu-
sieurs universités du pays, a-t-on
appris mercredi auprès des res-
ponsable du parc.

La première visite pédago-
gique a été organisée mardi au
profit des dizaines d'étudiants de
la Faculté des sciences biolo-
giques et des sciences agrono-
miques (FSBA) de l'Université
Mouloud-Mammeri de Tizi
Ouzou (UMMTO), spécialité fo-
resterie. "Cette sortie pédago-
gique a pour objectifs de faire
découvrir la dendroflore, notam-
ment les espèces dominantes et

emblématiques, du Parc National
du Djurdjura", a expliqué à l'APS
son directeur, Ahmed Dah-
mouche.Au cours de cette sortie
pédagogique, plusieurs interve-
nants ont prodigué aux étudiants
des notions sur l'écologie des es-
pèces, la biologie de la conserva-
tion des espèces en déclin ou à
effectifs réduits, les objectifs du
classement du territoire en aire
protégée, la problématique du
pin noir et les éventuelles solu-
tions à préconiser.

La sortie de mardi a été clôtu-
rée par la visite de l'écomusée
Mustapha-Muller de Tikjda, avec
des explications sur la technique
de taxidermie et ses finalités.

M. Dahmouche a fait savoir

que d'autres sorties pédago-
giques similaires sont prévues la
semaine prochaine au profit des
étudiants d'autres universités
afin de leur "faire connaître la ri-
chesse floristique du Parc du
Djurdjura, et leur donner le
maximum d'information sur les
espèces dominantes et sur la pro-
tection de la nature".

Pour rappel, les services du
Parc national du Djurdjura ont
déjà organisé, en début de l'an-
née, plusieurs visites pédago-
giques au profit des élèves des
écoles primaires de plusieurs
communes, dont Chorfa et Saha-
ridj, pour les sensibiliser sur la
nécessité de protéger et de pré-
server la nature. 
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JOURNÉE DE LA TERRE NOURRICIÈRE
Guterres appelle à une action urgente
contre la crise climatique

Dans un message intitulé:
"Notre pouvoir, notre planète",
M. Guterres a souligné que la
Terre "nous a tout donné", déplo-
rant en revanche les "destruc-
tions inconsidérées" causées par
l’activité humaine, notamment la
pollution de l’air et des eaux,
ainsi que les dérèglements cli-
matiques.

Il a averti que "la planète en-
voie aujourd’hui des signaux
d’alerte de plus en plus visibles, à
travers la multiplication des ca-
tastrophes naturelles, telles que

les incendies, les inondations, les
sécheresses et les vagues de cha-
leur, ainsi que l’élévation du ni-
veau de la mer".

Le chef de l’ONU a, toutefois,
relevé que des solutions existent,
mettant en avant "le rôle crois-
sant des énergies renouvelables,
désormais parmi les sources
d’électricité les plus compétitives
dans de nombreuses régions du
monde".

Il a, dans ce contexte, insisté
sur la nécessité de "mettre fin à la
dépendance aux énergies fos-

siles, de protéger et restaurer les
écosystèmes à grande échelle,
ainsi que de garantir la justice
climatique au profit des popula-
tions les plus vulnérables".

Par ailleurs, M. Guterres a
salué les efforts des jeunes, des
peuples autochtones, des scienti-
fiques et de la société civile, appe-
lant les gouvernements et les
entreprises à "faire preuve d’un
engagement et d’un courage ac-
crus pour agir avec urgence en
faveur de la planète et des géné-
rations futures".

Au moins 12 per-
sonnes ont trouvé la
mort et plusieurs autres
ont été blessées en Haïti,
suite aux inondations
consécutives aux fortes
pluies qui se sont abat-
tues sur le nord-ouest
du pays au début du
mois d'avril, a indiqué le
Bureau de la coordina-
tion des affaires huma-
nitaires des Nations
unies (OCHA). Dans un
communiqué publié
mardi soir, l'agence
onusienne a précisé que
plus de 1.000 habita-
tions ont été submer-
gées par les eaux,
entraînant le déplace-
ment de nombreuses fa-
milles et d'importantes
pertes dans le secteur
agricole, ainsi que de
lourds dégâts aux infra-
structures, notamment
les routes, les ponts et
les hôpitaux.

Ces dommages ont
entravé l'acheminement
de l'aide humanitaire et
affecté la fourniture des
services de base, alors
que les cours ont été
suspendus et les activi-
tés commerciales inter-
rompues dans les zones
les plus touchées.

A cet égard, l'OCHA a
mis en garde contre la
persistance du risque

d'inondations, en raison
de la poursuite des
pluies et du maintien du
niveau de plusieurs ri-
vières au-dessus de la
normale, ce qui accroît
les probabilités de nou-
velles crues.

Le bureau a souligné,

en conclusion, que les
besoins prioritaires des
populations sinistrées
portent sur l'alimenta-
tion, l'eau potable, l'as-
sainissement et
l'hygiène, ainsi que sur
les articles de secours
essentiels, affirmant

poursuivre la coordina-
tion avec ses partenaires
pour répondre à la si-
tuation, tout en procé-
dant progressivement
au déploiement des
équipes sur le terrain
dans les zones accessi-
bles.

PHILIPPINES
Un incendie détruit
plusieurs maisons, plus de
300 personnes déplacées

Un incendie a ravagé un quartier densément peuplé
aux Philippines, détruisant plusieurs maisons et laissant
plus de 300 personnes sans abri, ont rapporté mercredi
des médias locaux.

Le feu, qui s’est déclaré mardi soir dans la zone de Ba-
rangay à Bacolod City, dans la province du Negros occi-
dental, a touché les habitants de Purok Ramon
Magsaysay Dawis, selon Inquirer.net, citant Richelle Ver-
deprado-Mangga, responsable du Département des ser-
vices sociaux et du développement de la ville. Au moins
103 familles, soit 307 personnes, ont été contraintes de
quitter leur domicile.

Les premières évaluations indiquent que 27 maisons
ont été détruites et 10 autres endommagées, mais les au-
torités précisent que le bilan pourrait encore évoluer.

Des équipes d’intervention d’urgence ont été dé-
ployées pour aider les familles touchées, dont beaucoup
ont été transférées temporairement dans des centres
d’évacuation.

PAPOUASIE-NOUVELLE-
GUINÉE 
Un cyclone tropical 
fait 23 morts 

Un total de 23 personnes sont décédées après qu'un
cyclone tropical sévère appelé Maila ait frappé au cours
de cette semaine l'est de la Papouasie-Nouvelle-Guinée
(PNG), ont annoncé mercredi les autorités locales.

Dimanche, un glissement de terrain a été provoqué
par les fortes pluies continues apportées par le cyclone
tropical sévère, causant des décès et des dégâts considé-
rables.

Un député du district de Gazelle dans la province de
Nouvelle-Bretagne orientale en Papouasie-Nouvelle-
Guinée, Jelta Wong, a déclaré au journal The National
que 10 personnes étaient mortes, ensevelies par un glis-
sement de terrain dimanche dans le village isolé de La-
marain.

Il a déclaré que les dix corps avaient tous été retrouvés
et a décrit cette perte comme une "profonde tristesse"
pour la communauté.

Randal Ganisi, coordinateur des opérations d'ur-
gence dans la province de Milne Bay, a déclaré au journal
The National que deux autres décès avaient été signalés
dans la région.

Cette annonce intervient après que 11 décès ont été
auparavant signalés dans la région autonome de Bou-
gainville.

La Société nationale de radiodiffusion (NRC), pro-
priété de l'Etat de Papouasie-Nouvelle-Guinée, a an-
noncé mardi que l'état d'urgence a été déclaré dans toute
la région de Bougainville en raison de la destruction gé-
néralisée des infrastructures, des déplacements massifs
de populations et de l'aggravation de la crise humani-
taire provoquée par le cyclone. 

Le secrétaire général des Nations unies, Antonio Guterres, a appelé mercredi à
"une action urgente et renforcée" pour faire face à la crise climatique, à l’occasion
de la Journée internationale de la Terre nourricière, célébrée le 22 avril de chaque
année.

HAÏTI
Les inondations font 12 morts et déplacent 
de nombreuses familles (OCHA)

VENEZUELA
5 morts lors d'une mutinerie dans une
prison

Au moins cinq détenus sont morts lors d'une mutinerie dans la prison de
haute sécurité de Yaré, à 70 km au sud de Caracas, a annoncé mardi le mi-
nistère des Services pénitentiaires du Venezuela.

Lundi, "une rixe" à Yaré III "entre personnes privées de liberté, qui a dé-
généré en mutinerie (...), a eu pour conséquence le décès de cinq personnes
privées de liberté", a indiqué le ministère dans un communiqué diffusé sur
les réseaux sociaux.

La prison de Yaré est composée de trois établissements : Yare I, II et III.



"Cette reconnais-
sance place l'Algérie
parmi les nations qui
ont réussi à relever l'un
des défis les plus com-
plexes en matière de
santé publique mon-
diale", précise la même
source, ajoutant que "le
trachome est la qua-
trième maladie trans-
missible éliminée en
Algérie". 

Le trachome, "prin-
cipale cause infectieuse
de cécité, touche en-
core des millions de
personnes à travers le
monde. 

Son élimination re-
quiert des efforts sou-
tenus, une
coordination multisec-
torielle et un engage-
ment durable",
explique le ministère.

"En rejoignant le
groupe limité de pays
validés par l'OMS, l'Al-
gérie démontre l'effica-
cité de ses politiques de
santé, fondées sur la

prévention, l'accès
équitable aux soins et
l'amélioration des
conditions de vie",
s'est-il félicité.

Pour le ministère de
la Santé, "il s'agit d'une
victoire collective ren-
due possible après plu-
sieurs années de
mobilisation nationale. 

Cette reconnais-
sance internationale
consacre des années
d'engagement résolu
de l'Etat algérien en fa-
veur de la santé de sa
population. 

Cette avancée ma-
jeure renforce la posi-
tion de l'Algérie sur la
scène sanitaire inter-
nationale et illustre son
appartenance au
groupe des pays lea-
ders en matière de pré-
vention et de contrôle
des maladies".

"Cette certification
internationale té-
moigne de la capacité
de notre pays à attein-

dre les standards les
plus exigeants en ma-
tière de santé pu-
blique", affirme le
ministère, qui souligne
que "l'Algérie est au-
jourd'hui un exemple
de réussite et un acteur
engagé dans la préven-
tion et la lutte contre
les maladies".

Dans un message
adressé au ministre de
la Santé, le professeur
Mohamed Seddik Ait
Messaoudane, le direc-
teur général de l'OMS,
Dr Tedros Adhanom
Ghebreyesus, a déclaré
que "l'élimination
d'une maladie comme
le trachome est un
grand succès pour la
santé publique, qui a
nécessité des efforts et
un dévouement au long
cours".

"Je félicite chaleu-
reusement le Gouver-
nement algérien pour
ce succès historique",
a-t-il ajouté.

De son côté, le mi-
nistre de la Santé a tenu
"à féliciter les experts
du Comité national de
lutte contre le tra-
chome, les profession-
nels de santé à travers
le territoire national,
les partenaires natio-
naux et internationaux,
pour tous les efforts qui
ont permis cette avan-
cée historique".

Il a exprimé, égale-
ment, "notre profonde
gratitude à l'OMS pour
son accompagnement
constant, ainsi qu'à
tous les partenaires qui
ont contribué à cette
réussite".

"Au-delà de cette
distinction, l'Algérie
réaffirme son engage-
ment à maintenir ces
acquis et à contribuer
activement aux initia-
tives régionales et in-
ternationales visant
l'élimination des mala-
dies évitables", conclut
le communiqué. 
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TRACHOME
L'Algérie élimine la maladie en tant 
que problème de santé publique

MASCARA
Journées Portes ouvertes dédiées à la
sensibilisation à la santé maternelle et infantile

Des journées Portes ouvertes
dédiées à la sensibilisation à la
santé de la mère et de l'enfant
ont été lancées mardi dans la wi-
laya de Mascara, à l'initiative de
la direction de la Santé.

Organisée dans le cadre de la
célébration de la Journée natio -
nale de la protection de la ma-
ternité et de l'enfance, cette
manifestation comprend des ex-
positions au niveau des polycli-
niques à travers les différentes
communes de la wilaya, ainsi
qu'à l'établissement public hos -
pitalier spécialisé mère-enfant
Belbouri-Rahma au chef-lieu.

Ces expositions proposent
des affiches et des dépliants

comportant des conseils et
orientations sur la protection de
la santé maternelle et infantile,
notamment à travers la promo -
tion de l'allaitement maternel
pour réduire les risques de can-
cer du sein, ainsi que la préven-
tion de la santé du nourrisson.

Elles mettent également en
exergue l'importance du dépis -
tage précoce dans la prévention
des cancers du sein et du col de
l'utérus, selon la même source.

S'étalant sur trois jours, cette
manifestation prévoit égale-
ment des rencontres de proxi-
mité visant à sensibiliser à la
protection des enfants de moins
de cinq ans contre diverses ma-

ladies, notamment par la vacci-
nation obligatoire, ainsi qu'au
suivi médical des femmes en-
ceintes au niveau des structures
de santé.

Ces journées Portes ouvertes
comprennent aussi la présenta-
tion du programme national de
création de centres de protec-
tion de la maternité et de l'en-
fance, initié par le ministère de
la Santé.

Par ailleurs, des opérations
de dépistage précoce du cancer
du sein et du cancer du col de
l'utérus sont programmées au
profit des femmes âgées de plus
de 30 ans au niveau des struc-
tures sanitaires, a-t-on ajouté.

BATNA
Lancement de la semaine
chirurgicale de pose de
prothèses articulaires de la
hanche et du genou

La semaine chirurgicale dédiée à la pose de prothèses ar-
ticulaires de la hanche et du genou a débuté mardi à l'éta-
blissement public hospitalier (EPH) spécialisé en urgences
médico-chirurgicales "le défunt moudjahid Dr Mahmoud
Athamna", situé au quartier Bouzourane dans la ville de
Batna.

Selon les explications fournies à cette occasion au wali de
Batna, Riadh Benahmed, qui a présidé la cérémonie de lan-
cement, 17 patients subiront, dans une première phase, ces
interventions chirurgicales sous la supervision d'un staff
médical spécialisé de l'établissement hospitalier susmen-
tionné, en coordination avec les services de chirurgie ortho-
pédique et traumatologique du centre
hospitalo-universitaire (CHU) "chahid Touhami Benflis" du
chef-lieu de wilaya, ainsi qu'avec l'EPH "chahid Ali Nemer"
de Merouana.

Le wali a salué cette événement scientifique qui s'inscrit
dans le cadre des efforts visant à renforcer la prise en charge
médicale spécialisée et à rapprocher les services chirurgi-
caux de pointe des citoyens de la wilaya et des régions limi-
trophes, se félicitant du soutien et de l'accompagnement des
autorités locales à de telles initiatives.

Pour sa part, Hamza Sellat, directeur de l'EPH spécialisé
en urgences médico-chirurgicales "le défunt moudjahid Dr
Mahmoud Athamna", a indiqué que "les examens médicaux
spécialisés effectués précédemment au niveau de l'établis-
sement ont concerné 150 patients et ont révélé que 49 d'entre
eux nécessitent des interventions pour la pose de prothèses
articulaires de la hanche et du genou, lesquelles seront pro-
grammées en trois phases". De son côté, le chargé de la ges-
tion de la direction de la Santé, Dr Farid Abdeslam, a
souligné que cet événement médico-chirurgical entre dans
le cadre du programme annuel tracé par les établissements
publics hospitaliers à travers la wilaya, en coordination avec
la direction de la Santé, précisant que des journées chirur-
gicales de pose de prothèses articulaires de la hanche et du
genou seront organisées dans les prochains jours à l'hôpital
"chahid Ali Nemer" de la ville de Merouana. 

BECHAR 
Campagne de sensibilisation
au diagnostic précoce des
cancers du sein et de l'utérus
et sur la planification
familiale en milieu
universitaire

Une campagne de sensibilisation au diagnostic précoce
des cancers du sein et du col de l'utérus, ainsi qu'à la plani-
fication familiale en milieu universitaire, sera lancée le 5 mai
prochain à l'initiative de la direction de la Santé et de la Po-
pulation (DSP) de Bechar, a-t-on appris auprès de son direc-
teur, Mansour Boukhiar.

Cette campagne, qui sera animée par des spécialistes,
ainsi que par le personnel médical et paramédical du service
de prévention, sera axée sur la sensibilisation au dépistage
précoce des cancers du sein et du col de l'utérus en milieu
universitaire.

Elle vise à informer les enseignantes et les étudiantes sur
les symptômes de ces maladies, les mesures préventives à
adopter, ainsi que sur l'importance des contrôles réguliers,
tels que l'autopalpation, le frottis et la mammographie. 

Des actions de sensibilisation à la planification familiale
seront également menées, a précisé le responsable.

Cette initiative s'inscrit dans le cadre des stratégies natio-
nales de prévention et de lutte contre ces pathologies, ainsi
que de promotion de la planification familiale, visant à en-
courager l'espacement des naissances, afin d'améliorer la
santé maternelle et infantile, tout en maîtrisant la croissance
démographique, a-t-il expliqué.

Le responsable a ajouté que les actions prévues dans le
cadre de cette campagne, qui se déroulera jusqu'au 16 mai,
comprendront des conférences, des dépistages et des initia-
tives éducatives axées sur l'adoption d'un mode de vie sain.

Les différentes facultés de l'Université Tahri Mohamed de
Bechar (UTMB), à savoir celles des sciences médicales, des
sciences exactes, de la technologie, des sciences naturelles
et de la vie, des lettres et des langues, du droit et des sciences
politiques, ainsi que des sciences humaines et sociales et des
sciences économiques, commerciales et de gestion, seront
ciblées par cette campagne, selon le DSP.

APS

L'Organisation mondiale de la Santé (OMS) a confirmé, le 17 avril en cours, que
l'Algérie avait éliminé le trachome en tant que problème de santé publique
consacrant ainsi son entrée dans le cercle restreint des pays ayant atteint cet
objectif majeur, indique mardi un communiqué du ministère de la Santé.



Peut-on être plus heureux
grâce à notre alimentation ? Au-
delà du simple plaisir de manger
et de partager de bons moments,
notre assiette peut également
contribuer à améliorer notre hu-
meur. Comment ? En consom-
mant des aliments qui stimulent
la production de sérotonine,
l'hormone du bonheur. Mode
d'emploi avec les conseils issus de
l'ouvrage « Prenez soin de vous
maintenant ! Pour vivre heureux
plus longtemps »*.

LES ALIMENTS RICHES EN
TRYPTOPHANE

La sérotonine est produite par
notre cerveau à partir d'un acide
aminé, appelé tryptophane. Notre
corps n'en synthétise pas, il faut
donc s'en procurer via notre ali-
mentation. Cet acide aminé,
constituant de base des protéines,
se retrouve dans de nombreux
produits :

Riz complet
Légumineuses (soja, haricot,

pois, lentille), Crucifères (brocoli,
chou-fleur, chou de Bruxelles)

Œufs, produits laitiers,
viandes, poisson gras

Chocolat noir
Bananes
Noix et graines

COMMENT FAVORISER LA PRO-
DUCTION DE SÉROTONINE ?

Cependant, consommer des
aliments riches en tryptophane

ne suffit pas. Cet acide aminé doit
ensuite pouvoir arriver jusqu'au
cerveau et y pénétrer afin d'être
utilisé pour la fabrication de la sé-
rotonine. Or, d'autres acides ami-
nés sont en compétition pour
passer par la même « porte ». Le
moyen de favoriser l'entrée du
tryptophane par rapport aux au-
tres est de consommer des ali-
ments contenant des glucides :

Céréales, riz, pain, pâtes,
pomme de terre, maïs

légumineuses
Fruit sec
Miel
La consommation de glucides

entraîne la libération d'insuline
qui va « détourner » les acides
aminés compétiteurs présents
dans le sang. Ils vont être envoyés
vers les muscles, favorisant l'ac-
cès au cerveau du tryptophane.
Mais là encore, ce n'est pas fini ! Il
est possible de donner un autre
petit coup de pouce à notre acide
aminé afin que sa conversion en
sérotonine soit optimale.

En effet, cette transformation
nécessite deux enzymes qui,
elles-mêmes, ont besoin de cofac-
teurs pour fonctionner. Ces cofac-
teurs peuvent également être
apportés par l'alimentation.

Cofacteurs de l'enzyme trypto-
phane hydroxylase : vitamine B9,
fer, vitamine B3, calcium

Cofacteurs de l'enzyme décar-
boxylase : zinc, vitamine B6, ma-
gnésium, vitamine C

VITAMINE D ET OMÉGA 3,
DES ALLIÉS DE TAILLE

Deux autres substances per-
mettent également d'améliorer le
fonctionnement de toute cette
chaîne de production.

la vitamine D : elle va booster le
gène responsable de la fabrica-
tion des deux enzymes convertis-
sant le tryptophane en
sérotonine. La vitamine D se re-
trouve majoritairement dans le
poisson, les œufs et les produits
laitiers les oméga-3: ils favorisent
l'action de la sérotonine en blo-
quant la production des molé-
cules opposées, appelées

prostaglandines et en rendant
plus fluide les membranes neu-
ronales sur lesquelles la séroto-
nine agit. On retrouve
essentiellement les oméga-3 dans
les poissons gras et les fruits de
mer.

UN EXEMPLE D'ASSIETTE
«BONHEUR»

Voilà pour le mécanisme. Mais
comment composer une assiette
qui rend heureux ? Pas de pa-
nique, voici quelques idées pour
concocter un menu qui boostera
votre production de sérotonine.

Pour ce faire, composez une

belle assiette de riz complet mé-
langé avec des lentilles (vertes ou
corail) et un poisson gras comme
du saumon.  Ainsi, vous ferez le
plein de tryptophane, de glucides,
de vitamine D et d'oméga-3. De
plus, cette combinaison fournira
à votre organisme une grande
partie des cofacteurs nécessaires
à la production de sérotonine.

En dessert, misez sur quelques
fruits secs avec un gros carré de
chocolat pour un apport supplé-
mentaire en fer, en glucide et en
tryptophane. Terminez par une
orange afin de faire le plein de vi-
tamine C !

Vous vous sentez stressée en permanence ? Vous n'ar-
rivez plus à faire retomber la pression ? Voici les signes
d'alerte qui doivent vous pousser à consulter.

D'après une enquête OpinionWay publiée au mois
d'octobre 2017, 9 Français sur 10 se déclarent "stressés" :
le stress atteint tout particulièrement les femmes qui
sont 60 % à en souffrir, contre 38 % des hommes.

Qu'est-ce que le stress ? "Il ne faut pas confondre le
stress avec l'anxiété, souligne le psychologue Antoine
Spath. Le stress est toujours subi : on stresse face à une
situation difficile au bureau, lorsque les choses se com-
pliquent dans le couple, lorsqu'on évolue dans un envi-
ronnement bruyant, désagréable, pas adapté... Le stress
a toujours une origine extérieure que l'on peut identi-
fier. On sait "pour quelle(s) raison(s)" on ressent du
stress."

A contrario, l'anxiété vient de l'intérieur de soi : "c'est
une anticipation de l'avenir : lorsqu'elle n'est pas exces-
sive, l'anxiété peut être positive en ce sens qu'elle nous
prépare à ce qui va arriver. On ne la subit pas : on en est
à l'origine" explique le spécialiste.

STRESS : À QUEL MOMENT FAUT-IL DIRE "STOP" ?
"Quand le stress commence à avoir des répercussions

sur la santé, il est nécessaire de consulter" recommande
le psychologue.

En effet : le stress peut déclencher ou aggraver des
maladies, psychologiques et/ou physiques : "le stress, ce

n'est pas seulement "dans la tête" : c'est un état d'esprit
qui a des conséquences très concrètes sur la santé et qui
bouleverse notamment le système nerveux sympa-
thique".

À la longue, on peut voir se développer des maladies
psycho-somatiques ou apparentées : psoriasis, ulcère,
burn-out, dépression... ou même un cancer, bien que les
liens exacts entre le stress et la maladie cancéreuse ne
soient pas clairement prouvés. "Le stress est vraiment
nocif, c'est un facteur pathogène connu et étudié : il ne
faut donc pas laisser traîner" souligne Antoine Spath.

Le spécialiste recommande donc de consulter
lorsque le stress entraîne :

De l'irritabilité, de la colère ou une susceptibilité
anormale : on "prend mal" tout ce qui nous est dit, on

réagit (mal) au quart de tour, on est énervé par tout et
tout le monde...,

Des troubles du sommeil ou de l'insomnie : on "ru-
mine" le soir et ça nous empêche de trouver le sommeil,
on se réveille pendant la nuit, on n'arrive plus à fermer
l'œil...,

Des maux de ventre,
Des maux de tête,
Des manifestations dermatologiques : démangeai-

sons, boutons, plaques rouges...,
De la fatigue ou de l'épuisement : on a du mal à rester

concentré durant la journée, on a du mal à accomplir les
tâches du quotidien...,

De la nervosité : on sursaute au moindre bruit, on
s'inquiète facilement...,

De la déprime : on ne trouve plus goût à rien, on ne
parvient plus à s'amuser...

Stress : qui consulter ? Face à un stress chronique qui
ne "passe" pas, on peut prendre rendez-vous chez un
psychologue clinicien, un médecin psychiatre ou chez
son médecin traitant. "Le stress nécessite une prise en
charge sérieuse : privilégiez donc une consultation au-
près d'un professionnel" note Antoine Spath.

"Outre la mise en place de techniques de relaxation
(hypnose, sophrologie...), le travail sera axé autour de la
sensation d'impuissance qui accompagne l'état de stress
: il s'agit d'apprendre à ne plus subir la situation stres-
sante, à agir pour son bien-être."

Quand la pression monte,
quand on est sur le point de perdre
patience, d'hurler ou de fondre en
sanglots, deux exercices sont im-
parables. Retour au calme garanti
en 5 minutes chrono.

ON PRATIQUE LA COHÉ-
RENCE CARDIAQUE

Le stress active « l'accélérateur
physiologique », avec à la clé le
cœur qui s'emballe, les mains qui
deviennent moites... D'où l'intérêt
de la cohérence cardiaquequi, à
l'inverse, renforce l'activité du sys-
tème parasympathique, c'est-à-
dire du « frein physiologique ».
Dans l'idéal, il faudrait la prati-
quer non seulement quand le be-
soin d'apaisement se fait ressentir,
mais aussi quand tout va bien. En

y consacrant 5 minutes le matin, le
midi et vers 16h, on augmente en
effet considérablement son seuil
de résistance au stress.

Le principe est simple : on res-
pire à un rythme de 6 respirations
par minute, en comptant 5 se-
condes sur l'inspiration et 5 se-
condes sur l'expiration. Pour
garder un rythme régulier, on
peut s'aider de vidéos mises en
ligne sur internet ou d'une appli
gratuite type RespiRelax+.

ON STIMULE SON POINT
D'ANCRAGE

Nous avons des ressources
pour nous protéger contre le
stress. Mais il faut être capable de
les mobiliser rapidement quand la
situation l'exige. C'est l'objectif de

cet exercice imaginé par Patrick
Collignon, coach d'épanouisse-
ment : se construire une vraie
bulle de sérénité où se réfugier
quand l'environnement devient
trop hostile.

1/ Après s'être installé dans un
endroit calme où l'on ne risque
pas d'être dérangé, on cherche à se
rappeler l'un des plus beaux mo-
ments que l'on ait vécu. Le souve-
nir heureux d'un instant dont on a
souhaité, à l'époque, qu'il ne s'ar-
rête jamais.

2/ On revit ce moment, on se re-
mémore toutes les sensations per-
çues ce jour là. Où étions-nous ?
Avez qui ? Que faisait-on ? Quel
temps faisait-il ? Quelles odeurs
flottaient dans l'air ? Qu'a-t-on
ressenti ?

3/ En respirant profondément,
on s'imprègne complètement de
ce moment inoubliable, avec
toutes ses sensations agréables.

4/ Quand on se sent profondé-
ment bien, rasséréné, nourri,
plein de gratitude pour ce mo-
ment exceptionnel, on l'ancre en
soi. Pour cela, on serre le poing ou
on stimule un point de son corps
pendant au moins 20 secondes.
Recommencer deux à trois fois
pour renforcer l'ancre.

5/ On prend ensuite quelques
instants pour penser à autre
chose, changer de position ou de
pièce. On peut ensuite tester l'effet
de l'ancre en stimulant le point
choisi. Normalement la sensation
de bien-être arrive instantané-
ment.
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ANTI-DÉPRIME, ANTI-STRESS...
Le top des aliments
riches en oméga 3

Anti-stress,  anti-déprime... Les vertus des oméga 3 pour la santé mentale et le cerveau ne sont plus à démontrer.
Alors, pour faire le plein, voici les aliments qui en contiennent le plus !

Le stress
et la colère
favorisent

l'insuffisance
cardiaque

D'après une nouvelle étude
américaine, le stress et la co-
lère favoriseraient le dévelop-
pement d'une insuffisance
cardiaque, une maladie po-
tentiellement mortelle.

Entre 1 % et 2 % de la popu-
lation mondiale souffrirait
d'insuffisance cardiaque,
selon la Fondation pour la Re-
cherche Médicale (FRM) :
chaque année, en France,
cette pathologie est responsa-
ble d'environ 70 000 décès.

On parle d'insuffisance car-
diaque lorsque le cœur n'est
plus capable d'assurer son
rôle de pompe, et donc d'ali-
menter correctement l'orga-
nisme en sang : ce phénomène
est lié à une perte de contrac-
tibilité du muscle cardiaque,
qui peut atteindre le côté droit
et/ou le côté gauche du cœur.

Les causes de l'insuffisance
cardiaque sont multiples :
cette "fatigue du cœur" peut
notamment survenir en rai-
son d'un infarctus du myo-
carde, d'une hypertension
artérielle, d'une cardiomyopa-
thie ou d'une maladie des
valves cardiaques.

Selon une récente étude
menée par la Yale University
(aux États-Unis), les per-
sonnes stressées, promptes
aux accès de colère et habi-
tuées aux émotions négatives
auraient également un risque
accru de développer une in-
suffisance cardiaque.

UNE MEILLEURE
GESTION DU STRESS 

(ET DE LA COLÈRE) POUR
PROTÉGER LE CŒUR

Pour parvenir à cette
conclusion, les chercheurs
(qui ont publié leurs travaux
dans le Journal of Cardiac Fai-
lure) ont travaillé avec un
groupe de volontaires : pen-
dant une semaine, ceux-ci ont
quotidiennement rempli des
questionnaires pour évaluer
leur stress et leurs émotions (y
compris leur colère). En pa-
rallèle, des échocardio-
grammes étaient
régulièrement réalisés pour
visualiser les contractions du
muscle cardiaque.

Résultat ? 
Les chercheurs ont décou-

vert que les individus stressés
et/ou souvent en colère
avaient, en moyenne, une
moins bonne fonction diasto-
lique - ce qui signifie que leur
cœur avait des difficultés à se
relâcher entre deux contrac-
tions et à se remplir de sang.

"Le stress et les émotions
négatives étaient déjà connus
pour augmenter le risque de
développer une cardiopathie
ischémique ou une arythmie
cardiaque : nous savons main-
tenant que ces facteurs jouent
également un rôle dans le dé-
veloppement de l'insuffisance
cardiaque" concluent les cher-
cheurs, qui nous encouragent
donc à mieux gérer notre
stress en cette période diffi-
cile. Méditation en pleine
conscience, sport, yoga, art-
thérapie... Il n'y a que l'embar-
ras du choix !

Les oméga-3 sont des acides gras polyinsa-
turés au même titre que les oméga 6. Dans les
oméga 3 on distingue l'acide alpha-linoléique
(ALA), l'acide eicosapentaénoïque (EPA) et
l'acide docosahexaénoïque (DHA). Les oméga
3 sont essentiels au développement et au fonc-
tionnement de l'organisme. Ils entrent dans la
composition de la membrane de toutes nos cel-
lules. Essentiels au fonctionnement du cer-
veau, ils permettraient de réduire le stress en
ralentissant la production de l'hormone du
stress (le cortisol), de prévenir la dépression et
même de réduire l'aggressivité. Selon une ré-
cente étude de l'Inserm, des carences en
oméga 3 peuvent même entraîner des compor-
tements dépressifs. Au-delà de ces effets sur
l'humeur, ces lipides ont de multiples effets sur
notre santé et notre cerveau, et ce dès l'enfance.
Des études ont par ailleurs montré un effet sur
la prévention des maladies cardio-vasculaires
ou encore de la maladie d'Alzheimer.

QUELS SONT NOS BESOINS QUOTIDIENS
EN OMÉGA 3 ?

Notre organisme ne les fabriquant pas, c'est
notre alimentation qui doit nous les fournir.
Pour cette raison ils sont dits essentiels et s'ap-
parentent à des vitamines. En moyenne, nous
avons besoin de 2g par jour d'oméga 3 avec un
rapport oméga 3/ oméga 6 de 1 sur 5 pour que
les oméga 3 jouent bien leur rôle, soit 10g
d'oméga 6 pour 2g d'oméga 3.

OÙ TROUVE-T-ON LES OMÉGA DANS
L'ALIMENTATION ?

Or notre alimentation actuelle comporte
trop d'oméga 6 et pas assez d'oméga 3. Il nous
faut donc augmenter notre consommation
d'acides gras oméga 3. Où trouver des oméga-
3 ? L'acide alpha-linoléique (ALA) est présent
uniquement dans les végétaux (graines de lin,
de chia, de chanvre, noix, huiles de colza, de
lin, de noix, de soja et dans certains légumes
verts comme la mâche ou les épinards).
L'acide alpha-linoléique contenu dans les
graines et les huiles consommées permet à
notre organisme de synthétiser l'acide eicosa-
pentaénoïque (EPA) et l'acide docosahexaé-
noïque (DHA). Ces deux acides gras oméga 3
sont aussi présents dans les poissons gras
comme le maquereau, le saumon, le hareng,

la truite, le thon, le flétan... et dans les mol-
lusques et les crustacés tels bigorneau, crabe,
tourteau, crevette, huître, moule...

1/9 - Les graines de Chia
Les graines de Chia - Cultivé au Mexique, le

chia est la plus grande source végétale d'omé-
gas 3 : l'équivalent d'une cuillère à soupe (10 à
20 g) suffirait à satisfaire les besoins quoti-
diens. Il est aussi riche en calcium et en phos-
phore. Vous pouvez incorporer les graines de
chia dans vos salades, vinaigrettes, jus de fruit.

2/9 - Les épinards
Les épinards - Les épinards sont les lé-

gumes verts à feuilles les plus riches en oméga
3, notamment en acide alpha-linoléique. 200
g d'épinard apportent 20% des besoins journa-
liers en oméga 3. Les autres légumes verts
riches en oméga 3 ? Mâche, brocolis, chou-
fleur, cresson, chou de Bruxelles, laitue...

3/9 - Le crabe
Le crabe - La chair du crabe est peu calo-

rique et pauvre en graisses mais contient des
acides gras essentiels Oméga-3 : acide eicosa-
pentaénoïque (EPA) et acide docosahexaé-
noïque (DHA), à raison de 0, 3g d'EPA et de
DHA pour 100g de crabe.

4/9 - Les graines de lin
Les graines de lin  - Les graines de lin four-

nissent environ 3g d'ALA par cuillère à soupe.
Elles peuvent être incorporées moulues à di-
verses préparations : pain, compotes, salades.
Elles y ajouteront un léger et délicieux goût de
noix.

4/9 - Les graines de lin
Les graines de lin  - Les graines de lin four-

nissent environ 3g d'ALA par cuillère à soupe.
Elles peuvent être incorporées moulues à di-
verses préparations : pain, compotes, salades.
Elles y ajouteront un léger et délicieux goût de
noix.

6/9 - L'huile de noix
L'huile de noix - L'huile de noix est riche en

oméga 3 (11,9g d'ALA pour 100g). Elle est par-
faite en assaisonnement des salades, carpac-
cios de poissons et légumes crus, en filet en fin

de cuisson, elle rehausse les poissons blancs et
légumes tièdes.

7/9 - La mâche
La mâche - 100g de mâche contiennent

entre 200 et 360 mg d'ALA soit 12% de l'apport
journalier recommandé en oméga 3. Pour
faire le plein d'oméga 3, assaisonnez-la avec de
l'huile de colza et ajoutez quelques noix émiet-
tées. D'autres légumes verts à feuilles comme
le chou et la laitue contiennent de 200 à 375 mg
d'ALA pour 100 g.

8/9 - Les noix
Les noix - La noix classique (noix de Greno-

ble) a l'avantage de contenir une quantité non
négligeable d'acide alpha-linolénique (ALA)
soit 7 g/100 g. 6 à 7 noix fournissent 2g d'ALA.

9/9 - Le maquereau
Le maquereau - Quand on pense oméga 3,

on pense saumon. Pourtant, le maquereau en
contient deux fois plus ! C'est entre mai et sep-
tembre que le maquereau contient le plus
d'oméga 3. A savoir : il est si bien pourvu par la
nature en oméga 3 que même en boîte il
conserve presque toutes ses qualités nutri-
tionnelles.

Et s'il existait des aliments de la bonne humeur ? À défaut d'une potion magique, la combinaison de certains
aliments permet de booster la production de sérotonine, l'hormone du "bonheur", dans notre cerveau.

BONNE HUMEUR 
Qu'est-ce-qu'on mange pour

booster la sérotonine ?

Je suis stressée : quand dois-je consulter ?

Stress : 2 exercices pour décompresser
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UA - KAICIID 
Mémorandum d'entente 
sur la consolidation de la paix 
par le dialogue en Afrique

A cette occasion, la
vice-présidente de la
Commission de l'UA,
l'ambassadrice Selma
Malika Haddadi, a sou-
ligné l'importance du
partenariat et du dia-
logue pour bâtir une
Afrique pacifique et
unie.

" La Commission de
l’Union africaine at-
tache une grande im-
portance à ce
partenariat, car il ren-
force nos efforts collec-
tifs pour promouvoir la
compréhension mu-
tuelle, prévenir les
conflits et renforcer la
résilience au sein de
nos sociétés, confor-
mément à l’Agenda
2063. 

Le dialogue de-
meure essentiel à la
construction d’une
Afrique pacifique et
unie, et cette collabora-
tion renforce notre ca-
pacité à traduire cette
vision en actions
concrètes sur le ter-
rain", a déclaré Mme
Haddadi, vice-prési-
dente de la Commis-
sion de l’UA.

De son côté, le se-
crétaire général par in-
térim du Centre
international de dia-
logue – KAICIID, l’am-
bassadeur Ant?nio de
Almeida-Ribeiro, a

souligné la nécessité
d’un dialogue inclusif
pour relever les défis
en matière de paix et
de sécurité en Afrique. 

"Les défis de
l’Afrique en matière de
paix et de sécurité ne
pourront être relevés
par les seuls cadres po-
litiques. La confiance
repose sur les commu-
nautés, les chefs reli-
gieux sur l’influence.
Lorsque ces acteurs
sont outillés et soute-
nus, un véritable chan-
gement s’opère", a
déclaré l’ambassadeur
Ant?nio de Almeida Ri-

beiro. "Ce partenariat
avec la Commission de
l’Union africaine s’ap-
puie sur ces résultats
concrets, transformant
le dialogue, concept
abstrait, en un change-
ment réel, opérant au
niveau communau-
taire", a ajouté le secré-
taire général par
intérim du KAICIID.

La table ronde, pla-
cée sous le thème "Pro-
mouvoir une culture
du dialogue transfor-
mateur dans la région
africaine", a réuni de
hauts représentants de
la Commission de l'UA,

ainsi que du pays hôte
du KAICIID, l'ambassa-
deur de la République
du Portugal.

Pour rappel, le pre-
mier mémorandum
d’entente entre l'UA et
KAICIID a été signé en
2013. La collaboration
officielle entre les deux
organisations a débuté
en 2016, dans le but de
créer un espace conti-
nental structuré où les
chefs religieux, les dé-
cideurs politiques et la
société civile s’enga-
gent directement sur
les défis de la paix et de
la sécurité.

La Commission de l'Union africaine et le Centre international de dialogue
(KAICIID) ont signé un mémorandum d'entente au siège de l'UA à
Addis-Abeba, marquant une décennie de coopération officielle et définissant
les modalités de la prochaine phase de travail conjoint sur le dialogue
interreligieux et interculturel à travers le continent, a indiqué mardi un
communiqué de l'institution continentale.

RÉPUBLIQUE DÉMOCRATIQUE DU CONGO
Le Burundi et le HCR annoncent un programme 
de rapatriement volontaire de réfugiés congolais

Le gouvernement burundais,
en collaboration avec le Haut
Commissariat des Nations
unies pour les réfugiés (HCR), a
annoncé un programme de ra-
patriement volontaire visant
des milliers de réfugiés origi-
naires de la République démo-
cratique du Congo (RDC) vivant
au Burundi, dans un contexte
de diminution de l'aide huma-
nitaire.

Ce programme, qui doit dé-
buter jeudi, constitue une étape
importante des efforts régio-
naux visant à promouvoir des
solutions durables pour les po-

pulations déplacées, alors que
la situation sécuritaire dans l'est
de la RDC reste fragile, selon les
autorités.

"Le retour s'inscrit dans une
dynamique volontaire, fondée
sur le libre choix de chaque per-
sonne concernée", a indiqué un
communiqué conjoint, cité
mardi par des médias.

Cette initiative intervient
alors que l'écart se creuse entre
des besoins humanitaires en
hausse et des ressources limi-
tées pour y répondre efficace-
ment.

Fin février, le HCR a indiqué

que le site de réfugiés de Bu-
suma, qui accueille environ
66.000 Congolais arrivés au Bu-
rundi depuis fin 2025, faisait
face à de graves pénuries d'eau
potable, de nourriture, de mé-
dicaments, d'abris et de services
de protection.

Le Burundi accueille plus de
230.000 réfugiés, principale-
ment originaires de la RDC. 

Sur les 35 millions de dollars
nécessaires cette année pour
fournir une aide vitale aux réfu-
giés au Burundi, seuls 20 %
avaient été réunis fin février,
selon le HCR.

DJIBOUTI
Le président Guelleh officiellement réélu 
pour un sixième mandat 

Le président de Djibouti Ismaïl Omar Guelleh,
78 ans, a été officiellement réélu avec 97,01% des
voix pour un sixième mandat, selon les résultats
définitifs proclamés mardi par le Conseil consti-
tutionnel.

"Le président Guelleh a obtenu 97,01% des voix,
soit un total de 204.874 suffrages exprimés" et
"Mohamed Farah Samatar a recueilli 6.318 voix,

soit 2,99% du total", a indiqué le Conseil constitu-
tionnel, cité par l'agence de presse officielle dji-
boutienne.

Les résultats officiels provisoires publiés tôt le
11 avril par le ministère de l'Intérieur attribuaient
97,81% des voix au président sortant. Le président
Guelleh est, pour rappel, à la tête du pays depuis
1999.

SOUDAN DU SUD
Les élections se tiendront 
bien en décembre prochain

Le Soudan du Sud organisera bien en décembre prochain
les premières élections depuis la création du pays en 2011, a
assuré, mardi, le gouvernement.

"Les élections doivent se tenir fin 2026, sans nouveau délai",
a indiqué le ministre de l'Information et porte-parole du gou-
vernement, Ateny Wek Ateny, lors d'une conférence de presse,
ajoutant que "quand les élections se tiendront en décembre
2026, le pays ira vers la paix".

Ces élections sont cruciales en raison notamment de l'in-
stabilité enregistrée dans plusieurs parties du Soudan du Sud,
théâtre depuis son indépendance d'une série de conflits meur-
triers.

Il connaît ces dernières semaines une recrudescence des
combats entre forces gouvernementales et milices d'opposi-
tion.

Outre les violences, le Soudan du Sud est en proie à la pau-
vreté, aggravée par les importantes coupes de l'aide interna-
tionale depuis un an.

CONFLIT AU SOUDAN
Déplacement de 500

personnes au Nord-Darfour 
en raison de l'insécurité (OIM)

Quelque 500 personnes dans la localité d'Oum Baro, rele-
vant de l'Etat du Nord-Darfour, dans l'ouest du Soudan, se sont
déplacés en l'espace d'une seule journée, en raison de la dé-
gradation de la situation sécuritaire, a annoncé l'Organisation
internationale pour les migrations (OIM).

Dans un communiqué publié lundi soir, l'OIM a précisé que
ses équipes de suivi des déplacements ont estimé qu'"environ
500 personnes ont fui le village d'Abouliha, dans la localité
d'Oum Baro, en raison d'une insécurité croissante", ajoutant
que les déplacés se sont dirigés vers d'autres sites à l'intérieur
de la même localité.

"La situation demeure tendue et instable", a-t-elle indiqué,
soulignant qu'elle "continuera de suivre de près l'évolution de
la situation".

Alors que la crise soudanaise continue de s'enliser, en rai-
son d'affrontements entre les Forces de soutien rapide (FSR)
et l'armée soudanaise, l'OIM exhorte la communauté interna-
tionale à transformer ses engagements en actions concrètes,
avant que le coût humain ne devienne encore plus lourd.

Entré dans sa quatrième année, le conflit soudanais a pro-
voqué ce que l'OIM décrit comme la plus grande crise de dé-
placement au monde. 

Près de 9 millions de personnes sont déplacées à l'intérieur
du pays, tandis que 4,5 millions ont fui vers des pays voisins.

L'ONU alerte sur les conditions
de vie de 4 millions 
de déplacés après 

leur retour chez eux

Près de quatre millions de déplacés sont rentrés volontai-
rement chez eux au Soudan, mais ces retours sont rendus dif-
ficiles par le manque d'infrastructures et de services
essentiels, a indiqué mardi l'Organisation internationale pour
les migrations (OIM).

Beaucoup de ces 3,99 millions de déplacés, dont les retours
ont été enregistrés de novembre 2024 à fin mars 2026, "espè-
rent reconstruire leur vie après des mois de conflit", a écrit
l'OIM dans un communiqué.

"Mais sans investissements urgents pour rétablir les ser-
vices essentiels, reconstruire les infrastructures et relancer les
moyens de subsistance, ces retours risquent de devenir insou-
tenables", a-t-elle expliqué.

La grande majorité des personnes qui rentrent chez elles
étaient déplacées à l'intérieur du Soudan. 

Certains "rentrent car ils estiment que la sécurité s'est amé-
liorée, d'autres (...) à cause des difficultés économiques, du
désir de retrouver leurs familles ou de la dégradation des
conditions de vie dans les pays voisins", a précisé Sung Ah Lee,
directrice générale adjointe de l'organisation, lors d'un point
de presse à Genève. Mais pour beaucoup, le retour au foyer re-
vient à "se retrouver confronté à des services détruits, des mai-
sons endommagées et une nouvelle incertitude", a-t-elle
ajouté. Selon l'OIM, les retours se sont concentrés principale-
ment à Khartoum et dans l'Etat agricole d'al-Jazirah, au sud-
est de la capitale.

Le conflit qui sévit depuis trois ans entre l'armée et les
Forces de soutien rapide (FSR) a fait des dizaines de milliers
de morts et plongé plusieurs régions dans la faim et la famine.

APS
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PALESTINE
Cisjordanie : le Parlement arabe appelle 

à mettre un terme aux violations 
des colons sionistes

Le Parlement arabe a appelé la communauté internationale à prendre des mesures
immédiates et contraignantes pour mettre un terme aux attaques terroristes des
colons sionistes en Cisjordanie occupée.

Dans un communiqué
publié mercredi, le prési-
dent du Parlement arabe,
Mohammed Al-Yamahi, a
appelé la communauté
internationale, notam-
ment l'ONU et le Conseil
de sécurité, à assurer la
protection internationale
du peuple palestinien et à
demander des comptes
aux responsables sio-
nistes pour les violations
commises. 

Il a souligné que le
mutisme international
face à ces crimes cau-
tionne indûment leur
perpétuation et encou-

rage l'occupant sioniste à
poursuivre ses politiques
d'agressions.

Al-Yamahi a également
condamné la prise d'as-
saut de la mosquée Al-
Aqsa par des groupes de
colons extrémistes, sous
la protection des forces de
l'occupation, en violation
flagrante de toutes les lois
et conventions interna-
tionales.

Il a indiqué que les
agissements sionistes à
Al-Aqsa et dans la ville
d'El Qods ne relève plus
seulement de violations,
mais d'une politique sys-

tématique visant à établir
une nouvelle réalité par la
force, au mépris de la vo-
lonté de la communauté
internationale, et d'une
tentative désespérée
d'imposer une division
temporelle et spatiale des
lieux saints islamiques.

Le président du Parle-
ment arabe a, en outre,
exprimé son rejet catégo-
rique de toute tentative
de saper le statu quo his-
torique et juridique dans
la ville d'El Qods et ses
lieux saints, soulignant
que la mosquée d'Al-Aqsa
dans son intégralité est

un lieu de culte exclusive-
ment réservé aux musul-
mans.

Il a aussi condamné
l'intensification des at-
taques terroristes perpé-
trées quotidiennement
par les colons sionistes
contre le peuple palesti-
nien, la prise d'assaut des
villages et des villes, les
attaques brutales contre
les citoyens, la destruc-
tion des maisons et des
biens, ainsi que le meur-
tre délibéré de civils, y
compris d'enfants, sous la
protection directe des
forces d'occupation.

Le ministère des Affaires étran-
gères palestinien a fermement
condamné mardi une attaque
meurtrière terroriste menée par
des colons sionistes dans le village
d'Al-Mughayyir, en Cisjordanie oc-
cupée, qui a visé une école, faisant
deux martyrs dont un enfant et
plusieurs blessés.

Le ministère palestinien a souli-
gné, dans un communiqué repris

par l'agence de presse palesti-
nienne WAFA, que les crimes systé-
matiques et quotidiens commis
par les colons, notamment les
meurtres, les destructions et les
vols, constituent des crimes de
guerre, des crimes contre l'huma-
nité et un génocide, visant à expul-
ser de force le peuple palestinien
de ses terres.

Il a indiqué que l'attaque d'Al-

Mughayyir, au nord-est de Ramal-
lah, s'inscrit dans la volonté de l'oc-
cupation d'imposer une réalité
illégale et coercitive par le terro-
risme, le nettoyage ethnique silen-
cieux, ainsi que par
l'intensification de la colonisation
et l'annexion progressive de la Cis-
jordanie occupée. A noter que les
deux martyrs sont un adolescent
de 13 ans et un homme de 32 ans. 

SYRIE 
Le Conseil de sécurité
face à l’urgence
humanitaire et aux
tensions persistantes

Par Abed Meghit

La situation en Syrie demeure au cœur des préoc-
cupations de la communauté internationale. Réuni
à New York, le Conseil de sécurité des Nations unies
a tenu une séance consacrée à l’évolution du conflit,
marquée par une recrudescence des tensions et une
aggravation de la crise humanitaire. Plusieurs res-
ponsables onusiens ont présenté des exposés détail-
lés, mettant en lumière les défis persistants
auxquels le pays est confronté. Parmi eux, Tom Flet-
cher a insisté sur l’ampleur des besoins humani-
taires, soulignant que des millions de personnes
continuent de dépendre de l’aide internationale. Les
discussions ont également porté sur les développe-
ments sécuritaires, notamment les attaques ré-
centes dans le sud du pays. Les intervenants ont
appelé au respect de la souveraineté syrienne et à la
cessation des violations, tout en réaffirmant l’impor-
tance du cadre juridique international. Dans ce
contexte, le plan de réponse humanitaire pour 2026
a été présenté. Doté d’un budget de près de 3 mil-
liards de dollars, il vise à venir en aide à plus de 8
millions de personnes. Ce programme met l’accent
sur l’accès à l’aide alimentaire, aux soins médicaux
et aux services essentiels.

Les membres du Conseil ont souligné la nécessité
d’une mobilisation internationale accrue pour ré-
pondre à cette crise prolongée. Ils ont également in-
sisté sur l’importance d’une solution politique
durable, seule à même de mettre fin aux souffrances
de la population.

Malgré les efforts déployés, la situation reste fra-
gile et incertaine. La réunion du Conseil de sécurité
rappelle l’urgence d’une action concertée pour sta-
biliser la région et apporter une réponse adaptée aux
besoins humanitaires croissants. Dans ce contexte
complexe, la communauté internationale est appe-
lée à redoubler d’efforts pour soutenir le peuple sy-
rien et œuvrer en faveur d’une paix durable.

COLOMBIE
Le président annonce la
fin des négociations de
paix avec un groupe armé

Le président colombien Gustavo Petro a annoncé
mardi la fin des négociations de paix avec un groupe
dissident des ex-Forces armées révolutionnaires de
Colombie (Farc).

Le chef d'Etat de gauche menait des pourparlers
depuis 2023 avec Calarca Cordoba, chef d'un des plus
importants groupes dissidents des ex-Farc, l'Etat-
major des blocs et des fronts (EMBF). Ce groupe a re-
fusé de rendre les armes après la signature en 2016
d'un accord de paix entre Bogota et les Farc.

Lors d'une réunion avec ses ministres diffusée
sur les réseaux sociaux, le président a expliqué
mardi mettre un terme aux négociations avec
l'EMBF car ce groupe poursuit les attaques et la dé-
forestation. "Je voudrais la paix, mais la paix doit se
construire sur des bases sérieuses, pas sur des men-
songes", a asséné Gustavo Petro.

APS

Ramallah : le MAE palestinien condamne l'attaque
terroriste à Al-Mughayyir commis par des colons

sionistes

Le président du
Conseil national palesti-
nien, Rouhi Fattouh, a
dénoncé mardi une "esca-
lade dangereuse et san-
glante" après une attaque
menée par des colons
dans le village d'Al-Mu-
ghayyir, qui a coûté la vie
à deux Palestiniens.

Deux Palestiniens sont
tombés en martyr, dont
un enfant de 13 ans et
quatre autres ont été
blessés par balles réelle,
a-t-il précisé, dans un
communiqué relayé par
l'agence de presse palesti-
nienne WAFA.

Il a affirmé que ces vio-
lences "témoigne du pou-
voir sans limites des

milices de colons agissant
sous les ordres directs du
gouvernement sioniste".

Fattouh a également

déclaré que "tuer des Pa-
lestiniens est devenu un
privilège accordé au
colon meurtrier, protégé

par un système officiel
qui empêche toute reddi-
tion de comptes et légi-
time le crime", dénonçant
une politique qu'il quali-
fie de "terrorisme et de
racisme systématiques".

Il a en outre mis en
garde contre "des plans
orchestrés par des figures
influentes au sein du
+gouvernement sioniste+
visant à mener un net-
toyage ethnique et à com-
mettre des massacres
dans les villages et les
villes palestiniennes",
dans le but d'imposer des
déplacements forcés par
"le biais d'un terrorisme
organisé, dans le cadre
d'un projet colonial".

Fattouh dénonce une escalade "sanglante" après 
une attaque de colons en Cisjordanie occupée



S'exprimant au Forum de la
Radio algérienne, la ministre a
également fait état de la création
de 10 musées récemment inau-
gurés à l'occasion du Mois du Pa-
trimoine (18 avril-18 mai), ainsi
que de l'octroi de 210 autorisa-
tions de recherche et de fouille
archéologiques au cours des der-
nières années.

Evoquant le programme de
développement du secteur 2026-
2028, présenté au Gouvernement,
Mme Bendouda a fait savoir qu'il
prévoit notamment la protection
du patrimoine national, la pour-
suite de son classement à
l'échelle internationale et sa dé-
fense contre les tentatives de spo-
liation et de falsification.

Ce programme, a-t-elle pour-
suivi, prévoit également le sou-
tien aux différentes formes
d'expression artistique, la réhabi-
litation des musées et le lance-
ment de vastes opérations de
restauration de sites de patri-
moine importants, notamment le
Palais du Dey d'Oran et les mos-
quées anciennes à travers plu-
sieurs régions du pays.

Concernant les grands projets
artistiques, la ministre est reve-
nue sur le projet de l'Orchestre
philharmonique international
algérien qui constituera "une vi-
trine de la diplomatie culturelle

de l'Algérie". Concernant le ci-
néma, qualifié de "pari majeur",
Mme Bendouda a relevé les ef-
forts visant à bâtir une "véritable
industrie cinématographique".

Toujours dans le volet cinéma,
la ministre a mis l'accent sur la
distribution et la diffusion des
films, précisant que des "dé-
marches en cours" visent à porter
le nombre de salles de projection
exploitées, 14 actuellement, à "50
d'ici la fin 2026", entre salles pu-
bliques et privées.

A propos du Mois du Patri-
moine, elle a indiqué que cette
manifestation se distingue cette
année par l'organisation de trois
grands festivals internationaux:
un Colloque international sur les
manuscrits, placé sous le patro-
nage du Président de la Répu-
blique, un Colloque sur la pensée
afro-méditerranéenne et un Col-
loque sur les dessins rupestres.

-- Visite du pape Léon XIV, l'Al-
gérie remporte un pari majeur --
S'exprimant sur la visite du pape
Léon XIV en Algérie (13- 14 avril)
à l'invitation du président de la
République, M. Abdelmadjid
Tebboune, la ministre a estimé
que l'Algérie a remporté un "pari
majeur grâce à l'utilisation judi-
cieuse de son soft power et de son
héritage culturel". Ce succès, a-t-
elle appuyé, s'est traduit égale-

ment à travers le "leadership po-
litique serein et maîtrisé du Pré-
sident de la République" qui a
rendu possible ce moment histo-
rique, confirmant ainsi la place
de l'Algérie sur la scène interna-
tionale comme un acteur d'équi-
libre dans la région, alliant
valeurs authentiques de la nation
et ouverture culturelle et civilisa-
tionnelle.

Dans le même contexte, Mme
Bendouda a estimé que les pro-
pos du pape Léon XIV consti-
tuaient un soutien moral
important aux orientations de
l'Algérie, en particulier son enga-
gement et son rôle en faveur de la
paix mondiale et ses positions
fermes, mises en avant lors du
discours du Président de la Répu-
blique aux côtés de Sa Sainteté le
Pape, sur les questions d'autodé-
termination, notamment la cause
palestinienne.

Cette visite a contribué égale-
ment, selon la ministre, à ren-
voyer une image positive de
l'Algérie, fidèle à ses références,
ses origines et à sa culture et ré-
conciliée avec sa riche histoire ci-
vilisationnelle, a-t-elle dit en
rappelant l'important héritage
culturel de Saint Augustin ainsi
que la grande symbolique de Dja-
maâ El-Djazair qui véhicule une
image de dialogue interreligieux.

Par Abed Meghit

La promotion de la langue
amazighe franchit une nouvelle
étape avec l’organisation d’un
atelier de formation spécialisé en
écriture scénaristique à Taman-
rasset. 

Initiée par le Haut Commissa-
riat à l'Amazighité en partenariat
avec Entreprise publique de télé-
vision algérienne, cette initiative
se déroulera du 24 au 26 avril et
s’adresse aux jeunes talents du
Grand Sud. 

Placée sous le thème des prin-
cipes fondamentaux de l’écriture
de scénarios télévisuels en
langue amazighe, variante tar-
guie, cette formation vise à ren-
forcer les compétences des
participants dans le domaine de
la création audiovisuelle. 

Elle s’inscrit dans une straté-
gie globale de valorisation de la

diversité linguistique et cultu-
relle du pays. 

L’objectif est double : trans-
mettre les bases techniques de
l’écriture scénaristique et encou-
rager l’émergence de contenus
originaux reflétant les réalités lo-
cales. 

En mettant l’accent sur la
créativité et l’innovation, cet ate-
lier ambitionne de contribuer à
l’enrichissement du paysage au-
diovisuel national. 

Les participants bénéficieront
de l’encadrement de profession-
nels expérimentés du cinéma et
de l’audiovisuel, qui partageront
leur savoir-faire et leur expé-
rience. 

Cette interaction directe avec
des experts constitue une oppor-
tunité précieuse pour les jeunes
créateurs, appelés à devenir les
futurs acteurs de la production
culturelle. 

Au-delà de l’aspect technique,

cette initiative vise également à
promouvoir le patrimoine cultu-
rel et civilisationnel de la région. 

À travers la création de conte-
nus audiovisuels en langue ama-
zighe, elle participe à la
préservation et à la transmission
d’un héritage riche et diversifié. 

L’engagement du HCA et de
l’EPTV dans ce projet traduit une
volonté claire de soutenir la for-
mation spécialisée et de favoriser
l’intégration de la langue ama-
zighe dans les médias. 

Cette démarche s’inscrit dans
une politique nationale visant à
renforcer la place de cette langue
dans les différents domaines
d’expression.

En encourageant les jeunes ta-
lents à s’approprier les outils de
la création audiovisuelle, cet ate-
lier contribue à bâtir une nou-
velle génération de créateurs
capables de porter haut les cou-
leurs de la culture amazighe.
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VALORISATION DU PATRIMOINE CULTUREL
L'Algérie a réalisé un saut qualitatif 
ces dernières années
La ministre de la Culture et des Arts, Mme Malika Bendouda a indiqué lundi que
l'Algérie a réalisé, durant la période 2020-2025, un saut qualitatif dans le
domaine de l'inventaire et du classement du patrimoine culturel national,
précisant que 1126 biens culturels ont été classés.

AÏN TEMOUCHENT
Participation de 16 films 
aux Journées Syphax 
du film documentaire

Seize (16) films devront participer à la 2e édition des
Journées Syphax du film documentaire, prévue à Aïn Te-
mouchent, à partir de jeudi prochain, a indiqué, mardi, le
directeur de la Culture et des Arts de la wilaya, Abdelali
Goudid.

Le même responsable a indiqué que cette manifesta-
tion, organisée par l'Association culturelle "Adab wa Fan",
dans le cadre des projets culturels soutenus par le minis-
tère de la Culture et des Arts, verra la participation de 16
films documentaires réalisés par des cinéastes algériens,
qui concourront pendant trois jours pour remporter le
titre de cette édition. 

Quatre autres films, réalisés à l'aide de technologies
d'intelligence artificielle, seront également projetés.

M. Goudid a ajouté que cette édition constituera une
opportunité de formation pour 50 jeunes issus de diffé-
rentes wilayas, à travers un master class en cinéma, com-
prenant des ateliers encadrés par le réalisateur Djilali
Biskri, ainsi que par des enseignants et techniciens spé-
cialisés dans ce domaine.

Il a également évoqué la stratégie du secteur visant à
développer l'activité cinématographique dans la wilaya. 

A ce titre, une étude a été lancée cette année pour un
projet de réhabilitation et de réaménagement de la salle
de cinéma située dans la commune d'El Malah, qui de-
viendra la troisième du genre dans la wilaya, après l'ou-
verture des salles Soummam et Fellaoucene dans la ville
d'Aïn Temouchent au cours des deux dernières années.

De son côté, le coordinateur des Journées Syphax du
film documentaire, le réalisateur Salah Boufalah, a indi-
qué que cette édition portera le nom de la défunte actrice
Aïcha Adjouri, connue artistiquement sous le nom de Kel-
thoum, en hommage à sa riche carrière cinématogra-
phique marquée par sa participation à plus de 70 films, où
elle s'est imposée comme une figure majeure du cinéma
algérien.

FESTIVAL CULTUREL
INTERNATIONAL 
DE MUSIQUE SYMPHONIQUE
Participation de 21 pays, 
la République tchèque
invitée d'honneur

La 15e édition du Festival culturel international de mu-
sique symphonique se tiendra du 30 avril au 7 mai pro-
chain à l'Opéra d'Alger "Boualem Bessaih", avec la
participation de 21 pays, dont la République tchèque en
qualité d'invitée d'honneur, a indiqué mardi à Alger le
commissaire du festival, Abdelkader Bouazara.

Lors d'un point de presse tenue au siège de l'Opéra, en
présence de représentants du corps diplomatique étran-
ger accrédité en Algérie, M. Bouazara a précisé que cette
15e édition "sera organisée sous le patronage de la minis-
tre de la Culture et des Arts, Malika Bendouda, avec la par-
ticipation de 21 pays, ce qui confirme la dimension
internationale du festival et sa place grandissante sur la
scène artistique".

Concernant le choix de la République tchèque comme
invitée d'honneur, le commissaire a souligné qu'il "traduit
la volonté des organisateurs de renforcer les passerelles
d'échange culturel et de proposer des expériences musi-
cales diversifiées au public algérien", ajoutant que cela
"reflète également la place de choix qu'occupe la musique
symphonique dans ce pays, riche d'une longue tradition
et d'un patrimoine musical important".

Cette édition rendra également hommage à la mémoire
de l'un des plus éminents musiciens algériens, Noubli
Fadel, décédé en décembre 2025, "en reconnaissance de
son riche parcours artistique et de sa contribution à la
scène musicale algérienne, arabe et internationale", a-t-il
ajouté. De son côté, le chargé d'affaires de l'ambassade de
la République tchèque à Alger, Matej Denk, a indiqué que
son pays participera cette année en tant qu'invité d'hon-
neur avec l'Orchestre philharmonique de Bohême du Sud,
reconnu pour "son haut niveau artistique", précisant qu'il
se produira à Alger et à Oran.

Par ailleurs, le festival sera ponctué par l'organisation
d'ateliers de formation au profit des jeunes musiciens et
des étudiants, encadrés par des enseignants et experts, al-
gériens et étrangers, dans le domaine de l'interprétation
orchestrale, en vue de perfectionner les compétences des
participants et de favoriser les échanges artistiques et de
connaissances entre eux.

APS

TAMANRASSET 
La langue amazighe à l’honneur à travers 
un atelier d’écriture scénaristique
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SOMMET PANAFRICAIN DE LA TRANSFORMATION NUMÉRIQUE
Engagement pour soutenir la transformation numérique 
en Afrique

Lors d'une conférence organisée à
cette occasion, l'organisateur de ce som-
met, Madjid Imadalou, a expliqué que
cet événement de trois jours vise à
"connecter les startup aux entreprises
déjà expérimentées, en facilitant
l'échange de connaissances et d'expé-
riences et en ouvrant de nouvelles pers-
pectives de coopération", soulignant la
participation "de plus de 100 entreprises,
dont près de 50 startup présentant leurs
innovations dans différents secteurs".

De son côté, le PDG d'Algérie Tele-
com, Hicham Andaloussi, a qualifié cet
événement dédié à l'innovation et à la
transformation numérique "d'espace
d'échange, de réflexion et de coopéra-
tion entre les acteurs publics et privés du
secteur numérique", soulignant l'enga-
gement continu du groupe en faveur du
"développement des infrastructures nu-
mériques".

Le PDG d'Ooredoo Algérie, Roni
Tohme, a, pour sa part, indiqué que son
entreprise "s'engage à contribuer à l'ac-
célération de la transformation numé-
rique en Algérie et à l'échelle
continentale en œuvrant à la recherche
de solutions technologiques concrètes
pour les entreprises, notamment dans
les domaines du cloud computing, de la
5G et de l'intelligence artificielle".

En marge de cet événement, Ooredoo
a également signé un partenariat avec le
Groupement algérien des acteurs du nu-
mérique (GAAN), dans le cadre de leurs

efforts conjoints visant à accélérer le dé-
veloppement de l'écosystème numé-
rique national.

A cet titre, le président du GAAN, Ha-
chemi Benali, a indiqué que de telles ma-
nifestations "constituent un espace
important pour l'échange d'expertises et
le renforcement de la coopération entre
les différents acteurs du secteur techno-
logique, contribuant ainsi à impulser le
processus de transformation numérique
en Algérie".

Dans ce contexte, le responsable com-

mercial de Bomare Company (proprié-
taire de la marque Stream), M. Lotfi
Mahboub, a mis en avant "la contribu-
tion de la production nationale au déve-
loppement du secteur des technologies
de l'information en Algérie et en
Afrique", ajoutant que l'entreprise s'em-
ploie à consolider cette orientation à tra-
vers le lancement de nouveaux produits,
une démarche qui s'inscrit dans le cadre
du processus de production locale et de
réduction de la facture d'importation.

En marge de cette manifestation, un

forum sur "le renforcement des solu-
tions de mobilité intelligente" a été orga-
nisé, lors duquel les participants y ont
souligné l'importance d'adhérer au pro-
cessus de transformation numérique à
travers "une stratégie globale basée sur
l'intégration des technologies modernes
dans la gestion et l'exploitation des
moyens de transport, en vue d'améliorer
l'efficacité, renforcer la sécurité et four-
nir des services plus rapides et dura-
bles". 
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Des acteurs dans le domaine de la technologie et du numérique, participant à l'ouverture, mardi à Alger, du Sommet panafricain de
la transformation numérique, ont souligné leur engagement à intensifier leurs efforts pour soutenir la transformation numérique
en renforçant les infrastructures, en soutenant l'innovation et en partageant les expertises.
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Programme de la soirée

Rien ne va plus pour Josselin
Letellier, interprété par Mi-
chaël Youn, et sa fille Elsa,
campée par Constance Gay !
Après avoir sauvé la vie de son
flic de père grâce à un voyage
spatiotemporel, la policière va
tenter d’éviter l'assassinat de
sa mère, en remontant le
temps jusqu’à l’année 1996. 

20:10 20:10 20:10 20:10

« Japon : dérangeantes idoles » : en-
quête au Japon où l’obsession de la
femme-enfant est généralisée au
point de devenir une véritable in-
dustrie. Dans l’archipel, presque
chaque homme a son « idole », c’est-
à-dire une jeune starlette, avec qui
il peut jouer à l’amoureux sur les ré-
seaux sociaux. Depuis quelques an-
nées, elles sont partout : dans la rue,
en concert, dans les mangas. Pour
les rencontrer, certains n’hésitent
pas à débourser une bonne part de
leur salaire. Nodji, 63 ans, est
amoureux de Mizuki, une chan-
teuse de 22 ans, mais leur relation
est totalement platonique • « TER,
quelle galère ! » • « La CAF ne répond
pas » • « Paris sportifs : la machine à
perdre ? ».

Envoyé spécialFlashback
Saison 2 

Une nouvelle promotion intègre une
académie d'espionnage. Zana, Inès,
Alex et leurs camarades s'initient aux
techniques du renseignement sous la
direction d'instructeurs chevronnés.
Le programme couvre un large éven-
tail de compétences : stratégie, his-
toire de l'espionnage, armement et
technologies de pointe. Au fil de leur
formation, les élèves nouent des ami-
tiés et vivent leurs premières histoires
d'amour. Leur apprentissage exi-
geant les confronte aux réalités du
métier d'agent secret. La situation
prend un tournant inattendu
lorsqu'un service étranger 
s'introduit violemment dans 
l'établissement.

L'école des espions

20:06

Après leur dernier braquage, le
voleur expérimenté Mason
Goddard et son équipe ont enfin
tiré un trait sur le crime et
savourent une vie tranquille. Mais
tout bascule lorsque Amelia, la
compagne de Mason, est enlevée
par les hommes de Salazar, un
criminel redouté. Pour la sauver,
Mason et ses experts sont forcés
d'organiser le braquage du casino
Scarlet Pearl pour le compte du
truand. Pourtant, cette nouvelle
opération pourrait bien se révéler
encore plus explosive et
imprévisible que leur précédent
coup d'éclat. Et ce d'autant que le
FBI s'en mêle et se lance sur les
traces de Mason, ce qui va
compliquer sérieusement les plans
du voleur...

Samouraï-Sudoku n°2979
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

"Il n'est pas de vent favorable pour celui
qui ne sait pas où il va."

Sénèque

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t :
 

1 - Il dit la même chose, mais avec d'autres
mots
2 - Disparus - Mise en ordre
3 - Marquait d'un sillon - Obligation de scout
4 - Beau bleu - Elimina
5 - Acquiescement d'autrefois - En souplesse
6 - Adoucissement - Demande avec déférence
7 - Emportement classique - Pas trés dispose -
Symbole du 38
8 - Faire parler ses sabots - Artiste spécialiste
des accumulations
9 - Employer - Egalisée
10- Actions amoureuses - Sinistres initiales

H
or

iz
on

ta
le

m
en

t:
 

A - Magazine
B - Progresser - Elu pour l'agenda
C - Coup de commando - Faire face
D - Disposé en tore - Gibier pour les anciens
E - Parasite de l'humanité - Pronom pour ma-
dame
F - Têtes de cochons - Vallée pyrénéenne
G - Joviales - Il vaut bien le platine
H - Refuge sûr - Crotté
I - Atténuas
J - Mot de liaison - Asticot - Manganèse au labo
K - Donnais un aspect citadin
L - Aber - Pas trés reluisantes

Cash Out 2 Un p'tit truc en plus

Pour échapper à la police, un
fils et son père en cavale sont
contraints de trouver refuge
dans une colonie de vacances
pour jeunes adultes en situa-
tion de handicap, se faisant
passer pour un pensionnaire et
son éducateur spécialisé. Le
début des problèmes et d'une
formidable expérience hu-
maine qui va les changer à ja-
mais.

Mots croisés n°2979



Solution

Su
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97
9

M
ot
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C
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°2
97

9

G
ri
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n
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n
°1

67
9

Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1679
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La 19e édition des Championnats d'Afrique de gymnastique artistique, prévue 
du 22 au 27 avril à Yaoundé (Cameroun), enregistre la participation de douze nations
africaines, dont l'Algérie, engagée avec une délégation complète dans les catégories
masculines et féminines, seniors et juniors.

CYCLISME / TAC-2026
Départ de la 6e étape
entre Mostaganem 
et Ténès

Le départ de la sixième étape de la 26e édition du
Tour d'Algérie cycliste (TAC), reliant Mostaganem
à Ténès (wilaya de Chlef ) sur une distance de 155,2
km, a été donné hier. Le coup d'envoi de cette étape,
jugée rapide et tactique, a été donné depuis le cen-
tre-ville de Mostaganem, en présence des autorités
locales et d'un public nombreux massé le long du
parcours. 101 coureurs représentant différentes
équipes nationales et étrangères prennent part à
cette étape.

Les participants devraient profiter du profil du
parcours, mêlant portions côtières et zones ou-
vertes, pour tenter des offensives et créer des écarts
au classement général. 

Les équipes de tête, quant à elles, chercheront à
contrôler le rythme de la course jusqu'à l'arrivée. 

Selon les observateurs, cette étape demeure ou-
verte à tous les scénarios et pourrait entraîner des
changements au classement général, alors que le
peloton quitte l'Ouest du pays en direction des wi-
layas du Centre. 

Après cinq étapes, le Belge Yorben Lurissen
(Tartletto-Isorex) conserve le maillot jaune de lea-
der ainsi que le maillot vert du meilleur sprinteur.
Le maillot blanc du meilleur jeune est sur les
épaules du Sud-Africain Erasmus Alexander (Che-
nillo), tandis que le maillot à pois du meilleur grim-
peur est détenu par l'Indonésien Abdurrahman
Mohamed ( Jakarta). 

Le maillot orange du coureur le plus combatif de
la cinquième étape est porté par le Tunisien Dellaï
Mohamed Aziz, alors que l'Algérien Hamza Yacine
conserve le maillot noir du meilleur coureur natio-
nal. 

La cinquième étape, disputée mardi sur un cir-
cuit fermé au plateau de Mostaganem (132,2 km), a
été remportée par le Belge Santi Patrick (Tartletto-
Isorex) en 2h 48min 20s, lui permettant également
de décrocher le maillot bleu. 

L'édition 2026 du Tour d'Algérie comprend dix
étapes sur un parcours de 1.697,7 km, reliant Oran
à Tizi-Ouzou à travers plusieurs wilayas de l'Ouest
et du Centre. 

Inscrit au calendrier des fédérations africaine et
internationale de cyclisme, le Tour se déroule sous
la supervision d'un collège de commissaires pré-
sidé par l'Espagnol Jorge Gual Martinez, désigné
par l'Union cycliste internationale.

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE / CHAMPIONNATS
D'AFRIQUE 2026
Forte participation algérienne à Yaoundé,
Nemour en tête d'affiche

L'Algérie aligne une équipe four-
nie, illustrant ses ambitions conti-
nentales, notamment avec la
présence de figures majeures de la
discipline comme Kaylia Nemour,
engagée en catégorie seniors, et un
groupe homogène dans les diffé-
rentes épreuves.

Cette présence massive confirme
la stratégie de développement de la
gymnastique algérienne, mettant à
la fois sur des athlètes expérimentés
et une nouvelle génération en
pleine progression.

La compétition camerounaise
s'annonce particulièrement dispu-
tée, avec plusieurs nations afri-
caines capables de rivaliser pour les
titres.La journée d'ouverture de
compétition, prévue ce jeudi, sera
consacrée aux qualifications se-
niors (messieurs et dames) ainsi
qu'aux finales par équipes et au
concours général.

La 19e édition des Championnats
d'Afrique illustre l'évolution rapide
de la gymnastique sur le continent,
avec une montée en niveau tech-
nique et une structuration progres-
sive des fédérations nationales. Les
nations participantes entendent
profiter de cette compétition pour
affirmer leur position dans la hié-
rarchie africaine et préparer les
prochaines échéances internatio-
nales.

TENNIS / TOURNOI "M15 MONASTIR"
L'Algérien Mohamed Ali Abibsi qualifié au deuxième tour

Le tennisman algérien
Mohamed Ali Abibsi s'est
qualifié mercredi au
deuxième tour du tournoi
"M15 Monastir", actuelle-
ment en cours en Tunisie,
en battant l'Italien Vito
Dell'elba (6-3, 7-6). Il em-
boîte ainsi le pas à ses deux
compatriotes : Nazim
Makhlouf et Toufik Sahtali,
qui s'étaient qualifiés un
peu plus tôt, en battant res-
pectivement le Français
Espen Lagarde (6-1, 6-1), et
le jeune luxembourgeois Gil
Garcia (6-3, 4-6, 7-6). Au

prochaine tournée, Abibsi
sera appelé à défier le Fran-
çais Loann Massard, tête de
série N4, alors que Makh-
louf et Sahtali seront oppo-
sés dans un duel direct, avec
pour objectif de se qualifier
en quarts de finale.Dotée
d'un prize-money de 15.000
USD et organisée sur des
courts en surface rapide, la
compétition a drainé la par-
ticipation des joueurs venus
des quatre pièces du
monde, notamment : d'Eu-
rope, de Scandinavie,
d'Amérique et d'Australie. 

Liste des gymnastes algériens engagés aux Cham-
pionnats d'Afrique 2026 : 

Seniors messieurs : Cogat Adam, Aliouat Ahmed Riadh, Djaber
Hmida, Hamadouche Houssem, Semmani Youcef 

Seniors dames : Kaylia Nemour, Laroui Djenna, Hamames Moallic
Louna, Hamidi Sihem, Khenoun Lena, Sedhane Rihab Sidra

Juniors garçons : Djouabi Yacine, Amoura Rayan, Lakehal Ilies Hi-
chem, Bennila Ishak, Hamadouche Mohamed

Juniors filles : Djadi Melissa, Ifticen Sabrinel, Ifticen Yelena, Benram-
dane Shanice, Ouail Djana Ritedj. 

BASKETBALL / SUPER-DIVISION (PLAY-OFFS - DEMI-FINALES - 1RE MANCHE)
Le NB Staouéli et le WO Boufarik prennent l'avantage

Le NB Staouéli et le WO Bou-
farik ont remporté leurs matchs
respectifs lors de la première
manche des demi-finales des
Play-offs de la Super-Division
de basket-ball (messieurs), dis-
putée mardi soir, prenant ainsi
une option dans la course à la fi-
nale. A Staouéli, le NB Staouéli
(1er de la phase régulière) a do-
miné l'USM Alger (4e) sur le
score de 75 à 64, au terme d’une
rencontre globalement maîtri-
sée. Les locaux ont bien entamé
la partie en remportant le pre-
mier quart-temps (22-18), avant
de creuser l’écart juste avant la

pause grâce à une meilleure or-
ganisation offensive (20-14).

Au retour des vestiaires,
l'USM Alger a tenté de réagir en
remportant le troisième quart-
temps (13-20), réduisant tempo-
rairement l'écart. Mais le NB
Staouéli a su reprendre le
contrôle dans le dernier acte
(20-12), grâce notamment à une
défense solide et une meilleure
gestion des moments clés.

La deuxième manche entre
les deux équipes est prévue ven-
dredi 24 avril à Hydra (17h00).
En cas d'égalité, une belle éven-
tuelle se jouera mardi 28 avril à

Staouéli. De son côté, le WO
Boufarik (2e) a pris le meilleur
sur le CS Tlemcen (3e) en s'im-
posant à domicile sur le score
de 62 à 55, dans une rencontre
disputée et longtemps équili-
brée. Les visiteurs ont légère-
ment dominé le premier
quart-temps (15-19), avant que
les Boufarikois ne réagissent
pour réduire l'écart à la pause
(30-33). Au retour des vestiaires,
le WO Boufarik a haussé le
rythme, notamment sur le plan
défensif, ce qui lui a permis de
renverser la situation (16-10
dans le troisième quart-temps),

avant de confirmer son avan-
tage dans le dernier acte (16-12).
Solide et accrocheur, le CS
Tlemcen a opposé une belle ré-
sistance, mais a fini par céder
face à l'intensité imposée par les
locaux dans les dernières mi-
nutes. La deuxième manche de
cette demi-finale se jouera ven-
dredi 25 avril à Tlemcen
(18h00). Une éventuelle belle
est programmée mardi 28 avril
à Boufarik. Les matchs retour
s'annoncent décisifs pour la
qualification en finale, dans
deux séries qui promettent en-
core beaucoup de suspense.

Résultats 
des demi-finales 

de la Super-Division : 

NB Staouéli (1er) - USM
Alger (4e) : 1ère manche : NB
Staouéli - USM Alger (75-64)
score des quart-temps : (22-18),
(20-14), (13-20), (20-12) 2e
manche : vendredi 24 avril à
Hydra (17h00) Belle éventuelle
: mardi 28 avril à Staouéli. WO
Boufarik (2e) - CS Tlemcen (3e)
: 1ère manche : WO Boufarik -
CS Tlemcen (62-55) 2e manche
: vendredi 25 avril à Tlemcen
(18h00) Belle éventuelle :
mardi 28 avril à Boufarik. 

APS



Par F Menad

Dans ce contexte, le club
se retrouve en position de
force et n’envisagera un
départ dès cet été qu’en
échange d’une indemnité
de transfert jugée « astro-
nomique ».

Selon des informations
rapportées par plusieurs
médias anglais, Arsenal
envisagerait de se séparer
de deux joueurs de son at-
taque. Le club londonien
voudrait laisser Kai Ha-
vertz et Gabriel Jesus pour
financer l’arrivée d’un
nouvel attaquant de pointe,
potentiellement Julian Al-
varez, estimé à 120 millions
d’euros par l’Atlético Ma-
drid.Les Gunners pour-
raient aussi se tourner vers
d’autres cibles moins
connues. Selon les infor-
mations de Transferfeed,
Arsenal veut s’attacher les
services d’Ibrahim Maza.

L’actuel leader aime la
finesse technique excep-
tionnelle, l’aisance dans les
petits espaces et la grande
intelligence tactique du
joueur qui appartient au
Bayer Leverkusen. Pour re-
cruter l'international Algé-
rien Ibrahim Maza serait
de s’engager dans un duel
avec plusieurs cadors. En
effet, le milieu offensif est
aussi dans le collimateur
de Manchester City et du
FC Barcelone. Le Fennec
de 20 ans née à Berlin est
liée au club allemand
jusqu’en juin 2030.Le
jeune milieu offensif algé-
rien de Bayer Leverkusen,
20 ans seulement,
confirme sa montée en
puissance et attire désor-

mais une liste impression-
nante de prétendants.

En Premier League, Tot-
tenham Hotspur serait l’un
des clubs les plus détermi-
nés à passer à l’action, avec
un intérêt partagé par Ar-
senal FC, Manchester City
et Newcastle United. Mais
la concurrence est égale-
ment forte partout en Eu-
rope. L'Atlético de Madrid a
déjà entamé des échanges
avec son entourage, tandis
que la Juventus FC sur-
veille de près l’évolution du
dossier.le milieu offensif
algérien attise désormais
les convoitises des plus
grands clubs européens,
bien au-delà du seul Man-
chester City, déjà cité
parmi ses prétendants il y a
quelques jours.

En Premier League, la
bataille s’annonce intense.
Arsenal voit en Maza un
renfort idéal pour étoffer
son entrejeu sur le long

terme. Tottenham et New-
castle United suivent éga-
lement le dossier de près,
séduits par sa capacité à
s’adapter à un football ra-
pide et physique. Quant à
Manchester City, le profil
polyvalent de l’internatio-
nal algérien correspond
parfaitement aux exi-
gences tactiques de Pep
Guardiola.

Mais l’intérêt pour Maza
dépasse largement l’Angle-
terre. En Espagne, Atlético
Madrid s’est positionné
comme un candidat sé-
rieux. Le club dirigé par
Diego Simeone apprécie-
rait particulièrement sa ca-
pacité à allier discipline
défensive et créativité of-
fensive. En Italie, Juventus
est entré dans la course
avec l’ambition de renfor-
cer un milieu en quête
d’inspiration, même si les
exigences financières du
Bayer Leverkusen pour-

raient freiner ses
ardeurs.Le Bayer 04 Lever-
kusen a recruté le joueur
l’été dernier en prove-
nance du Hertha BSC et l’a
engagé jusqu’en 2030. Le
club allemand n’est donc
pas pressé de vendre et
conserve la main sur un ta-
lent à très fort potentiel.

Convaincus que sa va-
leur marchande pourrait
rapidement grimper, les
dirigeants de Leverkusen
estiment que le milieu de
terrain pourrait atteindre
les 110 millions d’euros
dans les prochaines an-
nées. Dans ce contexte, le
club se retrouve en posi-
tion de force et n’envisa-
gera un départ dès cet été
qu’en échange d’une in-
demnité de transfert très
conséquentes ça va chauf-
fer cette été pour Ibrahim
Maza.

F Menad
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En vue du prochain mercato d’été, les dirigeants de Manchester City ont ciblé
l'international algérien Ibrahim Maza.Convaincus que sa valeur marchande pourrait
rapidement grimper, les dirigeants de Leverkusen estiment que le milieu de terrain
pourrait atteindre les 90 millions d’euros dans les prochaines années. 

EQUIPE NATIONALE
Ibrahim Maza en route vers Arsenal 

LIGUE 2 AMATEUR 
(GR. CENTRE-OUEST) 
Le programme 
de la 28e journée

Programme de la 28e journée de la Ligue
2 amateur de football, groupe Centre-Ouest,
prévue samedi (16h00) : 

US Béchar Djedid - NA Hussein-Dey 
CR Témouchent - RC Arbaâ 
RC Kouba - JS Tixeraïne 
CRB Adrar - JSM Tiaret 
MC Saida - GC Mascara 
WA Mostaganem - ASM Oran 
USM El-Harrach - ESM Koléa (huis clos) 
JS El-Biar - WA Tlemcen (huis clos) 

Classement : Pts J 
1). JS El Biar 67 27 
accède en Ligue 1 --------------------------- 

2). ASM Oran 55 27 
--). USM El Harrach 55 27 
4). RC Kouba 50 27 
--). CR Témouchent 50 27 
6). NA Hussein Dey 37 27 
--). WA Tlemcen 37 27 
8). ESM Koléa 36 27 
--). JSM Tiaret 36 27 
10). WA Mostaganem 32 27 
11). MC Saïda 30 27 
12). GC Mascara 29 27 
13). RC Arbâa 26 27 
14). JS Texraine 22 27 
15). CRB Adrar 19 27 
16). US Béchar Djedid 14 27. 

COUPE D'ALGÉRIE 
(1/2 FINALE) 
Le programme

Programme des demi-finales de la Coupe
d'Algérie de football, 2025-2026, prévues
vendredi.

Vendredi 24 avril 2026 :
Au stade du 1er-novembre 1954 de Batna:

CA Batna - USM Alger 18h00
Au stade Chahid-Hamlaoui de Constan-

tine : CS Constantine - CR Belouizdad 21h00. 

RÉGIONALE UNE 
(LIGUE D'OUARGLA)
Programme 
des rencontres 
de la 24e journée

Programme des rencontres de la 24e
journée du championnat de football de la
Régionale Une (ligue d'Ouargla), groupes
(A) et (B), prévues ce week-end.

Groupe A:
CR. In-Amenas - NRI. Laghraba(El-Me-

ghaier)
NR. Boughoufala - TR. Tigdidine
S. Sidi-Bouaziz - CS.Teguentourine
IRB. Robbah - MC. Mekhadma
IRB. Berriane - IR. Hassi-Delaa
EFA. Nezla - CRB. Ksar El-Hirane
W. Debila - CS Belle-Vue (El-Oued)

Groupe B:
NR. Sorro Sahli - US. Menia
OB. Ghardaia - Wifak Ain-Madhi
Nadjm Boughoufala - W. El-Meghaier
IRB. Ain-Beida - ES. Moggar
NT. Souf - IRB. Laghouat
Itihad Hamadine - C. Nahaggar 
(Tamanrasset)
JSK. Ouargla - CA. Souf. 

APS

LIGUE 2 AMATEUR (CENTRE-OUEST)
Une 28e journée décisive pour les barrages et le maintien

La 28e journée du Championnat de
Ligue 2 amateur de football , groupe
Centre-Ouest, prévue samedi à partir
de 16h00, s'annonce déterminante
aussi bien dans la course aux places
de barragistes que dans la lutte pour
le maintien, à trois journées du terme
de la saison.

Déjà assurée de son accession his-
torique en Ligue 1 professionnelle, la
JS El-Biar (67 pts) abordera sans pres-
sion son match à huis clos face au WA
Tlemcen

(37 pts). Solides dirigeants, les El-
Biarois tenteront de poursuivre leur
série impressionnante et confirmer
leur domination, tandis que les Tlem-
céniens chercheront à assurer défini-
tivement leur maintien.

Derrière, la bataille pour les deux
places qualificatives aux play-offs fait
toujours rage entre l'ASM Oran et
l'USM El-Harrach, co-dauphins avec
55 points chacun. L'ASMO effectuera
un déplacement délicat chez le WA
Mostaganem (32 pts), une équipe en
quête de points pour s'éloigner de la
zone rouge, alors que l'USMH ac-

cueillera, à huis clos, l'ESM Koléa (36
pts) avec l'ambition de consolider sa
position.

En embuscade, le RC Kouba et le
CR Témouchent (50 pts chacun) res-
tent à l'affût du moindre faux pas du
duo de tête. Le RC Kouba recevra la JS
Tixeraïne

(22 pts), relégable, dans un match
à priori à sa portée, tandis que le CR
Témouchent aura fort à faire à domi-
cile face au RC Arbaâ (26 pts), égale-

ment concerné par le maintien.
Au milieu du classement, plu-

sieurs formations tentent d'assurer
leur maintien le plus tôt possible. Le
NA Hussein-Dey (37 pts) se déplacea
chez la lanterne rouge, l'US Béchar
Djedid (14 pts), déjà reléguée, avec
l'objectif de revenir avec un résultat
positif. De son côté, la JSM Tiaret (36
pts) sera en déplacement chez le CRB
Adrar (19 pts), en position de reléga-
ble, dans une confrontation capitale
pour les deux camps.

Dans le bas du tableau, la lutte
pour éviter la relégation s'annonce
particulièrement intense. Le MC
Saïda (30 pts) accueillera le GC Mas-
cara (29 pts) dans un duel direct pour
le maintien, alors que chaque point
comptera dans cette dernière ligne
droite.

A trois journées de l'épilogue, si le
suspense est déjà levé pour l'acces-
sion directe en Ligue 1, l'enjeu reste
entier pour les places de barragistes
et le maintien, promettant une fin de
saison palpitante dans ce groupe Cen-
tre-Ouest.
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Le sélectionneur de l'équipe nationale de football des moins de 17 ans (U17),
Amine Ghimouz, retenu 20 joueurs, dont 5 évoluant à l'étranger, en vue de la

double confrontation en amical face à l'Egypte, les 24 et 27 avril au Caire, dans le
cadre de sa préparation pour la Coupe d'Afrique des nations CAN-2026, a indiqué

la Fédération algérienne (FAF), mercredi sur ses réseaux sociaux.

Les cadets algériens ont va-
lidé leur qualification pour la
prochaine Coupe d'Afrique des
nations en terminant
deuxièmes au tournoi de
l'UNAF, disputé récemment à
Benghazi (Libye).

Lors de la CAN-2026, les Al-
gériens évolueront dans le
groupe D aux côtés du Sénégal,
tête de série et ancien vain-
queur de l'épreuve en 2023, de
l'Afrique du Sud et du Ghana,
plusieurs fois sacré. Les 16
équipes qualifiées pour la CAN-
2026 ont été réparties en quatre
groupes de quatre équipes cha-
cun.

Les deux premières équipes
de chaque groupe se qualifie-
ront pour la phase à élimina-

tion directe. Par ailleurs, les
huit équipes remportant les
quarts de finale obtiendront
automatiquement leur qualifi-
cation pour la Coupe du monde
U-17 de la FIFA 2026. 

Voici par ailleurs la
liste des 20 joueurs : 

Gardiens : Benmedjdoub
Nazim (Paradou AC), Salah
Benkaidia Nazim (CS Constan-
tine), Bensalah Rayan
(O.Akbou), Ivan Guemdani
Scander (Olympique de Mar-
seille - France). 

Défenseurs : Dahmas Ayoub
(USM Alger), Noubli Mahmoud
(Paradou AC), Bendaida Moun-

dhir (Aflou AC), Benmicia Ab-
delbasset (O. Akbou), Bouhad-
jela Yasser (O.Akbou), Bouacida
Ayoub (ES Sétif ), Benchikh Ab-
delkadous (M Tahadi El-Bordj). 

Milieux : Sadji Ali ( JS Kaby-
lie), Belouadeh Ahmed (A.
Boussaâda), Refsi Ilian (Paris
FC - France), Zaoui Abderrah-
mane (MC Mekhadma), Ben-
ghezel Nazim (Amiens SC -
France) 

Attaquants : Mammeri Ilhan
(Stade Brestois - France), Ma-
laouane Zaidi (Bâle FC -
Suisse), Touali Khalil (O.
Akbou), Akbache Tahar Moha-
med (USM Alger). 

CAN 2026 (U17) PRÉPARATION/ ALGÉRIE 
Ghimouz convoque 20 joueurs 
pour la double confrontation 
amicale face à l'Egypte

Les demi-finales de la Coupe
d’Algérie de football, prévues
vendredi, promettent deux af-
fiches indécises : le CS Constan-
tine affrontera le CR
Belouizdad, tandis que le CA
Batna défiera l’USM Alger, avec
en ligne de mire une qualifica-
tion pour la grande finale de
l'édition 2025-2026.

Tenant du trophée, l'USM
Alger, auréolée de sa qualifica-
tion pour la finale de la Coupe
de la Confédération, aux dépens
de l'Olympique Safi (aller : 0-0,
retour : 1-1), abordera ce ren-
dez-vous avec ambition, déter-
miné à enchaîner une
deuxième finale consécutive.

Les Rouge et Noir, qui res-
tent sur une campagne conti-
nentale exigeante, tenteront de
faire parler leur expérience face
à une formation du

CA Batna accrocheuse et dé-
sireuse de créer la surprise,
même si elle a perdu sa place de
leader de la Ligue 2 amateur

(groupe Centre-Est), au profit
de l'US Biskra.

En face, le CAB n’aura rien à
perdre et comptera bien jouer
pleinement ses chances dans
son antre du 1er-novembre 1954
de Batna, qui fera certainement
le plein à l'occasion de cette af-
fiche.Cette demi-finale ravive

les souvenirs de la finale de la
Coupe d'Algérie 1997, rempor-
tée par l'USMA aux dépens du
CAB (1-0), inscrit par l'ancien
international Tarek Ghoul (52').

Porté par un parcours solide
jusque-là, le club des Aurès rêve
de déjouer les pronostics et s'of-
frir la troisième finale de son

histoire, après celles de 1997 et
2010, remportée par l'ES Sétif
(3-0). Dans l’autre demi-finale,
le CS Constantine croisera le fer
avec le CR Belouizdad dans un
duel qui s'annonce particuliè-
rement disputé. Les Constanti-
nois, solides et réguliers, auront
à cœur de poursuivre leur belle
dynamique et de franchir un
nouveau cap dans cette compé-
tition.

Cette rencontre intervient au
moment où les joueurs de l'en-
traîneur tunisien, Lassaâd
Dridi, ont réussi à redresser la
barre, après une période de di-
sette en championnat.

Ayant réussi à ramener le
point du nul de leur déplace-
ment à Tizi-Ouzou face à la JS
Kabylie (2-2), le CSC s'est im-
posé à domicile face au solide
leader, le MC Alger (2-0), au
bout d'un match abouti.

Les Constantinois, qui n'ont
jamais atteint la finale de "Dame
Coupe", seront face à une belle

occasion de rentrer dans l'his-
toire, et animer la première fi-
nale de leur histoire.

Les coéquipiers du capitaine
Brahim Dib, de retour après
avoir purgé un match de sus-
pension automatique, auront
fort à faire face à une équipe du
CRB, éliminé en demi-finale de
la Coupe de la Confédération,
face aux Egyptiens du Zamalek
(aller : 1-0, retour : 0-0).

Distancé en championnat, le
CRB aura à cœur de jouer son
va-tout dans l'épreuve popu-
laire, et sauver sa saison par un
trophée, et éviter une autre sai-
son blanche sans le moindre
titre.

Le CRB jouera gros dans
cette confrontation. Habitué
aux derniers carrés, le club al-
gérois vise une nouvelle finale
et devra faire preuve de rigueur
pour venir à bout d’un adver-
saire réputé difficile à manœu-
vrer.

APS

COUPE D'ALGÉRIE (1/2 FINALE) 
Choc indécis à Constantine, le CAB en quête d'exploit face à l'USMA

FORMATION
Poursuite à Oran 
du séminaire «FIFA MA» 
au profit des formateurs 
des arbitres

Le séminaire "FIFA MA" destiné aux formateurs
techniques et physiques des arbitres se poursuit à
Oran, dans le cadre du programme de formation
continue initié par la Fédération algérienne de foot-
ball (FAF), en collaboration avec la Fédération inter-
nationale (FIFA), a indiqué l'instance fédérale sur
son site officiel.

Ce séminaire se poursuivra jusqu’à vendredi et
regroupe 40 instructeurs, dont 30 techniques et 10
physiques. Le programme comprend des sessions
théoriques en matinée et des ateliers pratiques
l’après-midi, organisés sur le terrain annexe du
stade Miloud-Hadefi. La cérémonie d’ouverture,
lundi, a été présidée par le Directeur national de l’ar-
bitrage, Mehdi Abid Charef, qui a souhaité la bienve-
nue aux participants, tout en soulignant
l’importance de ce type de rencontres dans le renfor-
cement des compétences des formateurs.

Ce stage est encadré par deux instructeurs de la
FIFA : Célestin Ntagungira (Rwanda) pour le volet
technique et Nasreddine Cherifi (Algérie) pour le
volet physique. Ils sont assistés par Lamine Benaissa,
responsable du département formation et dévelop-
pement au niveau de la FAF, ainsi que par Mohamed
Haddada, responsable de l’évaluation au sein de la
Direction nationale de l’arbitrage. 

"A travers cette initiative, la Fédération algérienne
de football réaffirme son engagement à investir dans
les compétences en matière de formation, considé-
rées comme un levier essentiel pour le développe-
ment du corps arbitral et son alignement sur les
standards modernes", est-il écrit sur le site. 



CHELSEA  
ROSENIOR EN

VEUT À SES
JOUEURS

Après la claque reçue à Brighton
(3-0), mardi en Premier League,

Liam Rosenior a vidé son sac.
L’entraîneur de Chelsea a fustigé
l’attitude de son équipe, qui en-
chaîne une cinquième défaite
consécutive sans marquer le
moindre but en championnat.

"C’était inacceptable dans
tous les aspects du jeu. L’attitude
a été inacceptable. (…) Cette
performance est indéfendable, a
lâché le coach des Blues face aux

journalistes. Il faut que quelque
chose change drastiquement. Les

joueurs doivent se regarder dans le
miroir."

A priori, pas de Ligue des Champions
pour Chelsea la saison prochaine.

MAN CITY  
GUARDIOLA
CALME SES
JOUEURS

Pep Guardiola a appelé à la vigilance
après la victoire de Manchester City
contre Arsenal (2-1), dimanche en
Premier League. Malgré ce succès
important dans la course au titre,
l’entraîneur espagnol refuse tout

relâchement."On en a parlé dans le
vestiaire juste après le match : il ne

faut pas se relâcher. Nous venons de
disputer un match exigeant, émotion-
nellement comme physiquement, mais
il nous reste encore plusieurs matchs,
a expliqué le technicien en confé-
rence de presse. Arsenal est en tête
du championnat et, à l’heure ac-
tuelle, ils seront champions. On
sait exactement ce qui va se
passer si on obtient les résultats
ou non." Grâce à leur succès,

les Skyblues, qui comptent un
match en moins, sont revenus à trois
points des Gunners.
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A priori, il n'y aura pas
de retour prolongé à l'in-

firmerie pour Eder Militão
(28 ans, 21 matchs et 2 buts

toutes compétitions cette saison).
Alors que le défenseur central du

Real Madrid, touché à la cuisse
gauche en fin de première période contre
Alavés (2-1) mardi, semblait s'être blessé
à nouveau, il ne s'agirait que de crampes
au niveau du quadriceps, selon la COPE.

De retour à la compétition ces dernières semaines
après quatre mois d'arrêt, le Brésilien doit encore re-
trouver le rythme pour enchaîner les matchs.

Hansi Flick a évoqué les besoins du FC
Barcelone après l’élimination en Ligue
des Champions face à l’Atletico Madrid
(0-2, 2-1). L’entraîneur allemand estime
que son équipe doit franchir un cap
pour retrouver les sommets européens.
"Ce n’est pas une excuse, mais dans ces
moments-là, c’est très important d’avoir
tous les joueurs disponibles. Contre l’At-
letico, il nous manquait Frenkie de Jong
et Raphinha. L’an dernier, nous
avions Iñigo Martinez, qui était
un grand leader. Nous
avons besoin de ce genre
de joueurs capables
d’avoir du leadership
sur le terrain et de
montrer le chemin", a
expliqué le technicien
en conférence de
presse.
"Je crois que nous
pouvons gagner la
Ligue des Champions
avec Barcelone. Nous
avons une équipe fan-
tastique pour les pro-
chaines années, mais il
faut prendre les bonnes
décisions, notamment sur
le marché des transferts. Le
Barça sera mon dernier club,
je veux continuer ici", a ajouté
le manager barcelonais.

NOUVELLES
RASSURANTES
POUR EDER
MILITÃO
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MAN UTD
UN PASSAGE AMER 
POUR POGBA

Paul Pogba (33 ans, 4 apparitions toutes

compétitions cette saison) est revenu sur

son passage à Manchester United lors

d’un entretien accordé au podcast

de Rio Ferdinand. Le milieu de Monaco

décrit une rupture progressive avec

son environnement, jusqu’à ne plus

se sentir en phase avec le club anglais,

malgré un retour très attendu en 2016

pour 105 M€, alors record à l’époque.

"Quand je suis revenu, ce n’était plus le

même club. L’énergie était différente,

même à l’intérieur. J’ai dit à Evra que je

ne savais pas si j’irais au bout de mon

contrat, a confié le champion du monde

2018. Au début, avec Mourinho, on s’en-

tendait très bien. Mais avec les blessures

et les questions constantes sur moi, ça a

peut-être fini par l’agacer."
Une période contrastée pour le Fran-

çais, capable de très bonnes saisons

sans jamais totalement convaincre

sur la durée.

BARÇA 
FLICK RÉCLAME DES
LEADERS



Jeudi 23 avril 2026 / 5 Dhul-Qi'dah 1447 - N° 4079 - 13e année

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

DK NEWS
ÉDITORIAL DKNEWS 
DU JOUR 
Sécurité intérieure 
en Algérie : l’offensive
stratégique qui change
la donne

La criminalité ne recule jamais par hasard.
Lorsqu’elle fléchit, c’est qu’elle est confrontée à une
riposte structurée, constante et déterminée.

En Algérie, cette réalité s’impose désormais avec
force.

Ces dernières années, la lutte contre les réseaux
criminels, le trafic de stupéfiants et les bandes ur-
baines a franchi un cap décisif, marquant un tour-
nant profond dans la manière d’appréhender les
défis sécuritaires contemporains.

Les résultats enregistrés en 2025 illustrent cette
montée en puissance.

Des centaines de milliers d’affaires ont été traitées
à travers le territoire national, avec un taux d’éluci-
dation particulièrement élevé.

Ce bilan témoigne d’un maillage sécuritaire ren-
forcé, fondé sur une coordination accrue entre les
différents corps de sécurité et une professionnalisa-
tion constante des méthodes d’intervention et d’in-
vestigation.

Cette évolution n’est pas uniquement quantitative.
Elle s’inscrit dans une transformation stratégique

de fond.
Longtemps centrée sur une logique d’interpella-

tion ponctuelle, la réponse sécuritaire s’attaque dés-
ormais aux structures profondes de la criminalité.

Les services compétents ne se limitent plus à neu-
traliser les exécutants, mais visent les circuits de fi-
nancement, les réseaux logistiques et les relais locaux
qui alimentent ces activités illicites.

En s’attaquant à l’architecture même du crime, ils
fragilisent durablement les organisations crimi-
nelles.

Dans ce contexte, la lutte contre les bandes de
quartier a également connu une intensification no-
table.

Ces phénomènes, souvent liés à des fragilités so-
ciales et à des mutations rapides des espaces urbains,
font désormais l’objet d’une approche globale.

Celle-ci combine présence dissuasive sur le ter-
rain, renseignement de proximité et interventions ci-
blées.

Les effets sont visibles : un recul perceptible des
violences organisées et une meilleure maîtrise des
zones sensibles.

Parallèlement, l’introduction d’enquêtes finan-
cières, rendue possible par l’évolution du cadre légis-
latif, constitue un levier majeur.

En suivant les flux d’argent, les autorités parvien-
nent à démanteler les réseaux à leur source, privant
les organisations de leurs moyens d’action.

Cette dimension économique de la lutte contre la
criminalité s’avère déterminante dans un contexte où
les activités illicites reposent sur des circuits finan-
ciers complexes.

La sécurisation des frontières représente un autre
pilier essentiel de cette stratégie.

Face à des réseaux de narcotrafic souvent transna-
tionaux, les forces armées, en coordination avec les
services de sécurité, jouent un rôle crucial dans l’in-
terception des cargaisons et la prévention des infil-
trations.

Cette vigilance constante contribue à limiter l’en-
trée de substances illicites sur le territoire national.

Mais au-delà de la répression, c’est la complémen-
tarité avec la prévention qui donne toute sa portée à
cette politique.

Le durcissement des sanctions pénales s’accom-
pagne d’initiatives de sensibilisation et de dispositifs
de prise en charge des consommateurs, notamment
parmi les jeunes.

L’objectif est clair : agir en amont pour réduire du-
rablement les facteurs de vulnérabilité.

Enfin, la modernisation technologique a profon-
dément transformé les capacités d’action des services
de sécurité.

L’exploitation du renseignement numérique,
l’analyse des données et la coordination interservices
permettent aujourd’hui de cartographier les réseaux
avec une précision inédite.

Dans ce combat de longue haleine, les avancées
observées traduisent une évolution structurée vers
un appareil sécuritaire capable non seulement de
réagir, mais surtout d’anticiper, de dissuader et de
neutraliser.

Abed M.

Le secteur énergétique algérien poursuit son ouverture sur la scène internationale en
consolidant ses partenariats avec des organisations régionales influentes.

Par Abed Meghit

C’est dans cette perspec-
tive que le ministre de
l’Énergie et des Énergies re-
nouvelables, Mourad Adjal,
a reçu à Alger le secrétaire
exécutif de Organisation la-
tino-américaine et cari-
béenne de l'énergie, Andrès
Rebolledo Smitmans.

Cette rencontre a permis
d’examiner les perspectives
de coopération entre l’Algé-
rie et l’organisation, dans
un contexte marqué par des
mutations profondes du
secteur énergétique à
l’échelle mondiale.

Le ministre a présenté les
grands axes de la stratégie
nationale, mettant en avant
les efforts déployés pour as-
surer une transition énergé-
tique progressive et
maîtrisée.

L’Algérie se positionne
aujourd’hui comme un ac-
teur clé de la sécurité éner-
gétique, tant au niveau
régional qu’international.

Forte de ses ressources et

de son expertise, elle entend
jouer un rôle moteur dans la
diversification des sources
d’énergie et dans la promo-
tion des énergies renouvela-
bles.

Au cœur de cette straté-
gie figure un ambitieux pro-
gramme visant à produire 15
000 mégawatts à partir de
sources renouvelables.

Le développement de
projets liés à l’énergie so-
laire, à l’éolien et à l’hydro-
gène vert constitue un axe
prioritaire, en réponse aux
enjeux environnementaux

et économiques contempo-
rains.

Le ministre a également
mis en avant les efforts en-
gagés pour réduire l’em-
preinte carbone et
améliorer l’efficacité éner-
gétique.

Cette démarche passe
notamment par une révi-
sion du modèle de consom-
mation, visant à rationaliser
l’utilisation des ressources
et à promouvoir des pra-
tiques plus durables.

La coopération avec
l’OLACDE s’inscrit dans

cette dynamique. L’organi-
sation, forte de son expé-
rience en matière de
transition énergétique, re-
présente un partenaire de
choix pour accompagner les
projets algériens.

De son côté, son secré-
taire exécutif a exprimé la
volonté de renforcer les
échanges et de développer
des synergies dans des do-
maines d’intérêt commun.

Les discussions ont
abouti à un accord de prin-
cipe pour l’élaboration d’un
mémorandum d’entente,
ouvrant la voie à une coopé-
ration élargie.

Ce partenariat devrait
permettre de partager les
expériences, de développer
des projets conjoints et de
renforcer les capacités tech-
niques et humaines.

À travers cette initiative,
l’Algérie confirme son am-
bition de s’inscrire pleine-
ment dans la transition
énergétique mondiale, tout
en consolidant son rôle de
partenaire fiable et straté-
gique.

ALGÉRIE - KENYA
Le dialogue parlementaire au service d’une Afrique 
plus intégrée

ALGÉRIE - AMÉRIQUE LATINE
L’Algérie et l’OLACDE ouvrent une nouvelle 
ère de coopération stratégique

Par Abed MEGHIT 

Dans un contexte international en
mutation, l’Algérie et le Kenya ren-
forcent leur coopération à travers un
dialogue parlementaire soutenu.

Lors d’un échange par visioconfé-
rence, le président de l’Assemblée
populaire nationale, Ibrahim Bou-
ghali, et son homologue kényan
Moses Wetangula ont examiné les
moyens de consolider les relations
bilatérales.Les deux responsables
ont salué la solidité des liens entre
leurs pays, marqués par une conver-

gence de vues sur de nombreuses
questions régionales et internatio-
nales.

Ils ont souligné le rôle essentiel
des institutions parlementaires dans
l’accompagnement des politiques
publiques et dans le rapprochement
entre les États. La coopération parle-
mentaire apparaît ainsi comme un
levier stratégique pour renforcer les
relations bilatérales et développer la
concertation dans les enceintes in-
ternationales.

Les deux parties ont également in-
sisté sur la nécessité de promouvoir
une coopération économique afri-

caine à la hauteur des ambitions po-
litiques du continent. Face aux défis
actuels, ils ont réaffirmé leur atta-
chement au principe des solutions
africaines aux problèmes africains,
plaidant pour des réponses adaptées
aux réalités du continent. 

Le renforcement des institutions
de l’Union africaine a été identifié
comme une priorité afin de mieux
répondre aux attentes des peuples
africains. Cet échange s’inscrit dans
une dynamique globale visant à re-
positionner l’Afrique comme un ac-
teur majeur sur la scène
internationale.

ANP
Plus de cinq quintaux de kif interceptés aux frontières

Par Abed Meghit

La lutte contre le narcotrafic en Algérie continue de pro-
duire des résultats significatifs, illustrant la vigilance per-
manente des forces de défense et de sécurité. Dans son
dernier bilan opérationnel couvrant la période du 15 au 21
avril 2026, l’Armée nationale populaire (ANP) met en lu-
mière une série d’opérations d’envergure ayant permis de
déjouer des tentatives majeures d’introduction de drogues
sur le territoire national. Au cœur de ces opérations, l’inter-
ception de plus de cinq quintaux de kif traité en provenance
des frontières ouest constitue un fait marquant.

Cette saisie, réalisée grâce à une coordination étroite
entre les différentes unités de l’ANP et les services de sécu-
rité, témoigne de l’efficacité des dispositifs de surveillance
déployés le long des zones frontalières sensibles.

Dans le même élan, 38 narcotrafiquants ont été arrêtés à
travers différentes régions militaires.

Les opérations ont également permis la saisie de 4,25 ki-
logrammes de cocaïne et de près d’un demi-million de com-
primés psychotropes, confirmant l’ampleur des réseaux
criminels ciblés et la diversité des substances en circulation.

Parallèlement à cette lutte contre la criminalité organi-
sée, les efforts antiterroristes se poursuivent avec détermi-
nation.

Dans la wilaya d’Aïn Defla, un terroriste a été neutralisé
lors d’une opération menée par des détachements de l’ANP,
qui ont également récupéré une arme de type kalachnikov,

des munitions et divers équipements. Treize individus
soupçonnés de soutien à des groupes terroristes ont par ail-
leurs été arrêtés dans des opérations distinctes.

Les activités illicites liées à l’orpaillage clandestin n’ont
pas échappé à cette vaste offensive sécuritaire.

Dans les régions du sud, notamment à Tamanrasset,
Bordj Badji Mokhtar, In Salah et In Guezzam, plus de 400
personnes ont été interpellées.

Les forces de l’ANP ont saisi un important matériel com-
prenant des véhicules, des groupes électrogènes, des mar-
teaux piqueurs ainsi que des quantités de minerai brut,
révélant l’ampleur de cette économie parallèle.

D’autres opérations ont permis l’arrestation de 14 indivi-
dus impliqués dans diverses activités de contrebande.

Les saisies incluent des armes à feu, des milliers de litres
de carburant, du tabac et des denrées alimentaires destinées
à des circuits illégaux.

Sur le front maritime, les garde-côtes ont également in-
tensifié leurs actions, mettant en échec plusieurs tentatives
d’émigration clandestine.

Pas moins de 143 personnes ont été secourues en mer,
tandis que 345 migrants de différentes nationalités ont été
arrêtés sur le territoire national.

Ce bilan global reflète un haut niveau de professionna-
lisme et une mobilisation constante des forces armées.

Il illustre également une stratégie sécuritaire multidi-
mensionnelle, capable de répondre simultanément aux
défis du terrorisme, du narcotrafic, de la contrebande et de
l’immigration clandestine.
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