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COOPERATION ALGERO - NIGERIENNE

Une visite officielle pour consolider
un partenarlat strateglque et régional

Dans une demarche visant a
« renforcer les liens historiques et
stratégiques entre Alger et
Niamey, le Premier ministre, Sifi
Ghrieb, a entamé une visite
¥ officielle au Niger, surinstruction
< du président de la République,
Abdelmadjid Tebboune. A la téte
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Un tournant strategique La Faculté des Sciences de la Santé Un Aid EI-Fitr endeuillé
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TIZI-OUZOoU
La 12¢ Féte de lI'olivier de
Maatkas du 26 au 29 mars

La 12¢ édition de la Féte de 1'olivier de Maatkas, vi-
sant a promouvoir l'olivier et les produits oléicoles,
se tiendra du 26 au 29 du mois courant au village
d'Ath Zaim, a une vingtaine de kilomeétres au sud de
la wilaya de Tizi Ouzou, a-t-on appris lundi aupres
des organisateurs.

L’événement est organisé par I'association cultu-
relle "Taguejdit n’Ath Zaim", en collaboration avec
I’Assemblée populaire communale (APC) de Maat-
kas, I’Assemblée populaire de wilaya (APW), les di-
rections de la Culture et des arts, de la Jeunesse et
des sports, la Chambre de I’agriculture de wilaya et
le comité du village d’Ath Zaim.

La manifestation vise la valorisation de I’olivier et
des produits oléicoles (olives de table, huile d'olive)
et I’encouragement de la transformation des sous-
produits oléicoles, mais aussi la préservation du pa-
trimoine oléicole a travers, I’entretien, le
rajeunissement et I'extension des oliveraies par de
nouvelles plantations et le greffage d’oléastres, selon
les membres de I’association Tiguejdit.

La féte offrira aux participants, dont les profes-
sionnels du secteur, un espace d’échange avec des
spécialistes du domaine qui seront présents notam-
ment pour présenter des communications ou réali-
ser des démonstrations de taille et de greffage,
a-t-on ajouté.

Les organisateurs annoncent d’ores et déja I’or-
ganisation, a I’occasion de cette nouvelle édition, de
la traditionnelle exposition dédiée aux produits oléi-
coles, ainsi que d’une exposition artisanale (poterie,
vannerie, bijouterie, tapisserie).

Unriche programme d'animation culturelle et de
plantation d'oliviers, est au menu, a-t-on noté.

LUTTE CONTRE,

LA CRIMINALITE

Batna: saisie de plus

de 54.000 comprimés
psychotropes dans deux
opérations distinctes
(douanes)

La brigade mobile des douanes a Batna en coor-
dination avec les éléments de I’Armée nationale
populaire (ANP) ont saisi dans deux opérations
distinctes 54.565 comprimés psychotropes, a-t-on
indiqué lundi dans un communiqué de I’inspec-
tion divisionnaire des douanes de Batna, relevant
de la direction régionale de Constantine de ce
corps constitué.

La premiere opération a permis la saisie de
50.800 comprimés psychotropes soigneusement
dissimulés dans un camion et une voiture a bord
desquels se trouvaient quatre personnes, selon le
communiqué qui a ajouté que la seconde opéra-
tion a donné lieu a la saisie de 3.765 comprimés
psychotropes en possession de deux femmes qui
étaient a bord d’un taxi service.

Le communiqué a souligné qu’au terme des
procédures légales, les mis en cause ont été pré-
sentés devant les instances judiciaires territoriale-
ment compétentes.

Les deux opérations confirment "la disponibi-
lité des services des douanes en coordination
étroite avec I’Armée nationale populaire a lutter
contre la contrebande des psychotropes et la pré-
servation de la sécurité des citoyens”, a ajouté le
communiqué.
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ANP

Un coup dur porté aux
réseaux criminels a Adrar
et Béchar

mzm . T - =

Dans une démonstration renouvelée de vigilance et
d’efficacité opérationnelle, les unités de I’Armée natio-
nale populaire ont réussi a mettre en échec deux tenta-
tives d’introduction de drogue a grande échelle, le
premier jour de I’Aid El-Fitr, dans les wilayas d’Adrar et
de Béchar. Cette double opération illustre la détermina-
tion constante des forces armées a lutter contre le crime
organisé et a sécuriser les frontiéres nationales.

Selon un communiqué du ministére de la Défense na-
tionale, ces interventions ont permis la saisie de plus de
10 quintaux de kif traité, précisément 10 quintaux et 49
kilogrammes, en provenance des frontiéres occiden-
tales. Les opérations ont été menées dans les zones de
Hassi Achour a Adrar et de Kenadsa a Béchar, relevant
dela 3e Région militaire, avec la récupération d’un véhi-
cule et de deux motocyclettes utilisés dans ces activités
illicites.

Ces actions coordonnées mettent en lumiére la capa-
cité des forces de ’ANP a anticiper et neutraliser les ten-
tatives d’infiltration de réseaux criminels, y compris lors
de périodes sensibles telles que les fétes religieuses, sou-
vent exploitées par les trafiquants pour contourner la vi-
gilance sécuritaire.

Le communiqué souligne également que ces opéra-
tions traduisent I’engagement sans faille des personnels
militaires, qui constituent un véritable rempart contre
les menaces pesant sur la sécurité et la stabilité du pays.

Face a des réseaux organisés et persistants, PANP
continue de faire preuve de fermeté, consolidant ainsi la
protection du territoire national contre les fléaux trans-
frontaliers.

Ce nouveau succes opérationnel s’inscrit dans une
stratégie globale de lutte contre le narcotrafic et la
contrebande, confirmant que la vigilance reste de mise
et que les dispositifs de sécurité déployés aux frontieres
demeurent pleinement efficaces.

Abed MEGHIT

ACCIDENTS DE LA ROUTE
9 morts et 270 blessés en
24 heures (Protection civile)

Neuf (09) personnes ont trouvé la mort et 270 autres ont
été blessées dans des accidents de la route, survenus ces
derniéres 24 heures dans plusieurs wilayas, indique lundi
un bilan de la Protection civile.

Le bilan le plus lourd a été enregistré dans la wilaya de
Saida avec 2 morts et 2 blessés, suite a une collision entre
un véhicule léger et un bus de transport de voyageurs dans
la Commune de Youb, précise laméme source. Pour ce qui
est du bilan des accidents de la route durant les trois jours
deT'Aid el Fitr, la Protection civile fait état de 22 morts et 999
blessés. Par ailleurs, les secours de la Protection civile sont
intervenus pour prodiguer des soins de premiére urgence
416 personnes incommodées par le monoxyde de carbone,
émanant des dispositifs de chauffage a I'intérieur de leurs
domiciles respectifs dans les wilayas de Bordj Bou Arreridj
(9 personnes) et Sétif (7).

Horaire des priéres

Fajr: osh1g
Dohr: 12h54
Asr:16h26

Maghreb : 19ho5
Isha:20h24

PERTURBATIONS DANS
L'ALIMENTATION EN EAU
POTABLE A AIN DEFLA
Une panne technique
mobilise les équipes
de I'ADE

Les habitants de la commune d’Ain Defla font
face, depuis lundi, a des perturbations dans la dis-
tribution de I’eau potable, en raison d’un incident
technique survenu au niveau des installations hy-
drauliques locales.

L’alerte a été donnée par I'unité régionale de
I’Algérienne des eaux, qui aimmédiatement mo-
bilisé ses équipes pour remédier a la situation.

Selon les informations communiquées, la
panne a été localisée sur une conduite de refoule-
ment d’un diameétre de 200 millimetres, située au
niveau de la station de pompage « El Morkab ».

Cette infrastructure joue un role essentiel dans
I’alimentation en eau de la commune, ce qui ex-
plique I'impact direct de I’incident sur la distri-
bution.

Dés la détection de la panne, les équipes tech-
niques sont intervenues pour entamer les travaux
de réparation, avec pour objectif de rétablir I'ap-
provisionnement dans les meilleurs délais.

Les opérations se poursuivent de maniére in-
tensive afin de limiter les désagréments subis par
les citoyens et de rétablir progressivement le pro-
gramme normal de distribution.

Abed MEGHIT

TLEMCEN

Trafic de psychotropes
déjoué : les Douanes
saisissent plus de
22.000 comprimés

de prégabaline et
interpellent un suspect

Dans une opération d’envergure inscrite dans
le cadre de la lutte nationale contre le trafic de
stupéfiants et de substances psychotropes, les
services des Douanes algériennes ont réussi a
mettre en échec une tentative d’introduction et
de circulation illicite d’une importante quantité
de comprimés hallucinogenes.

Cette intervention, menée avec professionna-
lisme par les agents de la brigade régionale de
lutte contre les drogues, illustre une nouvelle
fois la vigilance constante des services de
controle face a'ampleur croissante de ce phéno-
meéne criminel.

Selon les informations communiquées par la
direction régionale des Douanes, I’opération a
permis la saisie de 22.404 comprimés de type
prégabaline dosés a 300 mg, des produits de fa-
brication étrangeére destinés a alimenter les ré-
seaux de distribution clandestins.

La marchandise prohibée était soigneuse-
ment dissimulée a I'intérieur d’un véhicule tou-
ristique, dans une tentative manifeste de
contourner les dispositifs de surveillance et
d’échapper aux contrdles douaniers.

Le mode opératoire utilisé témoigne d’un ni-
veau d’organisation avancé, confirmant I’impli-
cation de réseaux structurés opérant selon des
méthodes de plus en plus sophistiquées.

L’intervention des agents a également conduit
a la saisie du moyen de transport utilisé pour
cette activité illégale, ainsi qu’a I'interpellation
d’un individu impliqué dans cette tentative de
trafic.

Ce dernier a été remis aux autorités judi-
ciaires compétentes, en vue de I'ouverture d’une
enquéte approfondie destinée a déterminer les
ramifications de ce réseau, ses circuits d’appro-
visionnement et les éventuelles complicités.

Abed MEGHIT
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L'INNOVATION ET LA COMPETITIVITE DANS LE SECTEUR PHARMACEUTIQUE
La Faculté des Sciences de la Santé inaugure une plateforme technologique
pharmaceutique pour renforcer la recherche et I'industrie nationale

Dans un effort stratégique visant a propulser la recherche scientifique et a consolider Iindustrie pharmaceutique nationale,
I'Université des Sciences de la Santé annonce la mise en place de la Plateforme Technologique Pharmaceutique

pour les Produits de Santé.

Par Abed MEGHIT

Cette initiative, encadrée par le Décret
Ministériel Conjoint du 4 Rajab 1447 H (24
décembre 2025), publié dans le Journal Of-
ficiel de la République Algérienne Démo-
cratique et Populaire, numéro 20 du 17
mars 2026, marque la création d’un service
de recherche commun au sein de I'univer-
sité, destiné a renforcer I'innovation et la
compétitivité dans le secteur pharmaceu-
tique.

La nouvelle plateforme se structure au-
tour de trois branches intégrées, concues
pour soutenir la Recherche et Développe-
ment (R&D), le transfert technologique et
I'accompagnement des acteurs de I'indus-
trie pharmaceutique nationale, offrant
ainsi un continuum scientifique et indus-
triel inédit dans le pays.

La premiere branche, dédiée a I’optimi-
sation de formulation et au contrdle a
I’échelle pilote, offre un cadre opérationnel
pour la production de divers dosage phar-
maceutiques.

Elle permet le développement de molé-
cules thérapeutiques par des techniques de
bioproduction et de cultures cellulaires,
tout en réalisant des essais pilotes allant de
3 kg a 50 kg afin de faciliter I'industrialisa-
tion des procédés.

Les tests de qualité physiques, chi-
miques et microbiologiques, exécutés
selon des standards réglementaires rigou-
reux, assurent la fiabilité et la sécurité des
produits développés.

Cette branche constitue un maillon es-
sentiel entre la recherche fondamentale et
Tapplication industrielle, garantissant un
processus de fabrication conforme aux exi-
gences nationales et internationales.

La deuxiéme branche, consacrée a la Re-
cherche et Développement (R&D), a pour
mission de concevoir de nouveaux produits
pharmaceutiques, incluantles génériques,
les médicaments innovants et les biosimi-
laires, en parfaite adéquation avec les be-
soins du marché national. Elle prend

également en charge la production de ma-
tieres pharmaceutiques spécifiques, parti-
culiérement celles nécessaires pour la
gestion de crises sanitaires ou de catas-
trophes naturelles.

L’optimisation des procédés industriels
etleur transfert en production constitue un
axe prioritaire, tout comme le développe-
ment de prototypes et de protocoles d’éva-
luation thérapeutique.

Cette branche joue un réle déterminant
dans ’'accompagnement des start-ups lo-
cales, notamment pour atteindre la certifi-
cation des Bonnes Pratiques de Fabrication
(BPF ou GMP), renforcant ainsi I’autono-
mie et la compétitivité de I'industrie phar-
maceutique nationale.

Enfin, la troisiéme branche, centrée sur
I’expertise et la prestation de services, se
spécialise dans la révision des dossiers
techniques et la fourniture de conseils pour
assurer la conformité réglementaire.

Elle propose également des schémas

d’investissement et des plans d’affaires
pour soutenir les projets industriels dans le
secteur pharmaceutique.

En outre, cette division élabore des solu-
tions techniques standardisées pour résou-
dre les problématiques liées a la
production, facilitant ainsi I'implémenta-
tion de nouvelles technologies dans les uni-
tés industrielles.

La création de cette plateforme techno-
logique représente un jalon majeur dans la
stratégie de I'Université des Sciences de la
Santé, confirmant son engagement a sti-
muler I'innovation scientifique et a renfor-
cer la souveraineté pharmaceutique
nationale.

En fournissant une infrastructure scien-
tifique avancée et intégrée, I'université se
positionne comme un pont entre la re-
cherche académique et les applications in-
dustrielles, répondant aux besoins des
partenaires économiques tout en soute-
nant les établissements de santé. A travers

ce projet, I’'Université ambitionne de
consolider un écosystéme pharmaceutique
dynamique, capable d’accélérer la mise sur
le marché de produits de santé de haute
qualité et de répondre efficacement aux
défis sanitaires du pays.

La plateforme constitue également un
moteur d’attractivité pour les jeunes cher-
cheurs, les entrepreneurs et les industriels,
offrant un cadre ol I'innovation scienti-
fique se traduit directement en solutions
concreétes pour le bien-étre de la popula-
tion et le développement économique na-
tional.

En syntheése, cette initiative positionne
I’Université des Sciences de la Santé a
I’avant-garde de la recherche pharmaceu-
tique en Algérie, tout en incarnant un mo-
dele de collaboration entre recherche,
industrie et régulation, essentiel pour assu-
rer une autonomie pharmaceutique dura-
ble et compétitive sur la scene
internationale.

ALGERIE

La révolution du paiement électronique en marche, vers la fin progressive

du régne du cash

L’Algérie engage résolument son virage vers une économie
numérisée, ol le paiement électronique s’impose progressi-
vement comme un levier central de modernisation et de
transparence financiere.

Longtemps dominée par la circulation massive de I'argent
liquide, I'économie nationale amorce aujourd’hui une trans-
formation profonde, portée par une volonté politique affir-
mée et des mécanismes incitatifs destinés & ancrer
durablement de nouvelles habitudes de paiement.

Cette transition, loin d’étre brutale, s’ inscrit dans une ap-
proche graduelle et pragmatique.

Le recours au cash, autrefois omniprésent et souvent sy-
nonyme de lenteurs administratives et de pratiques infor-
melles, connait un recul progressif au profit de solutions
électroniques plus rapides, plus sécurisées et mieux intégrées
aux circuits économiques officiels.

Une évolution qui refléte non seulement une mutation des
usages, mais également une adaptation aux exigences d’un
environnement économique en pleine recomposition.

Au ceeur de cette dynamique, les pouvoirs publics ont fait
du développement des paiements électroniques une priorité
stratégique.

L’objectif est double : réduire significativement la dépen-
dance alargentliquide et renforcer la tracabilité des transac-
tions, un enjeu crucial dans la lutte contre I’économie
informelle et les flux financiers non déclarés.

Dans ce cadre, une instruction émise le 4 mars 2026 par
I'administration fiscale vient consolider les mesures déja in-
troduites 'année précédente, confirmant la continuité d’une
politique publique orientée vers la digitalisation du systeme
financier.

L’un des aspects les plus marquants de cette stratégie ré-
side dans son caractére incitatif.

Plutét que d’imposer des contraintes directes aux consom-
mateurs, les autorités ont opté pour un mécanisme indirect
visant a encourager les acteurs clés du systéme financier a
Jjouer un rdle moteur dans cette transition. Les banques com-

merciales et Algérie Poste se retrouvent ainsi au centre du dis-
positif, en prenant en charge les commissions liées aux trans-
actions électroniques.

Une mesure qui permet d’alléger considérablement le
cot pour les utilisateurs et de lever 'un des principaux freins
al’adoption de ces nouveaux moyens de paiement.

En contrepartie, ces institutions bénéficient d’avantages
fiscaux, notamment a travers une réduction de la base impo-
sable de 'impot sur les bénéfices des sociétés.

Ce levier fiscal vise a encourager les établissements finan-
ciers a investir davantage dans les infrastructures numériques
et a promouvoir activement I'usage des paiements électro-
niques aupres de leurs clients.

11 sagit la d’un équilibre subtil entre incitation écono-
mique et transformation structurelle du systeme financier.

La prolongation de ce dispositifjusqu’au 31 décembre 2026
témoigne de lavolonté des autorités de laisser le temps néces-
saire a I'installation de ces pratiques dans le quotidien des ci-
toyens et des opérateurs économiques.

Cette extension s’inscrit dans une logique de continuité,
en cohérence avec les textes réglementaires adoptés en 2025,
qui définissent les modalités d’application et les plafonds des
commissions prises en charge.

L’ensemble de ces mesures vise a garantir une mise en
ceuvre harmonieuse et transparente de la transition vers une
économie moins dépendante du cash.

11 convient de rappeler que le cadre réglementaire enca-
drantles paiements en espéces existe depuis plusieurs années
déja. En théorie, les transactions importantes doivent étre ef-
fectuées par des moyens scripturaux tels que le cheque, le vi-
rement ou la carte bancaire.

Toutefois, la réalité du terrain a longtemps été marquée
par une forte prédominance du liquide, en raison notamment
de facteurs culturels, de la méfiance vis-a-vis du systéme ban-
caire et du poids de I'’économie informelle.

C’est précisément pour répondre a ces défis que I'ap-
proche actuelle privilégie I'accompagnement plutot que la

contrainte. Cette mutation intervient également dans un
contexte économique plus large, caractérisé par une volonté
de diversification et d’ouverture accrue aux investissements
étrangers. La modernisation des moyens de paiement appa-
raitainsi comme un élément clé pour améliorer I'attractivité
du pays et renforcer la confiance des investisseurs.

En facilitant les transactions et en assurant leur tracabilité,
les paiements électroniques contribuent a instaurer un climat
des affaires plus transparent et plus sécurisé.

Par ailleurs, cette transition vers le numérique s’inscrit
dans une tendance mondiale ot la réduction de I'usage du
cash devient un objectif partagé par de nombreuses écono-
mies. Si certains pays européens envisagent des limitations
strictes des paiements en espéces, I’Algérie, pour sa part, pri-
vilégie une démarche progressive, adaptée a ses spécificités
économiques et sociales.

Une stratégie qui semble porter ses fruits, a mesure que les
habitudes évoluent et que les infrastructures se développent.

Au-dela des enjeux économiques, cette transformation
revét également une dimension sociale importante.

En favorisantI'inclusion financiere, les paiements électro-
niques permettent a une plus large partie de la population
d’accéder aux services bancaires et de participer pleinement
al’économie formelle. Ils ouvrent également la voie a de nou-
velles opportunités, notamment dans le domaine du com-
merce électronique et des services numériques.

Ainsi, la transition vers une économie moins dépendante
du cash apparait aujourd’hui comme une réalité en marche
en Algérie.

Sila disparition totale de I'argent liquide ne semble pas im-
minente, son recul progressif est désormais engagé.

Portée par une combinaison de mesures incitatives, d’in-
novations technologiques et d"une volonté politique affirmée,
cette évolution marque une étape décisive dans la construc-
tion d’un systéme financier moderne, transparent et en phase
avec les standards internationaux.

A MEGHIT
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BEJAIA

Plusieurs projets
pour le secteur
des transports
en 2026

Le secteur des transports de la wilaya
de Bejaia a bénéficié de plusieurs projets
d'envergure inscrits au titre du pro-
gramme de développement de 2026, a-t-
on appris, lundi auprés de la direction
locale des transports.

Ces nouveaux projets concernent la
réalisation d'une gare routiere de type B
dans la commune d'Akbou, d'une station
urbaine au niveau de la cité 3.200 loge-
ments a Ighzer Ouzarif, dans la com-
mune d'Oued Ghir, ainsi que
I’élaboration du plan de circulation de la
ville de Béjaia et du plan de transport de
la wilaya, a indiqué a I'APS, le premier
responsable du secteur, Abdelouahab
Menhoudj.

Concernant la gare routiére et la sta-
tion urbaine, M. Menhoudj a affirmé que
les appels d'offres avaient déja été lancés
et que l'ouverture des plis, en vue de la
désignation de I'entreprise chargée de la
réalisation, était prévue pour la fin du
mois en cours.

Ilaannoncé le démarrage des travaux,
pour les deux opérations, dans les pro-
chains jours, avec une réception pro-
grammeée pour 2027.

Quant au plan de circulation du chef-
lieu de wilaya, le méme responsable a in-
diqué que le projet démarrerait
incessamment pour une durée de réali-
sation de six (6) mois.

Ce projet en question consiste a appor-
ter des solutions techniques pour fluidi-
fier la circulation au niveau de la ville de
Bejaia, en révisant la circulation et la ré-
glementation des stationnements, et en
proposant la création de nouvelles voies
et de plans de jalonnement.

Le plan de transport de la wilaya, ins-
crit dans le cadre du programme centra-
lisé, devrait étre réceptionné dans un
délai de 15 mois, a fait savoir M. Men-
houdj, ajoutant que le projet porte sur la
réorganisation du transport public de
voyageurs sur les différentes dessertes,
notamment rurales, intercommunales,
urbaines et interwilayas.

Par ailleurs, le secteur des transports
a déja bénéficié d'opérations d'étude de
10 stations urbaines a travers la wilaya,
pour un montant global estimé a pres de
38 millions DA, a-t-il noté.

EL-OUED

2.300 logements publics locatifs a réceptionner

courant 2026

Un programme de 2.300 logements publics locatifs (LPL) sera réceptionné dans le courant
de I'année 2026 dans la wilaya d’El-Oued, a-t-on appris hier aupres de I'Office de promotion
et de gestion immobilieres (OPGI).

Toutes les conditions
nécessaires, notamment
les moyens humains et ma-
tériels, les services logis-
tiques, le suivi et le contrdle
techniques et I'accompa-
gnement des entreprises de
réalisation, ont été réunies
pour achever ce pro-
gramme dans les délais
fixés, a souligné le direc-
teur général de 'OPGI d’El-
Oued, Lamine Midaoui.

Relevant que 1.444 loge-
ments, soit 62% du pro-
gramme, en cours de
réalisation, ont atteint des
taux d’avancement oscil-
lant entre 70 et 80%, le
reste (856 unités) étant a

MEDEA

40% d’avancement, M. Mi-
daoui a assuré que la répar-

tition des projets a travers
les 22 communes de la wi-

De nouvelles structures éducatives attendues
pour la prochaine rentrée scolaire

laya s’est effectuée propor-
tionnellement a la densité
de la population et du ca-
chet urbain, sachant que
les régions rurales bénéfi-
cient d’aides a I’habitat
rural.

S’agissant de la qualité
des constructions, le méme
responsable a fait savoir
qu’en application des di-
rectives du ministére de tu-
telle, de fermes instruction
ont été données aux ser-
vices de controle technique
de T’'OPGI, des bureaux
d’études et des entreprises
de réalisation, afin de res-
pecter les normes de qua-
lité dans la réalisation.

Le secteur de l'éducation de la wilaya
de Médéa sera renforcé par de nou-
velles structures dés la prochaine ren-
trée scolaire, a-t-on appris, lundi,
aupres de la direction locale de I'Edu-
cation.

Ces structures éducatives englobent
des établissements des cycles primaire
et moyen, des cantines, des aires de
sport et des classes d'extension. Cer-
taines de ces structures sont en phase
d'achévement, tandis que d'autres affi-
chent un taux de réalisation tres
avancé, a-t-on signalé.

Selon la direction de 1'Education, 9
écoles primaires réparties entre plu-

EL-MENIAA

sieurs communes, ainsi que 25 cantines
scolaires et 98 nouvelles classes d'ex-
tension construites dans des écoles
connaissant une certaine pression, se-
ront réceptionnées.

Le cycle primaire bénéficiera égale-
ment de trois aires de sport aménagées
dans des écoles qui n'ont pas d'espace
pour pratiquer des activités physiques,
a-t-on ajouté.

Pour le cycle moyen, il est attendu la
livraison, au cours des tous prochains
mois, de trois (3) colleges d'enseigne-
ment moyen (CEM), cinq (5) terrains de
sport et de quatorze classes, a-t-on fait
savoir. Huit (8) nouvelles classes seront

aussi mises en service al'occasion de la
prochaine rentrée scolaire dans des
établissements de I'enseignement se-
condaire, en plus de l'ouverture de
deux salles de sports, note la méme
source.

Des dispositions ont été prises pour
que ces structures soient opération-
nelles des la prochaine rentrée, en veil-
lant notamment a l'achévement des
travaux de raccordement aux divers ré-
seaux (gaz, électricité et eau) et a I'ins-
tallation des équipements
pédagogiques indispensables au bon
déroulement des cours, aindiqué la di-
rection de I'Education.

Divers projets pour renforcer le secteur de la jeunesse

et des sports

Le secteur de la jeunesse
et des sports dans la wilaya
d’El-Meniaa a bénéficié
d’une série de projets visant
a promouvoir la pratique
des activités sportives et ju-

véniles, a-t-on appris lundi
de la direction locale de la
jeunesse et des sports (DJS).

11 s’agit, entre autres, de
la réalisation d’une piste
d’athlétisme et de ’aména-

NAAMA

La mise en ceuvre d'un pro-
gramme d'aménagement exté-
rieur et d'amélioration urbaine se
poursuit dans plusieurs quartiers
des communes de Mechéria et Ain
Sefra, dans la wilaya de Naama,
pour une enveloppe financiere
dépassant 1 milliard de dinars, a-
t-on appris aupreés de la direction
de I'Urbanisme, de I'Architecture
et de la Construction (DUC) de la
wilaya.

LaDUC supervise laréalisation
de plusieurs opérations ayant at-
teint "un stade avancé d'exécu-
tion". A I'avenue de
I'Indépendance, dans la com-
mune de Mecheria, les travaux
d'aménagement et de revétement
de la chaussée de 7 km de routes
ont été achevés, en plus de I'instal-
lation de I'éclairage public, la réa-
lisation de trottoirs, la création
d'aires de jeux et d'espaces verts,
ainsi que d'autres travaux d'amé-
lioration urbaine, a souligné le di-
recteur de wilaya de I'Urbanisme,

de I'Architecture et de la
Construction, Belaimeche Meba-
rek . D'autres opérations, d'un
montant de 300 millions de di-
nars, ont été inscrites dans le
cadre de la deuxiéme tranche du
méme programme. Elles concer-
nent 'aménagement du quartier
Belkham-Ramdane et d'une place
adjacente au CEM Kamal-Ram-
dane, des travaux d'amélioration
urbaine au niveau de la rue Emir
Abdelkader, I'aménagement de
trois carrefours giratoires, ainsi
que la plantation d'arbres orne-
mentaux et la mise en place d'un
réseau d'irrigation goutte-a-
goutte le long du dédoublement
de la route nationale RN 6 traver-
sant la ville de Mecheria, selon le
responsable.

Dans la commune d'Ain Sefra,
les opérations d'amélioration ur-
baine, dont le cotit dépasse égale-
ment 300 millions de dinars,
portent sur I'aménagement de
I'avenue Colonel Lotfi, la route

Plusieurs projets de développement en faveur
des communes de Mecheria et Ain Sefra

principale a double voie menant a
I'entrée sud, la rocade, le quartier
19 Mars et la route de Bechar. Ces
travaux comprennent la réhabili-
tation des routes, I'aménagement
des places publiques, I'installa-
tion de I'éclairage public, le pa-
vage des trottoirs, la mise en place
de bancs en béton, l'installation
d'un systeme d'irrigation goutte-
a-goutte pour le gazon naturel,
ainsi que la création d'espaces de
loisirs en milieu urbain, selon la
méme source.

Ces efforts s'inscrivent dans le
cadre d'un programme de réhabi-
litation des espaces publics et
d'aménagement de sites au ni-
veau des principaux quartiers. Ils
se poursuivent avec la participa-
tion d'associations environne-
mentales pour la plantation
d'arbres ornementaux et d'ar-
tistes peintres chargés de réaliser
des fresques murales sur cer-
taines facades d'établissements
éducatifs et sportifs, a-t-on ajouté.

gement d’une piscine de
proximité dans le quartier
de Belbachir, au chef-lieu de
wilaya, ainsi que du revéte-
ment du terrain du stade du
vieux ksar d’El-Meniaa en
pelouse artificielle, a indi-
qué le directeur du secteur,
Abdelkader Zengat.

Des travaux de réalisa-
tion d’un nouveau stade
dans la commune de Hassi-
Lafhel sont en cours, tandis
qu’un projet de piscine
semi-olympique (25 metres)
est en phase d’évaluation, a-
t-il ajouté, signalant que le
secteur prévoit également la
réalisation de deux salles
omnisports dans la méme
collectivité locale et la nou-
velle ville d’El-Meniaa.

Parmi les projets retenus
pour I’exercice 2026 figu-
rent la réalisation d’un ins-
titut national de formation
en sciences et technologies
du sport et d’un stade de
5.000 places dans la nou-
velle ville, en plus de six (6)
stades de proximité et qua-
tre (4) boulodromes a tra-
vers les trois communes
que compte la wilaya, selon
la DJS. Le parc des infra-
structures sportives de la
wilaya s’est renforcé, no-
tamment par une piscine
semi-olympique au chef-
lieu et une autre de proxi-

mité dans la localité de
Hassi Ghanem, située a 60
km au Nord d’El-Meniaa.

En outre, une installation
similaire dans le quartier de
Taghit et un siege de I'Office
des établissements de
jeunes (ODEJ) a El-Meniaa
ont été réalisés, a-t-on
ajouté de méme source.

Le secteur s’est vu accor-
der d’autres projets finan-
cés par la Caisse de
solidarité et de garantie des
collectivités locales
(CSGCL), comprenant
I’'achevement de la seconde
tranche de réalisation des
tribunes du stade de Hassi
El-Gara et la réalisation de
la premiére tranche des tri-
bunes du stade d’Adriane,
d’une maison de jeunes
dans la localité de Hassi
Ghanem et d’une piste
équestre au niveau du quar-
tier d’Ouled Fradj, dont
I’'appel d’offres a déja été
lancé en attendant la dési-
gnation des entreprises réa-
lisatrices.  Ces  projets
s’inscrivent dans les efforts
déployés par I’Etat pour
consolider le secteur de la
jeunesse et des sports en in-
frastructures et espaces
adaptés aux activités spor-
tives et celles destinées a la
jeunesse, a-t-on souligné.

APS
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Ibn Ziad en pleine mutation : des projets
structurants pour améliorer le cadre de vie

des habitants

La commune d'lbn Ziad s'engage résolument dans une dynamique de développement
local a travers le lancement de plusieurs projets destinés a améliorer les conditions

de vie des habitants.

Par Abed MEGHIT

Cette initiative, annon-
cée par le président de
I’Assemblée  populaire
communale, Haidar Sa-
dane, s’inscrit dans le
cadre des programmes fi-
nancés par la Caisse de so-
lidarité et de garantie des
collectivités locales.

Dotés d’une enveloppe
financiére dépassant les
132 millions de dinars, ces
projets couvrent plusieurs
secteurs prioritaires, no-
tamment les infrastruc-
tures de base et
I’'aménagement urbain.

cial pour améliorer les
conditions sanitaires et
prévenir les risques liés
aux eaux usées.

ser I’ensemble du tissu ur-
bain.

Ces initiatives tradui-
sent la volonté des autori-
tés locales de promouvoir
un développement équili-
bré et durable, en mettant
I’accent sur des infrastruc-
tures adaptées aux besoins
actuels et futurs de la po-
pulation.

Au-dela des travaux
d’aménagement, ces pro-
jets devraient également
générer des opportunités
économiques locales, no-
tamment a travers la créa-
tion d’emplois et la
stimulation de Iactivité
des entreprises du secteur

aveclaréalisation d’unré-
seau moderne sur la rue
du 5 Juillet 1962, s’éten-
dant sur 1,4 kilomeétre.

IIs visent a répondre
aux besoins croissants de
la population en matiere
de services publics et
d’amélioration du cadre
de vie.

Parmi les opérations
prévues figure I’extension
et la modernisation du ré-
seau  d’assainissement
dans le quartier « El Malha
» inférieur, un projet cru-

Par ailleurs, un pro-
gramme de réhabilitation
des routes du centre de la
commune sur un linéaire
de trois kilometres est éga-
lement en cours, afin de
faciliter la circulation et
renforcer la sécurité rou-
tiere.

L’éclairage public
constitue un autre axe ma-
jeur de ce programme,

Cette opération contri-
buera a améliorer la sécu-
rité et a valoriser I’espace
urbain, notamment du-
rant les heures nocturnes.

D’autres projets d’amé-
nagement concernent la
rue Kaidi Hacéne, la rue
du 20 Aot 1955 ainsi que
le quartier « El Arabi », té-
moignant d’une approche
globale visant a moderni-

du batiment.

Ainsi, la commune
d’Ibn Ziad s’affirme pro-
gressivement comme un
pole en transformation, oit
les efforts conjugués des
autorités locales et des ins-
titutions publiques contri-
buent a batir un cadre de
vie plus moderne et plus
attractif pour ses habi-
tants.

EL MEGHAIER

Djamaa en chantier : une dynamique de développement
multisectorielle pour transformer le quotidien

des habitants

Par Abed MEGHIT

La commune de Djamaa connait
une véritable mutation a travers la
réalisation de nombreux projets
structurants touchant divers sec-
teurs essentiels.

Cette dynamique de développe-
ment, portée par les autorités lo-
cales, vise a améliorer durablement
le cadre de vie des citoyens et a ren-
forcer les infrastructures de base.

Dans le domaine de I’habitat, plu-
sieurs programmes sont en cours,
notamment la construction de 150
logements promotionnels publics
(LPP) accompagnés de 48 locaux
commerciaux.

Ces projets s’inscrivent dans un
programme global de 540 logements
LPP, auquel s’ajoutent 280 loge-

ments publics locatifs, traduisant un
effort significatif pour répondre a la
demande croissante en logement.

Le secteur de I'éducation bénéfi-
cie également d’investissements im-
portants, avec la réalisation d’un
nouveau lycée implanté sur une su-
perficie de 24 hectares dans la zone
de Tigdidine.

Cet établissement sera doté d’une
cantine scolaire capable de servir
200 repas par jour, contribuant ainsi
a améliorer les conditions de scola-
risation des éleves.

Les infrastructures sportives et de
loisirs ne sont pas en reste, avec la
construction d’une piscine semi-
olympique comprenant deux bas-
sins, des gradins de 500 places et
une salle de gymnastique.

Ce projet devrait offrir aux jeunes
un espace moderne dédié a la pra-

tique sportive. Par ailleurs, une po-
lyclinique est en cours de réalisation
sur une superficie de 4 000 m?, dont
2 000 m? batis, afin de renforcer I’of-
fre de soins et améliorer I’accés aux
services de santé pour les habitants
de la commune.

Lors d’une récente visite d’ins-
pection, la wali d’El Meghaier, Laa-
redj Nehila, a insisté sur la nécessité
d’accélérer le rythme des travaux et
de renforcer les moyens humains et
matériels mobilisés sur les chan-
tiers. Elle a également appelé a un
suivi technique rigoureux afin de ga-
rantir la qualité des réalisations.

Cette dynamique de développe-
ment traduit une volonté claire de
moderniser la commune et de ré-
pondre aux attentes des citoyens,
tout en posant les bases d’un déve-
loppement durable et équilibré.

BENI-ABBES

Projet de réalisation d'une maison de l'artisanat

Les études techniques pour la réalisation de la pre-
miére maison de l'artisanat au chef-lieu de wilaya de
Beni-Abbes seront entamées prochainement, a-t-on
appris aupres des services de la wilaya.

Une enveloppe de trois (3) millions de DA a été dé-
gagée par la direction locale du Tourisme et de I'Arti-
sanat (DTA) pour la réalisation des études techniques
pour le lancement du chantier de concrétisation de ce
projet, a-t-on indiqué.

Ce projet, inscrit et retenu au profit de la wilaya, a
pour but de mettre en lumiére I'artisanat local et fa-
voriser, a I'avenir, la commercialisation des produits
artisanaux traditionnels tels que la tapisserie tradi-
tionnelle, la confection d'habits traditionnels de la ré-
gion, la sculpture sur bois et la poterie, ainsi que des
ceuvres d'art réalisées avec du sable et les différents
dérivés du palmier-dattier, a-t-on indiqué.

La réalisation de cette maison de l'artisanat per-
mettra également la valorisation des savoir-faire tra-
ditionnels, a travers des espaces dédiés a I'exposition

et a la commercialisation des produits de I'artisanat
local, de méme qu'elle constitue un soutien actif et
multiforme de la DTA aux artisans locaux, a-t-on ex-
pliqué. Cette initiative, qui s'inscrit dans le cadre de
la stratégie du secteur du tourisme et de I'artisanat
pour le développement des activités liées a I'artisanat
et au développementlocal, a pour principale ambition
de préserver et promouvoir I'artisanat et les métiers
d'arts, a-t-on ajouté.

Outre ce projet, la wilaya de Beni-Abbes, qui
compte actuellement 650 artisans inscrits au registre
de la Chambre de wilaya de I'artisanat (CWA), a pro-
cédé, auparavant, a la création et a la mise en place de
quatre (4) zones d'expansion touristiques (ZET) sur
une superficie globale de 59 hectares, a travers les
communes de Beni-Abbes, El Ouata, Igli et Tabelbella,
et ce, dans la perspective d'encourager et inciter les
investisseurs publics et privés a s'investir dans ce sec-
teur, dont la wilaya posséde d'énormes potentialités,
a-t-on souligné.

ORAN

Un déploiement
ambitieux du
programme AADL 3
pour répondre

a la pression croissante
sur le logement

La wilaya d’Oran franchit une étape décisive
dans la concrétisation de sa politique de I’habitat
avec le lancement effectif d’un vaste programme
relevant de la formule AADL 3.

Face a une demande sociale toujours plus
pressante, les autorités locales ont enclenché
une dynamique d’accélération des projets de lo-
gements, traduisant une volonté claire de répon-
dre aux attentes des citoyens en matiére d’acces
aun habitat décent et durable.

Ce nouvel élan se matérialise par la mise en
chantier de plus de 3 000 unités de logement au
niveau du péle urbain Ahmed-Zabana, consi-
déré comme I’'un des projets structurants de la
région.

L’attribution des marchés aux entreprises de
réalisation marque une phase concrete dans la
mise en ceuvre de ce programme ambitieux.

Ainsi, une premiere tranche de 1 000 loge-
ments, intégrée dans un ensemble global de 4
200 unités a Misserghine, a été confiée a I’entre-
prise El Beyrak, avec un délai de livraison fixé a
24 mois.

Ce calendrier, jugé ambitieux, témoigne de la
détermination des pouvoirs publics a réduire les
délais de réalisation et a livrer les logements
dans les meilleurs délais.

Parallélement, la commune d’Es Senia béné-
ficiera de la réalisation de 2 150 nouveaux appar-
tements, confiés a la société Dankisan, dans le
cadre d’un projet global de 3 200 unités dont la
durée de réalisation est estimée a 30 mois.

Au-dela des chiffres, c’est toute une vision ur-
baine moderne qui se dessine a travers ces pro-
jets.

Les nouveaux quartiers ne se limitent pas a la
simple construction de logements, mais inte-
grent une approche globale fondée sur la mixité
fonctionnelle.

Des espaces dédiés aux activités commer-
ciales et professionnelles sont prévus des la
phase de conception, permettant de créer des
poles de vie dynamiques et autonomes.

Cette stratégie vise a améliorer la qualité de
vie des habitants en réduisant les déplacements
et en favorisant I'émergence d’un tissu écono-
mique local.

Le recours a des entreprises reconnues dans
le domaine de la construction constitue un autre
élément clé de cette démarche.

Les autorités ont misé sur I’expertise et le sa-
voir-faire de ces opérateurs pour garantir une
qualité architecturale conforme aux standards
modernes, tout en assurant le respect strict des
délais de réalisation.

Cette exigence de qualité s’inscrit dans une
volonté plus large d’éviter les dérives observées
dans certains programmes antérieurs, notam-
ment en matiére de malfagons ou de retards.

Avec un volume global dépassant les 26 000
logements prévus dans le cadre de cette troi-
sieme édition de I’AADL, la wilaya d’Oran
confirme son statut de pole majeur du dévelop-
pement urbain en Algérie.

Ce programme d’envergure traduit un enga-
gement fort de I'Etat en faveur de 'amélioration
des conditions de vie des citoyens, tout en contri-
buant a la relance du secteur du batiment et des
travaux publics.

En générant des milliers d’emplois directs et
indirects, il participe également a la dynamisa-
tion de I’économie locale.

Dans un contexte marqué par une urbanisa-
tion rapide et une pression démographique
croissante, la réussite de ce programme consti-
tue un enjeu stratégique. Elle dépendra non seu-
lement de la capacité a respecter les délais et les
normes de qualité, mais aussi de la mise en place
d’un suivi rigoureux et transparent des projets.

A travers cette initiative, Oran se positionne
comme un laboratoire de la politique nationale
de I’habitat, avec 'ambition de concilier déve-
loppement urbain, cohésion sociale et durabi-
lité.

A. MEGHIT
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RENAISSANCE MINIERES EN ALGERIE
Un tournant stratégique vers la
souveraineté économique etla
diversification durable

L'Algérie s'engage résolument dans une transformation structurelle de son
économie en placant le secteur minier au cceur de sa stratégie de

développement.

R

Abed MEGHIT

Portée par une vision ambitieuse et volontariste
impulsée par le président de la République, Abdel-
madjid Tebboune, cette dynamique nouvelle
marque le début d’une véritable renaissance mi-
niére appelée a redéfinir les fondements de la
croissance nationale et a renforcer la souveraineté
économique du pays.

Cette mutation profonde se concrétise au-
jourd’hui par I’entrée en exploitation de projets
d’envergure, a I'image de la mine de fer de Gara
Djebilet et du gisement de zinc-plomb de Tala
Hamza-Amizour.

A ces initiatives structurantes s’ajoute le lance-
ment imminent du projet intégré de phosphate
dans I’Est du pays, un chantier stratégique destiné
a positionner I’Algérie comme un acteur majeur
sur les marchés internationaux des fertilisants.

Au-dela de leur dimension industrielle, ces pro-
jets traduisent une volonté claire de rompre avec la
dépendance aux hydrocarbures et d’orienter I'éco-
nomie nationale vers une diversification intelli-
gente des ressources.

Le chefde I'Etat a, A maintes reprises, insisté sur
la nécessité de valoriser les potentialités miniéres
du pays afin d’en faire un levier de développement
durable au profit des générations futures.

L’année 2026 revét, a cet égard, une portée sym-
bolique et stratégique particuliére.

Elle coincide avec le 60e anniversaire de la na-
tionalisation du secteur minier, célébré le 6 mai
1966, tout en marquant I’entrée en phase opéra-
tionnelle de projets emblématiques.

Parmi eux, la mise en service de la nouvelle
ligne ferroviaire reliant Gara Djebilet a Béchar via
Tindouf, inaugurée récemment, constitue une
avancée majeure dans la valorisation des res-
sources naturelles du Grand Sud.

Longue de pres de 950 kilometres, cette infra-
structure ferroviaire s’inscrit dans une vision inté-
grée visant a assurer I'interconnexion des régions
du Sud avec le reste du territoire national.

Elle permettra non seulement de faciliter le
transport du minerai de fer extrait, mais également
de stimuler le développement économique des ré-
gions traversées, contribuant ainsi a un aménage-
ment équilibré du territoire.

Avec des réserves estimées a 3,5 milliards de
tonnes de fer brut, la mine de Gara Djebilet se po-
sitionne comme I’'un des plus grands gisements au
monde.

Son exploitation constitue la premiere étape
d’un projet national structurant, destiné a alimen-
ter une industrie sidérurgique en pleine expansion
et a réduire les importations de matiéres pre-
mieres. Parallélement, le projet de Tala Hamza-
Amizour représente un autre pilier de cette relance

miniére. Doté de réserves évaluées a plus de 53 mil-
lions de tonnes, ce gisement devrait produire an-
nuellement prés de 2 millions de tonnes de
minerai brut, dont une partie sera transformée lo-
calement pour obtenir environ 200 000 tonnes de
concentré.

Cette activité générera plus de 700 emplois di-
rects et prés de 4 000 emplois indirects, contri-
buant ainsi a dynamiser le tissu économique local.

Mais c’est sans doute le projet intégré de phos-
phate, situé notamment dans la région de Tébessa,
qui incarne le plus clairement I'ambition de I’Al-
gérie de s’imposer sur la scéne internationale.

En portant la production de phosphate de 2,5 a
10 millions de tonnes par an, ce projet ouvre la voie
ala création d’une industrie nationale des engrais
a forte valeur ajoutée.

Structuré en plusieurs phases, ce projet prévoit
I’exploitation du gisement de Bled El Hadba, le
traitement local du minerai, puis la transformation
chimique en produits finis destinés a I'exportation.

11 s’accompagne également du développement
d’infrastructures logistiques majeures, notam-
ment I’extension du port minier d’Annaba et la
réalisation d’une ligne ferroviaire dédiée reliant
les zones d’extraction au littoral.

L’objectif est clair : faire de I’Algérie un hub lo-
gistique et industriel capable d’accueillir des na-
vires de grande capacité et de répondre aux
exigences des marchés internationaux.

A terme, cette stratégie devrait permettre au
pays de s’imposer comme I'un des principaux ex-
portateurs mondiaux d’engrais phosphatés et azo-
tés.

Cette renaissance miniére ne se limite pas a I'ex-
ploitation des ressources.

Elle s’inscrit dans une approche globale inté-
grant la transformation industrielle, la création
d’emplois, le développement des infrastructures et
la stimulation de I'investissement.

Elle contribue également a renforcer la sécurité
économique nationale en diversifiant les sources
de revenus.

Dans un contexte mondial marqué par une
compétition accrue pour I’acces aux ressources na-
turelles, I’Algérie semble ainsi avoir pris une lon-
gueur d’avance en misant sur ses richesses
miniéres.

Cette stratégie, fondée sur une vision a long
terme, pourrait bien constituer I'un des piliers de
la prospérité future du pays.

En redonnant au secteur minier toute sa place
dans I’économie nationale, I’Algérie amorce un
tournant historique.

Une transformation profonde qui, au-dela des
chiffres et des investissements, refléte une ambi-
tion : batir une économie résiliente, diversifiée et
souveraine, capable de relever les défis du XXIe
siecle.

COMMERCE EXTERIEUR
Ouverture de la plateforme
numeérique d’inscription aux
importateurs algériens pour
le dép6t des programmes
prévisionnels

IINISTRY OF FOREI
AND EXPORT P

Le ministere du Commerce extérieur et de la Promotion
des exportations a annoncé, dimanche dans un communi-
qué, I'ouverture des inscriptions aux opérateurs écono-
miques activant dans le secteur de I'importation pour la
revente en l'état, sur la plateforme numérique dédiée au
dépot des programmes prévisionnels, et ce, a compter du 22
mars jusqu'au 30 avril 2026.

"Le ministére du Commerce extérieur et de la Promotion
des exportations porte a la connaissance de 'ensemble des
opérateurs économiques activant dans le secteur de I'impor-
tation pour la revente en I'état (activité n 4), de I'ouverture
de la plateforme numérique dédiée au dépot des pro-
grammes prévisionnels, et ce a compter du 22 mars jusqu'au
30 avril 2026", précise la méme source.

Les services du ministére ont, par ailleurs, invité I'ensem-
ble des opérateurs économiques concernés a s'inscrire et a
déposer leurs programmes prévisionnels via la plateforme,
conformément aux procédures en vigueur.

Le ministére a, en outre, indiqué que pour de plus amples
informations, les opérateurs concernés peuvent consulter
directement la plateforme numérique sur le lien suivant :
https://import.mcepe.gov.dz.

Une vidéo explicative est disponible sur la page officielle
du ministere sur les réseaux sociaux, détaillant les étapes
d'inscription et de dépot des programmes prévisionnels,
conclut le communiqué.

BANQUE D'ALGERIE
Cotations hebdomadaires des
billets de banque et des
chéques de voyage

Voici les cotations hebdomadaires des billets de banque

etdes chéques de voyage en dinar algérien, valables du 22 au
28 mars 2026, communiquées par la Banque d'Algérie.

Billets de banque

Base Devises Achat vente
1USD 130,34 138,30
1EUR 149,30 158,42
1GBP 172,78 183,35
100 JPY 81,83 86,84
1CHF 164,37 174,44
1CAD 94,88 100,70
1DKK 19,98 21,20
1SEK 13,87 14,72
1 NOK 13,65 14,48
1AED 35,48 3767
1SAR 34,70 36,84
1KWD 424,99 451,07
Chéques de voyage

Base Devises Achat vente
1USD 131,67 138,30
1EUR 150,81 158,42
1GBP 174,53 183,35
100 JPY 82,66 86,84
1CHF 166,04 174,44
1CAD 95,85 100,70
1SEK 14,01 14,72.
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Plus de 150 exposants attendus au Salon

international "Algeria Invest Expo”

Plus de 150 exposants nationaux et étrangers sont attendus a la 8e édition du Salon
international de l'investissement dans les secteurs de l'industrie, du batiment, de
I'énergie, de la logistique et de 'exportation "Algeria Invest Expo", qui se tiendra du 26
au 29 mars en cours au Centre des conventions Mohamed-Benahmed d'Oran, a indiqué
le commissaire de I'événement, Ahmed Heniche.
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Le salon, organisé sous
le patronage du ministre
de I'Industrie, regroupera
environ 130 entreprises
nationales publiques et
privées spécialisées dans
I'industrie et I'exportation,
ainsi que des entreprises
étrangeres et des repré-
sentants de filiales de so-
ciétés étrangeres opérant
en Algérie, notamment de
Chine, d'ltalie, de Tur-
quie, d'Inde et d'autres
pays.

M. Heniche a précisé,
dans une déclaration a
I'APS, que ce salon inter-
national, qui connaitra

une forte participation de
groupes économiques pu-
blics activant dans les do-
maines de Il'industrie
électrique, I'énergie,
I'électronique, la chimie,
le batiment, le bois et ses
dérivés, ainsi que les
mines, vise a "créer une
dynamique efficace entre
les opérateurs, encoura-
ger la sous-traitance pu-
blique et les partenariats
d'investissement, tout en
offrant un espace
d'échange entre profes-
sionnels et opérateurs
économiques".

Il a ajouté que cette ma-

onees pia s © 0770 780 084

contact@algeriainvestexpo.com

nifestation s'inscrit "dans
le cadre de la dynamique
sans précédent du déve-
loppement économique
que connait I'Algérie, pa-
rallelement au lancement
de grands projets écono-
miques stratégiques dans
les industries lourdes et a
la création d'une dyna-
mique économique hors
secteur des hydrocar-
bures".

Afin d'encourager les
jeunes, un espace d'expo-
sition sera réservé a 30
startups issues de plu-
sieurs universités et por-
teurs de projets innovants,

leur permettant de se rap-
procher des acteurs éco-
nomiques et de
rechercher des opportuni-
tés de concrétisation et de
financement de leurs pro-
jets, a ajouté la méme
source. En marge du
salon, organisé a l'initia-
tive de l'agence "Sunflo-
wer Communication", des
conférences et débats se-
ront animés autour des
themes : "énergies renou-
velables", "développement
du tissu industriel par la
sous-traitance”, la "logis-
tique et I'exportation et
I'accompagnement des ex-
portateurs”, le "dévelop-
pement industriel durable
et la réduction des émis-
sions de carbone", la "ges-
tion intelligente de la
demande énergétique”, le
"partenariat gagnant-ga-
gnant" etla "promotion de
I'investissement et des ex-
portations", entre autres.
Par ailleurs, un concours
sera organisé pour récom-
penser les meilleurs pro-
jets participants ayant un
impact positif dans les do-
maines de I'innovation, de
I'environnement et du dé-
veloppement, a-t-on indi-
qué.

ALLOCATION CHOMAGE

L’ANEM s'attelle au traitement des nouvelles demandes
d'octroi de I'allocation ch6mage

L'Agence nationale de I'emploi (ANEM) s'attelle au
traitement des nouvelles demandes d'octroi de I'alloca-
tion chdémage, en procédant a la programmation des
rendez-vous administratifs pour la vérification de I'éli-
gibilité des postulants, a indiqué le Directeur général de
I'Agence, M. Abdelkader Djaber.

L'Agence examine actuellement 140.000 demandes
d'octroi del'allocation chémage, d'un montant de 18.000
DA, introduites via la plateforme numérique "Minha", a
précisé M. Djaber dans une déclaration a I'APS, souli-
gnant que "les rendez-vous administratifs pour la vali-
dation de I'éligibilité des demandeurs sont en cours de
programmation”.

Ces rendez-vous administratifs sont prévus au niveau
de 58 agences de wilaya et des 278 annexes relevant de
I'ANEM, les concernés pouvant suivre I'évolution de
leurs dossiers via la méme plateforme numérique, la-
quelle offre également la possibilité de connaitre les
motifs de rejet ou de suspension du bénéfice de I'alloca-
tion, "leur permettant ainsi de se conformer aux procé-
dures requises”.

Cette plateforme permet, aussi, de réduire les délais
de traitement et de régularisation des dossiers tempo-
rairement suspendus, a-t-il fait savoir, précisant qu'il est
désormais possible de "réactiver un dossier précédem-
ment sous réserve une fois les démarches requises se-
ront accomplies par le bénéficiaire, l'activation
intervenant le jour méme ou dans un délai de 3 a 4 jours
maximum". Il a ajouté que "depuis la mise en applica-

tion du dispositif de 'allocation chémage en mars 2022,
plus de 1,4 millions de demandes d'octroi de I'allocation
chomage ont été réactivés, apres leur suspension pour
diverses raisons.

M. Djaber a souligné, dans ce contexte, que 'ANEM
avait requ, durant la période susmentionnée, "plus de
800.000 requétes ou réclamations soumises par des bé-
néficiaires dont I'allocation a été suspendue, ajoutant
que leurs préoccupations ont été prises en charge,
conformément a ce que prévoit laloi".

Concernant la perception indue de I'allocation cho-
mage, M. Djaber a affirmé que 'ANEM a pu "récupéré, a
I'amiable, des allocations versées a environ 90.000 bé-
néficiaires, soulignant que "les concernés procédent a
la régularisation de leur situation et au reglement de
leurs dettes, selon des délais fixé convenus entre les
deux parties. Concernant les mesures de vérification des
données des bénéficiaires de I'allocation, M. Djaber a af-
firmé que l'opération se poursuit de maniére automa-
tique, sachant que 'ANEM recoupe ses informations
avec plus de 600 bases de données aux niveaux central
etlocal des différents secteurs.

1l a par ailleurs mis en avant le role de I'Agence dans
I'accompagnement des demandeurs d'emploi pour ren-
forcer leurs chances d'obtenir des postes d'emploi per-
manents, ajoutant que dans le cadre des "forums ou
techniques de recherche du travail", les concernés sont
préparés pour l'entretien professionnel et ala rédaction
d'un CV, afin d'optimiser leurs chances d'acces a I'em-
ploi. "48.000 ateliers ont été organisés en 2025, avec la
participation de pas moins de 35.000 demandeurs d'em-
ploi, dont 85% sont bénéficiaires de I'allocation cho-
mage", a-il-fait savoir.

M. Djaber a affirmé, en outre, que les efforts consentis
dans le cadre du travail de 'ANEM interviennent en ap-
plication des instructions du président de la Répu-
blique, M. Abdelmadjid Tebboune, visant a renforcer les
mécanismes d'aide sociale et d'insertion professionnelle
au profit des jeunes".

APS

ECONOMIE INTERNATIONALE

MARCHES BOURSIERS
Les Bourses asiatiques
en fort repli

Les Bourses asiatiques démarrent la semaine
en fort repli lundi. Apres avoir laché jusqu'a 5%,
I'indice Nikkei de Tokyo perdait 3,35% a 51.582,23
points a la mi-séance.

ASéoul, le Kospi sombrait de 5,1%, sur un mar-
ché plombé par la dépendance de la Corée du Sud
aux importations de pétrole et sa vulnérabilité
aux variations des prix de I'énergie.

Le won sud-coréen a par ailleurs atteint lundi
son plus bas niveau depuis 2009 face au dollar,
tombant sous les 1.510 wons pour un dollar.

La baisse était plus modérée a Taipei (-2,2%) et
a Sydney (-0,6%). Hong Kong reculait de 2,7%.

Monnaies: le dollar
remonte face aux autres
devises

Le dollar était en hausse, lundi, soutenu par
les tensions sur le marché de I’énergie, le devise
américaine devenant une valeur refuge pour les
investisseurs.

Le dollar prenait 0,69% al'euro, a 1,1491 dollar,
vers 10H25 GMT. Il progressait aussi de 0,57% face
alalivre britannique et de 0,21% face au yen japo-
nais.

Le billet vert est la devise dans laquelle se né-
gocient nombre de produits énergétiques et de-
vient indispensable pour les investisseurs afin de
couvrir leurs pertes, selon des experts du mar-
ché.

Une accélération de I'inflation présage aussi
de taux plus hauts de la Réserve fédérale (Fed).
Mais les analystes anticipent aussi des hausses de
taux de la part de la Banque centrale européenne
(BCE) et de la Banque d'Angleterre (BoE).

Aussi, la devise américaine tire davantage son
épingle du jeu car "les économies en Asie et en
Europe seront plus durement touchées par la
montée des risques de stagflation” que les Etats-
Unis, ont souligné d'autres spécialistes.

Pétrole: le Brent en
hausse a plusde 113
dollars

Les cours du pétrole ont ouvert en hausse,
lundi, sur le marché londonien, soutenus par la
poursuite de l'escalade militaire au Moyen-
Orient et au Golfe.

Le prix du Brent de la mer du Nord, pour li-
vraison en mai, prenait 0,96% a 113,27 dollars,
vers 09H50 GMT.

Son équivalent américain, le baril de West
Texas Intermediate, pour livraison le méme
mois, gagnait 0,68% a 98,90 dollars.

Dans ce contexte, le directeur de I'Agence in-
ternationale de I'énergie (AIE), Fatih Birol, a af-
firmé dans des déclarations a la presse que le
marché a perdu 11 millions de barils par jour,
suite a I'escalade militaire au Moyen-Orient et au
Golfe.

Métaux précieux: I'or en
baisse a 4268,50 dollars
I'once

Les cours de I'or ont reculé, lundi, a leur plus
bas niveau de cette année, sur fond de poursuite
de I'escalade militaire au Golfe et au Moyen-
Orient. En début de séance européenne, le métal
jaune tombait de 4,98% a 4.268,50 dollars I'once,
apreés avoir perdu plus de 8,46%, tandis que l'ar-
gent reculait de 5,94%, a 63,9060 dollars I'once,
suivant une chute de 10,21% plus tot lundi.

Le métal jaune a effacé ainsi tous ses gains de-
puis le début de I'année, en raison notamment
des craintes qu'une inflation plus élevée ne
conduise la Réserve fédérale américaine (Fed) a
relever ses taux, selon des analystes.
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Coup de filet spectaculaire contre le
narcotrafic : plus de 111 kg de cocaine
saisis par les forces de sécurité

Une nouvelle opération d'envergure menée par les forces de sécurité vient de
porter un coup sévere aux réseaux de criminalité organisée opérant sur le territoire
national.

constante des forces de sécurité et
leur capacité a anticiper et neutra-
liser les menaces liées au trafic de
drogue.

Elle met également en lumiére
I"efficacité de la coordination in-
terservices, devenue un levier es-
sentiel dans la lutte contre la
criminalité organisée.

Au-dela de I’aspect sécuritaire,
cette saisie revét une dimension
stratégique dans la préservation
de la santé publique et de la stabi-
lité sociale.

La prolifération des drogues
dures représente en effet un dan-
ger majeur pour la jeunesse et un
facteur aggravant de délinquance

Par Abed MEGHIT

Dans un communiqué officiel,
le Ministere de la Défense natio-
nale a annoncé la saisie de plus de
111 kilogrammes de cocaine lors
d’opérations distinctes conduites
simultanément dans les secteurs
militaires relevant des wilayas de
Tizi Ouzou et Bordj Bou Arreridj.

Cette intervention, réalisée le 22
mars 2026, s’inscrit dans la conti-
nuité des efforts intensifs déployés
par les unités de I’Armée nationale
populaire pour lutter contre les
réseaux criminels transnationaux
spécialisés dans le trafic de
drogues dures.

Mobilisant les éléments de la
Gendarmerie nationale, les ser-
vices de sécurité de I’Armée ainsi
que les unités des garde-cotes,

cette opération a été rendue possi-
ble grace a I’exploitation efficace
de renseignements précis ayant
permis d’identifier et de cibler les
circuits de distribution.

La quantité saisie, estimée a
111,3 kilogrammes de cocaine,
constitue un indicateur alarmant
de I"'ampleur des tentatives d’in-
troduction de stupéfiants sur le
territoire national.

Elle témoigne également de la
sophistication croissante des ré-
seaux criminels, qui cherchent a
tirer profit des périodes de forte
mobilité, notamment durant les
fétes religieuses telles que I’Aid El-
Fitr, pour intensifier leurs activi-
tés illicites.

Les autorités militaires souli-
gnent que cette réussite opéra-
tionnelle illustre la vigilance

et d’insécurité.

A travers cette opération, I’Ar-
mée nationale populaire réaffirme
sa détermination a lutter sans re-
lache contre toutes les formes de
criminalité transfrontaliere.

Elle envoie également un mes-
sage clair aux réseaux criminels :
aucune tentative de déstabilisa-
tion ne restera sans réponse.

Dans un contexte régional mar-
qué par la montée des trafics illi-
cites, ces résultats confirment le
role central des forces de défense
dansla sécurisation des frontieres
etla protection du territoire natio-
nal.

Ils traduisent enfin un engage-
ment ferme a garantir la sécurité
des citoyens et la préservation de
la stabilité du pays face aux défis
multidimensionnels qui se posent
aujourd’hui.

Abed MEGHIT

BOUIRA

Coup de filet sanitaire a Bir Aghbalou, des denrées
impropres a la consommation retirées du circuit

et détruites
Par Abed MEGHIT

Dans le cadre du renforcement des contrdles vi-
sant a préserver la santé publique et a lutter contre la
commercialisation de produits non conformes, les
services de sécurité de la wilaya de Bouira ont mené
une opération significative au niveau de la daira de
Bir Aghbalou.

A environ 40 kilométres a I'ouest du chef-lieu de
wilaya, un point de contrdle mis en place par les
agents de la stireté urbaine a permis I'interception
d’unvéhicule transportant des denrées alimentaires
dans des conditions jugées préoccupantes.

ATissue d’une vérification approfondie, les agents
ont découvert a bord du véhicule une quantité impor-
tante de confiseries traditionnelles conditionnées
dans des barquettes métalliques, accompagnées de
boissons de type sorbet ainsi que de différents types
de pain.

Toutefois, ces produits étaient acheminés sans
respect des normes élémentaires de transport, de
stockage et de conservation, notamment en matiére
de chaine du froid, élément essentiel pour garantir la
qualité sanitaire des denrées alimentaires.

Alertés, les services compétents de la direction du
commerce sont intervenus afin de procéder a une
inspection technique rigoureuse.

Les analyses effectuées ont conclu sans équivoque
al'impropriété de ces produits a la consommation
humaine, en raison des conditions inadéquates dans
lesquelles ils étaient manipulés et transportés.

e v

Face a ce constat, et dans un souci de protection
des consommateurs, il a été décidé de procéder a la
destruction immédiate de I’ensemble des marchan-
dises saisies.

Par ailleurs, des procédures judiciaires ont été en-
gagées aI’encontre du contrevenant, conformément
a la législation en vigueur, afin de sanctionner ces
pratiques mettant en danger la santé publique.

Cette opération illustre la vigilance accrue des au-
torités locales face aux dérives pouvant affecter la sé-
curité alimentaire, tout en réaffirmant leur
détermination a assainir les circuits de distribution
eta protéger les citoyens contre tout risque sanitaire.

Abed MEGHIT

TISSEMSILT

L'anarchie des deux-roues
sur les routes inquiéte et
appelle a une réaction
urgente

Par Abed MEGHIT

La circulation routiere dans la wilaya de Tissemsilt
connait, depuis quelque temps, une dérive préoccu-
pante marquée par la prolifération anarchique des
deux-roues et le non-respect flagrant du code de la
route par une frange importante de conducteurs.

Entre motos dépourvues de plaques d’immatricula-
tion, comportements dangereux et intrusion des trot-
tinettes électriques sur des axes non adaptés, la
situation suscite une vive inquiétude chez les automo-
bilistes comme chez les piétons.

Au fil des jours, les artéres principales de la ville
ainsi que les routes secondaires deviennent le théatre
de scenes de circulation chaotiques.

De nombreux conducteurs de motos circulent sans
respecter les régles élémentaires de sécurité routiere :
dépassements dangereux, exces de vitesse, absence de
port de casque et non-respect des feux de signalisation
sont devenus monnaie courante.

Acelas’ajoute un phénoméne encore plus alarmant,
celui des motos sans immatriculation, rendant difficile
toute identification en cas d’infraction ou d’accident.

Cette situation crée un sentiment d’insécurité géné-
ralisé. Les automobilistes dénoncent des comporte-
ments imprévisibles qui mettent en péril leur propre
sécurité ainsi que celle des autres usagers de la route.

Les piétons, quant a eux, redoutent de plus en plus
de traverser certaines voies, notamment aux heures de
forte affluence, face a I'indiscipline manifeste de cer-
tains conducteurs de deux-roues.

Par ailleurs, I’apparition croissante des trottinettes
électriques dans le paysage urbain accentue cette anar-
chie.

Ces engins, souvent utilisés sans encadrement ré-
glementaire clair ni équipements de sécurité, circulent
aussi bien sur les trottoirs que sur les routes, pertur-
bant la fluidité du trafic et exposant leurs utilisateurs
ades risques considérables.

Leur coexistence avec les véhicules motorisés, dans
un environnement déja marqué par I'indiscipline, ne
fait qu'aggraver la situation.

Face a cette réalité, de nombreux citoyens appellent
aune intervention ferme des autorités compétentes.

Le renforcement des controles routiers, la généra-
lisation des opérations de vérification des documents
des véhicules et la sensibilisation des conducteurs ap-
paraissent comme des mesures indispensables pour
endiguer ce phénomene.

L’application stricte de la loi, notamment en ce qui
concerne I’obligation d’immatriculation et le respect
des normes de sécurité, constitue également un levier
essentiel pour rétablir I’ordre sur les routes.

Au-dela des mesures répressives, plusieurs obser-
vateurs soulignent la nécessité d’un travail de fond en
matiére d’éducation routiére, en particulier aupres des
jeunes, principaux utilisateurs de ces moyens de trans-
port.

Promouvoir une culture du respect des régles et de
la responsabilité individuelle demeure un enjeu cru-
cial pour garantir une circulation plus stire et plus har-
monieuse.

Aujourd’hui, la situation a Tissemsilt interpelle et
ne peut étre ignorée.

L’ampleur du phénoméne exige une mobilisation
collective, impliquant a la fois les autorités, les acteurs
de la société civile et les citoyens.

Car au-dela des désagréments quotidiens, c’est bien
la sécurité de tous qui est en jeu sur les routes de la wi-
laya.

Abed MEGHIT
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PROTECTION CIVILE
5 516 interventions en 48 heures,
une mobilisation intense marquée
par des drames routiers et des

urgences domestiques

Les unités de la Protection civile algérienne ont connu une activité
particulierement soutenue durant la période allant du 19 au 21 mars 2026,
arrétée a 08h00, traduisant I'ampleur des sollicitations auxquelles font face
quotidiennement les services de secours a travers le territoire national.

Par Abed MEGHIT

En I’espace de seulement 48
heures, pas moins de 5 516 in-
terventions ont été enregis-
trées, soit un rythme soutenu
d’une intervention toutes les 31
secondes, illustrant la pression
constante exercée sur les
équipes d’intervention.

Dans ce bilan dense, les éva-
cuations sanitaires occupent
une place prépondérante avec 3
891 opérations, témoignant du
role central des secours dans la
prise en charge rapide des ur-
gences médicales.

A cela s’ajoutent 681 inter-
ventions diverses couvrant un
large éventail de situations, al-
lant des accidents domestiques
aux incendies, en passant par
les dispositifs de sécurité mis en
place pour prévenir et encadrer
lesrisques, notamment en cette
période marquée par le mois
sacré du Ramadan.

Les accidents de la circula-
tion continuent, quant a eux, de
peser lourdement sur ce bilan.

Les équipes de la Protection
civile ont ainsi effectué 486 in-
terventions liées a des sinistres
routiers survenus dans plu-
sieurs wilayas du pays.

Ces accidents ont co(ité la vie
a 15 personnes sur les lieux
mémes des drames et fait 430

e &

blessés, tous pris en charge par
les secours avant leur transfert
vers les structures sanitaires lo-
cales. Ces chiffres traduisent
une réalité préoccupante et per-
sistante sur les routes, malgré
les campagnes de sensibilisa-
tion et les dispositifs de préven-
tion. La wilaya de Djelfa s’est
tristement distinguée par le
bilan le plus lourd enregistré
durant cette période.

Deuxaccidents distincts sur-
venus dans la daira d’El Birine
ont causé la mort de deux per-
sonnes et fait dix blessés.

Le premier drame s’est pro-
duit sur la RN46, dans la com-
mune de Benhar, suite a une
collision entre un véhicule léger
et une motocyclette, entrainant
deux déces sur place.

Le second accident, survenu
au lieu-dit El Harbete, a impli-
qué un camion et un véhicule,
faisant dix blessés, rapidement
secourus et évacués.

Au-dela de ces 48 heures, le
bilan global depuis le début du
mois de Ramadan, du 19 février
au 20 mars 2026, demeure par-
ticuliérement préoccupant.

Les services de la Protection
civile ont recensé 8 462 inter-
ventions liées aux accidents de
la route, ayant causé des bles-
sures a 8 668 personnes et en-
trainé le décés de 166 autres.

TISSEMSILT - PROTECTION CIVILE
16 blessés enregistrés durant les fétes de I'Aid EI-Fitr

Par Abed MEGHIT

Les festivités de I’Aid El-Fitr
ont été marquées par une série
d’accidents de la circulation
ayant fait 16 blessés, selon un
bilan communiqué par les ser-
vices de la Protection civile.

Pas moins de huit accidents
ont été recensés a travers diffé-
rents axes routiers, notamment
les routes nationales, les che-
mins de wilaya ainsi qu’en mi-
lieu urbain, traduisant une
recrudescence préoccupante

des incidents durant cette pé-
riode de forte mobilité. Mobili-
sées en permanence, les unités
de la Protection civile sont in-
tervenues avec célérité pour
porter secours aux victimes, as-
surer leur évacuation vers les
structures sanitaires et sécuri-
ser les lieux des sinistres.

Les accidents enregistrés
présentent des causes diverses,
allant des renversements de vé-
hicules aux dérapages, en pas-
sant par des collisions et des cas
de piétons percutés, illustrant la

Ces données mettent en lu-
miére une recrudescence nota-
ble des accidents durant cette
période, appelant & une vigi-
lance accrue de la part des usa-
gers de laroute. Par ailleurs, les
dangers domestiques conti-
nuent de représenter une me-
nace sérieuse pour la
population.

Les équipes de secours sont
intervenues pour porter assis-
tance a 45 personnes victimes
d’intoxication au monoxyde de
carbone, émanant principale-
ment de dispositifs de chauffage
et de chauffe-eaux défectueux
ou mal utilisés.

Ces interventions, réalisées
dans plusieurs wilayas, rappel-
lent la nécessité d’un strict res-
pect des consignes de sécurité a
I'intérieur des habitations, no-
tamment en période hivernale
et durant le Ramadan, ou
I'usage de ces équipements est
intensifié.

Dans un autre registre, les
éléments de la Protection civile
de la wilaya de Constantine ont
été mobilisés suite a I'effondre-
ment d’une ancienne batisse de
type R+2, située au boulevard
Abd Allah. Cet incident a fait un
blessé, immédiatement pris en
charge sur les lieux avant son
évacuation vers I’hopital local.

Cet événement met en
exergue les risques liés au vieil-
lissement du bati urbain et la
nécessité de renforcer les
controles et les opérations de
réhabilitation.

Face a cette succession d’in-
terventions, la Protection civile
réaffirme son engagement
constant au service des ci-
toyens, tout en appelant a une
prise de conscience collective.

Le respect du code de la
route, I’entretien régulier des
équipements domestiques et
I'adoption de comportements
responsables demeurent les
meilleurs remparts contre ces
drames qui, jour apreés jour,
continuent de marquer I’actua-
lité nationale.

Abed MEGHIT

multiplicité des dangers qui
guettent les usagers de la route.
Face a cette situation, les ser-
vices de la Protection civile ap-
pellent les conducteurs a faire
preuve de responsabilité et de
vigilance accrue, particuliére-
ment lors des périodes de fétes
caractérisées par une intensifi-
cation du trafic.

Ils insistent sur la nécessité
absolue de respecter le code de
laroute, d’éviter les exces de vi-
tesse et de s’abstenir de
conduire en état de fatigue ou

PROTECTION CIVILE /
ACCIDENTS, URGENCES

ET INTOXICATIONS

Un Aid EI-Fitr endeuillé par
22 morts et prés de 1 000
blessés a travers le pays

Par Abed MEGHIT

Au lendemain des célébrations de I’Aid El-Fitr, le bilan
dressé par les services de la Protection civile met en lu-
miére une réalité préoccupante sur les routes et au sein
des foyers, marquée par une intensification des interven-
tions et un lourd tribut humain.

En I’espace de 24 heures, entre le 22 et le 23 mars 2026
jusqu’a 8 heures du matin, les unités opérationnelles ont
effectué pas moins de 2 388 interventions a travers le ter-
ritoire national, soit une moyenne d’une intervention
toutes les 36 secondes, traduisant une mobilisation perma-
nente face a des situations d’urgence multiples.

Dans le détail, 1 782 évacuations sanitaires ont été assu-
rées, en parallele de 330 opérations diverses liées notam-
ment aux accidents domestiques, aux incendies et aux
dispositifs de sécurité mis en place durant cette période
sensible.

Les accidents de la circulation demeurent toutefois la
principale source d’inquiétude, avec 196 interventions re-
censées en une seule journée.

Ces accidents ont colité la vie a neuf personnes sur les
lieux des drames et fait 270 blessés, tous pris en charge ra-
pidement par les équipes de secours avant leur transfert
vers les structures sanitaires locales.

Le sinistre le plus grave a été enregistré dans la wilaya
de Saida, ou une collision violente entre un véhicule léger
etun bus de transport de voyageurs, survenue sur la route
nationale n°92 dans la commune de Youb, a entrainé la
mort de deux personnes et fait deux blessés supplémen-
taires, illustrant une fois de plus la dangerosité de certains
axes routiers en période de forte circulation.Ce bilan quo-
tidien vient s’ajouter a celui, déja lourd, établi sur les trois
jours de I’Aid EI-Fitr.

Le premier jour a enregistré 10 déces et 348 blessés,
suivi du deuxiéme jour avec trois morts et 381 blessés, tan-
dis que le troisieme jour a fait neuf morts et 270 blessés.

Au total, ces trois journées ont colité la vie a 22 per-
sonnes et fait 999 blessés, un chiffre alarmant qui relance
avec acuité la question du respect du code de la route et des
mesures de prévention.

Par ailleurs, les équipes de la Protection civile ont éga-
lement été mobilisées pour des interventions liées aux in-
toxications au monoxyde de carbone, un danger
domestique persistant.

Seize personnes ont ainsi été secourues apres avoir été
incommodées par des émanations de ce gaz toxique pro-
venant d’appareils de chauffage a I'intérieur de leurs ha-
bitations.

Les wilayas de Bordj Bou Arreridj et de Sétif ont été par-
ticuliérement concernées, avec respectivement neuf et
sept cas enregistrés.

Fort heureusement, toutes les victimes ont été prises en
charge a temps et évacuées vers les établissements de santé
dans un état jugé satisfaisant.

Face a ces chiffres, la Protection civile réitere implicite-
ment I'importance de la vigilance, aussi bien sur les routes
que dans les foyers, notamment en période de fétes ou les
déplacements s’intensifient et les risques domestiques
augmentent.

Ce bilan rappelle avec force que la prévention demeure
le premier rempart contre ces drames évitables.

Abed MEGHIT

de somnolence, facteurs ma-
jeurs d’accidents.

Les mémes services rappel-
lent également I'importance de
maintenir une distance de sécu-
rité suffisante entre les véhi-
cules, de redoubler d’attention
dans les zones urbaines et les
quartiers résidentiels, et de por-
ter systématiquement la cein-
ture de sécurité.

Une vigilance particuliere est
également recommandée lors
des heures de pointe et des dé-
placements massifs, afin de

prévenir les drames et préser-
ver des vies humaines.

Ce bilan, bien que sans
pertes humaines signalées, de-
meure un signal d’alerte quant
ala persistance du risque rou-
tier, appelant a une prise de
conscience collective et a un
comportement plus responsa-
ble sur les routes, notamment
en période de forte affluence ou
la prudence doit primer sur
toute autre considération.

Abed MEGHIT
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CUBA

Retour progressif de
I'électricité a Cuba
apres une "panne
totale”

Les autorités cubaines ont commencé di-
manche a rétablir I'électricité dans le pays, apres
une deuxieme panne nationale de courant en
moins d'une semaine sur l'ile.

Les deux tiers de La Havane avaient a nou-
veau du courant dans I'aprés-midi, aannoncé la
compagnie électrique de la capitale cubaine, au
lendemain d'une "panne totale" du réseau élec-
trique national annoncée sur les réseaux so-
ciaux par le ministére de I'Energie.

Cette coupure estla septiéme en pres d'un an
et demi sur I'ile, qui compte preés de 10 millions
d'habitants.

Selon la compagnie d'électricité du pays, I'ar-
rétd'une unité de la centrale thermique de Nue-
vita (centre) a provoqué "un effet domino sur les
machines qui étaient en service", et abouti a la
déconnexion du réseau électrique national.

AFRIQUE SUD

Déces du militant anti-
apartheid sud-africain
Nicholas Haysom

Le militant anti-apartheid sud-africain, Ni-
cholas Haysom, qui avait été sollicité par Nelson
Mandela pour aider a rédiger la nouvelle consti-
tution du pays, est décédé a 1'age de 73 ans, ont
rapporté dimanche des médias.

Apreés avoir occupé des postes de haut niveau
dans la promotion des droits de 'homme en
Afrique du Sud, Haysom a mené une brillante
carriére de diplomate al'ONU, intervenant dans
des zones de conflit allant de I'Afghanistan et de
I'lrak a la Somalie et au Soudan du Sud.

Sa fille, Rebecca Haysom, a déclaré aux mé-
dias qu'il était décédé mardi dernier a New York
"apres un long et courageux combat contre des
complications cardiaques et pulmonaires".

Le secrétaire général de 'ONU, Antonio Gu-
terres, a déclaré que M. Haysom "a consacré sa
vie alajustice, au dialogue et a la réconciliation”.

"Le Secrétaire général I'a décrit comme un ju-
riste intégre, un artisan de la paix infatigable et
un défenseur inébranlable des valeurs des Na-
tions Unies. Dans chacune de ses missions, il al-
liait une profonde expertise juridique a un
jugement politique avisé et a un dévouement
sans faille aI'amélioration des conditions de vie
des populations”, a déclaré Farhan Haq, porte-
parole adjoint du Secrétaire général des Nations
Unies.

La mission des Nations Unies au Soudan du
Sud (MINUSS) a annoncé jeudi le décés de son
chef, Nicholas Haysom, le décrivant comme un
dirigeant de principes qui a consacré sa vie a la
paix et ala justice.

La Mission a décritle défunt comme un "mé-
diateur chevronné, un diplomate et un expert
constitutionnel” qui a joué un role clé dans la
promotion des processus de paix et des ré-
formes de la gouvernance dans certains des en-
vironnements les plus difficiles au monde.

Le président sud-africain, Cyril Ramaphosa,
ancien militant anti-apartheid, a déclaré que le
pays pleurait "un diplomate éminent et un pion-
nier de notre administration démocratique dont
I'engagement en faveur de la justice et de la paix
arendu notre pays, notre continent et le monde
meilleurs”.

Haysom a précédemment occupé le poste de
Représentant spécial de I'ancien Secrétaire gé-
néral Ban Ki-moon auprés de la Mission d'assis-
tance des Nations Unies en Afghanistan
(MANUA).

11 a également travaillé pendant de nom-
breuses années comme Directeur des affaires
politiques, du maintien de la paix et des affaires
humanitaires au sein du bureau de I'ancien SG
de I'ONU a New York et a passé deux ans au Bu-
reau des Nations Unies en Irak. Avant de rejoin-
dre'ONU, il a participé aux pourparlers de paix
au Burundi (1999-2002) et a été conseiller lors
des pourparlers de paix au Soudan (2002-2005).

APS

COLLISION DRAMATIQUE A NEW YORK
Deux morts et des dizaines de blessés
a lI'aéroport LaGuardia

Un grave accident survenu a I'aéroport LaGuardia Airport a plongé les autorités
américaines dans une situation d'urgence, aprés une collision entre un avion de ligne et

un véhicule de secours.

Par Abed Meghit

Le bilan, révisé a la hausse, fait
état de deux morts et de 41 blessés,
dont plusieurs dans un état grave,
suscitant une vive inquiétude quant
aux conditions de sécurité sur les
pistes aéroportuaires.

L’accident s’est produit dimanche
soir aux alentours de 23h4o0,
lorsqu’un appareil exploité par Air
Canada est entré en collision avec un
véhicule de lutte contre les incendies
appartenant a I’autorité portuaire.

Selon les premieres informations,
ce véhicule intervenait déja sur un
autre incident au moment du choc.

La directrice générale de I’Auto-
rité aéroportuaire, Kathryn Garcia, a
confirmé lors d’une conférence de
presse le déces du pilote et du copi-
lote.

Elle a également précisé que
parmi les blessés figurent des passa-

gers, des membres d’équipage et des
pompiers, témoignant de la violence
de I'impact. Sur les 41 personnes
hospitalisées, 32 ont pu regagner
leur domicile, tandis que neuf res-
taient encore en observation, dont
les deux occupants du véhicule de
secours, actuellement dans un état
stable.

Ce bilan contraste fortement avec
les premiéres estimations, qui fai-
saient état de seulement quelques
blessés, soulignant la complexité de
la situation.

Face a cet incident, les autorités
ameéricaines ontimmédiatement dé-
clenché une enquéte.

La National Transportation Safety
Board a dépéché une équipe sur
place pour déterminer les causes
exactes de la collision, tandis que la
Federal Aviation Administration a
ordonné la fermeture temporaire de
I'aéroport.

Cette décision a entrainé d’impor-

PLUIES DILUVIENNES AU KENYA
81 morts depuis début mars

tantes perturbations, avec des vols
annulés ou retardés, affectant des
milliers de passagers.

Les autorités n’excluent pas une
prolongation de ces mesures, en
fonction des résultats préliminaires
de I’enquéte.

Cet accident met en lumiére les
défis liés a la gestion simultanée de
plusieurs opérations d’urgence dans
des infrastructures aussi complexes
que les grands aéroports internatio-
naux.

Il relance également le débat sur
les protocoles de sécurité et la coor-
dination entre les différents interve-
nants.

Alors que I’enquéte se poursuit,
une chose est certaine : cet incident
tragique rappelle la nécessité d’une
vigilance constante pour garantir la
sécurité dans le transport aérien, un
secteur ou la moindre erreur peut
avoir des conséquences drama-
tiques.

ments de terrain survenus

Au moins 81 personnes
ont trouvé la mort début
mars, dans les intempéries
au Kenya, ou des pluies
torrentielles sont a nou-
veau tombées ce weekend,
selon un bilan rendu pu-
blic dimanche par les au-
torités locales.

La capitale Nairobi de-
meure la région la plus
touchée avec 37 victimes, a
indiqué le porte-parole de

COLOMBIE

la police nationale ke-
nyane, Muchiri Nyaga
dans un communiqué.
"Des crues soudaines
ont par ailleurs frappé plu-
sieurs zones, déplacant en-
viron 2.690 familles et
causant d'importants dé-
gats aux infrastructures et
aux biens", a-t-il ajouté.
Les autorités ont appelé
vendredi les riverains de
plusieurs bidonvilles en

aval du barrage de Nairobi
a évacuer en raison d'un
"risque imminent d'inon-
dation lié a la montée des
niveaux d'eau dans le ré-
servoir qui menacent de
rompre ladigue”, selon un
avis cité par des médias lo-
caux.

Selon la chaine privée
kényane Citizen TV, deux
personnes ont été tuées ce
weekend dans des glisse-

Un avion militaire s'écrase au décollage

Un gros avion de I'ar-
mée s'est écrasé au dé-
collage lundi dans le sud
de la Colombie, sans
que le nombre de vic-
times ne soit pour I'ins-
tant connu, a annoncé le
ministére colombien de
la Défense.

Le ministére a fait sa-
voir avec "une profonde
douleur”, qu'un avion

Hercules de I'armée co-
lombienne "a subi un
tragique accident lors
de son décollage (...)
alors qu'il transportait
des troupes”, a Puerto
Leguizamo, pres de la
frontiere avec I'Equa-
teur.

L'appareil peut trans-
porter une centaine de
soldats.

dans le village de Kasaka
(ouest) ou de nombreuses
habitations ont été enseve-
lies. Les pluies devraient se
poursuivre sur l'ensemble
du pays jusqu'a mardi,
selon les autorités, qui ont
appelé la population a faire
preuve "d'une extréme
prudence et vigilance" et a
suivre les recommanda-

tions.
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les 30 avril et 1°" mai prochains

Quelque 500 praticiens des différents établissements sanitaires du pays
prendront part ala 2eme journée de 'Association des Médecins
Généralistes/médecins de famille d'Oran (AMGO), qui se tiendra les 30 avril et
ler maiaOran, a-t-on appris aupres de cette association.

Cette initiative
constitue une opportu-
nité privilégiée pour
partager les travaux,
enrichir les échanges
interdisciplinaires et
contribuer al'améliora-
tion continue de cette
pratique médicale, a-t-
on indiqué de méme
source.

Plusieurs  théma-
tiques majeures seront
abordées lors de cette
manifestation scienti-
fique, a savoir "les pa-
thologies courantes”,
"la gériatrie et soins pal-
liatifs" et "la médecine
esthétique et bien-étre".

L'Association  des
Médecins Généralistes
Médecins de Famille
d'Oran (AMGO) a pour
objectifs de revaloriser
la profession du méde-
cin généraliste, le déve-
loppement
professionnel continu
(DPC), la promotion et
la  coordination de
toutes les actions avec
les professionnels de

boration avec les asso-

grand public dans le

santé, toutes spécialités  nifestations  scienti-
confondues. fiques et de formations, ciations de médecine
Elle ambitionne éga- larechercheetlapubli- générale nationales et

lement, l'organisation
de conférences, de ma-

cation de tous travaux
scientifiques, la colla-

internationales, ainsi
que l'action envers le

cadre du dépistage et de
la prévention des mala-
dies transmissibles et
chroniques.

TINDOUF

L'investissement sanitaire privé se renforce

dans la wilaya

Le secteur de la santé dans la
wilaya de Tindouf enregistre
une nouvelle dynamique, grace
aux avantages et facilités accor-
dés par I'Etat aux investisseurs,
ayant permis le lancement de
projets sanitaires susceptibles
de renforcer les services médi-
caux et d'alléger la tension sur
les établissements publics, a in-
diqué le président de la Cham-
bre de commerce et d'industrie
"Tafaghoumte", Nouh Abiri.

Dans une déclaration a I'APS,
M. Abiri a souligné que plu-
sieurs projets de santé privés
sont en cours de réalisation,
dont deux cliniques équipées
des technologies de diagnostic
les plus modernes, notamment
des scanners, afin de rappro-

DJELFA

cher les services de diagnostic
spécialisé des patients locaux.
11 a ajouté que ces initiatives
ont permis la création d'environ
quatre cliniques pluridiscipli-
naires dédiées aux consulta-
tions de jour, ainsi que quatre
cliniques chirurgicales spéciali-
sées, dont I'entrée en service est
prévue prochainement, ce qui
renforcera l'offre de soins dans
lawilaya. Ces projets bénéficient
d'importants avantages, notam-
ment I'exonération de la taxe sur
la valeur ajoutée (TVA) lors de
I'acquisition  d'équipements
médicaux, des exonérations
douanieres pour I'importation
de matériel depuis I'étranger,
ainsi que des facilités bancaires
pour le transfert de devises au

taux de change officiel. En phase
d'exploitation, ils profitent éga-
lement d'allégements fiscaux si-
gnificatifs, dont1'exonération de
la taxe sur l'activité profession-
nelle et une exonération de dix
ans de 'imp06t sur les bénéfices
des sociétés.

Ces avantages sont particu-
liérement destinés aux régions
du Grand Sud, telles que Tin-
douf, a précisé le méme respon-
sable.

M. Abiri a affirmé que ces in-
citations contribuent a encoura-
ger les investisseurs a
développer et a élargir leurs ac-
tivités dans le domaine de la
santé, ce qui se répercute positi-
vement sur la qualité des ser-
vices offerts aux citoyens.

Mise en service d'une polyclinique au chef-lieu

de wilaya

Lors de cette mise en

Le nouveau pole ur-
bain "Houari Boume-
diene" du chef-lieu de
wilaya de Djelfa a été
renforcé par une poly-
clinique, dans le cadre
de T’extension des
structures sanitaires et
de T'amélioration du
service public, a-t-on
appris jeudi aupres de
la Direction de la santé.

Cette infrastructure
sanitaire, mise en ser-

vice cette semaine, aura
un impact significatif
sur l'amélioration des
prestations de santé et
leur rapprochement
des citoyens, notam-
ment dans les zones
d’extension urbaine,
comme le pdle urbain
"Houari Boumediene",
qui compte une impor-
tante population, a in-
diqué le directeur du
secteur, Mohamed Ab-

dellah Bouragaa. Selon
sa fiche technique, cette
polyclinique a été réali-
sée et équipée pour une
enveloppe financiére de
plus de 230 millions de
DA, dans le cadre du
programme complé-
mentaire de développe-
ment englobant
plusieurs opérations de
réalisation d’hopitaux
etde polycliniques dans
différentes communes.

service, le wali Djahid
Mous a donné plusieurs
instructions visant no-
tamment a assurer la
permanence des soins
24h/24, tout en renfor-
¢ant un programme de
consultations spéciali-
sées périodiques, afin
de réduire les déplace-
ments des patients et de
rapprocher les services
de santé des citoyens.

Le nombre de cas de
méningite en Angleterre revu
a la baisse

Le nombre de cas signalés dans 1'épidémie de ménin-
gite a méningocoques qui a fait deux morts dans le sud-
estdel'Angleterre a été revu a la baisse dimanche, passant
de 34 a 29 cas, dont 20 confirmés, ont indiqué les autorités
sanitaires.

Apreés des tests complémentaires, le nombre de cas sus-
pects est descendu de 11a 9, etle nombre de cas confirmés
de 23 220, aindiqué I'agence de sécurité sanitaire UKHSA.

Autotal, 9.078 vaccins ont été administrés dans le cadre
d'une campagne ciblée contre le méningocoque B, lancée
par les autorités, et 12.595 doses d'antibiotiques ont été
distribuées dans le Kent, région ou sévit I'épidémie, a in-
diqué I'UKHSA.

Des dizaines de personnes éligibles ont continué de re-
cevoir des vaccins ou antibiotiques dimanche, mais il n'y
avait plus de file d'attente devant le centre de vaccination
de I'université du Kent a Canterbury, encore trés fré-
quenté la veille.

Au Royaume-Uni, les nourrissons sont vaccinés contre
le méningocoque B depuis 2015, mais les générations nées
avant cette date ne sont pas couvertes.

MORTALITE INFANTILE
Prés de 5 millions
d’'enfants morts avant
5 ans en 2024 (ONU)

Environ 4,9 millions d'enfants sont décédés dans le
monde avant leur cinquiéme anniversaire en 2024, dont
2,3 millions de nouveau-nés, ce qui souligne un ralentis-
sement inquiétant des progres mondiaux en matiére de
survie infantile, indiquent les Nations unies dans un rap-
port.

La plupart de ces décés sont évitables grace a des inter-
ventions éprouvées et peu coliteuses, et a un acces a des
soins de santé de qualité, souligne le rapport publié
mardi.

Le rapport sur les niveaux et les tendances de la mor-
talité infantile publié par le Groupe inter-institutions des
Nations unies pour I’estimation de la mortalité infantile
montre que, méme siles déces d’enfants de moins de cinq
ans ont diminué de plus de moitié depuis 2000, le rythme
de cette réduction a ralenti de plus de 60 % depuis 2015 .

Parmi ses principales conclusions, plus de 100.000 en-
fants agés de un a cinq mois sont morts directement de
malnutrition aigué sévere, la premiére estimation mon-
diale de ces déces, avec certains des chiffres les plus élevés
enregistrés au Pakistan, en Somalie et au Soudan.

"Aucun enfant ne devrait mourir de maladies que nous
savons prévenir. Or, nous constatons des signes inquié-
tants de ralentissement des progrés en matiere de survie
infantile et ce, au moment méme ot1 nous assistons a de
nouvelles coupes budgétaires a I'échelle mondiale”, a dé-
claré Catherine Russell, directrice générale du Fonds des
Nations Unies pour I’enfance (UNICEF ).

Selon le rapport, les maladies infectieuses demeurent
une menace majeure, les neuf principales infections étant
responsables de 43 % des décés d'enfants de moins de cinq
ans dans le monde.

Au-dela du premier mois de vie, des maladies telles que
le paludisme, la diarrhée et la pneumonie restent des
causes majeures de décés, en particulier dans les régions
fortement touchées.

Les déces néonatals représentent désormais pres de la
moitié de la mortalité infantile (enfants de moins de cinq
ans), ce qui témoigne de la lenteur des progres en matiére
de prévention des déces périnatals.

Les complications liées a la prématurité et celles sur-
venant pendant le travail et 'accouchement en sont les
principales causes, aux c6tés des infections.

Par ailleurs, les enfants vivant dans des contextes fra-
giles et touchés par des conflits ont pres de trois fois plus
de risques de mourir avant leur cinquiéme anniversaire
que ceux vivant ailleurs. Des responsables de I'ONU ont
averti que la baisse des financements au développement
mettait a rude épreuve les programmes essentiels de
santé maternelle, néonatale et infantile.

Dans ce contexte, le chef des affaires économiques et
sociales de I'ONU, Li Junhua, a décrit ces conclusions
comme "un rappel brutal" que de nombreux pays sont loin
d'atteindre les objectifs de survie de I'enfant fixés dans le
cadre des objectifs de développement durable.

APS
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Marcher protege des risques

cardiovasculaires

Il existe une solution simple pour réduire ses facteurs de risque cardiovasculaires sans attendre : marcher. Cest ce que

Un kilometre a pied, ¢a use, ¢a use... Les
souliers, oui, mais pas le coeur ! Au
" e Tamiversite

suggere une étude réalisée sur des femmes américaines.

Aprés cing semaines, les volontaires ont
(rdnsfere lea données de leur podomeétre
aux Ces derniers les ontalors

contraire, des
de I'état de New York aux Etats-Unis ont
montré que la marche a pied réduit les fac-
teurs de risques cardiovasculaires i court
terme. Dans leur étude parue dans Creative
Nursing , les chercheurs ont voulu savoir
T'effet d'un programme de marche sur les
Topra !

holesté

invitées a augmenter leur activité physique
d'au moins 10%. Ala fin du programme, ils
ont mesuré précisément le poids, I' Indice
de Masse Corporelle (qui donne une répar-
tition du poids selon la taille) et le taux de
cholestérol. Les participantes ont at

rol ,le poids et la pression artérielle .

1ls ont suivi 70 femmes volontaires pour
un programme de marche en commu-
nauté. Elles ont recu un podometre pro-
grammable a porter toute la journée
pendant une période de dix semaines. Les
scientifiques leur ont demandé de marcher
au moins 150 minutes (soit deux heures et
demie) chaque semaine. Ils ont par ailleurs
utilisé un test sur informatique pour déter-
miner le risque des participantes de faire
une attaque cardiaque dans les dix ans a
venir.

rempli un questionnaire sur leur activité
physique, leurs choix alimentaires , leurs
traits de caractére, et plus généralement
leur comportement durant la période de
dix semaines.

Apreés analyse, les résultats confirment
T'hypothese de départ : 1a marche a pied ré-
duit bien les facteurs de risques cardiovas-
culaires a court terme. Les scientifiques
voudraient maintenant mener des travaux
pour déterminer les meilleures stratégies a
metire en ceuvre pour encourager les
femmes A poursuivre une activité physique
aplus long terme.

Les méfaits de 8 heures sédentaires compensés
par une heure d'activité physique

Sivous passez 8 heures par jour assis de-
vant un écran d'ordinateur, il serait néces-
saire de pratiquer au moins une heure
d'activité sportive quotidienne pour com-
penser les méfaits de la sédentarité sur
votre santé. Une heure d'activité sportive
modérée par jour serait nécessaire pour
compenser les méfaits de 8 heures quoti-
diennes de sédentarité sur la santé, selon
les résultats d'une étude publiée dans la
revue médicale the Lancet .

Des chercheurs internationaux ont réa-
lisé une méta-analyse sur plus d't million
de personnes pour établir & nouveau les
risques de la sédentarité et comprendre s'il
existait un moyen de lutter contre les mé-
faits sur la santé de l'inactivité physique.

Les scientifiques ont d'abord constaté
que la majorité des participants passaient
en fait plus de 8 heures par jour devant un
écran d'ordinateur. En comparant les taux
de décés établis en fonction de la sédenta-
rité et de l'activité physique, ils ont observé
que les personnes qui restent assises 8

heures par jour ont un risque accru de 27%
de décés 210 ans, comparé & celles qui sont
sédentaires uniquement 4 heures.

Elles affichent aussi ont un risque accru

de 59% de décés a 10 ans, comparé aux indi-
vidus qui pratiquentle plus d'exercice phy-
sique et qui ne sont sédentaires que 4
heures ou moins par jour. « Rester assis
plus de 4 heures par jour augmente le
risque de décés, et quelle que soit la quan-
ité d'exercice pratiquée », concluent les
chercheurs qui affirment qu' « au moins 1
heure d'exercice d'intensité modérée
chaque jour réduit le risque de décés peu
importe le nombre d'heures passées en po-
sition assise »
Les résultats de cette étude confirment
les conclusions de chercheurs d de I'Oregon
Health & Science University (Etats-Unis).
Tis ont publié une étude qui révélait que
marcher 5 minutes toutes les heures, per-
mettrait de maintenir la fonction artérielle
et la circulation sanguine et réduire les
risques sur la santé de la sédentarité.

Un bureau a pédales, la solution santé des salariés

Pour lutter contre la sédenta-
rité des salariés, il faudrait in;
ler des bureaux a pédales, selon
les résultats d'une étude publiée
dans le revue médicale American
Journal of Preventive Medicine.

Faire travailler ses méninges
et tout en dépensant des calories
eten évitant la sédentarité forcée
cela sera possible avec un bureau
a pédales. Un dispositif qui sem-
ble satisfaire les salariés les plus
sédentaires. Une solution pour
lutter contre I'inactivité dans les
bureaux?

La majorité des salariés res-
tent assis tout au long de la jour-
née, or s'ils étaient dotés d'un
bureau & pédales, ces employés
sédentaires pratiqueraient au fil
de la journée une activité phy-
sique.

Les chercheurs de I'Université
de ITowa ont mené une expé-
rience. Ils ont équipé 27 travail-
leurs sédentaires de bureaux a
pédales et ont observé leur com-
portement pendant 16 semaines.
Pendant toute la durée du test,
les employés ont été équipés
d'un moniteur d'activité lié au
dispositif de pédalage qui mesu-
rait le temps d'activité chaque
participant. Ils recevaient aussi
des conseils par emails les inci-
tant a utiliser leur bureau a pé-
dales.

Les résultats de I'expérience
ont montré qu'en moyenne les
participants ont pédalé 50 mi-
nutes par jour et que 70% d'entre
eux ont approuvé ce dispositif et
ontvoulu adopter ce principe de
« bureaux a pédales ». Les

conclusions ont aussi dévoilé
une meilleure assiduité des sala-
riés aleur poste de travail, et une

rét maladie que les autres.

En effet, pour garder la forme
et préserver sa santé, 'Organisa-
tion Mondiale de la Santé (OMS)
recommande de faire 10 000 pas
par jour. Les bienfaits de I'acti-
vité physique sont en effet scien-
tifiquement  démontrés. La
pratique réguliére d'un sport
permet de diminuer jusqu'a 39 %
le risque de développer un can-
cer du sein, de 26 % le risque de
développer un cancer colorectal,
de 25 % le risque d'étre victime
d'une attaque cérébrale et de
34% le risque de diabéte. La sé-
dentarité estaujourd'hui le 4¢éme
facteur de risque de mortalité

perte de poids. Une expérience  dans le monde aprés I'hyperten-
bénéfique pour tous ! Car ces  sion artérielle, le tabagisme et le
employés ont moins déposé d'ar-  diabéte.
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L'inactivité
physique
coiite
61 milliards
d'euros par an

La revue The Lancet dresse un
état des lieux inquiétant du poids
économique de linactivité physique
dans le monde.

Alors que les autorités sanitaires
multiplient les recommandations
pour lutter contre la sédentarité et
éviter les maladies qui y sont liées
(obésité, diabéte de type 2, maladies
cardio-vasculaires), une étude
parue dans The Lancet fait les
comptes.

Principal enseignement, I'nacti-
vité physique pése lourd dans les
dépenses mondiales. Au total la sé-
dentarité a coité 67,5 milliards de
dollars de dépenses (61 milliards
d'euros) en 2013. Dans le détail, elles
se répartissent entre 53,8 milliards
de dollars de dépenses de santé et
13.7 milliards de dollars de perte de
productivité. Ce constat chiffré a
porté sur 42 pays soit 93 % de la po-
pulation mondiale.

Melody Ding de I'Université de
Sydney, qui a dirigé I'étude, précise
que ces données pourraient étre
sous-estimées par rapport A la réa-
lité puisque cette enquéte ne s'est
intéressée qu'aux cing grandes pa-
thologies associées & l'inactivité :
maladie coronarienne, AVC , dia-
béte de type 2, cancer du sein et du
colon .

Ce manque d'activité physique
cause chaque année plus de cinq
millions de décés.

Qui paye le plus lourd tribut ? Si
les pays riches supportent davan-
tage le cofit financier, principale-
ment en coit de santé, les pays les
plus modestes et a faible revenu
supportent davantage le bilan hu-
main avec plus de pathologies et de
déces prématurés.

Bouger pour préserver
sasanté

La solution est simple sur le pa-
pier : bouger . Pour les employés de
bureau, se lever le plus possible de
sa chaise . Plusieurs travaux ont mis
en évidence le risque accru de décés
associé a la position assise plus de
huit heures par jour. Des dangers
qui peuvent étre heureusement
écartés en équilibrant ces habitudes
sédentaires par de bonnes habi-
tudes i Lo

Quels sports pratiquer quand
onamalaudos?

Les maux de dos peuvent empoisonner le quotidien et contraindre la pratique sportive. Quels
sont les sports a éviter et ceux a privilégier en cas de mal de dos ?

Les douleurs lombaires avec I'inconfort

qui en résulte peuvent vite cmpolSDnnCr le
idien et rendre I

de certains mouvements. Pire le sport, s'il
n'est pas aménagé, peut aggraver le mal de
dos . Comment éviter les dégts ? "Si vous
avez mal au dos, évitez impérativement les
sports A impact’, recommande Nicolas
Mbog, personal trainer, expert fitness et
nutrition et coach du #VitalChallenge .

Que risque-t-on sinon ? En fait, les
activités 4 impact signifient que souvent les
pieds ne touchent plus le sol et que le corps
est en suspension. Or en retombant sur le
sol les pieds reoivent "un choc” qui se
répercute au niveau des chevilles et qui
remonte jusqu'aux genous, au bassin puis
jusqu'au dos. Vous risquez donc d'aggraver
les douleurs lombaires.

Exit la corde a sauter
ou la course a pied,
traumatisantes pour le dos
Moralité, rayez de votre planning sportif
les sports a impact qui peuvent traumatiser
un peu plus voire dos. Par exemple : la
course & pied, la corde & sauter, le Body
attack, le tennis, etc. Privilégiez des activités
douces sans ou avec peu d'impact comme le
vélo, la natation (en dehors de la brasse) et
les activités aquatiques (aquagym,
aquastretching) , le Pilates , le Body
balance, le stretching, la marche  pied, le
Swiss ball, la gym posturale.

Si la douleur est récente,
laisser le temps au dos de
souffler avant de le
renforcer

En résumé, vous pouvez faire du sport
mais évitez de trop solliciter votre dos. Si la
douleur dorsale est toute récente, une
pause peut étre judicieuse et vous aidera a
mieux récupérer. "Il faut laisser le temps 2
la zone du dos inflammée de récupérer
avant de la solliciter de nouveau. Ensuite au

bout d'une semaine par exemple, vous
pourrez commencer i retravailler votre dos
en tout sécurité” détaille le coach. Allez-y en
douceur etveillez a protéger le bas du dos et
la colonne vertébrale en corrigeant votre
posture (demandez conseil a votre coach si
besoin) pendant les activités. Bien serrer sa
sangle abdominale en permanence est un
réflexe i adopter.

Et coté musculation ? Contrairement aux
idées recues les douleurs dorsales ne sont
pas incompatibles avec du renforcement

musculaire. Certains exercices comme le
gainage et le pont renforceront les muscles
dorsaux. Des exercices de stretching, en
étirant la colonne, aideront & améliorer
votre posture , souvent a l'origine du mal de
dos. Suivez le quotidien d'Anne-Elisabeth,
Emilie Patricia et Géraldine, les quatre
candidates au Challenge Vital sur les
réseaux sociaux. Sur la page Facebook de
vital mag, sur Instagram @Vital_mag
#VitalChallenge ainsi que sur Top
Santé.com .

Comment se motiver a faire du sport ?

Reprendre le sport est en téte préalable
de votre to-do list. Probleme, I'énergie qui vous manque pour
vous trainez des pieds le concrétiser
moment venu. Comment se sportive. C'est en prenant du

pourra _insuffler

votre ambition

motiver a faire du sport? recul sur vos attentes que

Se poser les bonnes
questions

Vous désirez reprendre le sport,
mais le moment venu, la
paresse et I'envie de se caler
dans le canapé prennent le
dessus ? Luttez ! Déja, vous
partez avec un socle sur lequel
Vous pouvez vous appuyer : I

a
T

mondiale de la santé recommande
de faire au moins 150 minutes
(2h10) d'activité physique par se-
maine pour préserver sa santé.
L'étude de The Lancet apparait
plus gourmande dans ses préconi-
sations : elle conseille de faire une
heure d'activité physique par jour.
Une recommandation bien loin
des habitudes des Francais puisque
4 Francais sur 5 ne bougent pas
assez. Et seul un Frangais sur deux
fait du sport . Pourquoi ne pas pro-
fiter de I'6t6 pour s'y remettre ?

sport et le souhait de vous y
mettre.
Reste a mettre en route la
machine. Pour cela, la premiére
étape est de faire le poi
votre démarche :
réfléc on “,
conseille Nicolas Mbog,
personal trainer, expert fitness
et nutrition. De 13, posez-vous
les bonnes questions : "Quelle
estla cause de votre manque de
? Quel serait
l'objecti assoué a cette reprise
du sport et surtout, est-ce que
cet objectif en vaut la peine”,
égréne le coach des quatre
:andldatesdn #VitalChallenge.

Cette rapide introspection

pourront s'opérer le déclic et
Fimpulsion indispensables pour
‘commencer a bouger.

Faire du sport qui
vous fait plaisir

Vous pourrez aussi vous rendm
compte des éventuels

et/ou blocages a cette repnse
du sport. Cela peut étre par
exemple que faire une activité
seule vous rebute. "Dans ce cas,
essayez daller tester des
a:tlvltes de groupe ou d'avoir un
d'entrainement”,
sugg!re Nlcolas Mbog.
Vone découragement
ir du choix de I'acti
spomve visée qui finalement ne
vous correspond pas vraiment.

Ed

u ns, intérieure  ou
extérieure, douce ou intense...

déterminer ce qui vous boostera
vlalment fal

s insist las Mb
vous un objechf ”

sur les réseaux sociaux. Sur la
page Facebook de Vi

sur ¢ #VitalChallenge B que

G quatre
:andndates au challenge Vital sur Top Santé.com.
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ELECTIONS LEGISLATIVES AU DANEMARK
Un scrutin décisif sous haute tension

politique

Plus de 4,3 millions d'électeurs danois sont appelés aux urnes pour renouveler le
Parlement, dans un contexte politique marqué par une forte polarisation et une
compétition serrée entre les principales forces en présence.

Par Abed MegEit

Ce scrutin s’annonce
déterminant pour I'ave-
nir du pays, tant sur le
plan économique que so-
cial.

Organisées sous la su-
pervision du Ministére
danois de I'Intérieur, ces
élections visent a dési-
gner les 179 membres du
Parlement.

Les bureaux de vote
ont ouvert dés 8 heures
du matin a travers tout le
territoire, avec une fer-
meture prévue a 20

heures, avant le début du
dépouillement.

Le paysage politique
est dominé par I"affronte-
ment entre le « bloc
rouge », conduit par la
Premiére ministre sor-
tante Mette Frederiksen,
et le «bloc bleu » de I’op-
position.

Les derniers sondages
indiquent une course
particuliérement serrée,
laissant planer Iincerti-
tude quant a la formation
d'un prochain gouverne-
ment.

Les enjeux de cette
élection sont multiples.

Les partis en lice ont
centré leurs pro-
grammes sur des ques-
tions cruciales telles que
laréforme du systéme de
santé, la lutte contre la
hausse du cotitde lavie et
la transition énergétique.

Ces thématiques refleé-
tent les préoccupations
majeures de la popula-
tion danoise dans un
contexte international
incertain. Selon les ana-
lystes, I’issue du scrutin
pourrait redéfinir les
équilibres politiques et
influencer les orienta-
tions stratégiques du

pays pour les années a
venir. La capacité a for-
mer une coalition stable
sera déterminante pour
assurer la continuité des
politiques publiques.

Les premiers résultats
devraient étre annoncés
dans la soirée, offrant
une premiére indication
des tendances électo-
rales.

Toutefois, la forma-
tion d’un gouvernement
pourrait nécessiter plu-
sieurs jours de négocia-
tions, compte tenu de la
fragmentation du pay-
sage politique.

Au-dela de ses impli-
cations nationales, ce
scrutin est également
suivi de prés par les par-
tenaires européens, dans
la mesure ou le Dane-
mark joue un role actif
dans plusieurs dossiers
clés, notamment en ma-
tiére d’énergie et de coo-
pération régionale.

Ainsi, ces élections ne
se limitent pas a un sim-
ple renouvellement par-
lementaire.

Elles constituent un
moment charniére pour
le Danemark, appelé a
faire des choix détermi-
nants face aux défis éco-
nomiques, sociaux et
environnementaux qui
se profilent a I’horizon.

ESPAGNE

Grande manifestation a Séville contre le colonialisme

et I'occupation

Des centaines de personnes ont
occupé dimanche la place du cen-
tre ville Parasol a Séville dans le
sud de I'Espagne, pour manifester
contre le colonialisme et I'occupa-
tion des territoires notamment en
Palestine et au Sahara occidental.

Sous le slogan "Faisons enten-
dre nos voix en chantant!", I'événe-
ment qui a réuni 180 organisations
et instances de défense des droits
humains, a transformé le Metropol
Parasol (Las Citas de la Encar-
naci?n) en une tribune ouverte
pour s'élever contre les guerres et
les occupations, par les discours et
la musique témoignant d'une prise
de conscience croissante en Eu-
rope des dangers des politiques
coloniales ciblant les peuples.

La "Plateforme ouverte pour la

paix", a 'origine de l'initiative, a
déclaré que I'événement était une
expression collective de rejet de
I'occupation, que ce soit en Pales-
tine ou au Sahara occidental, ou
des voix se sont élevées en chants
deliberté et de justice, envoyant un
message clair : les peuples n'accep-
teront plus la logique de la domi-
nation et de I'asservissement.

Les manifestants ont souligné
que I'occupation marocaine conti-
nue du Sahara occidental consti-
tue un exemple flagrant de
politiques visant a imposer un fait
accompli, dans un contexte de vio-
lations constantes des droits hu-
mains et de pillage systématique
des ressources, le tout sous un si-
lence international troublant.

La cause palestinienne a égale-

ment été au ceeur de la manifesta-
tion.

Les participants ont condamné
les crimes perpétrés par l'occupa-
tion sioniste et affirmé que I'agres-
sion systématique contre le peuple
palestinien refléte la nature d'un
projet colonial de peuplement
fondé sur l'exclusion et I'oppres-
sion, en violation flagrante de
toutes les lois et conventions inter-
nationales. Les organisateurs ont
insisté sur le fait que cette conver-
gence entre les causes sahraouie et
palestinienne n'est pas fortuite,
mais témoigne d'une souffrance
partagée sous des régimes occu-
pants qui emploient les mémes ou-
tils répressifs, de la restriction des
libertés a la confiscation des droits
etau pillage des ressources.

Selon eux, cela exige un élargis-
sement des cercles de la solidarité
internationale.

Dans ce contexte, I'événement a
réuni des personnalités éminentes
du monde intellectuel, culturel et
des droits humains, notamment la
militante sahraouie Aminatou
Haidar, dont la présence symboli-
sait la résilience du peuple sah-
raoui face a I'occupation.

Dans le cadre des campagnes de
solidarité, Bruxelles accueillera le
27 mars prochain un conférence
intitulée "Rétablir le droit interna-
tional : le cas du Sahara occidental
— Les obligations de la commu-
nauté internationale”.

CRISE MONDIALE DE L'EAU
Plus de deux milliards de
personnes privées d'un
droit fondamental

AT’occasion de la Journée mondiale de I'eau, les Na-
tions unies ont tiré la sonnette d’alarme sur une crise
silencieuse mais dévastatrice qui touche des milliards
d’étres humains a travers le monde.

Selon le Haut-Commissaire aux droits de ’homme,
Volker Tiirk, environ 2,1 milliards de personnes n’ont
toujours pas acces a une eau potable slire, mettant en
lumiere un échec collectif a garantir un droit pourtant
essentiel a la dignité humaine.

Dans une déclaration marquée par un ton d’ur-
gence, le responsable onusien a averti que la promesse
internationale d’assurer un acces universel a I'eau et a
I’assainissement est aujourd’hui en train de s’éroder.

Cette situation expose des communautés entieres a
des maladies évitables et accentue les inégalités, no-
tamment dans les régions les plus vulnérables du globe.
La crise de I’eau ne se limite pas a une question de sur-
vie.

Elle a des implications profondes sur les plans social,
économique et humain.

Les femmes et les filles en sont les premiéres vic-
times, contraintes de consacrer des heures quoti-
diennes a la collecte de I’eau, souvent au détriment de
leur éducation et de leurs opportunités profession-
nelles.

Dans certains contextes, I’absence d’eau potable
augmente également les risques sanitaires pour les
meres lors de I'accouchement.

Selon Nations unies, cette crise est aggravée par plu-
sieurs facteurs convergents, notamment le change-
ment climatique, la pollution, les conflits et une gestion
non durable des ressources hydriques.

Ces pressions croissantes menacent la stabilité de
nombreuses régions et risquent d’alimenter de nou-
velles tensions géopolitiques.

Le Haut-Commissaire a mis en garde contre les
conséquences d’une inaction prolongée, soulignant
que la poursuite des tendances actuelles pourrait en-
trainer une aggravation des inégalités et une instabilité
accrue a I’échelle mondiale.

Ilaappelé a transformer les engagements politiques
en actions concrétes, notamment a I'approche de la
prochaine Conférence des Nations unies sur I’eau pré-
vue en 2026.

Parmi les solutions proposées figurent I’adoption de
politiques hydriques sensibles au genre, le renforce-
ment de la responsabilité du secteur privé et I’intensi-
fication de la coopération internationale.

Ces mesures visent a garantir une gestion plus équi-
table et durable de cette ressource vitale.

En conclusion, Volker Tiirk a rappelé que I'investis-
sement dans I’eau dépasse largement le cadre tech-
nique pour devenir un levier essentiel de
développement durable, de santé publique et de justice
sociale.

ATheure ol les défis environnementaux se multi-
plient, I’acceés a I’eau potable apparait plus que jamais
comme un enjeu central pour I'avenir de I’humanité.

Abed M.

LIBAN

Le QG de la Finul de
nouveau visé par des
frappes de I'armée sioniste

La force intérimaire des Nations unies au Liban
(Finul) a annoncé lundi que des projectiles tirés par
I'armée sioniste avaient de nouveau visé son quartier
général a Naqoura, dans le sud du pays, en proie a des
bombardements sionistes intenses depuis le 2 mars
courant.

"Juste avant midi aujourd'hui, un projectile a frappé
un batiment a I'intérieur de notre QG", a indiqué une
porte-parole de la Force intérimaire des Nations unies
au Liban (Finul), sans faire état de victime.

LaFinul indique encore avoir noté au cours des der-
niéres 48 heures "des tirs intenses et des explosions
dans et autour de Naqoura', a proximité de son QG.

"Des balles, des éclats et des débris ont touché des ba-
timents et des zones ouvertes a l'intérieur de notre QG,
mettant en danger les Casques bleus” qui "ont été confi-
nés dans des abris", ajoute le communiqué.

La localité cotiére de Naqoura avait été occupée et
largement détruite par l'armée sioniste lors de son
agression en novembre 2024.

APS
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Le Parlement arabe dénonce une escalade
dangereuse en Cisjordanie et appelle
a une action internationale urgente

Le Parlement arabe a exprimé une vive condamnation face a la recrudescence des
violences perpétrées par des colons israéliens dans plusieurs localités de la
Cisjordanie occupée, dénoncant des actes qualifiés de « terrorisme organisé » visant
directement les civils palestiniens et leurs biens.

Par Abed Meghit

Dans un contexte régional déja
marqué par de fortes tensions,
cette prise de position traduit une
inquiétude croissante quant a
I’évolution de la situation sur le ter-
rain et aux conséquences humani-
taires qui en découlent.

Dans un communiqué officiel, le
président du Parlement arabe, Mo-
hammed bin Ahmed Al-Yamahi, a
fustigé des actes d’une gravité ex-
tréme, évoquant des opérations de
meurtre, d’intimidation et d’incen-
die de maisons qui s’inscrivent,
selon lui, dans une stratégie délibé-
rée de déstabilisation.

11 a estimé que ces agissements,
menés sous la protection des forces
d’occupation, constituent une vio-
lation flagrante du droit internatio-
nal humanitaire ainsi que des
Conventions de Genéve, qui enca-
drent la protection des populations
civiles en période de conflit.

Au-dela de la condamnation, le
responsable arabe a mis en garde
contre une escalade systématique
qui compromet toute perspective
de paix durable dans la région.

Selon lui, ces attaques s’inscri-
vent dans un plan visant a imposer
une nouvelle réalité sur le terrain
en Cisjordanie, a travers une poli-
tique du fait accompli destinée a ef-
facer progressivement les droits
historiques et juridiques du peuple
palestinien.

Cette lecture est renforcée par la
multiplication des incidents signa-
1és ces derniers mois, témoignant
d’un climat d’insécurité perma-
nent pour les populations locales.
Le Parlement arabe a également
rappelé que ces actions violent di-
rectement les résolutions interna-
tionales, notamment la Résolution
2334 du Conseil de sécurité, qui
condamne la colonisation dans les
territoires occupés, ainsi que les
conclusions de la Cour internatio-
nale de Justice sur I’illégalité de
I'occupation.

Cette référence juridique vise a
souligner I’écart grandissant entre
les engagements internationaux et
la réalité sur le terrain.

Face a cette situation, le Parle-
ment arabe a lancé un appel pres-
sant a la communauté
internationale, en particulier au
Conseil de sécurité des Nations

unies, afin qu’il assume pleine-
ment ses responsabilités.

11 a insisté sur la nécessité de
prendre des mesures immédiates
et concrétes pour mettre un terme
a ces violences, protéger les civils
palestiniens et envisager I'inscrip-
tion des auteurs de ces actes sur les
listes internationales du terro-
risme. Cette déclaration intervient
dans un contexte ou les appels a
une protection internationale du
peuple palestinien se multiplient,
sans qu’une réponse concrete et
coordonnée ne soit encore mise en
ceuvre. Pour de nombreux observa-
teurs, I’'absence de mesures coerci-
tives renforce le sentiment
d’impunité et alimente un cycle de
violences difficile a contenir.

Ainsi, au-dela d’une simple
condamnation, la prise de position
du Parlement arabe s’inscrit dans
une tentative de mobiliser la com-
munauté internationale autour
d’une question devenue centrale
pour la stabilité régionale.

Elle rappelle, une fois de plus,
que la résolution du conflit passe
inévitablement par le respect du
droit international et la protection
effective des populations civiles.

Cisjordanie occupée : des batiments et voitures
appartenant aux Palestiniens incendiés
par des colons sionistes

Plusieurs batiments abritant des administrations et
voitures appartenant aux Palestiniens dans les villes de
Jénine et de Naplouse, en Cisjordanie occupée, ont été
incendiés dimanche par des colons sionistes, sous la
protection des forces d'occupation, ont rapporté des
médias palestiniens.

Cité par des médias, le Croissant-Rouge palestinien
afait état de "plusieurs véhicules incendiés au cours de
la nuit de samedi a dimanche, dans des raids de colons
sionistes sur les villages de Jaloud et Qaryout, dans la

région de Naplouse, en Cisjordanie occupée”. "Dans un

second village, Jalud, également dans le nord de la Cis-
jordanie, un centre médical a été incendié et des graf-
fitis en hébreu ont été inscrits sur la mosquée Hassan
Al-Zoubi, dont la maison a Fandaqumiya a été dé-
truite”, a ajouté la méme source.

Samedi, des missions diplomatiques européennes
a El Qods-occupée et a Ramallah, en Palestine occu-
pée, ont condamné I’escalade des attaques des colons
etdel'armée sionistes contre les Palestiniens, exigeant
des sanctions a I'encontre des auteurs de ces agres-
sions.

Cisjordanie occupée: 13 Palestiniens arrétés par les
forces de lI'occupation sioniste en 24 heures

Au moins 13 Palestiniens ont été
arrétés par les forces de I'occupa-
tion sioniste en 24 heures en Cis-
jordanie occupée, dont une
journaliste, a indiqué lundi le Bu-
reau d'information des prison-
niers. Les arrestations ont eu lieu
notamment dans les gouvernorats
de Selfit et E1 Khalil, a précisé le Bu-
reau, dans un communiqué. Ces

arrestations sont accompagnées
d'intimidations, d'agressions sur
les détenus et leurs familles, de tirs
directs avec l'intention de tuer,
d'utilisation des détenus comme
otages, ainsi que de sabotages et de
destructions dans les domiciles des
citoyens, a noté la méme source.
La Commission pour les affaires
des prisonniers et le Club des pri-

sonniers palestiniens ont affirmé
que les forces d'occupation sio-
nistes ne font aucune distinction
entre les différentes catégories de
la société palestinienne.

Le nombre total des arresta-
tions, depuis le 7 octobre 2023, s'est
élevé a plus de 22.000 en Cisjorda-
nie, y compris a ElI-Qods occupée,
selon le communiqué.

=

Francesca Albanese
dénonce le systéeme
carcéral sioniste

Larapporteuse spéciale des Nations unies sur la
situation des droits de 'Homme dans les territoires
palestiniens occupés, Francesca Albanese, a averti
que la torture systématique exercée par I'occupa-
tion sioniste a I'encontre des Palestiniens est deve-
nue un instrument central des violations en cours,
dans un contexte d'impunité prolongée et de cou-
verture politique.

Dans un rapport présenté lundi au Conseil des
droits de 'Homme de 'ONU, Mme Albanese a dé-
claré que "depuis le début de la récente escalade, le
systéme carcéral sioniste a dérivé pour devenir une
sorte de laboratoire de pratiques cruelles et délibé-
rées".

Elle a ajouté que ce qui était autrefois pratiqué
dans l'ombre se fait désormais ouvertement, "un
systéme fondé sur I'humiliation, la douleur et la dé-
gradation systématique, approuvé aux plus hauts
niveaux politiques".

La rapporteuse onusienne a également souligné
que des politiques menées par des responsables
sionistes ont contribué a institutionnaliser des pra-
tiques de torture et de punition collective, ainsi que
des conditions de détention qualifiées d'inhu-
maines.

Selon le rapport, plus de 18500 Palestiniens ont
été arrétés dans les territoires occupés depuis oc-
tobre 2023, dont au moins 1500 enfants.

Des milliers restent détenus sans inculpation ni
proces, tandis que des cas de disparitions forcées
ont été signalés et qu'environ 100 détenus sont
morts en détention.

Le document fait également état de mauvais trai-
tements infligés aux détenus, notamment des pas-
sages a tabac, la privation de nourriture, des
humiliations et d'autres formes de traitements
inhumains.

"Un systeme longtemps utilisé pour soumettre
et humilier les Palestiniens a évolué vers ce qui
s'apparente a une doctrine d'Etat ancrée”, reléve-t-
il, ajoutant que ces politiques sont "défendues par
des acteurs politiques, justifiées par des institu-
tions juridiques et tolérées par des gouverne-
ments".

Le rapport souligne que ces pratiques ne se limi-
tent pas aux prisons, mais s'inscrivent dans un "en-
vironnement  coercitif ~ sévere"  incluant
bombardements, déplacements forcés et destruc-
tion de logements et d'infrastructures, a Ghaza, en
Cisjordanie et a EI-Qods Est.

Mme Albanese a conclu en rappelant que "le
droit international est clair : la torture est absolu-
ment interdite, sans aucune exception", appelant a
la cessation immédiate de ces pratiques, al'établis-
sement des responsabilités et a l'acces des observa-
teurs internationaux et des organisations de
défense des droits humains.

L'Allemagne soutient les
sanctions de I'UE contre
les colons sionistes
auteurs d'agressions en
Cisjordanie occupée

Les autorités allemandes ont réaffirmé leur sou-
tien aux sanctions de I’'Union européenne (UE)
contre les colons sionistes qui ménent une cam-
pagne de violence et d'agressions a I'encontre des
Palestiniens en Cisjordanie occupée.

Lors d’un point presse organisé lundi a Berlin,
le porte-parole du ministere des Affaires étran-
geres, Martin Giese, a déclaré que son pays "sou-
tiendrait ces sanctions, tout en précisant que la
décision finale reléve de Bruxelles".

"Il s’agit clairement de la volonté du gouverne-
ment fédéral”, a insisté Giese, réaffirmant I'engage-
ment de I’Allemagne a avancer sur ce dossier.

Samedi, des missions diplomatiques euro-
péennes a El Qods-occupée et a Ramallah, en Pa-
lestine occupée, ont condamné I’escalade des
attaques des colons et de 'armée sionistes contre
les Palestiniens, exigeant des sanctions a I'encontre
des auteurs de ces agressions.

APS
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ORAN

Ouverture de la 5¢ édition de la foire "Printemps

du livre"”

La cinquieme édition de la foire "Printemps du livre" a été inaugurée, lundi a la bibliotheque
municipale Bakhti-Benaouda, située au centre-ville d'Oran, sous le slogan "Lis aujourd’hui pour

écrire demain"”.

Lors de la premiére journée de cette
manifestation, organisée par I'associa-
tion "Athar El-Abirine" pour la culture
et la littérature, une dizaine d’auteurs
d’Oran et de wilayas voisines ont pris
partal’événement, parmilesquels Bou-
kli Nacera, Amir Saili, Bouzid Mah-
moud et Tayeb Moussaoui, ainsi que
d’autres écrivains activant dans divers
domaines littéraires, a indiqué a I’APS
le président de I’association, le roman-
cier Rouane Cherif.

Cette manifestation culturelle ac-
cueille également, chaque jour, un
groupe d’écrivains venus promouvoir
leurs publications dans les domaines de
la littérature, de la culture, de I’éduca-
tion et de I’histoire, dans le but d’enri-
chir la scéne culturelle de la capitale de
I'Ouest algérien, d’autant que cet événe-

SOUK AHRAS

ment coincide avec les vacances sco-
laires de printemps, a ajouté Rouane
Cherif, qui participe lui-méme avec son
nouveau recueil de nouvelles.

Cette rencontre printaniére consti-
tue une opportunité pour les partici-
pants de présenter leurs dernieres
oeuvres et de commercialiser leurs pro-
ductions a travers des séances de vente-
dédicace. Elle permet également de
renouer le lien entre écrivains et lec-
teurs, en leur offrant la possibilité d’ac-
quérir des livres directement, sans
intermédiaire, tout en mettant en lu-
mieére la réalité du secteur de I’édition
en Algérie, selon plusieurs acteurs du
milieu littéraire.

Cet événement culturel, qui se pour-
suivra jusqu'au 29 mars, représente
aussi un espace ouvert aux jeunes créa-

teurs, ainsi qu’aux participants des dif-
férentes éditions du concours national
de lanouvelle dédié ala romanciére dé-
funte "Oum Sihem", leur permettant de
faire connaitre et de vendre leurs oeu-
vres, contribuant ainsi a les soutenir et
a les encourager dans leur démarche
créative. Par ailleurs, dans le cadre de
cette édition, qui coincide avec la Jour-
née mondiale de la poésie, une soirée
littéraire est prévue, jeudi prochain ala
Maison de la culture et des arts Zed-
dour-Brahim-El Kacem. Elle sera ani-
mée par plusieurs poétes, en hommage
au poéte défunt Aroune Ahmed, connu
dans le milieu littéraire sous le nom
d'Ahmed Bessam, décédé le 26 mars
2022 et qui a grandement contribué a
I’enrichissement de la poésie du mel-
houn en Algérie.

7 spectacles au programme des Journées du théatre pour

enfants

Le théatre régional "Mus-
tapha Kateb" de la wilaya de
Souk Ahras a programmé
sept (7) spectacles théatraux
au profit des enfants, dans le
cadre des Journées du théa-
tre pour enfants organisées
a l'occasion des vacances
scolaires de printemps, a-t-

on appris, lundi aupres de
cette institution culturelle.
Le programme de ces
journées, prévues du 25 au
31 mars courant, comprend
un large éventail d’activités
récréatives, éducatives et ar-
tistiques variées, destinées
aux enfants, a précisé aI’APS

le chef du service de pro-
grammation et de distribu-
tion de ce théatre, Samir
Laaroum. Cette manifesta-
tion verra la participation de
troupes théatrales locales
ainsi que d’autres de plu-
sieurs wilayas du pays, no-
tamment d’Annaba, de

Khenchela, de Tizi Ouzou et
de Tiaret.

Cette manifestation sera
ouverte mardi par un spec-
tacle intitulé "Le théatre
muet", présenté par ’asso-
ciation des arts "Les Sept
Arts" de la wilaya de Tiaret,
selon la méme source.

HISTOIRE

TIZIOUZOU - BATAILLE D'IZEMOURENE

L'épopée d'une résistance héroique faceal

Par Abed Meghit

Les 22 et 23 mars 1957 demeurent gra-
vés dans la mémoire collective comme
les dates d’une confrontation majeure
dela Guerre d'Algérie, illustrant la déter-
mination et le courage des moudjahi-
dine de ’Armée de libération nationale.

La bataille d’Izemourene, dans la wi-
laya de Tizi Ouzou, s’impose comme un
symbole de résilience face a une armée
coloniale largement supérieure en
moyens.

Tout commence par une réunion
stratégique tenue entre le 19 etle 21 mars
1957 dans la région de Mekla, réunissant
plusieurs figures emblématiques de la
Révolution, dont Krim Belkacem, Amar
Ouamrane et Mohamedi Said.

Informée de cette rencontre, ’'armée
coloniale frangaise mobilise d’impor-
tants moyens pour tenter de capturer ces

responsables. Pas moins de 20 000 sol-
dats, appuyés par des blindés, de Iartil-
lerie lourde et I’aviation, sont déployés
pour encercler la région. L’opération dé-

a puissance coloniale

bute le 22 mars au matin, avec une offen-
sive massive visant les villages d’Ath
Frawsen. Cependant, les dirigeants de
I’ALN avaient déja quitté les lieux, dé-

BEJAIA

Unriche
programme
culturel pour les
enfants au TRB
pendant les
vacances de
printemps

Le Théatre régional de Bejaia (TRB)
"Abdelmalek Bouguermouh" a préparé
un "riche" programme culturel pour
les enfants a I’occasion des vacances de
printemps qui ont commencé cette se-
maine, comprenant des représenta-
tions théatrales et des spectacles de
jonglerie destinés aux enfants, a-t-on
appris lundi aupreés de cette institution
culturelle.

Un programme "riche et complet”,
visant a divertir les enfants pendant les
vacances de printemps, a été concocté
par les responsables du TRB.

1l s’étend du 23 mars au 4 avril pro-
chain et comprend plusieurs axes,
dans le cadre de la dynamisation de la
scéne culturelle et artistique.

La salle "Nouria Kasderli" accueille
une série de spectacles destinés aux
enfants, tels que les pieces "Belajout”,
"Le musicien et les amis de la forét",
"La sorciere et les orphelins” et "Nou-
nou, I'amie des enfants”, aux cotés de
spectacles de jonglerie et d’acrobatie.

Un programme de proximité inti-
tulé "Le théatre a I’école” sera égale-
ment organisé pendant les vacances
scolaires, dans les communes de Tichi,
Tala Hamza et Boukhalifa, afin de rap-
procher I'art théatral du milieu éduca-
tif et de "promouvoir la culture
théatrale aupres des enfants au sein
des espaces éducatifs, et d’inculquer
en eux I'amour de I'art et de la créati-
vité", selon la méme source.

Le TRB organisera également une
tournée artistique couvrant plusieurs
communes et wilayas, afin d’élargir le
public des spectacles théatraux.

Les piéces seront présentées a la
salle "8 mai 1945" de Kherrata, a la salle
"Atlas" d'Alger et a la salle "Yasser" de
Boumerdeés, ainsi qu'au Théatre régio-
nal d'El Eulma a Sétif et a la salle de
théatre "Cheikh El Makki" de Biskra.

Selon les responsables du TRB, ce
programme vise a "promouvoir la cul-
ture théatrale et a rapprocher I'art des
différentes catégories de la société, en
particulier les enfants, a travers des
spectacles alliant divertissement et in-
térét dans toutes les régions du pays".

jouant ainsi les plans de I’ennemi. Face
a cette situation, les combats s’engagent
sur plusieurs fronts, opposant les moud-
jahidine a une puissance militaire écra-
sante.

Les affrontements se poursuivent a
Izemourene, ou les forces coloniales
concentrent leurs efforts.

Malgré I'intensité des attaques, les
combattants algériens font preuve d’une
résistance exceptionnelle, infligeant de
lourdes pertes a I’ennemi.

Le bilan est lourd : 140 martyrs tom-
bent au champ d’honneur, mais la ba-
taille se solde par un échec stratégique
pour les forces coloniales, incapables
d’atteindre leurs objectifs.

Cette victoire morale renforce la dé-
termination des combattants et contri-
bue a consolider la dynamique de la lutte
pour I'indépendance. Aujourd’hui, la
bataille d’Izemourene reste un symbole
fort de la résistance algérienne, rappe-




Mardi 24 mars 2026

SCIENCES & TECHNOLOGIES

DK NEwWs 17

CONSTANTINE

Lancement de l'installation des clubs
d'intelligence artificielle et de robotique
a travers des maisons de jeunes

L'opération
de
l'installation
des clubs
d'intelligenc
e artificielle
(IA) etde
robotique, a
été lancée
lundia
travers
'ensemble
des maisons
dejeunesde
lawilaya de
Constantine.

Le chef du service d'animation
et mouvement associatif au sein
de I’office des établissements de
jeunes (ODE)), Sadek Maazouz, a
déclaré al’APS que I'initiative qui
s’inscrit dans le cadre d’un pro-
gramme d’animation scienti-
fique, tracé a I'occasion des
vacances scolaires de printemps,
vise a soutenir des jeunes talents
et a promouvoir I'innovation
technologique, a précisé laméme
source.

Des formateurs spécialisés
sont mobilisés pour I’encadre-
ment de ces clubs destinés a dé-

velopper les compétences et les
capacités des jeunes agés entre 8
et18 ans, dans les domaines de la
programmation, de I'intelligence
artificielle et de la robotique a tra-
vers des programmes de forma-
tion théoriques et pratiques, a-t-il
expliqué.

Le programme établi, a ajouté
le méme responsable, consiste
aussi en I’organisation d’ateliers
pédagogiques et récréatifs d'ini-
tiation au dessin et d’innovation
artistique, I’environnement et le
recyclage, le conte et les travaux
manuels, en plus des concours

sur les arts plastiques et des jeux
d’échecs. Des spectacles de théa-
tre et des jeux de magie, figurent
parmi les activités dédiées aux
jeunes, a-t-il indiqué, soulignant
que des sorties touristiques vers
les sites archéologiques de Tiddis
(Constantine), de Timgad (Batna)
et de Djemila (Sétif), figurent
également au programme.

Par ailleurs, des jeunes adhé-
rant aux maisons de jeunes de
Constantine, auront ’occasion de
participer au camping national
de Tamanrasset, prévu du 25 au
30 mars, selon la méme source.

PUBLICITE

RUSSIE

Un vaisseau cargo lancé
depuis le cosmodrome de
Baikonour

La Russie a lancé dimanche un vaisseau cargo depuis
l'aire de lancement du cosmodrome de Baikonour (Ka-
zakhstan) ayant été endommagé en novembre et qui
constitue le seul site russe pour envoyer des équipages
vers la Station spatiale internationale (ISS).

L'agence spatiale russe Roscosmos a diffusé en direct le
lancement de ce cargo de type Progress, le MS-33, envoyé
dans l'espace a I'aide d'une fusée Soyouz. Il est prévu que
ce vaisseau, qui contient notamment du carburant, de
I'eau potable et de I'oxygene, atteigne mardi le segment
russe de 1'ISS. Il s'agit du premier lancement depuis le pas
de tir N31, endommagé le 27 novembre lors du décollage
vers I'ISS d'une fusée Soyouz emportant un équipage
russo-américain. Les dégats, jugés importants, avaient né-
cessité plusieurs mois de réparations. Ces installations
sontles seules a permettre ala Russie de faire décoller des
vols habités. Situé dans les steppes du Kazakhstan, le cos-
modrome Baikonour est loué par la Russie jusqu'en 2050.

ESPACE

Deux astronautes américains
effectuent une sortie
extravéhiculaire a I'extérieur
del'lSS

Les astronautes de la NASA Jessica Meir et Chris Wil-
liams ont effectué mercredi une sortie extravéhiculaire a
I'extérieur de la Station spatiale internationale (ISS). La
sortie a débuté a 08H52 heure de I'Est, et s'est terminée a
15H54, selon la NASA. Les astronautes ont atteint les prin-
cipaux objectifs de cette opération, qui a duré environ sept
heures, dont notamment la préparation du canal d'ali-
mentation 2A de la station. Ces travaux préparatoires per-
mettront l'installation de futurs panneaux solaires
déployables afin de fournir une énergie supplémentaire
au laboratoire orbital, a indiqué la NASA.

divindis DMC i iaux de
Capltal Social de 3 301 500 000.00 DA

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE
Ministare de I'industrie et de la production pharmaceutique
Groupe industries locales DIVINDUS
EPE/SPA DIVINDUS DMC Unité de Blida

Adresse : 86, Avenue AMARA YOUCEF BLIDA

AVIS D’APPEL D’OFFRE NATIONAL RESTREINT
N'01/DT/TR/DMC/BLIDA/2026

L'entreprise Divindus DMC Blida lance un avis d’Appel d'Offres National Ouvert ayant pour objet la fourniture,
fabrication et montage d’une structure en charpente métallique a Oran.
ELIGIBILITE DES CANDIDATS ;
Le présent avis d"appel d'offres s'adresse uniquement aux entreprises et aux gt &' pric
qualifiées dans le domaine des travaux batiment et tous corps d'état.
Les entreprises intéressées par le présent Appel d'Offres peuvent retirer le cahier des charges auprés de la structure
de la DMC Blida du cachet de I'entreprise a 'adresse suivante :
EPE/SPA DIVINDUS DMC -UNITE DE BLIDA-
Adresse : 86, Avenue AMARA YOUCEF BLIDA
Contre le paiement, d’un montant de Cing Mille Dinars Algériens {5 000 DA) non pi
documentation et de reprographie, en espéce au niveau de la trésorerie du siége de I'entreprise.
Présentation des offres :
Le dossier de et l'offre et l'offre sont insérés dans des enveloppes séparées et
fermées, en indiquant sur chaque enveloppe, la mention « dossier de candidature », « offre technique » et « offre
financiére ».
Les trois (03) enveloppes susmentionnées sont insérées dans une seule enveloppe externe fermée et anonyme, aucun
signe d'identification du soumissionnaire et comportant uniquement les mentions suivantes :
AVIS D’APPEL D’OFFRES NATIONAL RESTREINT
N°01/DT/TR/DMC/BLIDA/2026
(Objet de I'avis d’Appel d'Offres National Restreint : la fourniture, fabrication et montage d’une structure en
charpente métallique & Oran)
« AN'OUVRIR QUE PAR LA COMMISSION D'OUVERTURE DES PLIS ET D'EVALUATION DES OFFRES »
Les offres doivent étre déposées a I'adresse suivante :
EPE/SPA DIVINDUS DMC -UNITE DE BLIDA-
Adresse : 86, Avenue AMARA YOUCEF BLIDA
La date limite de dépbt des offres est fixée 2 dix {10) jours calendaires de 08h00 & 12h00 4 partir de la premiére date
de parution du présent avis de consultation nationale. Si ce jour coincide avec un jour férié ou un jour de repos légal,
la durée de préparation des offres est prorogée jusqu’au jour ouvrabie suivant.
Les soumissions qui parviennent aprés la date limite de dép6t des plis ne seront pas prises en considération.
Les soumissionnaires sont conviés & assister a 'ouverture des plis des offres, qui aura lieu en séance publique, le méme
jour correspondant 3 la date limite du dépét des plis 2 14h00 mn & 'adresse précitée.
Les candidats restent tenus par leurs offres pendant une période de quatre-vingt-dix (90} jours & compter de la date
limite de dépét des plis.

Siége Social : 86, Avenue AMARA YOUCEF BLIDA

Té1:025.32.62.83/ Fax : 025.32.61.88 / Email : dmcblida003@gmail.com
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Direction de I'Urbanisme, de 1 v ol de i C fion de fa Wiliya de Bowive

» Vul& contrat dé réalisetion N° 06/DUAC en date du 19/03/2025.

» VulODS N°0Lde démarrage des travaux en datedu 20/03/2025.

» Val'ODS N°02 d’arrdt des travaux eh date du 23/03/2025.

» Vulerefis de [anotification de 'ODS de repris,

» Vulenvoi du 26/01/2026.sous N° 235/DUAC/SC/056/2026 {Pourla reprise des
travaux et fa notification de 'ODS deTeprise]

Lentteprise EGTPH BELKBIR MADJID représentée par son Gérant BELKBIR
MADJID demeurarit & EI—AcLi‘iba centré wilaya de Bouira, Titulaire du contrat de réalisation
des travaux des VRD Prinidires ot Secondaires des logements Publics & travers la wilaya de
Bouira, programme 2025 en lot N°03 : VRD P/S  des 90710071000 Togts LPL &
M'CHEDALLAH, , visé pat le Contréleur budgétaire sousle N°430 en date du 19/03/2025,
approuvé par le maitre de I"ouvrage ent date'du 19/03/2025 sous le N°06 est mise en-demeure
de notifier 'ODS de repriss et destravaux et -approvisionnier le chantier en moyess humains,
matériels et matériaux nécessaires pour assurer un bon déroulement des travaux et los achevés
dans les délais contractuels et vela dans un délais de 48 heurés. o

Faute de quoi, des mesures coercitives prévues par la régtementation en vigueur

seront prises & 1'éncontre de I'entrepiise.

[ Anep : 2616100909 du 24/03/2026 |

L DKNEWS [[Anep: 2616010014 du24/03/2026 |-
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Programme de la soirée

B3 21:10

france 21 :1 0
-

21:10
4

ExrEa21:00

6l 21:10

Koh-Lanta - Saison 28 °  Le grand concert Alex Hugo Connemara Cauchemar

Les reliques du destin « de la Francophonie Saison 10 en cuisine

B célébre Jean-Jacques Saison 16 - Médiére
Goldman

Aux Philippines, les conseils se
suivent et ils ne se ressemblent
malheureusement pas pour les
aventuriers engagés dans ce défi
éprouvant. Eliminé en premier
lieu par ses camarades a l'issue
d'un vote sans appel, Lionel avait
finalement pu étre repéché grice
a une poterie qui lui a offert la
possibilité d'affronter un coéqui-
pier en duel. Le Savoyard avait

L'Agora du Vieux-Port de Québec a
o accueilli, le 25 aoiit 2025, une ribam-
o bellede stars qui étaient présentes
o pour rendreun hommage vibrant a
o Jean-Jacques Goldman. L'oeuvre de
o Goldman était mise a l honneur pour
o Célébrer son e anniversaire et ses
o S0ans de carriére. Une célébration
o Sanssaprésence, mais portée par
l émotion et le talent des artistes invi-

000000000 O0COCOGCOGEOGOOEOEONONONOIOPO

....O...C.Q.Q.......

Au Pic Blanc, station de ski mori-
bonde privée de neige, on décou-
vre le corps de Noé Zimmer, pro-
Jesseur d'escalade et toiturophile o
passionné de sports extrémes. Une ¢
balle est nichée dans son dos. Alex ¢
Hugo méne l'enquéte dans un cli- o
mat explosif, entre saisonniers o
désceuvrés et militants écologistes o
Sfarouchement opposés a un projet o

000000000 00OCOCEONOGOEOOGOIOEONONONONONONONOEONOEO

Issue d'un milieu modeste,
Héléne (Mélanie Thierry) a
quitté depuis longtemps les
Vosges. Aujourd'hui, elle a la
quarantaine. Un burn-out
brutal Uoblige a quitter
Paris, revenir la ot elle a
grandi, entre Nancy et
Epinal. Elle s'installe avec sa
famille, retrouve un bon
travail, la qualité de vie en
somme... Un soir, sur le
parking d’un restaurant
franchisé, elle apercoit un
visage connu, Christophe

"Cauchemar en cuisine” met le
cap sur Médiére, dans le Doubs.
La, Philippe Etchebest répond a
l'appel d'un couple de restaura-
teurs, Isabelle et Sébastien, pa-
rents de cing enfants,
complétement dépassés par la si-
tuation catastrophique de leur
restaurant. Ily a urgence a leur
venir en aide ! Rapidement, le
chefva constater de nombreuses

00 0 0 00000000000 0000CEOCOOCEOOEONOGONOIONONOEONOEOEONOEONONOEEOEOEEOONEOOOEO

Iy ! ° de méga-bassine pour neige arti- o X . lacunes : manque d'organisation
susaisir sa chance et avait sauvé o 65 Louis:Jean Cormier, France ficielle. L'affaire prendun tour- , ~ Marchal (Bastien Bouillon), et gestion approximative sem-
saplace in extremis face a Fran- = pAmour, Garou, Daniel Lavoie, nant inattendu lorsque la piste le beau Hockeyeur des blent les premiers symptomes de
coise, au contraire de Clémence, ® Roch voisine, Sal Ad P ) ins, diri- 7 7 6 5 de l'établi

Se, ol ’ g e och Voisine, Salvatore Adamo, Pa- méne aux chasseurs alpins, diri- o années lycée. l'état de santé de l'établissement.
quia ‘?““',‘tt S el e @ trick Fiori, Mentissa, Michel Fugain, gés par Olivier Mercier, ancien Rien ne semble réellement mai-
‘Z‘“’ Pr ‘Sis ¢ edw" " “”Zl eaep _Lle" o PierreLapointe, Magic System, frére d'armes d’Alex aupassé trisé et, en cuisine comme en
a“% ZfZUZ; ﬁ c;: :ii‘?::t . CZ'tL:f;e ° Dadju, Eenabun Shy m, Jérémy Fré- particuliérement trouble et aux salle, les erreurs s'‘accumulent &

P de dansl” d dl’ < o "0L Cyril Féraud, Natasha St-Pier, hodes résol. contesta- vitesse grand V. Philippe Etche-
vide dans l"Antre du destin’". o Julie Zenatti et Gilbert Montagné. bles. ° best va devoir agir vite.

Jeux

«Je suis capable du meilleur et du pire.

Mais, dans le pire, c 'est moi
le meilleur.»

/}\

- Coluche
—gr ‘j = Mots croisés R°2954

1-Elle envoie paitre le bétail a la montagne
.. 2 - Respirera avec géne - Pronom de com-
‘S mére

Samourai-Sudoku 1°2954

Les problémes de sudoku samourai se composent de cing grilles
desudoku entrelacées. Les régles standard du sudoku s'appliquent a
chacune de ces cing grilles. Placez les chiffres de 1 a 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir unefois les chiffres de1a 9.

A B CDEFGHTI JKL

3 - Déshydraterai - Fut obligé 1
Chaque sudoku samourai a une solution unique et peut étre résolu et bison
par la logbque pure. 6 - Tins bon 2
7- Coups de pieds en vache - Forcerie
X 8-Biendansle coup -1l vaut 3
1T T i T i e [ T e & l'actinium - Mettre en ordre
B|1 5 9 1 7 ! 4 3 5 9 - Va bien - Grande quantité - Septieme
grecque 4
6 8 4 3 8 3 1 2 10- Facilement irritables
[
a d L : ; N
A-Mitde coté
2 8 7 2 1 4 B - Echouer - Joint ﬁ
C-Sera donc dans la lune - Fin de verbe
1 6 5 3 D - Glaciers en préparation - Sujet favori
¢ E-Elue mais dans I'agenda - Noix a cachou T
4 5 8 3 8 1 F - Futur daguet - Terme de diplome - Note -
G - Grosse planéte - Bon conservateur
9 1 3 8 H - Dominera ﬂ
1-Brésilien pas trés rapide - Finasser
2 9 5 8 7 4 8 1 g J - Cheval de bataille 9
K- Tribunal - Arme de truite
3|6 9 2 7 81 3 2 Q - Accumuleras 1 [I
-
2 3
9 § 1
L} B
T 1 5 9 B T3 2 5
9 5 2 Li 4 2 Li 3
3 6 2 6
9 7 8 ] 2 4
F 1 B 4
5 6 2 g 1 2
7 B 7 1
5 8 9 4 5 1 6 7
4 2 3 1 6| 1 B 3




Mardi 24 mars 2026 DETENTE DK NEWS 19
Mots fléchés géanis de force 103 N °1654
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GOIANIA (BRESIL)

Marco Bezzecchi s'impose au
Brésil et prend les commandes
du MotoGP

Le pilote italien Marco Bezzec-
chia confirmé son excellent début
de saison en s’adjugeant avec au-
torité le Grand Prix du Brésil,
deuxieme manche du champion-
nat du monde de MotoGP, disputé
sur le circuit d’Ayrton Senna a
Goiania.

Déja vainqueur en Thailande,
le pilote Aprilia a une nouvelle fois
démontré sa régularité et sa mai-
trise en dominant une course ren-
due éprouvante par des conditions climatiques extrémes.

Dans une épreuve écourtée pour préserver la sécurité des pi-
lotes face a la dégradation rapide des pneumatiques, Bezzecchi
a devancé son coéquipier Jorge Martin et’Italien Fabio Di Gian-
nantonio. Le champion du monde en titre Marc Marquez, mal-
gré une victoire lors de la course sprint, a di se contenter de la
quatrieme place, tandis que Pedro Acosta a perdu son statut de
leader du championnat apres une performance en demi-teinte.

Ce succes permet a Bezzecchi de prendre les commandes du
classement général, confirmant son statut de sérieux prétendant
au titre dans une saison qui s’annonce particulierement dispu-
tée.

Abed MEGHIT

ESPAGNE-USA

Tennis-ATP : Sebastian Korda
fait chuter Carlos Alcaraz

deés le troisieme tour

Le tournoi du Masters 1000 de
Miami a été le théatre d’une sensa-
tion majeure avec I’élimination
prématurée du numéro un mon-
dial Carlos Alcaraz, battu au troi-
siéme tour par I’Américain _
Sebastian Korda au terme d’un
match intense en trois sets.

Solide et opportuniste, Korda a
su exploiter les moindres failles de
son adversaire pour s’imposer
avec autorité, signant ainsi I'une
des victoires les plus marquantes
de sa carriére. Malgré une réaction
du joueur espagnol, récent vain-
queur de I’Open d’Australie, celui-ci n’a pas réussi a inverser la
tendance face a un adversaire déterminé et particuliérement
inspiré dans les moments clés.

Gette élimination précoce redistribue les cartes dans le tour-

méme les plus grands noms ne sont jamais a I’abri d’une contre-
performance.
Abed MEGHIT

NEW YORK

Johannes Klaebo domine le ski
de fond mondial et rafle tous
les globes

Le Norvégien Johannes
Klaebo a conclu en apothéose
une saison exceptionnelle en
remportant la derniere épreuve
de Coupe du monde de ski de
fond disputée a Lake Placid,
s’assurant ainsi I’ensemble des
trophées mis en jeu dans cette
discipline. Dominateur tout au
long de la saison, Klaebo a une
nouvelle fois démontré sa su-
prématie en s’imposant lors du
20 km mass start, devancant ses compatriotes Harald Amundsen
et Einar Hedegart. Cette victoire vient couronner une année his-
torique, marquée notamment par un sans-faute aux Jeux olym-
piques de Milan-Cortina et I’obtention d’un sixieme gros globe
de cristal. Malgré une récente commotion cérébrale, le cham-
pion norvégien a su faire preuve d’une résilience remarquable,
portant son total a 113 victoires individuelles en Coupe du monde.

Une performance hors norme qui confirme son statut de ré-
férence absolue dans le ski de fond mondial et inscrit un peu
plus son nom dans I’histoire de la discipline.

Abed MEGHIT

TENNIS / CHAMPIONNAT DAFRIQUE

(JUNIORS)

Houda Benamar un talent prometteur

du Tennis national

Elle ne vit que pour le tennis, elle ne pense qu'a sa raquette et ne se consacre
qu'aux entrainements. Cest le rituel de la jeune internationale Houda
Benamar. Une passionnée de la discipline qui na pourtant pas eu les
conditions idéales pour réussir, et encore moins les moyens nécessaires afin
de se perfectionner.

Par F Menad

Il n’empéche que sa ténacité
et sa volonté de fer Iui ont per-
mis de traverser les différentes
zones de turbulence sans pour
autant céder aux intentions de
quelques démolisseurs. Ayant
attiré I’attention de plus d’un,
notre jeune tenniswoman ne
cesse de faire sensation et conti-
nue, a ce jour, de conquérir le
soutien et la sympathie des ob-
servateurs dont des anciens
champions et des célébrités
sportives en réponse a son po-
tentiel qui manifeste d'ores et
déja un talent exceptionnel.

A 17 ans, Houda Benamar
s'appréte ces jours-cia disputer
son premier championnat
d'Afrique (juniors), qui a dé-

Benamar Houda qui s’est quali-

championne d’Afrique de ten-

buté hier le 23 mars en Egypte.
Cela n’est, bien évidemment,
Ppas passé inapercu, suscitant au
passage laréaction de quelques
icones de renommée mondiale.
ATinstar de la légende du ten-
nis national, Warda Bouchabou,
et la seule joueuse qui avait,
rappelle-t-on, acheminé la ra-
quette nationale jusqu’aux Jeux
olympiques de Séoul 1988. En
optant pour la discrétion, loin
des projecteurs, cette source
d’inspiration a, ala surprise gé-
nérale, réapparu, au grand bon-
heur des fans de la discipline,
pour exprimer, depuis I'Asie de
I'Est, ses encouragements a
notre jeune talent. « Je tiens a
transmettre mon petit message
de soutien a la jeune joueuse

fiée récemment au champion-  nis.

nat d’Afrique juniors, car je suis
déja passé par ce chemin, sur
lequel, jai été trois fois consé-
cutives championne d’Afrique.
1l est évident que ce n’est facile
de décrocher une place dans le
tableau final, mais je reste per-
suadé que ta persévérance et
ton courage sont des vertus
d’une bonne joueuse, et ta qua-
lification tu I’as obtenu grace a
tes résultats sur le terrain ».
Avant de conclure « Si j’ai un
petit conseil a te donner, joue
comme tu sais le faire, pas be-
soin de stresser ni de pression,
fais toi plaisir sur le terrain mais
donne-toi a fond aussi. Conti-
nue sur cette lancée et bravo en-
core pour ton parcours. Bon
courage » a mentionné I’ex-

Bien qu’elle a été malmenée
puis marginalisée par son an-
cien club dans un scénario le
moins qu’on puisse dire,
condamnable et inacceptable a
I’égard de nos jeunes talents,
Houda Benamar n'avait toute-
fois pas laché prise. En dépit de
son départ prématuré de son
club de ceeur, elle a, malgré un
moral dans les talons, intensifié
ses efforts qui ont été couron-
nés, peu de temps apres, par
une récompense amplement
meéritée lors des Jeux africains
scolaires apres avoir décroché
la médaille de bronze, brandis-
sant ainsi I'embléme national
sur la 30 marche du podium.

FMenad

VOLLEY-BALL /NATIONALE 1 DAMES
Tirage au sort des play-offs et play-downs jeudi

prochain a Alger

Le tirage au sort des phases finales (play-offs) et
des matchs de classement (play-downs) de la Na-
tionale 1 (seniors dames) de volley-ball, se dérou-
lera, jeudi 26 mars (11thoo), a indiqué lundi la
Fédération algérienne de la discipline (FAVB).

L'opération se déroulera au siége de la fédéra-
tion et concernera les clubs ayant terminé en téte
des groupes Centre-Est et Centre-Ouest, ainsi que
le meilleur deuxiéme des deux groupes.

Selon le reglement de la compétition, la phase
des play-offs regroupera huit équipes, a savoir les
quatre premiéres de chaque groupe (Centre-Est et
Centre-Ouest), réunies dans une poule unique. La
compétition se disputera en aller simple sous
forme de trois tournois, sans cumul des points ac-
quis lors de la premiére phase, tandis que I'ordre
des rencontres sera déterminé par tirage au sort
selon le tableau de Berger. Les tournois seront or-
ganisés par les deux clubs ayant terminé premiers
deleur groupe ainsi que par le meilleur deuxiéme.
Allissue de cette phase, les deux premiéres équipes
au classement décrocheront leur qualification au
Championnat d'Afrique des clubs.

Parallélement, les play-downs concerneront
également huit équipes, composées des quatre
derniers de chaque groupe. Cette phase se jouera
en aller simple sous forme de tournois, également
sans cumul de points, avec un calendrier établi par
tirage au sort. L'organisation des tournois sera
confiée aux clubs classés sixiémes de chaque
groupe ainsi qu'au meilleur septieme. Au terme de

cette phase de maintien, les deux équipes occupant
les derniéres places du classement général seront
reléguées en division Inférieure.

Alissue de la premiere phase de la Nationale 1
dames, le NC Béjaia a dominé le groupe Centre-Est
avec 42 points, devant I'0S Tichy (32 pts), le MB Bé-
jaia (30 pts) et le WA Béjaia (26 pts), alors que le MC
Alger a terminé en téte du groupe Centre-Ouest
avec 40 points, suivi de Seddouk VB (30 pts), CASA
Mohamadia (26 pts) etle NR Chlef (24 pts). La FAVB
ainvité les clubs concernés a assister a cette opéra-
tion, soit par la présence de leurs représentants of-
ficiels, soit en désignant un mandataire diment
habilité.

Pour rappel, les volleyeuses du NC Béjaia ont été
sacrées championnes d'Algérie lors de la saison
2024-2025.

APS
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COUPE DE LA CONFEDERATION
USM ALGER (1-0) L'AS MANIEMA

«Tirée par les cheveux»

L'USM Alger a souvent connu des qualifications ou des victoires qualifiées de « tirées par les cheveux », notamment des victoires
étriquées ou des qualifications arrachées dans la douleur.

Par F Menad

Les supporters et les médias souli-
gnent fréquemment des fins de matchs
a suspense ou des matchs nuls concé-
dés malgré une domination, rendant
les parcours parfois compliqués, no-
tamment en compétitions africaines.

Dans le cadre des quarts de finale
retour de la Coupe CAF, USMA méne a
la pause face 8 Maniema Union. Mais la
seconde phase s’annonce décisive.

Le match entre USM Alger et AS Ma-
niema Union démarre sur un bon
rythme. L’USMA prend rapidement le
contrdle. Dés les premiéres minutes,
Khaldi et Ghacha se montrent dange-
reux.

Le gardien Efonge répond pré-
sent.Maniema Union subit mais reste
en place. Le jeu devient plus physique.
Les fautes s’enchainent. Les Congolais
obtiennent quelques coups francs,
sans créer de réel danger. Merili est
averti a la 22e minute.

Ala demi-heure de jeu, 'USM Alger
fait la différence. Benzaza conclut dans
la surface d’une frappe précise. Le bal-
lon termine dans la lucarne. 1-o.

usmiste résiste bien face aux assauts
adverses.

Malgré un rendement médiocre, les
gars de Soustara réussiront a préserver
leur avantage au score jusqu'au coup
de sifflet final de l'arbitre Boubou
Traoré. Un score qui leur a suffi pour
valider le billet qualificatif pour les
demi-finales de la Coupe de la CAF.

L’USMA retrouvera le représentant
Marocain de I’'Olympique Club de Safi
lors de ce tour de la compétition. Ce
dernier s’est qualifié aux dépens du
Wydad de Casablanca par deux buts
partout au match retour, apres le nul
réalisé au match aller 1a 1.

Les deux équipes vont se retrouver
dans le dernier carré de I’épreuve afri-
caine apres s’étre déja rencontr ées
lors de la phase de poules, ou elles
avaient disputé la téte du groupe A
jusqu'aladerniere journée. Ce sera un
derby maghrébin.

L’Algérie sera bien représentée dans
le dernier carré grace au CR Belouiz-
dad, qui a su faire la différence sur
I’ensemble des deux manches face a Al
Masry.

Le tableau des demi-finales offre
désormais deux affiches aux allures de

La fin de premiere période est ha-
chée. Plusieurs fautes. Des arréts de
jeu pour blessures, notamment Ra-
douani et Dehiri. Khaldi tente encore
dans le temps additionnel, sans réus-
site.

A la pause, 'USM Alger méne 1-0 et
Iissue reste incertaine.

Les Rouge et Noir ont validé leur bil-
let grace a une réalisation de Brahim
Benzaza, inscrite a la demi-heure de
jeu, permettant a son équipe de ren-
verser la situation apres la défaite
concédée lors de la manche aller a Lu-
bumbashi (2-1).

La formation de Maniema a terminé
la partie en infériorité numérique,
apres I’expulsion du capitaine Moanda
Exaucia (90°).

Solide et appliquée, la formation al-
géroise a su gérer son avantage
jusqu’au coup de sifflet final, au terme
d’une rencontre maitrisée dans I’en-

gereuses des visiteurs. En demi-finale,
I"'USMA sera opposée au clubs maro-
cain de Olympique Safi, qui a éliminé
le Wydad de Casablanca (aller : 1-1, re-
tour : 2-2). Pour rappel, I'USMA et Safi
se sont déja rencontrés en phase de
poules.

En match aller, la formation de Sou-
stara est allée s'imposée en déplace-
ment (1-0), avant de concéder le nul a
Alger (0-0).Les Rouges et Noir emboite
ainsi le pas au CR Belouizdad, qui a
composté son billet samedi soir apreés
son match nul face aux Egyptiens d’Al-
Masry SC (0-0), au stade Nelson-Man-
dela de Baraki.

Lors de la premiére manche, les
deux équipes s’étaient neutralisées (1-
1) au stade de Suez.

Les demi-finales de la compétition
se disputeront les 12 et 19 avril pro-
chains, avec ’ambition pour les deux
représentants algériens de poursuivre
leur belle aventure continentale.L'ac-

tion la plus notable, c'est le fac-a-face
de Khaldi apres avoir été bien servi par
Radouani, mais rate lamentablement
I'occasion de doubler la mise. Coté Ma-
niema, aucune réaction. Les Congolais
se sont contentés de défendre durant
toute la premiére mi-temps.

L'USMA méne par un but zéro, c'est
sur ce score que la premiére période de
la rencontre s'acheve. Au retour des
vestiaires, le rendement de 'USMA ne
sera pas au niveau des attentes. Trop
de déchets techniques, manque de co-
hésion ou encore des attaquants trop
précipités, les Rouge et Noir jouent
avec le feu.

En revanche, on voit une équipe de
Maniema beaucoup meilleure. Elle
montre un autre visage et domine du
bout en bout les débats de la rencontre
avec une excellente maitrise de jeu.

11 faut dire que les Congolais vont
donner le tout pour le tout durant les
derniéres dix minutes, mais la défense

chocs. D’un c6té, le CR Belouizdad dé-
fiera le Zamalek SC dans une opposi-
tion entre deux cadors du continent.
De I’autre, USM Alger sera opposé a OC
Safi.

Les affiches des demi-finales :

CR Belouizdad Autre poids lourd au
rendez-vous, le Zamalek SC a tenu son
rang. Opposé a AS Ot6ho, le club cai-
rote a dit s’employer, notamment lors
de la manche retour, pour valider sa
qualification.

Dans 'autre partie du tableau, USM
Alger a également répondu présent.
Face a Maniema Union, les Algérois ont
su s’en sortir grace a la regle du but
marqué a I’extérieur pour rejoindre le
dernier carré.

Demi finales

- CR Belouizdad - Zamalek SC

- USM Alger - OC Safi

F Menad

semble, malgré quelques actions dan-

L'USM Alger renverse la vapeur et rejoint
le dernier carré avec détermination

Par Abed MEGHIT

Dans une soirée marquée par I'intensité et I’enga-
gement, 'USM Alger a réussi un exploit de taille en
validant son billet pour les demi-finales de la Coupe
de la Confédération africaine de football.

Opposés aux Congolais de ’AS Maniema, les
Rouge et Noir ont su renverser une situation com-
promise aprés leur défaite a I’aller (2-1), en s’impo-
sant sur le score étriqué mais suffisant de 1-0 lors du
match retour disputé au stade du 5-Juillet.

Cette qualification illustre la résilience et la déter-
mination d’un groupe qui n’a jamais cessé de croire
en ses chances.

Dés les premieres minutes de la rencontre, les
joueurs de I’'USM Alger ont affiché une volonté claire
de prendre le controle du jeu, portés par le soutien
indéfectible de leurs supporters.

L’ambiance électrique du stade a joué un role dé-
terminant, galvanisant les joueurs et mettant sous
pression I’adversaire.

Cette domination s’est concrétisée a la 28e minute
grace a Brahim Banzaza, auteur de I'unique but de la
rencontre.

Profitant d’une erreur défensive consécutive a un

mauvais renvoi du gardien adverse, I’attaquant n’a
pas tremblé pour inscrire un but précieux.

Au-dela du résultat, c’est la maitrise collective et
la discipline tactique de I’équipe qui ont fait la diffé-
rence.

Conscients de I’enjeu, les joueurs ont su gérer les
temps forts et les moments de pression, en évitant les
erreurs qui auraient pu compromettre leurs
chances.

Cette performance confirme la montée en puis-
sance du club sur la scéne continentale et renforce
ses ambitions pour la suite de la compétition.

Dans les autres rencontres des quarts de finale, le
Zamalek a validé sa qualification en s’imposant a do-
micile face aI’AS Otohd, apres un match nul a I’aller.

De son c6té, le CR Belouizdad a également décro-
ché son ticket pour les demi-finales, au terme d’une
double confrontation serrée face a Al Masry Port-
Said.

Les Rouge et Blanc ont su tirer profit du but inscrit
a I’extérieur lors du match aller pour se qualifier
malgré un match nul vierge au retour.

Les demi-finales, prévues en avril prochain, s’an-
noncent particuliérement disputées.

Le CR Belouizdad devra se mesurer au Zamalek,
un adversaire redoutable au palmarés continental

riche, tandis que I’'USM Alger croisera le fer avec
I’'Olympique Club Safi.

Ces confrontations promettent un spectacle de
haut niveau, ou chaque détail pourrait faire la diffé-
rence.

Pour I’'USM Alger, cette qualification représente
bien plus qu’un simple succes sportif.

Elle incarne ’'aboutissement d’un travail collectif
et d’une stratégie axée sur la rigueur, la solidarité et
Iefficacité.

Elle redonne également espoir aux supporters,
qui révent de voir leur équipe atteindre la finale et
inscrire son nom au palmarés de la compétition.

Dans un contexte ou le football algérien cherche a
retrouver son rayonnement continental, les perfor-
mances de I'USM Alger et du CR Belouizdad consti-
tuent un signal fort.

Elles témoignent du potentiel des clubs nationaux
et de leur capacité a rivaliser avec les meilleures
équipes africaines.

La suite de la compétition dira si cette dynamique
peut se transformer en consécration, mais une chose
estsire:les représentants algériens sont plus déter-
minés que jamais a aller au bout de leurs ambitions.

A. MEGHIT




22 DK NEWS

FOOTBALL

Mardi 24 mars 2026

DERBY ELECTRIQUE

A MADRID

Le Real Madrid renverse
I'Atlético et maintient la
pression sur le Barca

Dans un affrontement spectaculaire au sommet du
football espagnol, le Real Madrid a pris le dessus sur
I’Atlético de Madrid (3-2) au terme d’un derby intense
etriche en rebondissements, conservant ainsi ses es-
poirs dans la course au titre en Liga.

Menés apres une réalisation d’Ademola Lookman,
les Madrilénes ont renversé la situation en quelques
minutes grace a un Vinicius Junior décisif et un Fe-
derico Valverde toujours aussi efficace.

L’Atlético a brievement égalisé par Nahuel Molina
avant que Vinicius ne scelle définitivement I’issue de
la rencontre avec un doublé.

Le retour de Kylian Mbappé, apres une blessure, a
également marqué cette soirée, malgré une fin de
match sous tension marquée par I’expulsion de Val-
verde.

Aneufjournées du terme, le Real reste au contact
du FC Barcelone, laissant présager une lutte achar-
née jusqu'au bout pour le sacre.

Abed MEGHIT

ESPAGNE

Griezmann (Atlético
Madrid) proche d'Orlando
City (médias)

L'attaquant de I'Atlético Madrid Antoine Griez-
mann est proche de s'engager avec le Orlando City
Soccer Club, du Championnat nord-américain MLS,
pour un transfert a I'été, ont indiqué deux sources
proches des négociations, citées par des agences de
presse.

Griezmann a recu l'autorisation de 1'Atlético Ma-
drid de se rendre en Floride pendantla tréve interna-
tionale afin de finaliser un accord pour un transfert
cet été, a indiqué dimanche une premiére source,
confirmant des informations de plusieurs médias.

Le champion du monde 2018 est en discussions de-
puis plusieurs semaines avec le club floridien, qui dé-
tient les "droits de découverte” du joueur, un
mécanisme de MLS qui donne la priorité a une
équipe pour un transfert.

L'Atlético Madrid avait fermé la porte au début du
mois a un départ de Griezmann en cours de saison,
lors de la fenétre américaine de mercato ouverte
jusqu'au 26 mars.

Griezmann, qui a fété samedi ses 35 ans, meilleur
buteur de I'histoire de I'Atlético (211 réalisations), de-
vrait enfin rejoindre cet été la MLS, ot il est annoncé
avec insistance depuis plusieurs années.

L'ancien vice-capitaine de I'équipe de France (137
sélections, 44 buts) ne cache pas son intérét pour les
Etats-Unis et pour ses ligues de sports professionnels,
la NBA notamment.

Orlando n'a remporté qu'un seul match, pour qua-
tre défaites, depuis le début de saison de MLS en fé-
vrier.

APS

LIGUE 1 MOBILIS (MISE A JOUR/ 178 JOURNEE)
Derby sous tension : le choc MC Alger - USM Alger
se jouera a huis clos aprés des incidents

disciplinaires

Le trés attendu derby algérois entre le MC Alger et 'USM Alger se disputera dans une
atmosphere particuliére, loin de la ferveur des tribunes, apres la décision de la Ligue
de football professionnel d'imposer le huis clos pour cette affiche comptant pour
lamise ajourde lal7¢journée de Ligue 1 Mobilis.

Par Abed MEGHIT

Programmé le 30 mars - F
au stade Ali Ammar de pliall diaglgn gals
LOULOUDIA CLUB D'ALGER

Douera, ce rendez-vous
majeur du calendrier na-
tional se jouera sans pu-
blic, conséquence directe
des débordements surve-
nus lors de la précédente
rencontre du MCA face a
I’'USM Khenchela.
L’usage de fumigénes
etle jet de projectiles sur
la pelouse, bien que
n‘ayant causé aucun
blessé, ont été jugés suffi-
samment graves par la
commission de discipline
pour constituer une cin-
quiéme infraction, en-
trainant une sanction

sanctions individuelles
visant notamment le dé-
fenseur Ayoub Ghazala et

ferme accompagnée I’entraineur Khaled Be-
d’une amende consé- nyahia, ainsi qu'une pé-
quente. nalité infligée au club

A cela s’ajoutent des pourle comportementde

ses dirigeants. suivants, dont la JS
Malgré ces turbu- Saoura et I'Olympic
lences, le MC Alger Akbou, confirmant ainsi

conserve solidement les
rénes du championnat,
affichant une avance
confortable sur ses pour-

sesambitions pour le titre
dans une saison encore
loin d’avoir livré tous ses
verdicts.

TOURNOI DE L'UNAF U17 (1R€ JOURNEE)
La sélection algérienne débutera face a la Libye

aujourd’hui a Benghazi

La sélection nationale de football
des moins de 17 ans (U17) entrera
en lice, mardi, en affrontant son
homologue libyenne, au stade in-
ternational de Benghazi (16h00),
pour le compte de la 1re journée du
tournoi de 1'Union nord-africaine
(UNAF), qualificatif a la prochaine
Coupe d'Afrique des nations CAN-
2026 de la catégorie.

Les Algériens défieront ensuite
le Maroc, vendredi stade Al-Ittihad
Al-Askari (15h00).

Exemptés de la troisiéme jour-
née, les cadets algériens repren-
nent la compétition en croisant le
fer avec la Tunisie, le jeudi 2 avril au
stade international de Benghazi
(15h00), avant de boucler le tournoi
face a I'Egypte, le dimanche 5 avril,
toujours au stade international de
Benghazi (13ho0).

Le sélectionneur national,
Amine Ghimouz, a retenu 24

joueurs dont 12 locaux et 12 évo-
luant dans les différents champion-
nats européens.

Le tournoi se déroulera sous
forme d'un mini-championnat de
cing journées, al'issue comprenant
les trois premiers au classement se
qualifiant a la phase finale de la
CAN-2026 U17.

Programme du tournoi (heures
algériennes):

1re journée aujourd’hui:
Maroc - Tunisie 14hoo a Benghazi
international Stadium
Libye - Algérie 17hoo a Benghazi
international Stadium
Exempte : Egypte

2e journée (vendredi 27 mars
2026) :
Tunisie - Egypte 14hoo au stade des
martyres a Bnina
Algérie - Maroc 16hoo au stade

Al-Ittihad Al-Askari
Exempte : Libye

3ejournée (lundi 30 mars 2026) :

Libye - Tunisie 14h00 au stade des
martyres a Bnina

Egypte - Maroc 16hoo au stade Al-
Ittihad Al-Askari

Exempte : Algérie

4e journée (jeudi 2 avril 2026) :
Libye - Egypte 14ho0 au stade

des martyres a Bnina

Tunisie - Algérie 16hoo au stade
Al-Ittihad Al-Askari

Exempt : Maroc

5e et derniére journée
(dimanche 5 avril 2026) :
Algérie - Egypte 14hoo au stade
international de Benghazi
Maroc - Libye 14hoo au stade
des martyres a Bnina
Exempte : Tunisie.

EQUIPE NATIONALE U16 GARCONS (PREPARATION)
Ziani retient 27 joueurs pour un stage a Tlemcen (FAF)

Le sélectionneur de I'équipe nationale de football
des moins de 16 ans (U16) a retenu 27 joueurs pour un
stage de préparation, prévu du 23 au 31 mars au centre
technique régional de Tlemcen, a indiqué la Fédéra-
tion algérienne de football (FAF) sur son site officiel.
Cette liste élargie illustre parfaitement la volonté de la
Fédération algérienne de football de miser sur un vi-
vier diversifié, combinant talents locaux et jeunes évo-
luant déja en Europe. Dans les buts, le sélectionneur
national a fait appel a Ryan Lounes (USM Alger), Ibra-
him Mediani (MC Alger) et Sedik Lahouari Rouam (MC
Oran), qui auront I'occasion de se disputer une place,
tandis que le secteur défensif est composé de 11 joueurs
avec des profils issus de clubs variés, a I'image de
Gaoua Said (USM Alger), Youcef Fenniche (ES Sétif) et
Samuel Louadj (FC Metz).

Sur le plan offensif, six joueurs composeront I'effec-
tif de Ziani avec la présence de Diallo Elies (OM Mar-
seille), Sid Ahmed Fehim (CR Belouizdad), Daoud
Bellagra (FC Toulouse), Karim Daniel Heinen (Kai-
serslautern/Allemagne), Bilel Dulak (Le Havre) et Mo-
hamed Sadek Djelaili de I'ES Sétif.

Cette diversité traduit une volonté claire d'élargir les

options et de tester plusieurs profils capables de
s'adapter aux exigences du haut niveau.
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SEVILLE P \' TR MAN CITY

ALMEYDA ‘ B s oy v GUARDIOLA :

PREND LA PORTE "PAS ENCORE
Clap de fin pour l'entraineur U N E I A"

Matias Almeyda sur le banc du

FC Séville. Avec seulement 2 vic- ) )
toires sur les 14 derniers matchs Dimanche, Manchester City a
toutes compétitions confondues, remporté la League Cup en domi-
le technicien argentin a été offi- nant Arsenal (2-0) en finale. Le
ciellement débarqué par le club manager des Skyblues Pep Guar-
andalou ce lundi. Actuellement diola a prévu de ceélébrer le 40e
15¢ au classement en Liga, Séville titre de sa carricre d'entraineur - le
c 19e avec les Citizens - comme il se
doit.

compte 3 points d'avance sur Ma-
"Je vais célébrer, je ne suis pas une

jorque, 18e.
intelligence artificielle, pas encore en tout

4
74 nc arti :
R EAL MAD R | Dgy cas. Je suis un étre humain. Remporter 19
titres en 10 ans a Manchester City, surtout a
I’ére moderne, en Angleterre et en Europe,
V I N I ‘ I U s 7 est un immense accomplissement pour nous",

s'est réjoui I'Espagnol sur Sky Sports.

En parall¢le, City reste en lice en FA Cup

et n'a pas totalement enterré ses espoirs de

titre en Premier League (9 points de retard
sur Arsenal avec un match en moins).

Double buteur face a

I'Atletico Madrid (3-2) di-

manche en Liga, et auteur

de 10 réalisations sur ses 11

derniers matchs, Vinicius Junior

(25 ans, 43 matchs et 17 buts toutes
compétitions cette saison) retrouve un
excellent niveau, alors que les
échéances importantes arrivent.
Comme chaque année a cet instant
de la saison, l'ailier du Real Madrid
se sent transformé.

"Je ne sais pas ce qui m’arrive
quand cette période de 1’année ar-
rive. Je m’améliore toujours pen-
dant cette période. Je me sens prét",

a confié¢ l'ailier brésilien apres le
succes dans le derby madriléne.
Une montée en puissance bienve-
nue, au moment ot Kylian Mbappé a
été diminué par une blessure au
genou.

MAN CITY
O'REILLY PREVIENT ARSENAL

Double buteur en fmul: dﬁl ||<’:aoL<e)°l?eullTyc(‘21$ ::sm;z
Arsenal (2-0) ce dimanche, T
matchs et 4 buts en Premier League e

r 1. Le latéral gauche de Man
veu! %c:‘sys ggre\:?ﬂe bien utiliser cette performance
pour la course au titre en Premier League.
"On doit vraiment s‘appuyer sur
cette victoire, a réclamé linterna-
tional anglais. C'est un
coup dur pour eux. Oon
a un match en moins
en Premier League et
on doit les affronter a
domicile. On verra ce
. qui se passera aprés
la fréve internationale.
On va essayer dere-
bondir et de
construire la-dessus.”

Au classement

provisoire, les Citi-

ALEXAN DER' 3 /d ! g N zens ont 9 points de

retard sur les Gun-

ARNOI.D , ] £ Fry \ 4 / : ¥ ners, leaders.
SANCTIONNE  * B, O Yy / |

PAR ARBELOA | - R Y /A 1 " ARSENAL

Ala surprise générale, le latéral droit | | o - 3 E f | R I | KEPA TITULAIRE’

du Real Madrid Trent Alexan_(ler— L ’ / g : ' ARTETA NE REGRE"E

Arnold (27 ans, 14 matchs en Liga

cette saison) a débuté sur le banc

des remplacants contre 1'Atletico e o f

Madrid (3-2) dimanche en Liga. > J t ¢ Préféré a David Raya, le gardien d'Arsenal

. o - Kepa Arrizabalaga (31 ans, 10 matchs toutes

compétitions cette saison) s'est trou¢ dimanche,

4 3 . lors de la finale de la League Cup contre Man-
sportif de la part de 4 o — 3 et | chester City (0-2). Cependant, le manager des

I'entraineur des Merengue ; | : by e\ Gunners Mikel Arteta ne regrette pas d'avoir ti-

Alvaro Arbeloa. \ - 1 cAaEEry | tularisé son habituel numéro 2.

mations du quo

M I'ex-talent de §
Liverpool a été sanc- [

I'équipe de faire autrement. (...) Les erreurs

font partie du football, cela s'est malheu-

der-Arnold s'est b 7 Peu rassurant durant
comporté sur le plan i ) % cette rencontre,

En effet, selon infor- N 7 ! L "Si c'était a refaire, je le referais. Il méritait
tionné en raison d'un
reusement produit dans un moment
- crucial", a confié I'entraineur espa-
sportif avec un joli travail Kepa a raté son in-
pour le but de la victoire ’ %" ’ tervention sur le

de jouer ce match. Il a joué toute la compétition
et il aurait été trés injuste pour lui et pour
retard a 1'entraine- Em ira !.es
ment avant ce derby , |
madriléne. Entré a la F[y BETTER _gnol en conférence de
64e minute, Ale: presse.
\ |
signé Vinicius Junior. — " . premier but inscrit
- P par Nico O'Reilly.
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COOPERATION ALGERO - NIGERIENNE
Une visite officielle pour consolider
un partenariat stratégique et régional

Dans une démarche visant a renforcer les liens historiques et stratégiques entre

Alger et Niamey, le Premier ministre, Sifi Ghrieb, a entamé une visite officielle
au Niger, surinstruction du président de la République, Abdelmadjid Tebboune.

Par Abed Meghit

Alatéte d’une importante délé-
gation ministérielle, il participe a
la deuxiéme session de la Grande
commission mixte algéro-nigé-
rienne de coopération.

A son arrivée & Niamey, le chef
du gouvernement algérien a été
accueilli par son homologue nigé-
rien, Ali Lamine Zeine Mahaman,
dans un climat empreint de frater-
nité et de respect mutuel.

Cette visite traduit la volonté
commune des deux pays de hisser
leur coopération a un niveau supé-
rieur et de consolider leur parte-
nariat stratégique.

Au cceur des discussions figu-
rent plusieurs projets structurants
a dimension régionale, a I'image
de la route transsaharienne, du
projet de fibre optique transsaha-
rienne et du gazoduc transsaha-
rien.

Ces initiatives visent a renforcer
I’intégration régionale et a favori-
ser les échanges économiques
entre les pays du continent.

Cette rencontre constitue éga-
lement une opportunité d’intensi-
fier la concertation politique et de
coordonner les positions sur les
enjeux régionaux et internatio-
naux. L’Algérie, forte de son héri-
tage diplomatique, réaffirme ainsi
son role d’acteur central dans la
promotion de la stabilité et du dé-
veloppement en Afrique.

Les discussions portent égale-
ment sur le renforcement de la

coopération dans des secteurs clés
tels que I’énergie, notamment les
hydrocarbures et les énergies re-
nouvelables, ainsi que la sécurité,
dans un contexte régional marqué
par des défis communs. Par ail-
leurs, les deux parties entendent
élargir leur partenariat a d’autres
domaines stratégiques, notam-
ment les finances, I'agriculture,
I’industrie, la santé, les infrastruc-
tures, I’enseignement supérieur et
la formation professionnelle. Cette
diversification vise a créer un
cadre de coopération globale et
durable.

Lavisite sera marquée par la si-
gnature de plusieurs accords et
mémorandums d’entente destinés
a dynamiser les échanges com-
merciaux et a encourager les in-
vestissements croisés. Elle sera
également ponctuée par I’organi-
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sation d’un forum d’affaires al-
géro-nigérien réunissant des opé-
rateurs économiques des secteurs
public et privé.

Ce forum offrira une plate-
forme d’échanges pour explorer
de nouvelles opportunités de par-
tenariat et renforcer les relations
économiques bilatérales.

11 témoigne de la volonté des
deux pays de promouvoir une coo-
pération fondée sur des intéréts
mutuels et des bénéfices partagés.
En consolidant leurs relations,
I’Algérie et le Niger réaffirment
leur engagement en faveur de I'in-
tégration africaine et du dévelop-
pement régional. Cette visite
officielle marque ainsi une nou-
velle étape dans la construction
d’un partenariat solide, orienté
vers I’avenir et au service des peu-
ples des deux nations.

Vers un partenariat stratégique renforcé,
fondé sur des projets structurants
et une vision commune de développement

La coopération algéro-
nigérienne connait un
nouvel élan a la faveur de
laréunion préparatoire de
la Grande commission
mixte tenue a Niamey, ot
experts et responsables
des deux pays ont tracé les
contours d un partenariat
renouvelé, ambitieux et
résolument tourné vers
lavenir.

Cette rencontre, qui
s’inscrit dans le prolonge-
ment des engagements
pris au plus haut niveau,
met en lumiére la volonté
partagée d’intensifier les
échanges et de concrétiser
des projets structurants
dans des secteurs clés.

Coprésidée par Boua-
lem Chebihi, Directeur
général Afrique au minis-
tere algérien des Affaires
étrangeres, et Souley-
mane Issakou, Secrétaire
général du ministeére ni-
gérien des Affaires étran-
géres, la réunion a
rassemblé des représen-
tants de divers départe-
ments ministériels,
reflétant la diversité des
domaines concernés par
cette coopération. Les dis-

cussions ont porté sur un
large éventail de sujets, al-
lant deI’énergie aux infra-
structures, en passant par
les finances, les télécom-
munications et les
échanges commerciaux.
L’accenta été mis sur la
mise en ceuvre effective
des accords existants,
ainsi que sur I'identifica-
tion de nouvelles opportu-
nités de collaboration,
dans une logique de com-
plémentarité et de béné-
fices mutuels. Parmi les
projets phares évoqués fi-
gure la route transsaha-
rienne, dont le troncon
traversant le Niger revét
une importance straté-
gique majeure pour le dé-
veloppement des
corridors de transport et
la facilitation des
échanges entre les deux
pays. Ce projet structurant
s’inscrit dans une vision
plus large visant a renfor-
cer I'intégration régionale
et a dynamiser les écono-
mies locales, notamment
dans les zones fronta-
lieres. La réunion a égale-
ment permis d’aborder
les questions liées a la sé-

curité et a la stabilité, dans
un contexte régional mar-
qué par des défis com-
plexes.

A cet égard, I’Algérie a
réaffirmé son engage-
ment a soutenir le Niger
dans ses efforts, dans le
respect de sa souverai-
neté, a travers une ap-
proche globale combinant
développement  écono-
mique et coopération sé-
curitaire.

Les interventions des
responsables ont mis en
exergue la profondeur des
relations historiques
entre les deux pays, fon-
dées sur la fraternité, la
solidarité et une conver-
gence de vues sur les en-
jeux régionaux.Boualem
Chebihi a notamment in-
sisté sur la nécessité de
traduire cette volonté po-
litique en  résultats
concrets, en accélérant la
mise en ceuvre des projets
communs et en élargis-
santle champ de la coopé-
ration a de nouveaux
secteurs porteurs. De son
coté, le représentant nigé-
rien a salué I’engagement
constant de I’Algérie et

souligné que cette dyna-
mique de coopération in-
tervient a un moment clé
pour son pays, engagé
dans un processus de re-
fondation politique et de
diversification de ses par-
tenariats. Cette réunion
préparatoire prend une
dimension particuliere
dans le sillage de la visite
effectuée en février der-
nier en Algérie par le pré-
sident nigérien, le Général
d’Armée Abdourahamane
Tiani, au cours de laquelle
les deux chefs d’Etat ont
convenu de relancer les
mécanismes de coopéra-
tion bilatérale et d’inten-
sifier les consultations
réguliéres.

Alaveille dela tenue de
la Grande commission
mixte, cette rencontre
d’experts apparait ainsi
comme une étape déter-
minante dans la consoli-
dation d’un partenariat
stratégique, capable de ré-
pondre aux défis actuels et
d’ouvrir de nouvelles
perspectives de dévelop-
pement durable pour les
deux nations.

Abed M.

EDITORIAL DKNEWS DU JOUR
Travail et production : vers
une refondation du modéle
économique centrée sur
I'humain et la souveraineté
productive

La dynamique de transformation économique engagée
repose aujourd’hui sur une approche structurée et mé-
thodique, matérialisée par I’élaboration de feuilles de
route triennales propres a chaque secteur stratégique.

Ces instruments de planification constituent bien plus
que de simples documents administratifs : ils traduisent
une volonté affirmée d’identifier avec précision les objec-
tifs a atteindre, tout en recensant les moyens mobilisables
pour assurer la réussite des projets lancés a travers le
pays.

Dans un contexte marqué par des mutations écono-
miques rapides et des attentes sociales croissantes, cette
démarche vise a instaurer une gouvernance plus rigou-
reuse, capable de concilier performance, transparence et
efficacité.

Au ceeur de cette vision, la valorisation de la production
nationale s’impose comme un levier essentiel de souve-
raineté économique.

L’Etat s"attéle a mettre en place une infrastructure co-
hérente dédiée ala promotion du produit local, en encou-
rageant notamment I'intégration progressive d’intrants
issus de la fabrication nationale dans les différentes
chaines de production.

Cette orientation stratégique permet non seulement de
réduire la dépendance aux importations, mais aussi de
stimuler I'innovation, de renforcer le tissu industriel et
de créer des emplois durables.

Toutefois, cette ambition ne saurait étre atteinte sans
une adhésion totale aux principes de bonne gouvernance,
condition sine qua non pour garantir une gestion opti-
male des projets et répondre aux attentes légitimes de la
société.

Dans cette architecture complexe, le role de I'ouvrier
apparait comme central et déterminant.

Longtemps relégué au second plan derriere la figure
du manager, il retrouve progressivement la place qui lui
revient au sein du processus productif.

En effet, 'ouvrier ne se limite pas a I’exécution des
taches : il incarne la force motrice de la production, celui
qui transforme les ressources en richesse tangible.

Lareconnaissance de sa contribution passe par la pré-
servation de ses droits fondamentaux, afin d’éviter toute
dérive vers une marchandisation de ’humain.

Cette approche humaniste vise a instaurer un équilibre
entre performance économique et dignité sociale.

Par ailleurs, la réalité socio-économique actuelle met
en lumiére une évolution notable du réle de I’Etat, qui in-
tervient de maniére significative dans la prise en charge
des besoins des ménages.

Face a une sphére productive encore en mutation,
I’Etat assure, totalement ou partiellement, les frais d’en-
tretien de plusieurs catégories de la population, notam-
ment les personnes malades, agées, a besoins spécifiques,
ainsi que les enfants et les chomeurs.

Cette politique sociale, bien qu’indispensable, souligne
I'urgence de revitaliser le marché du travail afin de réin-
tégrer un maximum de citoyens dans le circuit écono-
mique.

La question des ressources humaines s’impose ainsi
comme un enjeu transversal a I’ensemble des projets en
cours ou programmeés.

Les secteurs clés tels que les transports, la justice, I’en-
seignement supérieur, I’éducation nationale, le com-
merce ou encore les travaux publics sont appelés a
accorder une importance accrue a la valorisation des
compétences et a I'implication des travailleurs.

Dans ce contexte, les revendications ouvrieres dépas-
sent largement le cadre des considérations salariales pour
englober des problématiques liées a I’organisation glo-
bale de la société et a la participation aux prises de déci-
sion. Cette évolution impose également une mutation
profonde du management, appelé a se réinventer en in-
tégrant des approches plus inclusives et participatives.

Le savoir ne peut plus étre monopolisé par une élite
restreinte ; il doit étre partagé et enrichi par I’expérience
du terrain.

L’ancrage de cette nouvelle culture dans le monde du
travail constitue un défi majeur, mais également une op-
portunité de batir un modéle économique plus équitable,
plus performant et résolument tourné vers I’avenir.

Abed M.
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