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Le défunt  CHERBAL ABDELMADJID ‘’ANTAR’’

Le Caire a accueilli, hier, une
rencontre d’envergure qui illustre
la solidité des liens économiques
et politiques entre l’Algérie et
l’Égypte. Le Premier ministre
algérien, M. Sifi Ghrieb, a
réaffirmé avec force l’importance
de la coopération entre les deux
nations, soulignant à la fois
l’ampleur des projets communs et
la détermination de renforcer un
partenariat devenu stratégique.
Cette réunion s’inscrit dans le
cadre de la 9e session de la
Grande commission mixte algéro-
égyptienne, coprésidée par M.
Ghrieb et son homologue
égyptien, M. Moustafa Madbouli,
et se positionne comme un jalon
essentiel dans la consolidation
des relations bilatérales. Lors de
son allocution inaugurale, M. Sifi
Ghrieb a rappelé que l’Algérie et
l’Égypte disposent d’un registre
économique riche, nourri par une
collaboration continue et des
partenariats fructueux dans des
secteurs aussi variés que
l’énergie, le commerce et
l’investissement. P. 3



SKIKDA
Une ligne maritime
hebdomadaire avec
Valence opérationnelle
dès janvier 2026

À Skikda, l’annonce a suscité un vif intérêt : une
ligne maritime commerciale reliant le port de
Skikda à celui de Valence, en Espagne, sera officiel-
lement opérationnelle dès janvier 2026.

L’information a été confirmée mardi par les ser-
vices de l’entreprise portuaire de Skikda, à l’issue
d’une séance de travail réunissant ses cadres et les
représentants de la société maritime espagnole Mar-
guisa, agissant pour le compte de la compagnie
mondiale HMM.

Cette future ligne régulière, dédiée au transport
de conteneurs, représente une avancée majeure
pour la stratégie nationale d’ouverture logistique et
de diversification des flux commerciaux.

Grâce à une desserte hebdomadaire stable, elle
positionnera Skikda comme un axe logistique stra-
tégique en Méditerranée, capable d’assurer un pont
maritime rapide et fiable entre l’Algérie et les ports
européens.

Les responsables portuaires ont souligné que
cette initiative intervient après plusieurs voyages
d’essai réussis effectués par l’opérateur espagnol.

Ces tests ont mis en évidence l’efficacité des opé-
rations de chargement et de déchargement, la ré-
duction notable du temps d’attente aux quais et la
disponibilité d’équipements logistiques modernes
récemment acquis.

L’extension en cours du terminal à conteneurs
devrait d’ailleurs augmenter considérablement la
capacité d’accueil du port dans les prochaines an-
nées.

La société espagnole a indiqué que deux porte-
conteneurs assureront cette ligne, garantissant une
continuité des échanges et une rapidité accrue dans
le traitement des marchandises.

Cette connexion maritime renforcera l’intégra-
tion de Skikda dans les réseaux logistiques méditer-
ranéens, faisant du port un véritable portail régional
pour les exportations et importations algériennes.

Grâce à ce projet, l’Algérie élargit ses activités
commerciales et consolide sa présence sur les routes
maritimes internationales.

Skikda franchit ainsi une nouvelle étape dans sa
transformation en pôle stratégique, au service de la
logistique moderne et de la compétitivité écono-
mique nationale.

R.E
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GHARDAÏA FACE À LA MENACE
SILENCIEUSE DU GHB 
Les autorités tirent 
la sonnette d’alarme

Ghardaïa est en état de vigilance renforcée. L’appari-
tion du GHB, souvent surnommé « la drogue du viol », a
poussé le wali à déclencher une alerte urgente le 19 no-
vembre, appelant l’ensemble des secteurs « religieux,
éducatifs, sociaux et associatifs » à se mobiliser immé-
diatement. 

La région n’est pas confrontée à une crise déclarée,
mais aux premiers signaux jugés suffisamment préoc-
cupants pour justifier une réaction rapide et coordon-
née. Le GHB, substance incolore, inodore et presque
impossible à détecter, agit comme un puissant dépres-
seur du système nerveux. 

Son usage détourné est connu dans plusieurs pays, où
il a été impliqué dans des contextes criminels, notam-
ment parce qu'il peut provoquer une désinhibition pro-
fonde, une perte de vigilance ou un état de confusion. 

Cette capacité à se fondre dans n’importe quelle bois-
son en quelques gouttes fait de cette substance un dan-
ger majeur lorsqu’elle circule dans un environnement
non informé ou mal protégé. 

La correspondance du wali n’a pas pour objectif d’af-
foler la population, mais de prévenir la progression d’un
phénomène qui, ailleurs dans le monde, a émergé bru-
talement. 

Il appelle ainsi les mosquées, les établissements édu-
catifs et les institutions sociales à lancer des campagnes
de sensibilisation, expliquant les risques, les méthodes
de vigilance et la nécessité d’agir en communauté. 

L’objectif est clair : éviter qu’un produit aussi discret
qu’efficace ne trouve un terrain propice à sa circulation. 

L’Algérie a déjà été indirectement confrontée au pro-
blème. En 2009, un fait divers en France « rapporté par
la presse internationale » avait mis en lumière une ten-
tative d’importation de substances apparentées au GHB
destinées à la revente en Algérie. Cette affaire avait révélé
une vulnérabilité et soulevé un débat sur la nécessité
d’un contrôle strict. 

Dans plusieurs pays européens, le danger est réel et
constant. La Belgique a connu en 2021 une vague de té-
moignages dénonçant des boissons altérées dans des
bars, donnant naissance au mouvement « Balance ton
bar ». Au Royaume-Uni comme en France, certains éta-
blissements ont dû mettre en place des protections pour
les verres afin de rassurer les clients. F

ace à un produit qui agit en quelques minutes et dont
les effets peuvent durer plusieurs heures, le wali de
Ghardaïa insiste sur un principe essentiel : la prévention.
Informer, surveiller ses consommations, éviter l’isole-
ment et signaler systématiquement tout comportement
suspect constituent les meilleures défenses. 

La mobilisation rapide des institutions locales
marque une volonté de barrer la route à un phénomène
connu pour évoluer rapidement, souvent trop vite pour
que les autorités puissent intervenir après coup. En agis-
sant aujourd’hui, Ghardaïa espère empêcher demain.

R.L

BOUMERDES 
Vaste campagne de
réparation des fuites d’eau
et d’élimination des
branchements illicites

L’unité de Boumerdes de l’Algérienne des eaux (ADE)
a lancé, mercredi, une vaste campagne de réparation des
fuites d’eau et d’élimination des branchements illicites
aux réseaux d’alimentation en eau potable, a-t-on appris
auprès de la structure.

"Cette opération, ciblant la quasi-totalité des com-
munes de la wilaya, vise à traiter plus de 450 points de
fuite d’eau potable et de branchements illicites, afin de
récupérer près de 2800 m3 d’eau potable/jour", a indiqué
le directeur de l’ADE, Youcef Haddam.

Cette campagne s’inscrit dans le cadre de l’améliora-
tion du service public de distribution d’eau, de la préser-
vation de la ressource et de la prévention des maladies à
transmission hydrique, entre autres.

Selon le responsable, ces fuites ont été recensées lors
de sorties de contrôle menées régulièrement par les
équipes techniques, qui attribuent ces dégradations à la
vétusté des réseaux et réservoirs ainsi qu’aux travaux ef-
fectués par divers intervenants à proximité des
conduites d’eau.

LUTTE CONTRE LA DROGUE
Démantèlement 
d’un réseau criminel
spécialisé dans le trafic
de psychotropes

Une opération policière d’envergure menée
par la 4e Sûreté urbaine de Dar El Beïda a per-
mis, la semaine dernière, de démanteler un ré-
seau criminel organisé spécialisé dans le trafic
de psychotropes.

Cinq individus ont été arrêtés et près de 10
000 capsules de substances illicites ont été sai-
sies, selon un communiqué officiel de la Sûreté
de wilaya d’Alger publié mercredi.

Cette opération ciblée fait suite à des infor-
mations précises signalant la présence d’un
groupe criminel actif dans plusieurs quartiers
de Dar El Beïda.

Les équipes de la police judiciaire ont mené
une série d’investigations de terrain afin
d’identifier les suspects et localiser leurs foyers
d’activité.

La coordination avec le parquet territoriale-
ment compétent a permis de planifier des in-
terventions ciblées et des perquisitions dans les
domiciles des principaux mis en cause.

Au cours de ces opérations, les forces de l’or-
dre ont saisi 9 883 capsules de psychotropes,
près de 27 millions de centimes provenant des
activités illicites, trois armes blanches prohi-
bées et une motocyclette utilisée pour le trans-
port de la drogue.

Les mis en cause ont été présentés devant le
procureur de la République près le tribunal de
Dar El Beïda, conformément à la procédure ju-
diciaire en vigueur.

Cette réussite illustre l’efficacité de la coopé-
ration entre les services de sécurité et la justice,
dans le cadre de la lutte contre la criminalité
organisée.

Elle souligne également la vigilance conti-
nue des forces de l’ordre pour protéger la po-
pulation et éradiquer les réseaux de trafiquants
qui menacent la sécurité et la santé publique.

Les autorités locales ont affirmé leur déter-
mination à poursuivre les investigations pour
démanteler tout réseau similaire et prévenir la
propagation de la toxicomanie dans la wilaya
d’Alger.

R.L

INTEMPÉRIES
Plusieurs routes
coupées en raison de
l'accumulation de la
neige dans les wilayas
de Bouira et Tizi-Ouzou
(Gendarmerie nationale)

Les intempéries enregistrées dans plusieurs
régions du pays, au cours des dernières 24
heures, ont entraîné la fermeture de plusieurs
routes dans les wilayas de Bouira et Tizi Ouzou,
en raison de l'accumulation de la neige, selon
un bilan rendu public hier, par les services de
la Gendarmerie nationale.

Il s'agit de la RN15 reliant Bouira à Tizi
Ouzou au lieu-dit Col de Tirourda (commune
d'Aghbalou), de la RN30 au niveau de Tizi
N'Kouilal (commune de Saharidj) et de la RN33
reliant les deux wilayas, au niveau de Tikjda,
précise la même source.

Les services de la Gendarmerie nationale ap-
pellent à faire preuve de vigilance et de pru-
dence et à éviter toute tentative d'accès aux
zones montagneuses, notamment en cette pé-
riode marquée par des perturbations météoro-
logiques dans plusieurs régions du pays.

Alger :
Oran :
Annaba :
Béjaïa :
Tamanrasset :

14° 05°    
17° 06°   
12°           09° 
10°           07°
29°          18° 

M É T É OHoraire des prières

Asr : 15h14

Maghreb : 17h33

Isha : 18h59

Dohr : 12h35

Fajr : 06h06

DIMANCHE LE 30 NOVEMBRE
2025 À 10H00
Dr Lotfi Djamel BENBAHMED,
Ancien Ministre de l’industrie
pharmaceutique et Président
de la SAARPE « Société
algérienne des affaires
réglementaires et de
pharmaco-économie » sera
l’invité du Forum DK NEWS

Dr LOTFI BENBAHMED Ancien Ministre et 
Président de la SAARPE, sera l’invité du Forum 
DK NEWS, Dimanche 30 Novembre 2025 à 10H00.

Au cours de rencontre, il abordera le thème 
« Acquis et perspectives, du secteur pharmaceutique
en Algérie »

La rencontre se tiendra au Centre de Presse
CHERBAL ABDELMADJID, au siège du journal 
DK NEWS, situé, 03 rue du Djurdjura BEN AKNOUN
– ALGER
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L’Algérie et l’Égypte renforcent leur alliance stratégique dans les transports
terrestres, ferroviaires et portuaires

Une coopération stratégique renforcée au cœur 
d’une convergence historique

Cette réunion s’inscrit dans le cadre de
la 9e session de la Grande commission
mixte algéro-égyptienne, coprésidée par
M. Ghrieb et son homologue égyptien, M.
Moustafa Madbouli, et se positionne
comme un jalon essentiel dans la consoli-
dation des relations bilatérales.

Lors de son allocution inaugurale, M.
Sifi Ghrieb a rappelé que l’Algérie et
l’Égypte disposent d’un registre écono-
mique riche, nourri par une collaboration
continue et des partenariats fructueux
dans des secteurs aussi variés que l’éner-
gie, le commerce et l’investissement.

Selon lui, cet ancrage économique com-
mun constitue un moteur de développe-
ment et un vecteur de stabilité régionale.

Il a insisté sur le rôle crucial joué par les
chefs d’État des deux pays, son Excellence
le Président Abdelmadjid Tebboune et son
homologue égyptien, Abdel Fattah al-Sissi,
dans la consolidation de ces liens.

Leur engagement, a-t-il précisé, a per-
mis d’inscrire la coopération algéro-égyp-
tienne dans une perspective stratégique
durable, visant à renforcer la complémen-
tarité et l’intégration entre les deux nations
au service des intérêts mutuels et des aspi-
rations des peuples frères.

Le Premier ministre a exprimé sa
conviction que cette dynamique de colla-
boration se poursuivra et s’intensifiera,
notamment en s’appuyant sur les liens his-
toriques qui unissent les deux peuples
dans leurs luttes et leurs aspirations.

Cette volonté de renforcer la coopéra-
tion a été réaffirmée lors du sommet bila-
téral tenu au Caire les 25 et 26 octobre 2024
et confirmée par les échanges récents
entre les deux dirigeants, le dernier ayant
eu lieu le 8 octobre dernier.

Ces interactions régulières témoignent
de l’attention portée à maintenir un dia-
logue constant et à identifier de nouvelles
opportunités de développement partagé.

M. Sifi Ghrieb a rappelé que, au cours
des dernières années, l’Algérie et l’Égypte
ont enregistré de nombreuses réussites
dans les domaines économique et com-
mercial.

Plusieurs projets d’investissement
conjoints ont été menés à bien, illustrant la
solidité et la pérennité de leur partenariat.

Parmi ces réalisations figurent des pro-
jets emblématiques dans les secteurs de
l’énergie et de la pétrochimie, tels que la
production d’engrais azotés à Oran, la fa-
brication de câbles électriques à Aïn Defla
et le développement de l’industrie phar-
maceutique à Alger.

D’autres projets prometteurs ont vu le
jour dans les domaines des infrastructures,
des travaux publics, des services et de
l’agriculture, démontrant la diversification
et l’ambition du partenariat économique
bilatéral. 

Ces entreprises, a souligné M. Sifi
Ghrieb, ont non seulement contribué à

renforcer l’économie locale mais ont éga-
lement commencé à exporter leurs pro-
duits vers d’autres marchés, avec l’Égypte
comme l’un des partenaires principaux.

Ce commerce bilatéral a permis d’as-
seoir la position des deux pays comme ac-
teurs incontournables de la région en
matière d’investissement et de coopération
économique.

L’énergie, toutes filières confondues,
constitue un axe stratégique de cette colla-
boration.

Il a rappelé la récente signature d’un
protocole d’entente entre Sonatrach et la
société égyptienne Petrojet, visant la créa-
tion d’une société mixte spécialisée dans la
fabrication d’équipements pétroliers et ga-
ziers, ainsi que le développement du
champ de Hassi Bir R’kaiz en Algérie.

Dans ce contexte, M. Ghrieb a insisté sur
la nécessité de renforcer la concertation et
la coordination entre les deux pays produc-
teurs de gaz, disposant de capacités consi-
dérables en matière de liquéfaction et
d’exportation de gaz naturel liquéfié
(GNL).

Il a souligné que l’optimisation de ces
ressources vitales et la défense des intérêts
communs doivent s’inscrire dans une lo-
gique stratégique face aux évolutions mon-
diales qui font de l’énergie un enjeu central
dans les relations internationales.

Le Premier ministre a également mis
l’accent sur l’importance d’exploiter plei-
nement les résultats positifs de cette coo-
pération, en tirant parti notamment de la
nouvelle loi sur l’investissement en Algé-
rie.

Cette législation offre des facilités et des
incitations destinées à créer un environne-
ment favorable à l’attraction des investisse-
ments directs, à la diversification des flux
économiques et au renforcement des par-
tenariats bilatéraux. 

Il a affirmé que les deux pays ont franchi
des étapes décisives dans l’établissement
de relations solides et exemplaires, source
de fierté et d’incitation à relever de nou-

veaux défis pour accroître la coopération et
l’intégration. Dans la continuité de cette
dynamique, la tenue de la 2e session du
Conseil d’affaires algéro-égyptien au
Caire, en marge de la 9e session de la
Grande commission mixte, a été saluée
comme une avancée majeure.

M. Sifi Ghrieb a appelé à approfondir la
coopération entre les instances d’investis-
sement et les Chambres de commerce et
d’industrie des deux pays.

Ces mécanismes jouent un rôle structu-
rant dans la promotion des investisse-
ments bilatéraux et l’accès aux
opportunités commerciales, contribuant à
renforcer la synergie économique entre
l’Algérie et l’Égypte.

Il a exhorté l’ensemble des secteurs,
partenaires et acteurs économiques à s’en-
gager pleinement dans cette démarche
afin d’explorer toutes les perspectives of-
fertes par ce partenariat.

M. Sifi Ghrieb s’est également félicité du
cadre juridique existant qui régit les rela-
tions bilatérales, comprenant près de 70
textes juridiques, accords, mémorandums
d’entente, protocoles de coopération et
programmes exécutifs.

Il a annoncé que ce cadre sera renforcé
par la signature de nouveaux textes lors de
cette session, visant à consolider davantage
la base légale des échanges et à garantir la
durabilité des projets communs. Un autre
volet de cette coopération concerne le ca-
pital humain. 

Le Premier ministre a insisté sur la né-
cessité de valoriser les compétences et de
promouvoir l’échange d’expertises, de
programmes et de sessions de formation et
d’enseignement, considérant que le déve-
loppement durable du partenariat repose
sur l’investissement dans les ressources
humaines et la transmission des savoir-
faire.

Cette session s’inscrit également dans
un contexte régional complexe et sensible.

Le Premier ministre a évoqué les défis
auxquels est confrontée la région arabe,

notamment les conflits persistants, les
crises humanitaires et les tensions sécuri-
taires.

Il a cité la situation critique dans la
Bande de Gaza, marquée par la guerre, la
famine et les déplacements forcés, ainsi
que les instabilités en Libye, au Soudan, au
Yémen et au Liban, en insistant sur l’im-
pact des conflits mondiaux sur la sécurité
régionale. Face à ces défis, M. Sifi Ghrieb a
réaffirmé la nécessité d’une coordination
renforcée entre l’Algérie et l’Égypte, fon-
dée sur des valeurs et principes communs,
le respect de la souveraineté des États et la
promotion de solutions politiques
conformes au droit international.

Au terme de son intervention, le Pre-
mier ministre a souligné que cette session
constituera une étape décisive dans la
construction d’un partenariat diversifié et
fructueux.

Il a insisté sur la nécessité d’établir une
feuille de route précise, avec un calendrier
de mise en œuvre des décisions, afin de tra-
duire concrètement les orientations défi-
nies et de répondre aux aspirations des
peuples algérien et égyptien.

Cette démarche vise à renforcer l’inté-
gration économique, stimuler la crois-
sance et consolider le partenariat
stratégique entre les deux pays frères.

La réunion du Caire a ainsi mis en lu-
mière l’importance capitale de l’Algérie et
de l’Égypte en tant que piliers de stabilité
et de développement régional.

En conjuguant leurs efforts dans des do-
maines stratégiques tels que l’énergie, le
commerce, l’investissement et le capital
humain, les deux pays affirment leur vo-
lonté de bâtir un partenariat solide, dura-
ble et capable de répondre aux défis
économiques et géopolitiques du XXIe siè-
cle.

Cette convergence historique s’inscrit
dans une perspective d’intégration régio-
nale et témoigne de la maturité des rela-
tions bilatérales, fondée sur la confiance, le
respect mutuel et l’ambition de réaliser des
projets communs porteurs de prospérité
pour leurs populations respectives.

En définitive, le message porté par M.
Sifi Ghrieb au Caire dépasse le cadre éco-
nomique.

Il souligne la vision partagée des deux
nations, celle d’un partenariat stratégique,
inclusif et ambitieux, capable de soutenir
les aspirations des peuples et de contribuer
à la stabilité et au développement de la ré-
gion arabe.

Le renforcement de la coopération
entre l’Algérie et l’Égypte apparaît comme
un modèle exemplaire de partenariat bila-
téral, conjuguant efficacité économique,
solidarité politique et engagement hu-
main, offrant ainsi une feuille de route pro-
metteuse pour l’avenir commun des deux
pays.

R.N

ALGÉRIE - EGYPTE

Le Caire a accueilli, mercredi, une rencontre d’envergure qui illustre la solidité des liens économiques et politiques entre l’Algérie
et l’Égypte. Le Premier ministre algérien, M. Sifi Ghrieb, a réaffirmé avec force l’importance de la coopération entre les deux

nations, soulignant à la fois l’ampleur des projets communs et la détermination de renforcer un partenariat devenu stratégique.

Au Caire, en marge de la 9e session de la Grande
commission mixte algéro-égyptienne, le ministre de
l’Intérieur, des Collectivités locales et des Transports,
Saïd Sayoud, accompagné du ministre de l’Industrie,
Yahia Bachir, a été reçu mardi par le vice-Premier mi-
nistre égyptien chargé du développement industriel et
ministre des Transports et de l’Industrie, Kamel Abdel-
hadi Al-Wazir.

Une rencontre qualifiée de stratégique tant elle
ouvre de nouveaux horizons pour la coopération bila-
térale dans l’un des secteurs les plus névralgiques du
développement économique et logistique.

Les discussions ont porté sur les moyens de renfor-
cer les partenariats existants dans les transports routier
et ferroviaire, ainsi que dans les services portuaires, un

domaine où les deux pays connaissent une modernisa-
tion accélérée de leurs infrastructures.

Les ministres ont passé en revue les évolutions
structurelles en cours, notamment les grands projets
de modernisation des réseaux ferroviaires, l’améliora-
tion des services portuaires et l’augmentation des ca-
pacités logistiques.

Les deux parties ont mis en avant la complémenta-
rité naturelle des économies algérienne et égyptienne,
rappelant que la coopération dans les transports consti-
tue aujourd’hui un levier essentiel de l'intégration éco-
nomique régionale. L’échange d’expériences réussies,
notamment dans l’extension des infrastructures por-
tuaires et dans la numérisation des services, figurait au
cœur des discussions. Les ministres ont également ex-

primé leur volonté d’intensifier le partenariat straté-
gique entre les opérateurs des deux pays, qu’il s’agisse
d’entreprises publiques ou privées, afin de multiplier
les échanges, fluidifier les flux logistiques et soutenir
la dynamique de développement en cours.

Cette convergence, ont-ils souligné, s’inscrit dans
une vision commune de modernisation, d’ouverture et
d’investissement dans les technologies avancées des
transports.

Cette rencontre marque une étape supplémentaire
dans une relation bilatérale fondée sur la confiance,
l’échange et la volonté d’inscrire la coopération algéro-
égyptienne dans une trajectoire durable, au service du
développement des deux nations.

R.E
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PARLEMENT
La ministre Amel Abdellatif détaille les réformes
destinées à stabiliser le marché et protéger 
le pouvoir d’achat, devant la Commission de l’APN

En présence de la ministre des Rela-
tions avec le Parlement, Mme Nadjiba
Djilali, et sous la présidence de Mme
Samira Berhoum, les échanges ont per-
mis d’examiner la portée des réformes
en cours et les nouvelles orientations
stratégiques du secteur.

La ministre a révélé l’élaboration
d’un nouveau projet de loi destiné à or-
ganiser l’approvisionnement du mar-
ché national et à renforcer les
mécanismes de régulation, notamment
à travers la mise en place d’une plate-
forme unifiée de suivi des marchan-
dises.

Ce texte vise également à instaurer
davantage de transparence dans les ré-
seaux de distribution, à limiter la spé-
culation et à mieux encadrer les flux
commerciaux dans un contexte mar-
qué par la nécessité de protéger les
consommateurs.

Les efforts déployés par le secteur
ont été présentés en détail, avec un ac-
cent particulier sur la disponibilité des
produits de large consommation, l’ap-
pui au transport vers les wilayas du Sud,
la structuration des marchés de proxi-
mité et l’intégration des activités infor-
melles dans le circuit économique.

Ces mesures complémentaires vi-
sent à renforcer l’équité, la compétiti-
vité et la cohérence des circuits de
distribution. Sur le volet du contrôle,
Mme Abdellatif a mis en avant un vaste
programme d’investissement mobilisé
pour moderniser les laboratoires
d’analyse et créer de nouvelles infra-
structures dotées de technologies avan-
cées. L’acquisition de laboratoires
mobiles contribue également à renfor-

cer le contrôle préventif sur l’ensemble
du territoire national, permettant une
détection plus rapide des infractions et
une lutte plus efficace contre la fraude
et la spéculation.

La ministre a également annoncé le
lancement du programme national de
préparation au mois de Ramadhan, axé
sur la garantie de la disponibilité des
produits de base, la fluidité des mar-
chés, les opérations de vente promo-
tionnelle et le renforcement des
contrôles sur le terrain.

En matière de transformation nu-
mérique, un système d’information in-
tégré est en cours de développement
pour moderniser le suivi de l’approvi-
sionnement, structurer les réseaux de
distribution et renforcer la gouver-
nance économique. Ce processus s’ins-

crit dans une vision globale basée sur la
souveraineté économique, la promo-
tion de la production nationale et la
consolidation du rôle de l’État dans la
régulation du marché, conformément
aux orientations du président de la Ré-
publique, M. Abdelmadjid Tebboune.

Mme Abdellatif a conclu en souli-
gnant que les réformes engagées té-
moignent d’une volonté politique forte
de bâtir un marché moderne, transpa-
rent et numérique.

Elle a insisté sur la nécessité de
consolider la coopération entre le gou-
vernement, le Parlement et les opéra-
teurs économiques pour garantir un
climat de confiance et assurer un mar-
ché stable, équitable et résolument
tourné vers le service du citoyen.

R.N

Lors d’une séance d’audition organisée mardi au sein de la Commission des affaires
économiques, du développement, de l'industrie, du commerce et de la planification de
l’Assemblée populaire nationale (APN), la ministre du Commerce intérieur et de la Régulation
du marché national, Mme Amel Abdellatif, a présenté un exposé exhaustif sur les politiques
commerciales engagées par le gouvernement pour garantir la stabilité du marché 
et préserver le pouvoir d’achat des citoyens.

FORMATION PROFESSIONNELLE
Les stagiaires de la formation
professionnelle auront accès aux bus
universitaires : une avancée majeure 
pour l’égalité des chances

Une nouvelle mesure vient renfor-
cer les politiques publiques en faveur
de la jeunesse algérienne.

Le ministère de la Formation et de
l’Enseignement professionnels et
celui de l’Enseignement supérieur et
de la Recherche scientifique ont
signé une convention de coopération
permettant désormais aux stagiaires
de la formation professionnelle
d’utiliser le transport universitaire
dans l’ensemble des wilayas du pays.

Selon le communiqué du minis-
tère de la Formation, cette initiative
marque une orientation stratégique
visant à améliorer concrètement le
quotidien des stagiaires.

L’accès aux bus universitaires
constitue en effet une réponse di-
recte aux difficultés de mobilité ren-
contrées par de nombreux jeunes,
allégeant leurs dépenses, sécurisant
leurs trajets et favorisant la régula-
rité de leur apprentissage.

Cette coopération intersectorielle,
saluée par les deux départements,
s’inscrit dans une volonté affirmée
de renforcer l’égalité des chances et
d’élargir les services mis à la disposi-
tion des apprenants.

Elle accompagne également les ef-

forts nationaux destinés à moderni-
ser le système de formation profes-
sionnelle et à créer un
environnement propice à l’intégra-
tion des jeunes dans le marché du
travail.

La cérémonie de signature a été
présidée au siège du ministère par
Nacima Arhab, ministre de la Forma-
tion et de l’Enseignement profes-
sionnels, et Kamel Baddari, ministre
de l’Enseignement supérieur et de la
Recherche scientifique.

Les deux responsables ont souli-
gné leur détermination à poursuivre
ce type de coopération, considéré
comme essentiel pour bâtir un sys-
tème éducatif et professionnel uni-
fié, moderne et accessible.

Avec cette mesure, l’État confirme
sa volonté de placer les jeunes au
cœur des priorités nationales et de
garantir un accompagnement
concret tout au long de leur parcours
de formation.

Une décision porteuse d’espoir
pour des milliers d’apprenants, dés-
ormais assurés de pouvoir poursui-
vre leurs études dans de meilleures
conditions, partout sur le territoire.

R.N

UNIVERSITÉ
journée d’étude sur
"Le rôle du Médiateur
de la République dans
l’amélioration 
du service public"

La Faculté de droit et des sciences politiques
de l’Université Djilali Liabès a abrité, mercredi,
les travaux d’une journée d’étude consacrée au
thème: "Le rôle du Médiateur de la République
dans l’amélioration du service public", et ce,
dans le cadre de la promotion de la culture ad-
ministrative et de l’engagement envers les dis-
positions de la Constitution de 2020.

Dans son allocution d’ouverture, le doyen de
la faculté, Tayeb-Brahim Ouiss, a souligné que
l’organisation de ce type de rencontres s’inscrit
dans la stratégie de l’université visant à relier la
formation académique aux transformations ins-
titutionnelles en cours dans le pays.

Il a ajouté : "nous veillons à ce que l’étudiant
soit un partenaire dans la compréhension et
l’accompagnement des réformes administra-
tives, et un soutien au processus national de mo-
dernisation de l’administration".

Pour sa part, le recteur de l’Université Djilali
Liabès, Pr. Bouziani Merahi, a insisté sur l’im-
portance de l’ouverture aux instances natio-
nales dans le cadre d’une coopération
académique efficace, affirmant que l’université
œuvre à renforcer sa présence dans le débat pu-
blic et à contribuer à la prise de décision à travers
la recherche scientifique, l’ouverture sur les ins-
titutions constitutionnelles, ainsi que le renfor-
cement de son rôle dans l’appui à la bonne
gouvernance et à l’amélioration des perfor-
mances administratives. De son côté, le délégué
local du Médiateur de la République, Bouda Ho-
cine, a affirmé que l’institution qu’il représente
constitue un maillon essentiel dans la prise en
charge des préoccupations des citoyens, s’enga-
geant à soutenir toutes les initiatives acadé-
miques visant à promouvoir la culture du
service public. Il a ajouté : "La numérisation de
l’administration et la simplification des procé-
dures constituent un engagement concret pour
le traitement des doléances des citoyens et
l’amélioration de leur prise en charge".

La journée d’étude a été marquée par la pré-
sentation de plusieurs communications portant
sur la dynamique de modernisation administra-
tive, notamment la numérisation des services, la
modernisation de la gestion locale et le renfor-
cement des mécanismes de transparence dans
la relation entre le citoyen et les services publics.

SAIDA
Une journée d’étude éclaire les enjeux
de la loi 11/25 sur la protection 
des données personnelles

La Cour de Saïda a accueilli une journée
d’étude d’une grande importance consacrée
à l’explication et à l'analyse de la loi 11/25 re-
lative à la protection des personnes phy-
siques dans le traitement des données à
caractère personnel. 

Cet événement, organisé en coordination
avec l’Ordre des avocats de la région, a réuni
magistrats, spécialistes et universitaires afin
d’offrir une lecture approfondie des nou-
velles dispositions légales entrées en vigueur
en juillet 2025. 

La rencontre a permis de mettre en avant
le rôle stratégique de l’Autorité nationale de
traitement des données à caractère person-
nel (ANPDP), désormais au cœur du dispo-
sitif de protection des données individuelles.
Le Procureur général adjoint près la Cour de
Saïda, Abdelaziz Djani, a souligné que cette
autorité constitue aujourd’hui l’instance
centrale chargée d’assurer l’application de
la loi 11/25. 

Il a insisté sur la nécessité de renforcer
l’efficacité de l’ANPDP face aux défis gran-
dissants du traitement transfrontalier des
données, devenu un enjeu majeur à l’ère du
numérique et des échanges internationaux.
Selon lui, les missions de l’ANPDP s’articu-
lent autour de plusieurs axes : veiller au res-
pect des dispositions légales, sanctionner les
violations constatées, garantir le droit des ci-
toyens à la protection de leur vie privée et
s’assurer que toute opération de traitement
soit conforme aux règles en vigueur. 

Ce contrôle permanent couvre tant les
activités des opérateurs publics que privés,

afin de prévenir toute utilisation abusive ou
non autorisée des informations person-
nelles. 

Dans une communication tout aussi dé-
taillée, le juge Benbelkacem Farouk, du tri-
bunal d’El-Hessasna, a mis en lumière les
mécanismes opérationnels attribués à cette
autorité. 

Il a expliqué que l’ANPDP intervient aussi
bien en amont qu’en aval de toute procédure
de traitement, notamment à travers des
contrôles préalables, des audits, l’octroi
d’autorisations ou la réception des déclara-
tions liées à la collecte et à l’exploitation de
données personnelles. Il a rappelé que ces
prérogatives permettent de consolider la
protection des droits fondamentaux des ci-
toyens dans un contexte marqué par la nu-
mérisation croissante des services. Les
participants à cette journée d’étude ont éga-
lement apporté des éclairages universitaires
et techniques sur l’évolution des pratiques
liées à la protection des données en Algérie.
Les débats ont mis en évidence la nécessité
d’un accompagnement continu des institu-
tions, des entreprises et des opérateurs afin
d’adapter leurs mécanismes internes à la
nouvelle loi. À travers cette initiative, la Cour
de Saïda confirme son engagement dans la
diffusion et la vulgarisation des textes en ma-
tière de droits numériques, contribuant
ainsi à l’amélioration de la culture juridique
et à la modernisation du système judiciaire
dans le domaine sensible de la protection
des données personnelles.

R.L
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OULED DJELLAL
Un nouveau modèle national pour la gestion 
intégrée des déchets

Ouled Djellal a vécu, mardi dernier,
un moment fort pour la gouvernance
environnementale nationale avec le
lancement officiel du programme na-
tional de gestion intégrée des déchets,
supervisé par la ministre de l’Environ-
nement et de la Qualité de la vie, Kaou-
ter Krikou.

Ce programme, déployé conformé-
ment à la nouvelle loi 25-02 modifiant et
complétant la loi 19-01 du 20 février
2025, marque une étape décisive dans la
modernisation des mécanismes de trai-
tement, d’élimination et de valorisation
des déchets à travers le pays.

Dans la salle de réunions du siège de
la wilaya, en présence des présidents
des assemblées populaires commu-
nales d’Ouled Djellal, la ministre a pré-
senté une feuille de route ambitieuse
destinée à professionnaliser les ges-
tionnaires locaux et les entreprises spé-
cialisées dans la collecte et le traitement
des déchets.

Elle a insisté sur l’importance d’un
pilotage moderne basé sur des systèmes
de gestion performants, des plans com-
munaux de traitement et une harmoni-
sation nationale permettant d’unifier
les pratiques.

Le choix d’Ouled Djellal comme wi-
laya pilote n’est pas fortuit.

Pour Mme Krikou, cette région
constitue un laboratoire idéal pour tes-
ter des mécanismes techniques et orga-
nisationnels qui seront, dès validation,
élargis à l’ensemble des wilayas.

À terme, le programme vise à renfor-
cer les compétences des gestionnaires
publics et privés, améliorer la qualité
environnementale locale et optimiser
les conditions de vie des citoyens. Lors
d’une visite à l’Institut national spécia-
lisé de formation professionnelle
Smati-Bouzid, la ministre a rencontré
des stagiaires et des acteurs associatifs
mobilisés autour de la préservation de
l’environnement.

Elle a souligné la nécessité d’inté-
grer les jeunes dans les métiers verts
émergents, indicateur fort de la transi-
tion écologique en cours.

Quatre nouvelles spécialités de for-
mation viennent d’être introduites : re-
cyclage des déchets organiques,
recyclage des déchets électroniques et
électriques, guide touristique environ-
nemental et installation/maintenance
de panneaux solaires.

La première session pratique dédiée
aux énergies solaires sera d’ailleurs lan-
cée pour les stagiaires d’Ouled Djellal à
l’Institut national de formations envi-
ronnementales à Alger, avant une géné-

ralisation progressive à l’ensemble du
territoire national. Cette dynamique,
selon Mme Krikou, contribuera à sou-
tenir l’orientation stratégique de l’Algé-
rie vers l’économie verte, les énergies
renouvelables et la protection de la
santé publique. Dans un échange avec
des associations locales, la ministre a
également appelé à renforcer le rôle des
femmes rurales dans l’entrepreneuriat
environnemental, un levier qu’elle juge
essentiel au développement durable
national.

Elle a ensuite donné le coup d’envoi
d’une caravane environnementale nu-
mérique destinée aux enfants et an-
noncé la création prochaine de 2.500
clubs environnementaux dans les éta-
blissements scolaires, dont 16 dans la
wilaya d’Ouled Djellal.

Accompagnée du wali, Abderrah-
mane Dehimi, Mme Krikou a achevé sa
visite par l’inspection du Centre d’en-
fouissement technique, une opération
de reboisement dans ses alentours et la
découverte d’une entreprise spécialisée
dans la production de pesticides.

Une journée marquée par des enga-
gements concrets, traduisant la volonté
du secteur de faire de l’environnement
un pilier de la gouvernance publique.

R.L

EL MEGHAIER
Une dynamique soutenue pour développer
l’aquaculture intégrée à l’agriculture

Rattachée à la direction
de la pêche et de l’aquacul-
ture de Biskra, cette station,
inaugurée en mars dernier,
œuvre à structurer la filière
et à accompagner les opéra-
teurs souhaitant investir
dans cette activité promet-
teuse.

Sa directrice, l’agronome
Zhour Debka, a affirmé que
la station a mis en place un
programme riche, orienté
vers la formation, la vulgari-
sation et le suivi technique
de l’élevage aquacole dans la
région.

L’objectif est double :
faire de l’aquaculture une
ressource vivrière complé-
mentaire et stimuler la créa-
tion de petites et moyennes
exploitations, capables de
contribuer à la diversifica-
tion de l’économie locale.

Dans ce cadre, les ser-
vices concernés travaillent à
la délimitation de deux
grandes zones d’activités
aquacoles, chacune s’éten-

dant sur 30 hectares : l’une
dans la zone de Chott Me-
rouane, l’autre dans celle
d’El-Melha.

Ces futurs espaces spécia-
lisés permettront d’offrir aux
investisseurs des conditions
favorables au développe-
ment de projets aquacoles,
notamment grâce aux im-
portantes potentialités hy-
driques de la wilaya,
caractérisée par la disponi-

bilité d’eau douce adaptée à
l’élevage piscicole. La station
a également mené plusieurs
opérations d’ensemence-
ment de Tilapia du Nil, une
espèce prisée pour sa capa-
cité d’adaptation. Quelque
2.000 alevins ont été intro-
duits dans des bassins et
plans d’eau de la zone de
Messaka, tandis que d’autres
opérations ont permis l’en-
semencement de 1.000 ale-

vins au niveau d’une exploi-
tation agricole à Oum-Tiour
et plus de 6.000 au sein
d’une ferme privée à Seb-
bala. Les premiers résultats
obtenus en matière de re-
production sont jugés en-
courageants, ouvrant la
perspective de création de
points de vente locaux desti-
nés aux consommateurs.

Face à certaines appré-
hensions exprimées par des
agriculteurs encore hési-
tants, la station a multiplié
les journées de vulgarisa-
tion, les visites de terrain et
les séances d’écoute pour ré-
pondre aux préoccupations
et instaurer un climat de
confiance.

Cet accompagnement
personnalisé vise à faciliter
l’adoption progressive de
l’aquaculture intégrée, un
secteur qui pourrait devenir,
à terme, l’un des moteurs de
développement économique
durable dans la région.

R.L

La Station de la pêche et de l’aquaculture d’El-Meghaïer poursuit avec constance 
ses efforts en faveur du développement de l’aquaculture intégrée à l’agriculture, 
un modèle innovant qui attire de plus en plus d’agriculteurs et de porteurs de projets.

SKIKDA
Le coup d’envoi du
programme national 
« Des jeunes innovants »

Le centre des loisirs scientifiques de Skikda a abrité
le lancement officiel du projet national « Des jeunes
innovants », une initiative ambitieuse portée par l’as-
sociation « Jeunesse et mémoire », avec le soutien fi-
nancier du ministère de la Jeunesse.

Ce programme, qui s’étalera sur huit mois, vise à
former 1.200 jeunes porteurs d’idées et de projets
issus de 25 wilayas du pays.

Le président de l’association, Adel Ramram, a indi-
qué que cette initiative s’inscrit dans une stratégie na-
tionale d’accompagnement des jeunes talents et de
promotion de l’entrepreneuriat innovant.

Placé sous le slogan évocateur « Vers une généra-
tion qui façonne l’avenir », le projet ambitionne de
créer un environnement favorable à l’émergence
d’idées novatrices susceptibles de se transformer en
projets économiques viables.

À Skikda, cent jeunes porteurs de projets partici-
pent à une première session de formation de trois
jours, axée sur le passage de l’idée au projet.

Des ateliers pratiques, animés par des experts de
l’Agence nationale d’appui et de développement de
l’entrepreneuriat (NESDA) et par des enseignants uni-
versitaires, permettent aux bénéficiaires d’acquérir
des compétences essentielles en conception, planifi-
cation et structuration de projets.

La phase de formation s’étendra sur six mois et
couvrira l’ensemble des thématiques liées à l’entre-
preneuriat moderne : innovation, étude de marché,
montage financier, techniques de gestion, communi-
cation professionnelle et stratégie de croissance.

Les deux derniers mois du programme seront
consacrés à un concours national destiné à sélection-
ner les trois meilleurs projets innovants.

Les lauréats recevront un financement pour
concrétiser leurs initiatives et intégrer le monde de
l’entrepreneuriat avec des bases solides.

Créée en 2023, l’association “Jeunesse et mémoire”
multiplie les actions de terrain en faveur des jeunes,
en combinant activités éducatives, formations et ini-
tiatives de valorisation de la mémoire nationale.

Avec ce nouveau programme, elle confirme sa vo-
lonté de contribuer à la création d’une dynamique en-
trepreneuriale durable et à l’édification d’une
nouvelle génération de bâtisseurs, capable d’impulser
des solutions créatives et de répondre aux besoins
socio-économiques du pays.

R.L

SIDI BEL ABBES
Inauguration du tribunal de
Ras El-Ma et renforcement
de la justice locale

Le tribunal de Ras El-Ma a été inauguré mercredi
en présence du wali de la wilaya, Kamel Hadji, du
Procureur général près la Cour, Djamel Naïdjaoui,
et de la présidente de la Cour, Mohamedi Didouna.

Cette inauguration a été accompagnée de l’instal-
lation de nouveaux responsables judiciaires afin de
renforcer l’accès à la justice et d’améliorer les ser-
vices rendus aux citoyens.

Lors de la cérémonie, Tchiko El Hachemi a été
installé comme président du tribunal, Tahari Ben-
daoud comme Procureur de la République, et Safaa
Fatiha comme Juge d’instruction.

Le Procureur général a expliqué que ce nouveau
tribunal permettra à la population locale de bénéfi-
cier d’un service judiciaire indépendant, auparavant
rattaché au tribunal de Telagh, et contribuera à al-
léger la charge des juridictions voisines.

Le wali et sa délégation ont ensuite visité les dif-
férents services du tribunal pour évaluer le niveau
de préparation, les infrastructures et les conditions
d’accueil du public.

Cette initiative s’inscrit dans la politique natio-
nale visant à rapprocher la justice des citoyens et à
garantir une meilleure efficacité dans le traitement
des affaires locales.

Cette nouvelle structure judiciaire représente un
pas significatif vers l’amélioration du système judi-
ciaire en Algérie, en assurant une présence renfor-
cée de l’État sur le terrain et en facilitant l’accès aux
services pour l’ensemble de la population.

Les responsables ont également souligné que la
mise en place de cette institution favorisera la trans-
parence et la rapidité des procédures judiciaires
dans la wilaya.

R.L

EL TARF
346 exploitations agricoles raccordées à l’électricité
depuis janvier

Dans le cadre de la modernisation du secteur agricole et
conformément aux directives du président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune, la wilaya d’El Tarf a enre-
gistré depuis le début de l’année le raccordement de 346
exploitations agricoles au réseau électrique.

Cette opération, annoncée par la direction locale de la
distribution de l’électricité et du gaz, vise à renforcer les ca-
pacités de production et à encourager l’utilisation de tech-
niques d’irrigation modernes.

Le programme global concerne 351 exploitations, dont
les dossiers ont été validés par la direction des services agri-
coles.

À ce jour, seuls cinq raccordements restent en cours, por-
tant le taux d’exécution à 98 %, un niveau qui illustre la mo-
bilisation des services techniques pour répondre aux
besoins des agriculteurs et soutenir la stratégie nationale de
sécurité alimentaire.

Parallèlement, onze transformateurs électriques ont été
mis en service dans plusieurs communes, notamment Chi-

hani, Berrihane, Bougous, Lac des Oiseaux, Aïn Kerma et
Oued Zitoun.

L’installation de ces infrastructures essentielles permet
d’assurer une alimentation régulière et fiable, indispensa-
ble au fonctionnement des systèmes d’irrigation et à l’ex-
tension des surfaces cultivées.

Selon la direction de la distribution, le raccordement
électrique constitue une étape clé de la politique nationale
de modernisation du secteur agricole.

En garantissant aux exploitations une énergie stable, il
devient possible d’améliorer les rendements, de diversifier
les cultures et de promouvoir l’agriculture intensive, tout
en créant de nouvelles opportunités d’emploi dans la ré-
gion.

À travers ces avancées, la wilaya d’El Tarf confirme son
rôle actif dans la transformation du paysage agricole natio-
nal, en mettant l’énergie au service de la performance, de la
productivité et du développement rural durable.

R.L
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Le ministère du Commerce extérieur et de la Promotion des exportations, conjointement
avec la Direction générale des Douanes (DGD), a rappelé lundi que l’importation des
voitures de tourisme de moins de trois ans demeure un droit exclusivement réservé aux
citoyens résidents, à raison d’une opération tous les trois ans. 

PRODUCTION DE
MÉDICAMENTS 
La Conférence
ministérielle africaine
à Alger, une occasion
d'unifier les efforts
pour réaliser la
souveraineté sanitaire
du continent

La Conférence ministérielle africaine sur
la production locale de médicaments et de
technologies de la santé, dont les travaux dé-
buteront jeudi à Alger, constitue une occasion
d’unifier les efforts et les politiques afri-
caines, afin de renforcer les industries phar-
maceutiques et de réaliser la souveraineté
sanitaire du continent.

Les participants à cette conférence, orga-
nisée du 27 au 29 novembre au CIC "Abdelatif
Rehal", par le ministère de l’Industrie phar-
maceutique et le ministère de la Santé, en col-
laboration avec l’Organisation mondiale de la
santé (OMS), et sous le haut patronage du pré-
sident de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune, se pencheront sur les moyens et
mécanismes permettant de promouvoir la
production locale de médicaments et de dis-
positifs médicaux en Afrique, à travers
l’échange d’expériences et d'expertises, et
l'établissement de partenariats continentaux
fructueux.

La concrétisation de cette démarche per-
mettra une réduction progressive de la dé-
pendance vis-à-vis des laboratoires
mondiaux en matière de médicaments, d’au-
tant plus que 70 à 90 % des médicaments uti-
lisés par les pays africains et 99 % des vaccins,
sont importés de l’extérieur du continent, ce
qui constitue une menace pour leur sécurité
sanitaire.

Ainsi, les participants à cet événement
continental examineront les opportunités
d'une exploitation optimale et rationnelle des
ressources et capacités dont disposent les
pays africains, "tant humaines que maté-
rielles", afin d’atteindre la souveraineté sani-
taire.

A cet égard, l’Algérie mettra en avant, lors
de cette conférence, ses capacités dans le do-
maine de l’industrie pharmaceutique, après
avoir réalisé des progrès importants dans ce
domaine. Le pays compte 250 usines de mé-
dicaments sur les 650 implantées en Afrique,
soit un tiers des unités de production phar-
maceutique dans le continent. Ces usines
couvrent 82 % des besoins nationaux en mé-
dicaments, ouvrant ainsi de nouvelles pers-
pectives d’exportation vers les pays du
continent grâce à la proximité géographique.

L’Algérie entend partager de manière ac-
tive ces expériences et expertises avec les pays
africains, conformément aux principes im-
muables de solidarité visant à faire de
"l’Afrique un continent fort par sa souverai-
neté, uni par ses intérêts et intégré dans son
développement". La conférence sera couron-
née par la "Déclaration d’Alger", qui com-
prendra un ensemble de recommandations
visant à renforcer l’intégration continentale
dans le domaine de l’industrie pharmaceu-
tique, et à poser les bases nécessaires à la
création de partenariats africains, garantis-
sant aux peuples du continent l'accès aux mé-
dicaments, à la santé et au développement.

HYDROCARBURES ET MINES 
Arkab examine avec l'ambassadrice de l'Inde en Algérie 
les moyens de renforcer la coopération bilatérale

Le ministre d'Etat, ministre des
Hydrocarbures et des Mines, Moha-
med Arkab, a reçu, mercredi, l'am-
bassadrice de l'Inde auprès de
l'Algérie, Swati Vijay Kulkarni, avec la-
quelle il a examiné les moyens de ren-
forcer la coopération entre les deux
pays, notamment dans les domaines
des hydrocarbures et des mines, in-
dique un communiqué du ministère.

Lors de cette rencontre, tenue au
siège du ministère, en présence de ses
cadres, les deux parties ont évoqué les
moyens du renforcement des rela-
tions de coopération entre l'Algérie et
l'Inde, notamment dans les secteurs
des hydrocarbures et des mines, sou-
lignant la profondeur et la solidité des

liens historiques unissant les deux
pays amis, précise la même source.

Dans ce cadre, les deux parties ont
évoqué les opportunités d'investisse-
ment prometteuses offertes en Algé-
rie dans les différentes activités
énergétiques et minières, notamment
dans les domaines de l'exploration et
de la production, de la pétrochimie,
du développement des infrastruc-
tures énergétiques, de l'ingénierie, de
la fabrication d'équipements pétro-
liers et gaziers et de la commercialisa-
tion du pétrole, du gaz et des produits
raffinés.

Le ministre d'Etat et l'ambassa-
drice de l'Inde ont aussi abordé les
opportunités de coopération dans les

domaines de la production et de la
transformation du phosphate, ainsi
que de la fabrication d'engrais phos-
phatés et azotés, étant des secteurs
d'intérêt commun.

A cette occasion, l'ambassadrice a
exprimé l'intérêt des entreprises in-
diennes pour le marché algérien et
leur disponibilité à contribuer au dé-
veloppement de projets en cours et
futurs dans les secteurs des hydrocar-
bures, de l'industrie pétrolière et ga-
zière, et de la production d'engrais,
soulignant la volonté de son pays de
promouvoir la coopération à des
perspectives plus larges, au mieux des
intérêts communs des deux pays, lit-
on dans le communiqué.

SÉTIF 
Ouverture de la 1ère édition du salon national de
l’agroalimentaire avec la participation de 60 exposants

La première édition du
salon national de l’agroali-
mentaire, Hidhagro Expo,
s’est ouverte mercredi au
palais des expositions El
Maabouda de Sétif avec la
participation de 60 expo-
sants de plusieurs wilayas.

Cette manifestation
s’inscrit dans le cadre de
l’accompagnement des au-
torités supérieures du pays
au profit des producteurs
nationaux pour leur offrir
toutes les facilités, a indi-
qué à l’occasion dans une
déclaration à l’APS, le di-
recteur de la régulation du
marché national au minis-
tère du Commerce inté-
rieur et de la Régulation du
marché national, Moha-
med Serdoun, accompagné
du wali de Sétif, Mustapha

Limani, du président de la
chambre du commerce et
de l’industrie El-Hidhab,
Ali Mansouri, des direc-
teurs de l’industrie, du
commerce, des services
agricoles et du marché ré-
gional de fruits et légumes.

Le même responsable a
ajouté qu’elle s’inscrit
aussi dans le cadre "de la
consolidation des efforts de
l’Etat pour la promotion du
produit national, la conti-
nuité de l’approvisionne-
ment du marché national
en divers produits et l’oc-
troi de l’appui nécessaire à
l’exportation du produit
national, notamment vers
la zone de libre-échange
africaine".

Lors de sa visite aux
stands de ce salon de qua-

tre jours, le même respon-
sable a invité les produc-
teurs exposants à
participer en force aux
marchés de proximité qui
seront ouverts en prévision
du mois de Ramadhan en
proposant des offres pro-
motionnelles et des réduc-
tions sur les produits de
large consommation.

De son côté, le directeur
de cette manifestation éco-
nomique, Khelifa Bella, a
indiqué que les entreprises
participantes représentant
les deux secteurs public et
privé activent dans divers
secteurs agroalimentaires,
relevant que cet évènement
est une opportunité pour
consolider les efforts de
l’Etat dans le processus de
soutien à la production na-

tionale et de consolidation
des exportations hors hy-
drocarbures, tout en
constituant un espace de
rencontre des divers inter-
venants économiques pour
promouvoir l’économie
nationale et atteindre les
objectifs de croissance sou-
haitées.

Organisé par l’entre-
prise Sogex Expo sous
l’égide du wali de Sétif et en
coordination avec la direc-
tion régionale du com-
merce, la chambre du
commerce et de l’industrie
El-Hidhab, cette manifes-
tation devra accueillir plus
de 2.500 professionnels
(distributeurs, investis-
seurs et grossistes) et plus
de 8.000 visiteurs, a-t-on
indiqué.

MOSTAGANEM
Les travaux d'aménagement des zones industrielles Bordjia 1 et 2 tirent à leur fin

Les travaux d’aménagement
des deux zones industrielles
Bordjia 1 et Bordjia 2, dans la wi-
laya de Mostaganem, tirent à
leur fin, avec un taux d’avance-
ment de 98%, a indiqué, mer-
credi, un communiqué des
services de la wilaya.

Le communiqué précise que
le wali de Mostaganem, Ahmed
Boudouh, a présidé, hier, une
réunion consacrée au suivi de

l’état d’avancement des travaux
d’aménagement des deux
zones industrielles situées dans
la commune de Hassiane, ainsi
qu’à leur raccordement aux dif-
férents réseaux vitaux.

Les travaux ont atteint 98%,
dans le cadre d’un projet doté
d’une enveloppe financière de
6,7 milliards DA, selon les expli-
cations fournies lors de la réu-
nion, à laquelle ont également

pris part des représentants du
Groupe des industries locales
DIFANDOS.

Les travaux portent sur
l’aménagement d’une superfi-
cie globale de 400 hectares des-
tinée à accueillir des unités
industrielles, incluant la réali-
sation de routes, le raccorde-
ment aux réseaux d’eau
potable, d’assainissement, de
gaz naturel, d’électricité et de

fibre optique, ainsi que des
opérations de protection contre
les inondations et d’évacuation
des eaux pluviales et des oueds.

Le wali a insisté, au cours de
la réunion, sur la nécessité
d’identifier rapidement les be-
soins restants et d’achever les
travaux finaux, notamment
ceux liés au raccordement des
deux zones aux réseaux d’élec-
tricité et de gaz naturel.

La zone Bordjia 1, dotée
d’une superficie de 200 hec-
tares, comprend 483 assiettes
foncières, tandis que Bordjia 2,
de même superficie, en compte
81. Les deux zones pourront gé-
nérer respectivement 3.200 et
1.300 emplois directs, une fois
les unités industrielles mises
en service, selon le communi-
qué.

APS

Cette disposition ne concerne en
aucun cas les entreprises, quel que
soit leur statut ou leur secteur d’acti-

vité. Ce rappel intervient conformé-
ment aux articles 110 de la loi de fi-
nances 2020 et 208 de la loi de

finances 2025, qui définissent précisé-
ment les conditions d’importation :
seuls les particuliers résidents peu-
vent introduire un véhicule d’occa-
sion de moins de trois ans, et ce de
façon individuelle. 

Il est également interdit de com-
mercialiser ces véhicules en dehors
du cadre légal prévu par la réglemen-
tation en vigueur. Les autorités ont in-
sisté sur la nécessité de respecter
strictement ces règles, visant à garan-
tir la transparence du marché auto-
mobile et à protéger les
consommateurs contre toute forme
de détournement ou de spéculation.

R. N.

IMPORTATION DES VOITURES DE MOINS DE TROIS ANS 
Une mesure strictement réservée aux citoyens



Les Etats-Unis enregistrent "des déficits budgétaires
durablement élevés" et ont donc besoin d'emprunter
beaucoup pour financer leurs dépenses, ce qui ali-
mente des inquiétudes sur leur capacité à rembourser
leur dette à long terme, surtout que les taux d'intérêt
d'emprunt sont élevés, note l'institution monétaire
dans son rapport semestriel sur la stabilité financière.

S'ajoute le déficit américain de la balance courante:
en dépit de la levée des droits de douane décidés par
Donald Trump, le pays dépense plus à l'étranger qu'il
ne gagne, ce qui crée un déséquilibre commercial et
renforce la dépendance vis-à-vis des capitaux étran-
gers.

"Combinées aux inquiétudes du marché concernant
l'indépendance des banques centrales, ces évolutions
ont affaibli le rôle de valeur refuge des bons du Trésor
américain et le dollar américain", note l'institution.

Or, un dollar plus faible peut "amplifier les effets des
tarifs américains sur les exportateurs de la zone euro",
car les entreprises européennes vendant aux Etats-
Unis voient leur compétitivité affectée, explique-t-elle.

Les marchés financiers mondiaux, largement in-
fluencés par ce qui se passe aux Etats-Unis, pourraient
être perturbés et mettre à mal la stabilité financière en
Europe, selon la BCE.

Cela pourrait se manifester "à travers des fluctua-
tions désordonnées des devises, des effets négatifs sur
la compétitivité commerciale et des variations des coûts
de financement pour les Etats, les entreprises et les
banques" du continent.

Les marchés ont déjà été secoués en avril quand le
président Trump a lancé sa guerre commerciale et que
le profil de risque des actifs américains a dû être rééva-

lué. L'incertitude en matière de politique commerciale
a certes "nettement reculé" depuis avril, mais ces ten-
sions font désormais partie du paysage mondial, mar-
qué par "des annonces de droits de douane, pauses et
revirements".

La BCE alerte par ailleurs sur les risques liés à l'en-
gouement autour de l'intelligence artificielle, condui-
sant à des valorisations excessives des marchés, surtout
dans la tech américaine, en pouvant entraîner des cor-
rections brutales sur les marchés.
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ZONE EURO
Les déficits américains menacent la stabilité financière 
en Europe (BCE)
Les déficits américains élevés pourraient avoir des répercussions financières et économiques importantes en zone euro, au-delà
des tensions commerciales, souligne mercredi la Banque centrale européenne (BCE).

Les Bourses mondiales ont évolué
dans le vert mardi, une pluie d'indica-
teurs économiques aux Etats-Unis ali-
mentant les attentes de baisse de taux
de la Réserve fédérale américaine
(Fed) en décembre.

En Europe, la Bourse de Paris a ter-
miné en hausse de 0,83%, Francfort a
gagné 0,97%, Londres 0,78% et Milan
0,95%.A Wall Street, le Dow Jones a pris
1,43%, l'indice Nasdaq a avancé de
0,67% et l'indice élargi S&P 500 a
gagné 0,91%.

Selon les données dévoilées par le
département américain du Travail,
l'indice des prix à la production (PPI) a
progressé de 0,3% sur un mois en sep-
tembre.De leur côté, les ventes au dé-
tail ont connu une hausse mensuelle

en septembre de 0,2%, moins rapide
qu'au mois d'août et légèrement plus
faible que le consensus du marché.

Désormais, les investisseurs s'atten-
dent majoritairement à une baisse
d'un quart de point lors de la réunion
de la Fed des 9 et 10 décembre, rame-

nant les taux dans une fourchette com-
prise entre 3,50% et 3,75%. Ils étaient
une minorité la semaine passée.

Dans ce contexte, sur le marché
obligataire, le rendement à échéance
dix ans des emprunts de l'Etat améri-
cain se détendait à 4,00% vers 21H35
GMT, contre 4,02% lundi en clôture.Le
billet vert perdait 0,43% face à la mon-
naie unique européenne, à 1,1570 dol-
lar pour un euro.

Les prix du pétrole ont baissé mardi
avec la poursuite des négociations vi-
sant à mettre fin à la guerre en
Ukraine, un accord de paix pouvant
potentiellement libérer du brut russe
sur le marché.Le baril de West Texas
Intermediate a lâché 1,51% à 57,95 dol-
lars.

L'euro progressait légè-
rement face au dollar mer-
credi, porté par un regain
d'appétit pour le risque sur
les marchés, alors que les
cambistes ajustaient leurs
positions avant de nouveaux
signaux attendus sur la
conjoncture américaine.

La monnaie unique
s'échangeait contre 1,1575
dollar sur le marché de

change, soit une hausse de
0,09% par rapport à la clô-
ture d'hier. L'euro valait en-
viron 0,89 livre sterling, en
progression de 0,15%.

La livre sterling demeure
en effet hésitante en atten-
dant l'intervention de la mi-
nistre des Finances
britannique, Rachel Reeves,
à la Chambre des com-
munes, pour présenter le

budget 2026/2027. Selon les
analystes, la prudence des
investisseurs avant la pré-
sentation du budget limite
les mouvements de la livre,
alors que le marché s'attend
à des mesures fiscales sus-
ceptibles d'amener la
Banque d'Angleterre à ré-
duire son taux directeur lors
de sa réunion de décembre.

Pour l'exercice budgé-

taire 2026/2027, Mme Reeves
devra mobiliser 20 milliards
de livres pour financer l'en-
semble des dépenses – hors
investissements – à partir
des recettes, selon les esti-
mations des experts.

Ces derniers mettent en
garde contre une forte
hausse des dépenses, no-
tamment sociales, combi-
née à un endettement accru,
qui pourrait être mal ac-
cueillie par les marchés et se
traduire par une nette dé-
préciation de la livre et des
obligations souveraines bri-
tanniques.

Néanmoins, une baisse
du taux directeur d'un quart
de point en décembre reste
le scénario le plus privilégié
par le marché.

Considéré comme une
valeur refuge en période de
baisse des taux, l'or progres-
sait dans la matinée de 0,72
% pour atteindre 4.160,80
dollars l'once.

Marchés en Asie: 
les Bourses portées

par les espoirs 
sur la Fed

Les Bourses asiatiques sont poussées
mercredi par les espoirs grandissants
d'une baisse des taux de la Réserve fédé-
rale américaine (Fed) en décembre.

Vers 02H15 GMT à la Bourse de
Tokyo, l'indice vedette Nikkei grimpait
de 1,97% à 49.621 points et l'indice élargi
Topix de 1,88% à 3.352 points.

Même enthousiasme à Séoul, où l'in-
dice Kospi bondissait de presque 2%,
comme à Taipei (+1,34%) ou Sydney
(+0,84%). A Hong Kong, l'indice Hang
Seng prenait 0,80%.

La Bourse de Tokyo était par ailleurs
toujours soutenue par la perspective
d'un plan de relance colossal annoncé
par le gouvernement japonais.

Vers 02H20 GMT, la monnaie japo-
naise se renforçait de 0,24% face au billet
vert, à 155,68 yens pour un dollar, après
être apparue sous pression ces derniers
jours après l'annonce par Tokyo d'un
colossal plan de relance.

Approuvé vendredi, ce plan de 117
milliards d'euros vise à réduire la dette
colossale du pays et à doper la crois-
sance - mais il prévoit également un vif
accroissement des dépenses générales,
qui pourrait se traduire par davantage
d'émissions obligataires.

Cette récente dépréciation du yen ac-
croît selon les analystes la probabilité
d'une hausse du taux directeur de la
Banque du Japon le mois prochain.

De son côté, le dollar néo-zélandais a
bondi de 1% en cours d'échanges après
que la banque centrale du pays a abaissé
ses taux d'intérêt à un nouveau plancher
en trois ans et laissé entendre qu'un
nouvel assouplissement monétaire était
envisageable.

L'or continue de briller face aux pers-
pectives de la Fed, grimpant de 0,83% à
4.164 dollars l'once.

Les marchés mondiaux évoluent dans le vert

Monnaies: l'euro se renforce légèrement face au dollar

M A R C H É S  B O U R S I E R S

Métaux précieux: l’or s’envole au-delà 
de 4.200 dollars l’once

Le cours de l'or s'affichait en hausse
mercredi, soutenu par la montée des at-
tentes d'une nouvelle baisse des taux d'in-
térêt de la Réserve fédérale américaine dès
le mois prochain.

Le contrat à terme sur l'or pour livrai-
son en février gagnait dernièrement 23,80
dollars, atteignant 4.201,10 dollars l'once.

Le métal précieux franchit pour la
deuxième fois les 4.200 dollars l'once,
après son sommet de 4.359,40 dollars at-

teint le 20 octobre. Cette progression in-
tervient alors que des indicateurs écono-
miques décevants publiés mardi ont
renforcé les anticipations d'une nouvelle
baisse des taux lors de la réunion de poli-
tique monétaire du comité de la Fed, pré-
vue les 9 et 10 décembre. L'outil CME
FedWatch estime à 82,9% la probabilité
d'une baisse de 25 points de base des taux
d'intérêt le mois prochain, contre seule-
ment 30,1% une semaine plus tôt.
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TISSEMSILT
Mobilisation générale pour protéger les personnes 
sans abri durant l’hiver
Les autorités locales ont lancé une vaste
opération de solidarité afin d’assurer la prise en
charge immédiate et efficace des personnes sans
abri, particulièrement en période hivernale.

Lors d’une réunion de coor-
dination présidée par le wali,
M. Bouzaid Fethi, un dispositif
renforcé a été arrêté pour
répondre à l’urgence sociale
que représentent les citoyens
livrés à eux-mêmes dans les
rues et les espaces publics.

Cette rencontre, qui a réuni
le directeur de l’administration
locale, le directeur de l’action
sociale, les responsables de
l’entreprise «Ouancheriss  Net
», ainsi que les représentants
des secteurs de la santé, de la
protection civile, des services
de sécurité (Gendarmerie
Nationale et Sûreté Nationale),
et les partenaires du mouve-
ment associatif, dont le
Croissant-Rouge algérien, les
Scouts Musulmans Algériens et
les cellules de proximité, a été
l’occasion de dresser les priori-
tés et de fixer les modalités
d’intervention.

Le wali a donné des instruc-
tions fermes pour organiser
des sorties nocturnes régu-
lières dans les rues, les quar-
tiers et les communes de la
wilaya afin d’identifier et de
secourir les personnes dépour-
vues de tout abri.

Il a insisté sur l’importance
de garantir un accompagne-
ment social et psychologique
permanent à ces citoyens vul-
nérables, tout en prolongeant
les horaires des équipes de l’ac-
tion sociale mobilisées pour
ces tournées nocturnes.

Les cellules de proximité,
maillon essentiel du dispositif,
ont été officiellement réquisi-
tionnées pour renforcer cette
mission de solidarité.

M. Bouzaid Fethi a égale-
ment averti qu’aucune négli-
gence ne sera tolérée dans la
prise en charge des personnes
en situation de détresse, rappe-
lant l’obligation d’assurer un
hébergement digne, des vête-
ments et une alimentation
adaptée à tous ceux qui en ont
besoin (repas chaud).

Le wali a souligné que la sai-
son hivernale impose une vigi-
lance accrue et une réaction
rapide pour éviter que ces
situations ne se transforment
en drames humains.

Afin d’accélérer les inter-
ventions, les citoyens et les
associations ont été appelés à
signaler immédiatement toute
personne en détresse.

Pour cela, une cellule
d’écoute composée de psycho-
logues, de médecins et de
représentants des cellules de
proximité a été installée.

Le numéro vert 1527, dispo-
nible 24h/24, a été mis à la dis-
position du public pour facili-
ter les signalements et permet-
tre une prise en charge rapide.

Cette opération solidaire

bénéficie du soutien actif de
plusieurs institutions : services
de sécurité, protection civile,
du Croissant-Rouge, SMA, ainsi
que des associations locales.

Ensemble, ces acteurs tra-
vaillent à offrir un refuge sécu-
risé aux personnes dormant
dehors, tout en assurant la dis-
tribution d’équipements d’hi-
ver, d’aliments chauds et d’une

assistance humaine essen-
tielle. Par cette mobilisation
coordonnée, Tissemsilt réaf-
firme son engagement à proté-
ger les plus vulnérables et à
faire de la solidarité un pilier
de l’action publique, particu-
lièrement durant les périodes
de grand froid où chaque geste
peut sauver une vie.

R.L

La wilaya d’Alger a offi-
ciellement annoncé, mardi,
la généralisation du projet du
Référentiel National
d’Adressage (RNA), une ini-
tiative stratégique destinée à
doter la capitale d’un sys-
tème d’adressage moderne,
unifié et conforme aux stan-
dards internationaux.

La décision a été dévoilée
au cours d’une rencontre
organisée à la salle des confé-
rences de la wilaya, présidée
par le secrétaire général de la
wilaya, Abderrahmane
Rahmani, représentant le
ministre et wali d’Alger, M.
Mohamed Abdenour Rabehi,
en présence des responsa-
bles du ministère de
l’Intérieur, des Collectivités
locales et des Transports.

La rencontre a été mar-
quée par des interventions
riches en informations,
notamment celle de la cheffe
du projet national de
Gouvernance, qui a détaillé la
« stratégie nationale du RNA
à l’horizon 2030 », insistant
sur son rôle déterminant
dans la modernisation des
outils de gestion territoriale.

Les participants ont égale-
ment bénéficié de communi-
cations techniques portant
sur les étapes de production
des adresses géospatiales,
leur intégration dans les sys-
tèmes numériques et leur
importance dans les
domaines de compétence des
collectivités locales.

Cette démarche s’inscrit
dans une volonté affirmée

d’améliorer la qualité du ser-
vice public, d’optimiser la
gestion urbaine et de pro-
mouvoir l’efficacité des
interventions, qu’il s’agisse
de sécurité, de santé, de
transport ou d’aménagement
du territoire.

Le RNA permettra notam-
ment de faciliter la localisa-
tion des infrastructures,
d’accélérer les délais d’inter-
vention et d’améliorer la fia-
bilité des données territo-
riales.

Dans cette perspective,
une convention stratégique a
été signée entre la wilaya
d’Alger, représentée par
l’Agence d’aménagement et
d’urbanisme, et l’Agence
spatiale algérienne (ASAL),
via son Centre des applica-
tions spatiales (CAS).

Cette collaboration vient
renforcer le cadre institu-
tionnel et technique du pro-
jet, en intégrant les technolo-
gies satellitaires dans la pro-
duction et la mise à jour des
adresses, garantissant ainsi
une précision optimale et
une meilleure exploitation
des données géospatiales.

Cette annonce marque
une étape décisive dans la
transition numérique et
urbaine de la capitale, por-
teuse de nouveaux outils, de
nouvelles pratiques et d’une
vision modernisée de la gou-
vernance locale.

R.L

ALGER LANCE OFFICIELLEMENT LA GÉNÉRALISATION 
DU RÉFÉRENTIEL NATIONAL D’ADRESSAGE 
Un tournant majeur pour la modernisation urbaine

La Bastille d’Oran n’a plus rien du marché dynamique et convivial qu’ont
connu les générations précédentes. 

Ce lieu autrefois animé s’est transformé en un espace dégradé où s’accu-
mulent les ordures, les eaux usées et les étals improvisés, au point que beau-
coup n’y voient plus un marché, mais un vaste dépotoir à ciel ouvert. Les visi-
teurs, choqués par l’état des lieux, ne cessent de tirer la sonnette d’alarme. 

L’hygiène y est absente : eaux stagnantes le long des stands, déchets dépo-
sés en plein air, denrées alimentaires exposées sans la moindre protection.
Le pain est posé directement sur des trottoirs souillés, le poisson « un produit
hautement sensible » est vendu sur du carton au sol, et les boissons restent
exposées toute la journée sous un soleil écrasant. Les risques pour la santé
publique sont évidents, connus et pourtant ignorés. Ce qui frappe le plus,
c’est l’inexplicable silence des services concernés. Comment un marché
aussi fréquenté peut-il être laissé dans cet état ? Pourquoi aucune interven-
tion systématique n’est-elle menée pour nettoyer, organiser ou contrôler les
produits vendus ? 

Les citoyens s’interrogent, dénoncent, photographient, interpellent…
sans obtenir de réponse concrète. 

Cette situation n’est malheureusement pas isolée. Plusieurs marchés
d’Oran « de Mimosas à Eckmühl en passant par Boulanger » souffrent d’un
manque d’entretien et de suivi. La Bastille n’est que la partie la plus visible
d’un malaise plus profond concernant la gestion de l’espace public. 

Les anciens se souviennent d’un marché organisé et propre ; aujourd’hui,
ils ne reconnaissent plus un lieu tombé dans l’anarchie. La responsabilité
n’incombe pas à un seul service : environnement, commerce, contrôle vété-
rinaire, collectivités locales… chacun doit intervenir dans son domaine. La
réhabilitation de la Bastille n’est ni impossible ni coûteuse : elle exige de la
volonté, de la coordination et un véritable respect envers les citoyens. Un
marché n’est pas qu’un lieu de vente.

R.L

ORAN
La Bastille s’enfonce dans l’insalubrité
et l’abandon, les citoyens interpellent
les autorités
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ETATS UNIS
Enquête ouverte après le décès d’un athlète 
lors d’un combat de boxe thaïlandaise

Le sportif s’était effondré
sur le ring lors du « Matador
Fighter Challenge » à Cicero
avant d’être transporté à l’hô-
pital, où il est décédé
quelques heures plus tard.
Les circonstances exactes du
décès n’ont pas encore été
précisées, les résultats de
l’autopsie étant toujours en
attente. 

L’organisateur de l’événe-
ment, Joe Goytia, a exprimé sa
profonde tristesse et indiqué
que toutes les mesures néces-

saires seront prises pour coo-
pérer pleinement avec les
autorités.  Isaac Johnson, qui
affrontait Corey Newell dans
la catégorie des poids lourds,
participait pour la première
fois à un combat de boxe thaï-
landaise. 

Une enquête a été ouverte
par la police de Cicero afin
d’établir les faits et d’exami-
ner les conditions dans les-
quelles s’est déroulée la ren-
contre.

R.I

Un drame a endeuillé un événement sportif
organisé en périphérie de Chicago, où l’athlète
américain de MMA, Isaac Johnson, est décédé
à l’âge de 31 ans après avoir participé à son
premier combat de boxe thaïlandaise. 

BRÉSIL-PROCÈS
La Cour suprême vote 
pour maintenir Bolsonaro 
en détention provisoire

La Cour
suprême du
Brésil a voté
lundi pour main-
tenir en déten-
tion provisoire
l'ancien prési-
dent Jair
B o l s o n a r o ,
accusé d'avoir
cherché à brûler
son bracelet élec-
tronique avec un
fer à souder pour
s'échapper de sa
résidence sur-
veillée.

Assigné à rési-
dence et sous

surveillance électronique depuis août, l'ancien dirigeant d'ex-
trême droite (2019-2022) a été placé en détention samedi après
qu'un juge a considéré qu'il avait voulu fuir.

M. Bolsonaro a été condamné en septembre à 27 ans de pri-
son pour une tentative de coup d'Etat visant à empêcher le
retour au pouvoir de son rival de gauche, Luiz Inacio Lula da
Silva, son tombeur à la présidentielle d'octobre 2022.

Lors d'une audience virtuelle lundi, le juge Alexandre de
Moraes, qui avait décidé samedi la détention provisoire, a
considéré que l'ancien chef d'Etat "a violé de manière inten-
tionnelle et consciente l'équipement de surveillance électro-
nique".

Les trois autres magistrats de la première chambre de la
Cour suprême ont approuvé la décision du juge Moraes. La
confirmation de son incarcération ne sera officielle qu'à la fin
de cette séance virtuelle à 20H00 (heure locale, 23H00 GMT).

Le juge Moraes a estimé qu'il y avait des "indices très graves
d'une éventuelle tentative de fuite", à la faveur d'une manifes-
tation programmée pour samedi dernier par ses partisans
près de son domicile.

Au moins quatre per-
sonnes sont décédées dans un
incendie qui s'est déclenché
mercredi dans les échafau-
dages en bambou d'un com-
plexe résidentiel de Hong
Kong, a indiqué le gouverne-
ment local.

"Quatre personnes sont
décédées" et "deux sont dans
un état critique", a annoncé
un représentant du départe-
ment des services d'informa-
tion du gouvernement du ter-
ritoire chinois.

Un pompier figure parmi
les morts, selon les médias

locaux.
Les pompiers ont été

dépêchés mercredi après-
midi après un appel signalant
un incendie dans le district
de Tai Po, dans le nord de
Hong Kong.

Les images diffusées par
les médias locaux montrent
d'épais panaches de fumée
s'élevant des échafaudages de
plusieurs tours.

Les autorités ont fermé
certaines sections d'une
autoroute voisine, alors que
les pompiers continuaient de
lutter contre l'incendie en

début de soirée.
Au moins un homme et

une femme ont été transpor-
tés d'urgence à l'hôpital,
inconscients et gravement
brûlés, selon la police qui a
été informée de résidents pris
au piège.

Le service de lutte contre
les incendies de Hong Kong
conseille "aux habitants des
environs de rester chez eux,
de fermer leurs portes et
fenêtres et de rester calmes"
et au public "d'éviter de se
rendre dans la zone touchée
par l'incendie". 

CHINE
Au moins quatre morts dans l'incendie 
d'un complexe  résidentiel à Hong Kong

THAÏLANDE
Le bilan des inondations dans le sud du pays
s'élève  à 33 morts

Les inondations
provoquées par des
pluies torrentielles
dans le sud de la
Thaïlande ont fait au
moins 33 morts, a
indiqué mercredi le
gouvernement citant
un nouveau bilan.

"Les autorités rap-
portent que 33 per-
sonnes sont mortes
dans sept provinces,
les causes étant
notamment des inon-
dations soudaines,

des électrocutions et
des noyades", a
déclaré à la presse le
porte-parole du gou-
vernement, Siripong
Angkasakulkiat.

Un précédent bilan
a fait état de 13 morts.
Des pluies dilu-
viennes s'abattent sur
le sud du pays depuis
la fin de la semaine
dernière, inondant la
grande ville de Hat
Yai.

Des images diffu-

sées par la télévision
locale ont montré ces
derniers jours des
sauveteurs à Hat Yai
évacuer des per-
sonnes à l'aide de
bateaux, de jet-skis et
de camions de l'armée
au milieu des eaux
montantes.

Plus de 1.200 per-
sonnes ont été éva-
cuées de leurs mai-
sons à Songkhla
depuis jeudi, selon le
département des rela-

tions publiques de la
province de Songkhla.

La Thaïlande
connaît régulière-
ment de fortes pluies
de juin à septembre
mais les experts affir-
ment que le change-
ment climatique
d'origine humaine a
intensifié les condi-
tions météorolo-
giques extrêmes, ren-
dant les situations de
plus en plus imprévi-
sibles.

BELGIQUE
Grève de trois jours contre les mesures d'austérité

Les travailleurs belges du
secteur public et privé ont
entamé lundi une grève de
trois jours pour protester
contre les mesures d'austé-
rité du gouvernement.

A l'appel de tous les syndi-
cats belges, les employés se
sont mis en grève pour pro-
tester contre les mesures
prévues par le gouvernement
fédéral, notamment les
coupes dans les dépenses
sociales telles que le chô-
mage et les retraites. Dans le

cadre de cette mobilisation
baptisée "Appel de novem-
bre", les cheminots et les
agents des transports publics
ont été les premiers à obser-
ver cette grève, causant des
perturbations dans les trans-
ports, le nombre de trains
circulant dans tout le pays
ayant été réduit à un tiers. Les
fonctionnaires des écoles,
des crèches, des hôpitaux et
des municipalités devraient
également cesser le travail ce
mardi, avant une grève géné-

rale de tous les secteurs pré-
vue mercredi. Divers services
municipaux, tels que le
ramassage des ordures à
Bruxelles, ont également été
considérablement perturbés.

La grève, à laquelle parti-
cipera également le person-
nel des aéroports de
Bruxelles et de Charleroi,
tous les vols au départ de ces
deux aéroports ont été annu-
lés pour la journée du mer-
credi.

Le gouvernement belge,

entré en fonction en février et
dirigé par le Premier minis-
tre Bart De Wever, souhaite
mettre en œuvre des
mesures pour réduire la
dette publique jugée "exces-
sivement élevée", celle-ci
dépassant 100 % du PIB.

Dans ce contexte, la
Belgique a connu de nom-
breuses grèves au cours de
l'année, entraînant l'annula-
tion de vols et la paralysie de
la vie quotidienne. 

APS
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BLIDA 
Journée de formation au profit 
de près de 200 médecins

Organisée dans le
cadre de la campagne
nationale de préven-
tion contre ce type de
cancer, cette session,
abritée par l’Etablisse-
ment hospitalier spé-
cialisé dans la greffe
d’organes et de tissus
du CHU Frantz-
Fanon, a réuni des gé-
néralistes des wilayas
de Boumerdes, Djelfa,
Tissemsilt, Médéa et
Alger.

Cette journée, orga-
nisée par l’Association
nationale d’urologie
et l’association "El-
Fadjr" d’aide aux ma-

lades du cancer, en
coordination avec la
Commission natio-
nale de prévention et
de lutte contre le can-
cer, a été supervisée
par des spécialistes en
urologie, biologie et
imagerie médicale.

La rencontre a été
marquée par l’anima-
tion de plusieurs
conférences portant
sur les nouvelles tech-
niques de traitement
et de diagnostic du
cancer de la prostate,
dont l’incidence aug-
mente chez les
hommes de plus de 50

ans. Selon le président
de l’association "El-
Fadjr", Hadj Mekra-
chi, cette initiative vise
à actualiser les
connaissances des
médecins généralistes
sur les méthodes de
dépistage et de prise
en charge du cancer
de la prostate, le mé-
decin généraliste
étant considéré
comme le premier in-
terlocuteur du pa-
tient.

A son tour, le direc-
teur local de la santé,
Hicham Zekiri, a indi-
qué que les cam-

pagnes de dépistage
du cancer de la pros-
tate menées tout au
long de ce mois de no-
vembre dans les struc-
tures hospitalières et
les polycliniques, ont
permis de détecter
plusieurs cas grâce à
un test de 15 minutes.

Ces patients, qui
ignoraient leur mala-
die en raison de l’ab-
sence de symptômes
aux stades précoces,
ont été orientés vers
les services spécialisés
pour une prise en
charge appropriée,
selon la même source. 

L'Etablissement public hos-
pitalier (EPH) d’Ain Touta
(Batna) a lancé, mercredi, la
8ème édition des journées chi-
rurgicales consacrées aux mal-
formations congénitales chez
l’enfant.

Selon le directeur de cet éta-
blissement de santé, Nouredine
Nefsi, durant ces journées qui
se poursuivront jusqu'au 30 no-
vembre, quelque 100 interven-
tions chirurgicales, dont 30
opération complexes, seront
réalisées sur des enfants venus
de 25 wilayas du pays souffrant
de malformations congénitales.

Ces interventions sont réali-
sées, selon le même responsa-
ble, par une équipe médicale
composée de spécialistes de
l'Etablissement hospitalier spé-
cialisé (EHS) de Sidi-Mabrouk,
à Constantine, en coordination
avec les médecins de l'EPH
d'Ain Touta, dans le cadre d'un

accord de jumelage conclu
entre les deux établissements.
Tous les moyens humains et
matériels ont été mobilisés
pour assurer le succès de ces
journées, selon M. Nefsi qui
évoqué, à ce propos, la mise à
disposition de trois salles d'opé-
ration équipées de matériel
moderne, et des conditions ap-
propriées pour prendre en
charge les petits patients qui se-
ront suivis médicalement.

Les journées chirurgicales,
inscrites dans le cadre de la for-
mation continue des person-
nels médical et paramédical de
l'EPH d'Aïn Touta, incluent une
diffusion en direct d'opérations
chirurgicales pointues effec-
tuées par laparoscopie, liées
aux malformations congéni-
tales complexes et ce, sous la su-
pervision de professeurs
spécialisés, a conclu la même
source. 

MASCARA
Affluence des femmes 
à l'opération de dépistage
précoce du cancer du sein

L’opération de dépistage précoce du cancer du sein, inscrite
dans les activités de la caravane nationale de prévention contre
cette maladie, connaît un fort engouement parmi les femmes, a
indiqué, mercredi, le directeur de la santé et de la population de
la wilaya, Benyakhou Cheikh.

Cette opération, qui se poursuit pour la quatrième journée
consécutive à l’Etablissement public hospitalier spécialisé mère-
enfant "Chahid Belbouri Rahma" de Mascara, mobilise deux cli-
niques mobiles dédiées au dépistage précoce du cancer du sein
dans le cadre de la caravane nationale organisée par le ministère
de la Santé en coordination avec l’Association nationale "El-
Amel".

Selon le même responsable, ces unités enregistrent l’afflux de
femmes venues du chef-lieu de la wilaya, ainsi que des com-
munes voisines telles que Tizi, El Keurt et El Mamounia, un in-
térêt qui reflète, soulignant "la prise de conscience accrue des
femmes de la wilaya", grâce au vaste travail de sensibilisation de
proximité mené durant le programme d’Octobre Rose.

Depuis le début de la semaine à ce jour, plus de 150 femmes
âgées de 40 à 65 ans ont bénéficié d’un dépistage précoce dans le
cadre de la caravane, a précisé M. Benyakhou.

La caravane nationale devrait être clôturée, demain jeudi au
niveau du même établissement, par l’organisation de séances de
sensibilisation sur les moyens de prévention du cancer du sein,
a ajouté le même responsable.

Cette action est encadrée par des équipes médicales spéciali-
sées, appuyées par un personnel paramédical du Centre Pierre
et Marie Curie de lutte contre le cancer et du CHU Mustapha-
Bacha d’Alger. 

Près de 200 médecins généralistes des wilayas du centre du pays ont pris
part, mercredi à Blida, à une journée de formation scientifique consacrée à
l’importance du dépistage précoce du cancer de la prostate.

BATNA
Lancement de journées chirurgicales consacrées aux malformations 
congénitales chez l’enfant à l'hôpital d’Ain Touta
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ORAN
Campagne de sensibilisation 

et de dépistage précoce du diabète
L’Etablissement hospitalier universitaire (EHU) "1er Novembre 1954" d’Oran
a organisé, mercredi, une campagne de sensibilisation et de dépistage
précoce du diabète, à l’occasion de la Journée mondiale de lutte contre cette
maladie, célébrée annuellement le 14 novembre.

CONSTANTINE
Plus de 111.000 doses de
vaccins contre la poliomyélite
chez les enfants

Un total de 111.391 doses de vaccin, destiné à prévenir et à lutter
contre la poliomyélite chez les enfants, a été mobilisé au profit de
la wilaya de Constantine, au titre de la saison 2025-2026, a-t-on
appris mercredi auprès de la directrice de la santé et de la popu-
lation (DSP), Lynda Boubguira.

L'opération de vaccination qui sera entamée le 30 novembre
prochain au profit des enfants âgés entre 2 à 59 mois, s'inscrit
dans le cadre d'une campagne nationale décidée par le ministère
de la Santé pour renforcer la prévention et augmenter l'immu-
nité collective de cette catégorie d'enfants, a-t-elle précisé dans
une déclaration à l'APS.

Soulignant que le programme de cette campagne de vaccina-
tion sera exécuté sur trois (3) étapes, la directrice locale du sec-
teur a appelé à cette occasion les parents à "participer
massivement à cette opération, en se rendant à l'établissement
de santé le plus proche, afin de préserver la santé de leurs en-
fants".

Elle a indiqué que des équipes pluridisciplinaires composées
de médecins, d'infirmiers et des agents administratifs, ont été
mobilisées pour assurer le bon déroulement de cette action, pro-
grammée à travers 121 centres de vaccination relevant des six (6)
établissements publics de santé de proximité (EPSP) de la wilaya.

Afin de toucher l'ensemble de enfants des zones rurales et des
structures concernées par la prise en charge de cette catégorie
d'enfants à l'instar des crèches et des écoles coraniques, 127
équipes mobiles ont également été mobilisées pour cette opéra-
tion qui s'étalera jusqu'au 31 janvier prochain. 

EL-OUED/JUMELAGE INTER
-HÔPITAUX
Quinze interventions délicates
menées en neurochirurgie

Quinze (15) interventions délicates en neurochirurgie ont été
menées à El-Oued, dans le cadre du jumelage inter-hôpitaux
entre l’hôpital Benamar Djilani (El-Oued) et le CHU-Khelil Am-
rane (Bejaia), a-t-on appris mercredi auprès de la direction de
l‘hôpital.

L’initiative intervient suite aux démarches engagées par le ser-
vice de neurologie de l’établissement public hospitalier EPH-Be-
namar Djilani en vue de trouver des solutions à des cas
complexes, dont les diagnostics médicaux ont conclu à la néces-
sité de recourir à des compétences très spécialisées, a indiqué à
l’APS, le directeur de l’hôpital, Djamel Lamouri.

Les interventions en question portent sur des cas de patholo-
gies neurologiques délicates, dont l’ablation de tumeur céré-
brale.

Ce jumelage médicochirurgical est conduit par Pr. Houria Be-
kralas, cheffe de service neurologie du CHU-Khlelil Amrane, as-
sistée de neurologues et d’anesthésistes réanimateurs, ainsi que
d’une quinzaine de paramédicaux répartis entre le bloc opéra-
toire et le pavillon du service.

Les moyens humains et matériels nécessaires ont été mobili-
sés pour la réussite de cette initiative, qui sera suivie d’autres de
même nature pour toucher un plus grand nombre de malades,
afin de leur épargner le déplacement vers les CHU, a assuré la
source.

En parallèle, a été organisée une journée de formation animée
par Pr.Houria Bekralas en direction des praticiens médicaux de
l’EPH-Benamar Djillani et des établissements publics de santé
de proximité (EPSP), sur des thèmes liés à la neurochirurgie.

L’initiative entre dans le cadre du mécanisme de "jumelage
médical" préconisé par le ministère de la Santé, pour les
échanges d’expertises médicochirurgicales entre les EPH et les
CHU.

APS

Cette campagne, initiée par
les services de médecine in-
terne, d’endocrinologie et de
biochimie clinique de l’EHU, a
connu une forte affluence de ci-
toyens venus s’informer ou ef-
fectuer un dépistage.

En marge du lancement de
l’opération, le Directeur géné-
ral de l’hôpital, Rabah Bar Ali, a
mis en avant l’importance de la
sensibilisation et du dépistage
précoce, appelant à la mobilisa-
tion de tous les acteurs, notam-
ment les établissements
scolaires, les universités et la
société civile, afin de renforcer

la prévention. Selon le même
responsable, l’EHU 1er Novem-
bre a enregistré, depuis le début
de l’année, 1.700 nouveaux cas
de diabète de type 1 et 250 cas de
type 2, chez des patients âgés de
13 à 70 ans. Pour sa part, le pro-
fesseur Rahou Amine, chef du
service de médecine interne, a
expliqué que l’augmentation
des cas est liée aux déséquili-
bres alimentaires et au manque
d’activité physique, notamment
chez les jeunes. 

Il a insisté sur la nécessité de
renforcer la sensibilisation de
cette tranche d’âge, particuliè-

rement concernant les compli-
cations du diabète.

Il a également souligné l’im-
portance de lutter contre le
principal facteur de risque, à sa-
voir l’obésité, en particulier
chez les plus jeunes. 

A cet égard, le professeur
Rahou a rappelé l’ouverture, il
y a quelques années, d’une
unité spécialisée dans la prise
en charge de l’obésité au sein
du service de médecine interne,
utilisant les méthodes et traite-
ments les plus récents, assurés
par des équipes pluridiscipli-
naires. 

Une session de formation sur la numérisation 
du certificat de décès au profit de 90 médecins

La Direction de la
santé et de la popula-
tion de la wilaya d’Oran
organise une session
de formation de trois
jours sur la numérisa-
tion du certificat de
décès au profit de 90
médecins issus de trois
établissements hospi-
taliers de la wilaya, a
indiqué le directeur du
secteur, Hadj Bou-
touaf.

M. Boutouaf a pré-
cisé, dans une déclara-
tion publiée sur la page
officielle de la direc-
tion sur les réseaux so-
ciaux, que cette
session, entamée
mardi dernier, vient

couronner deux an-
nées de travail en coor-
dination avec le
ministère de la Santé,
en préparation du lan-
cement de l’opération
de numérisation du
certificat de décès au
niveau de trois établis-
sements de santé de la
wilaya d’Oran, à savoir
le CHU "Docteur Ben-
zerdjeb", l'EHU "1er
Novembre 1954"
d'Oran et l'EPH "Medj-
beur Tami" d’Aïn El-
Turck.

Le même responsa-
ble a souligné que la
wilaya d’Oran sera une
wilaya pilote dans cette
opération, rappelant

que le décret exécutif
178-22 du 22 avril 2022,
relatif à la numérisa-
tion du certificat de
décès, fixe avec préci-
sion les modalités de
remplissage, de signa-
ture, de conservation
et de transmission du
certificat médical nu-
mérique. Cette dé-
marche devrait
contribuer à l’allège-
ment des procédures
administratives au
profit des citoyens, en
accélérant la déli-
vrance des documents
liés au décès et en ins-
taurant un échange
instantané et sécurisé
des données entre les

établissements de
santé, les communes et
les autres organismes
publics, selon la même
source.

Le DSP a également
indiqué que la numéri-
sation permettra de ré-
duire les erreurs liées
au traitement papier
traditionnel, de renfor-
cer la transparence et
d’assurer la protection
des données person-
nelles, conformément
à la stratégie de l’Etat
visant à soutenir la
transformation numé-
rique du secteur de la
santé et à développer
des services publics
modernes et efficaces. 



SANTÉ
DK NEWS12 13

Jeudi 27 novembre 2025
DK NEWS

Si vous êtes du genre à faire votre séance
de running dans le silence le plus complet,
voilà peut-être une information qui pour-
rait vous faire changer vos habitudes. En
effet, d'après de récents travaux publiés par
la McGill University (Canada), la musique
aurait une action anti-douleur qui serait
particulièrement adaptée aux sportifs...

Explication : d'après les chercheurs, le
fait d'écouter de la musique inciterait notre
cerveau à libérer des opioïdes, des anti-
douleurs naturels de la famille de l'héroïne
et de la morphine. Ces opioïdes (synthéti-
sés par l'hypophyse et l'hypothalamus) «
bloquent » les signaux de la douleur et ac-
croissent la production de dopamine, l'hor-
mone du plaisir. Résultat : l'effort nous
semble plus facile, et nos muscles nous font
moins souffrir. « Nous avons également re-
marqué que si la personne chante ou siffle,

l'action des opioïdes est décuplée », ajou-
tent les chercheurs, qui ont publié leurs ré-
sultats dans la revue scientifique New
Scientist. Cependant, cette action anti-dou-
leur n'est pas instantanée : quelques mi-
nutes (voire dizaines de minutes) sont
nécessaires.

Alors pour optimiser nos efforts (et nous
affiner encore plus vite...) il ne nous reste
plus qu'à nous composer une playlist spor-
tive ultra motivante. En manque d'idées ?
Le site communautaire Spotify a récem-
ment publié une liste des meilleures mu-
siques pour faire du sport, plébiscitée par
les internautes : on y retrouve le fameux
Call me maybe de Carly Rae Jepsen, mais
aussi l'incontournable Gangnam Style de
Psy, ou encore Diamonds de Rihanna. Il ne
vous reste plus qu'à compiler vos titres pré-
férés !

Vous souhaitez retrouver un ventre plat
avant l'été. Pour y arriver il vous faut com-
biner alimentation équilibrée et des exer-
cices qui font perdre du ventre. Un coach
sportif nous donne les meilleurs sports
pour pouvoir pavoiser du nombril.

Un ventre plat se gagne à la sueur de
votre front et aux cris des abdominaux...
En plus de faire du gainage (exercice de la
planche) régulièrement, il est conseillé de
pratiquer certains sports, parfaits pour
renforcer la ceinture abdominale. Le se-
cret de ces activités : mixer cardio et ren-
forcement musculaire. Bien sûr, avant de
se mettre à l'une de ces activités, on pense
à faire un "check up" de son état de santé
pour s'assurer qu'on est aptes à la pra-
tique.

Le running
Pourquoi on aime : le running fait par-

tie des sports cardio qui luttent contre le
ventre mou. Activité complète, le running
fait travailler l'ensemble des muscles sur-
tout le bas du corps et les membres infé-

rieurs, la taille et les jambes.
On gagne en endurance, ce qui amé-

liore les capacités respiratoires et facilite
l'indispensable oxygénation du sang, qui
facilite notamment le drainage interne et
l'élimination des toxines.

La corde à sauter
Pourquoi on aime : la corde à sauter est

parfaite pour fondre rapidement et avoir
un ventre plat. Ce sport brûle-graisses est
bon pour les abdos, mais aussi pour mus-
cler les jambes. Très physique, cette acti-
vité peut aussi être abordée en tant que
pratique de musculation pliométrique
(exercices qui font travailler en puissance
et explosivité un ou plusieurs muscles du
corps ndlr) des mollets, des quadriceps, et
des fessiers", précise Grégorie Ghocane,
coach sportif à Paris.

Le bootcamp
Ce concept d'entrainement alliant ren-

forcement musculaire et cardio à un
rythme intensif (selon les organisateurs)

fait de plus en plus d'émules en France.
Certaines thématiques sont spécifiées ven-
tre plat, mais tous les bootcamp raffermis-
sent le ventre dans la mesure où les
exercices proposés augmentent la dépense
énergétique et façonnent les muscles.

La marche nordique
La technique de la marche nordique,

axée sur la propulsion à l'aide de bâtons,
affine la taille par les mouvements de ro-
tation des hanches. Moins violente que le
running, cette activité entraîne toutes les
chaînes musculaires du corps.

L'utilisation des bâtons favorise le déve-
loppement musculaire des parties supé-
rieures du corps. Les abdominaux, les
bras, les pectoraux, les épaules et le cou se
trouvent sollicités au même titre que les
fessiers et les cuisses. Bref, on fond en
douceur de partout, y compris du ventre !
Plus largement, cette discipline aide à
mincir, fortifier les os et active le système
cardio-vasculaire si elle est pratiquée à al-
lure modérée.

D'après des chercheurs canadiens, la musique pour-
rait nous aider durant notre séance de sport, en di-
minuant la douleur et en augmentant le plaisir. Il ne

nous reste plus qu'à tester !

Sport : la musique,
un anti-douleur naturel 

Minceur : les bons sports
pour perdre du ventre 

Moustiques, on les tient à distance 

Hydratation : pour être en forme, 4 à 6 verres 
d'eau par jour suffisent 

Pas besoin de boire à longueur de
journée pour être en bonne santé. Selon
des chercheurs américains, 4 à 6 verres
d'eau par jour suffiraient (sauf excep-
tions).

On nous le répète depuis l'enfance : il
faut boire 1,5 L d'eau par jour, pas plus,
pas moins ! Sauf qu'une récente étude
de l'université d'Harvard (États-Unis)
pourrait bien nous aider à revoir nos
petites habitudes. D'après les cher-
cheurs, il suffirait en effet de consom-
mer 4 à 6 verres d'eau par jour (et non

8, comme préconisé) pour rester en
forme. « Si vous consommez régulière-
ment certains aliments comme la pas-
tèque, la laitue, les épinards... alors vous
n'avez pas besoin de plus, expliquent les
chercheurs. 

Cependant, si vous êtes une femme
enceinte, une personne âgée, un grand
sportif, si vous allaitez ou qu'il fait vrai-
ment très chaud, tablez plutôt sur 7
verres par jour. 

En effet, l'eau est essentielle pour
maintenir le corps à la bonne tempéra-

ture, transporter les vitamines et les mi-
néraux, lubrifier les articulations et éli-
miner les mauvaises bactéries. »

Mais si on boit « trop », l'eau peut
aussi causer certains troubles dans l'or-
ganisme. Ainsi, un excès d'eau (ou autre
liquide !) augmente le travail des reins
(ça les « noie ») : résultat, le patient peut
développer une insuffisance rénale plus
ou moins aiguë, ce qui peut ensuite
amener vers d'autres pathologies (ané-
mie, faiblesse osseuse, troubles méta-
boliques, troubles digestifs...). On

rappelle que l'organisme est composé à
65 % d'eau, et que l'eau est déjà présente
dans la majorité des aliments que nous
consommons au quotidien.

Un dernier conseil ? « Privilégiez
l'eau minérale en bouteille, ou filtrez
l'eau du robinet : en effet, cette dernière
contient bien souvent trop de nitrates,
de calcaire et de chlore, voire de pesti-
cides. 

Autant de micro-éléments qui peu-
vent avoir un impact sur la santé des
personnes les plus fragiles. »

Ce qui est
déconseillé
Laver immédiatement la bles-
sure à grande eau

Puis essayer de "décoller" les
fragments de tentacule qui adhè-
rent à la peau. Mauvaise idée :
l'eau douce provoque un éclate-
ment des vésicules qui vont relâ-
cher davantage de venin. Si on
veut laver, on le fait à l'eau de
mer ! De même le fait de "frotter"
pour détacher les tentacules pro-
voque une libération de venin.

Ce qu'il faut faire
Appliquer du sable chaud (voire
brûlant) sur la zone

C'est la meilleure méthode : la
chaleur détruit le venin (ther-
molabile). Et les grains de sable
entraînent avec eux des frag-
ments de tentacules. "on recom-
mence l'opération aussi
longtemps que nécessaire" ex-
plique le Dr Vergnes-Blanquer,
urgentiste au centre hospitalier
de Fréjus-Saint-Raphaël. Puis
on gratte délicatement pour en-
lever le sable sans frotter ni faire
éclater les vésicules. Quand c'est

possible, mettre la zone concer-
née dans le sable brûlant est
aussi une bonne méthode.

Détacher les bouts de tenta-
cules avec du papier rigide

Une carte de visite, une carte
bleue sont autant de moyens de
le faire. 

Comment limiter les
risques

On peut utiliser des produits
pour se protéger des piqûres

Comme le lait solaire, double

protection Médusyl. Il contient
de la silicone, qui empêche les
tentacules de coller à la peau.
Ainsi que des glycoaminogly-
canes, de grosses molécules qui
"leurrent" la méduse en brouil-
lant son système de reconnais-
sance des méduses. A étaler
avant la baignade, surtout sur les
bras et les jambes. 

Le chiffre
150. C'est, en millions, le nom-

bre d'estivants exposés aux pi-
qûres de méduse dans le monde.

Les méduses protégeraient l'environne-
ment, selon les résultats d'une nouvelle re-
cherche de l'Inserm. Elles seraient capables,
grâce à leur mucus de filtrer l'eau des nano-
particules.

Si croiser des méduses lors de vos bai-
gnades ne fait pas extrêmement plaisir, sa-
chez tout de même que ces animaux
gélatineux auraient une fonction vitale pour
l'environnement. Elles sont dotées d'un
mucus capable de débarrasser les eaux des
nanoparticules, produites par l'homme et
qu'aucun système de filtration actuel ne per-
met de retenir.

Les nanoparticules de sélénium ou de
cadmium utilisées en imagerie médicale
semblent indestructibles dans l'eau et per-
sistent dans l'environnement en se trans-
mettant de génération en génération
d'espèces animales. Impliqués par cette pol-
lution, les chercheurs cherchent un système
de filtrage pour en débarrasser l'eau et pour
récupérer ces particules souvent faites de
matériaux nobles comme l'or, l'argent ou
encore le titane.

"De plus en plus de produits contiennent
des nanoparticules : composants électro-
niques et informatiques, peintures, crèmes
solaires et cosmétiques, agents de contraste

pour l'imagerie médicale ou encore médica-
ments... Mais les ingénieurs qui ont déve-
loppé ces nanoparticules ne se sont pas
demandés ce qu'elles allaient devenir dans
la nature", explique Philippe Barthélémy,
responsable de ces travaux, dans un com-
muniqué. Alain Thiéry de l'Institut méditer-
ranéen de biodiversité et d'écologie marine
et continentale (IMBE) et Fabien Lombard
de la Station marine de Villefranche-sur-
Mer ont pensé aux méduses, animaux géla-

tineux. Les chercheurs ont constaté que le
mucus de la méduse, produit en cas de
stress, de reproduction ou de mort, consti-
tuerait un filtre efficace pour ces nanoparti-
cules. « Ce mucus est composé d'un réseau
très dense de molécules de type oligosaccha-
rides et peptines, qui piège les nanoparti-
cules et les retient. 

Elles s'y agrègent, précipitent et il est
alors possible de les récupérer », explique
Philippe Barthélémy.
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Les sucres
raffinés

pourraient
conduire à la
dépression 

Des apports importants en
sucre blanc raffiné et en sucres
ajoutés pourraient conduire à un
risque accru de dépression, selon
une nouvelle étude scientifique
américaine. Ils seraient donc à
éviter, au profit d'aliments à in-
dice glycémique plus faible. Une
alimentation riche en sucres raf-
finés, c'est-à-dire en sucre de
canne blanc, pourrait augmenter
le risque de dépression, selon
une nouvelle étude américaine
publiée dans l'American Journal
of Clinical Nutrition.

Pour arriver à cette corréla-
tion inattendue, les chercheurs
ont examiné l'indice glycémique
et les types de glucides consom-
més par 70 000 femmes méno-
pausées, issues d'une étude
d'observation de la santé des
femmes. Les participantes ont
été suivies pendant 4 ans, durée
pendant laquelle leur état de
santé mentale a été mesuré régu-
lièrement, ainsi que tous les
symptômes attestant d'une dé-
pression (fatigue chronique,
changements d'humeur, ...).

Au final, il s'avère que les
femmes consommant fréquem-
ment des sucres raffinés, notam-
ment ajoutés dans des plats
industriels (pain, céréales,
sodas...) ont un plus grand risque
de dépression que les autres. A
l'inverse, la consommation éle-
vée de fibres alimentaires, de
graines, de légumes et de cé-
réales complètes diminuent leur
risque. Pour les chercheurs, ces
résultats suggèrent que plus l'in-
dice glycémique des aliments est
élevé, comme dans les sucres raf-
finés, plus le risque de dépres-
sion est important.

Si ce lien demeure à préciser
et à confirmer, les auteurs de
l'étude soulignent l'importance
d'une alimentation saine pour
tenter de limiter son risque de
dépression à la ménopause.

A noter qu'en France, le raffi-
nage du sucre n'intervient que
pour transformer le sucre roux
de canne en sucre blanc. Le sucre
blanc issu de la betterave à sucre
n'est pas raffiné. Ce dernier tota-
lise plus de 90% du sucre com-
mercialisé, contre 4% pour le
sucre raffiné issu de la canne à
sucre. Mais c'est bien le sucre de
canne blanc qui est le plus utilisé
dans les produits industriels.

PIQÛRE DE MÉDUSES 
Comment réagir ? 

Environnement : les méduses filtreraient
les nanoparticules

Le réchauffement climatique semble favoriser la multiplication de certaines espèces.
Leurs tentacules sont extrêmement allergisantes et peuvent provoquer de sévères brû-

lures. Le risque est variable selon l'espèce de méduse et la sensibilité de la victime.
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Le Groupe "A3+" appelle le Conseil de sécurité 
à faire répondre de leurs actes tous ceux 
qui compromettent la stabilité du pays

Cela a été souligné dans l'allocution
lue, mardi soir, par le Représentant
permanent adjoint auprès des Nations
unies, M. Toufik Laïd Koudri, au nom
du Groupe "A3+", après le vote du
Conseil de sécurité d'un projet de réso-
lution renouvelant pour six (6) mois, le
mandat accordé aux Etats membres,
au niveau national ou à travers des or-
ganisation régionales, de procéder à la
fouille des navires en haute mer au
large de la Libye, se rendant vers ce
pays ou en partance. 

Le Groupe "A3+" a précisé que son
vote en faveur de cette décision " réaf-
firme son engagement pour le respect
strict de l'embargo sur les arme en
Libye". 

Et d'ajouter: "nous incitons le
Conseil de sécurité à assumer sa res-
ponsabilité historique et à faire répon-
dre de leurs actes tous ceux qui violent
l'embargo sur les armes et compro-
mettent la stabilité dans le pays". 

Le Groupe a, en outre, affirmé avoir
pris connaissance du dernier rapport
du secrétaire général de l'ONU, M. An-
tonio Guterres, concernant les activités
de la force maritime de l'Union euro-
péenne (UA) en Méditerranée, "l'opé-
ration IRINI", ayant porté sur plus de
2.000 montées à bord des navires et
leur fouille, déplorant le fait que "l'opé-
ration n'a pas obtenu les résultats es-
comptés pour appliquer l'embargo sur
les armes" et qu'elle "demeure ineffi-
cace, face à la circulation illégale des
armes, notamment par voie aérienne

et maritime".Dans cette perspective, le
groupe A3+ a affirmé que "le défi qui se
pose met en exergue le besoin de pas-
ser en revue de manière globale les
modes de travail de cette mission et de
renforcer ses capacités techniques
pour empêcher le transfert illégal
d'armes".

Il a ajouté qu'il continuera "à plaider
pour le renforcement de la transpa-
rence et la reddition de comptes pen-
dant l'exécution du mandat, y compris
à travers le renforcement du rôle de
contrôle de la commission des sanc-
tions, notamment en ce qui concerne
l'élimination et le transfert des objets
saisis".

Dans ce contexte, le groupe a
exhorté l'Union européenne (UE) qui
dirige l'opération IRINI "à renforcer sa
coopération avec le Gouvernement li-
byen, notamment en matière
d'échange de renseignements sécuri-
taires, de coordination concernant les
moyens les plus efficaces pour l'appli-
cation de l'embargo sur les armes",
soulignant que "notre coopération de
cette manière permettra aux autorités
libyennes de prendre en main ses res-
ponsabilités sécuritaires de souverai-
neté".

Concernant la contrebande de car-
burant en Libye, le groupe estime que
cette question "a atteint des niveaux
critiques", les récents rapports ayant
démontré que "ces activités illégales
ont privé la Libye durant la période al-
lant de 2022 à 2024 de près 20 milliards

de dollars de recettes". Et d'ajouter que
"cette ressource naturelle vital est sys-
tématiquement exploitée, ce qui a eu
des conséquences désastreuses", en ce
sens que "le peuple libyen est privé des
fonds élémentaires nécessaires pour
réaliser la prospérité sociale et le déve-
loppement économique, au moment
où la poursuite de ces activités crimi-
nelles renforce davantage les capacités
des groupes armés qui tentent de
saper l'autorité de l'Etat en Libye".

Le Groupe A3+ a également souli-
gné que "la contrebande de carburant
est également utilisé pour faire perdu-
rer la guerre au Soudan et dans la ré-
gion du Sahel, avec le soutien de
parties extérieures", se disant
convaincu que "le Gouvernement li-
byen et l'Union européenne poursui-
vront les discussions et trouveront les
moyens à même de renforcer la coopé-
ration en vue de résoudre cette ques-
tion urgente". 

Le Groupe A3+ a, enfin, réaffirmé
son "engagement indéfectible" en fa-
veur de la souveraineté, de l'intégrité
territoriale et de l'unité nationale de la
Libye, tout en réitérant son appel à "ga-
rantir le retrait total et sans conditions
préalables de toutes les forces étran-
gères, combattants étrangers et mer-
cenaires", ainsi que son soutien à "un
processus politique conduit par les Li-
byens eux mêmes et facilité par les Na-
tions Unies, ouvrant la voie à une
solution durable et redonnant espoir à
des millions de Libyens". 

Le groupe "A3+" (Algérie, Somalie, Sierra Leone +Guyana) a appelé le Conseil de sécurité à
faire répondre de leurs actes tous ceux qui violent l'embargo sur les armes et compromettent
la stabilité en Libye. 

SOMMET UA-UE
La prévention de la migration clandestine soulignée 
dans la déclaration finale

Les participants au sommet UA-UE à Luanda sont conve-
nus, dans la déclaration finale, de collaborer pour empêcher
la migration clandestine et la traite des êtres humains.

"Nous nous engageons à renforcer la coopération par un
partenariat global et mutuellement bénéfique dans la pré-
vention de la migration clandestine, la lutte contre l'entrée
illégale de migrants et la traite des personnes, le renforce-
ment des capacités de contrôle aux frontières et l'améliora-
tion d'un mécanisme efficace et sûr pour le renvoi en temps
opportun, tout en respectant les normes juridiques et les
droits de l'homme", est-il indiqué dans le document.

Il est également souligné la nécessité d'éliminer les
causes profondes de la migration clandestine et des dépla-
cements forcés, notamment en stimulant le développement
durable et en établissant une stabilité régionale.

L'engagement à aider ceux qui ont besoin de protection
internationale, fuyant la violence, les conflits et les persécu-

tions, a été également réaffirmé. "Nous reconnaissons que,
sous une gestion appropriée conforme aux besoins natio-
naux, une migration sûre, ordonnée et légale peut devenir
une opportunité et un catalyseur du développement écono-
mique, social et humain tant des pays d'accueil que de ceux
d'où émane la migration", précise le texte. Ces dernières an-
nées, de vives discussions ont eu lieu au sein de l'UE sur les
règles d'accueil des migrants. 

Plusieurs pays insistent sur la nécessité de revoir les ac-
cords de Dublin, selon lesquels le pays d'accueil des mi-
grants est celui où ils arrivent. 

Cependant, pour des raisons géographiques, le pays d'ar-
rivée peut être différent du pays de destination finale. 

Dans le contexte de la crise migratoire, des tensions sé-
rieuses sont apparues au sein de l'UE. Le 8e sommet de l'UA
et de l'UE se tiendra à Bruxelles, comme indiqué dans la dé-
claration finale. Les dates précises ne sont pas spécifiées.

SOUDAN
Plus de 106.000 personnes ont fui El-Fasher

Plus de 106.000 personnes ont fui El
Fasher, capitale de l'Etat du Darfour du
Nord et ses environs, dans l'ouest du
Soudan, depuis que les Forces de sou-
tien rapide (FSR) s'en sont emparées il
y a un mois, a déclaré le Bureau de la
coordination des affaires humanitaires
des Nations unies (OCHA).

L'OCHA a indiqué mardi que malgré
les difficultés persistantes, les organi-
sations humanitaires sont en train
d'apporter leur aide aux personnes dé-
placées, dont la plupart ont trouvé re-
fuge dans des camps situés dans la
région de Tawila, à environ 40 km d'El
Fasher.

Il a rapporté que les partenaires hu-
manitaires à Tawila font état de diffi-
cultés importantes dans leurs
opérations, notamment des déficits de

financement et l'insécurité le long des
principales voies d'accès. 

Les établissements de santé sont dé-
bordés et les cliniques mobiles ont du
mal à gérer le nombre croissant de cas
de blessures, de malnutrition aiguë et
d'infections respiratoires.

"Nos partenaires avertissent égale-
ment que sans un renforcement urgent
des services de base et une augmenta-
tion du financement, les conditions
déjà désastreuses à Tawila pourraient
encore s'aggraver", a noté l'OCHA.

Malgré ces difficultés, l'OCHA a af-
firmé que les organisations humani-
taires continuaient à fournir de l'aide. 

"La semaine dernière, la Société du
Croissant-Rouge soudanais a com-
mencé à distribuer de l'argent à 8.000
familles dans le camp de Dabba Naira à

Tawila". L'OCHA s'est dit toujours pro-
fondément préoccupé par les violences
qui se poursuivent dans d'autres par-
ties du Darfour, particulièrement dans
l'Etat du Darfour central et la région du
Kordofan.

Le bureau continue d'appeler à "la
protection des civils" dans tout le Sou-
dan et exhorte les donateurs à "aug-
menter leur financement afin de
répondre aux besoins croissants au
Darfour, au Kordofan et dans d'autres
régions du pays". 

Déclenché en avril 2023, le conflit
opposant l'armée soudanaise aux
Forces de soutien rapide (FSR) a fait des
dizaines de milliers de morts, des mil-
lions de déplacés et plongé le pays dans
la plus grande crise humanitaire au
monde, selon l'ONU. 

NORD-OUEST DU
NIGERIA
Libération de 24
lycéennes enlevées
en début de
semaine dernière

Vingt-quatre lycéennes enlevées par
des hommes armés le 17 novembre dans
un internat de l'Etat de Kebbi, dans le
nord-ouest du Nigeria, ont retrouvé la li-
berté, ont indiqué mardi les autorités ni-
gérianes.

"Le président Bola Tinubu s'est félicité
aujourd'hui de la libération des 24 éco-
lières enlevées lundi dernier par des ter-
roristes à Maga, Kebbi", selon un
communiqué de Bayo Onanuga, conseil-
ler spécial du président.

Dans la nuit du dimanche 16 au lundi
17 novembre, l'école pour filles de Maga,
dans l'Etat de Kebbi, a été la cible d'une
attaque par des hommes armés, au cours
de laquelle le directeur-adjoint de l'éta-
blissement, Hassan Makuku, a été tué et
les lycéennes ont été emmenées par les
assaillants.

Au total, 25 lycéennes ont été enlevées,
mais une des jeunes filles est parvenue à
s'échapper rapidement, ont indiqué les
autorités.

"Le président Tinubu a félicité les
forces de sécurité pour tous les efforts
déployés afin d'assurer la libération de
toutes les victimes enlevées par les terro-
ristes", indique le communiqué.

"L'incident de Kebbi a déclenché d'au-
tres enlèvements similaires à Eruku,
dans l'Etat de Kwara, et à Papiri, dans
l'Etat de Niger", poursuit M. Onanuga
dans le communiqué.

Le pays est récemment sous forte
pression après l'enlèvement, en moins
d'une semaine, de 350 personnes, dont
plus de 300 élèves et enseignants - dans
deux écoles, l'école pour filles de Maga,
mais aussi l'école catholique Saint Mary
- ainsi que des fidèles d'une église.

CONFLIT EN RDC
Les violations des
droits de l'homme
inquiètent l'ONU

La flambée des violations des droits de
l'homme en République démocratique
du Congo (RDC), notamment dans l'est
en proie aux violences des groupes et des
milices armés, inquiète le bureau local
des droits humains de l'ONU qui a docu-
menté, en septembre 619 violations et at-
teintes aux droits humains.

Un niveau "particulièrement élevé",
dont la répartition géographique est sans
équivoque : plus de 85% des cas se
concentrent dans les provinces de l'est,
Nord-Kivu, Sud-Kivu et Ituri, précise
l'ONU.

L'offensive lancée en janvier par les
rebelles du Mouvement du 23 mars (M23)
explique en grande partie les exactions
recensées au Nord-Kivu (345 cas) et au
Sud-Kivu (121). 

Cette milice est responsable à elle
seule de 177 violations, relève la même
source.

Outre le M23, une constellation de
groupes armés exploite le désordre dans
cette région des Grands Lacs riche en mi-
nerais, en particulier au Nord-Kivu et en
Ituri (67 cas). 

Les Wazalendo, les Forces démocra-
tiques alliées (ADF) ou les milices CO-
DECO, issues de la communauté lendu,
figurent parmi les principaux auteurs
des abus de septembre. Ensemble, les
groupes armés sont responsables de 74 %
des violations documentées.

APS
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NEW YORK (NATIONS UNIES)
Ghaza face à l’hiver : Une population
déplacée à bout de forces, l’UNRWA 

lance un cri d’alerte
À Ghaza, chaque jour qui passe alourdit le poids d’une crise humanitaire qui ne
cesse de s’aggraver. Après des mois d’agression dévastatrice, la population civile,
déjà meurtrie, se retrouve confrontée à une nouvelle menace : un hiver glacial qui
approche à grands pas.

Pour les milliers de Palesti-
niens arrachés à leurs foyers, sur-
vivre devient un défi quotidien, et
trouver un abri sûr relève désor-
mais de l’impossible. Dans une
déclaration publiée mardi soir
sur les réseaux sociaux, l’Office de
secours et de travaux des Nations
unies pour les réfugiés de Pales-
tine (UNRWA) a dressé un tableau
sombre de la situation. 

L’agence souligne que « des
milliers de personnes déplacées
de force dans la bande de Ghaza
peinent à trouver un abri sûr à
l’approche du froid ». Un message
qui résonne comme un avertisse-
ment urgent à la communauté in-
ternationale. 

Les habitants, explique
l’UNRWA, n’ont souvent pas d’au-
tre choix que de construire des
tentes improvisées à partir de
morceaux de plastique, de car-
tons et de tissus déchirés. 

Dans les rues dévastées, sur les
terrains vagues ou dans les cours
d’écoles transformées en refuges
de fortune, ces abris précaires
sont incapables de protéger des
pluies torrentielles et du vent
mordant qui s’annoncent.

Des centres d’hébergement satu-
rés et insuffisants

L’UNRWA rappelle que plus de
79.000 personnes déplacées sont
actuellement réparties dans 85
centres d’hébergement placés
sous sa responsabilité. Ces lieux,
initialement prévus pour accueil-
lir un nombre limité de familles,
sont aujourd’hui totalement sur-
peuplés, les couloirs débordent,
les salles de classe sont transfor-
mées en dortoirs et les infrastruc-

tures sanitaires sont dépassées
par une demande exponentielle. 

Dans plusieurs centres, des fa-
milles entières doivent partager
un même espace exigu, sans
chauffage, sans intimité et parfois
même sans couverture adéquate.
L’hiver qui s’installe promet de
transformer ces conditions déjà
difficiles en véritable calvaire.

L’aide humanitaire reste insuffi-
sante malgré le cessez-le-feu
Sur le terrain, les ONG tirent à

leur tour la sonnette d’alarme.
Médecins sans frontières (MSF),
présent à Ghaza, a récemment
averti que l’aide humanitaire de-
meurait dramatiquement insuffi-
sante, malgré le cessez-le-feu
temporaire qui aurait pu faciliter
l’acheminement de matériel
d’urgence. 

Les équipes de MSF constatent
quotidiennement que les popula-
tions manquent de tentes, de cou-
vertures, de vêtements chauds et
d’équipements essentiels pour af-
fronter des températures qui
continuent de chuter. 

Pour les familles, le désespoir
est palpable. Beaucoup ont déjà
survécu à des mois de bombarde-
ments, ont perdu leurs maisons,
leurs proches, parfois tout ce
qu’elles possédaient. Au-
jourd’hui, elles doivent affronter
un nouvel ennemi, invisible mais
tout aussi dévastateur : le froid.

Un hiver qui risque d’aggraver
une tragédie déjà immense
La situation humanitaire à

Ghaza est l’une des plus critiques
de la planète. Les infrastructures
ont été détruites ou gravement

endommagées, l’accès à l’eau po-
table reste limité, les fournitures
médicales manquent, et les be-
soins alimentaires explosent. 

À cela s’ajoute maintenant le
défi d’offrir un abri digne à une
population qui n’a plus rien.
L’UNRWA multiplie les appels à la
communauté internationale pour
la fourniture urgente de matériel
d’abri : tentes, couvertures,
bâches, structures préfabriquées,
systèmes de chauffage adaptés et
kits d’urgence. 

Mais l’agence rappelle que ses
ressources sont limitées et qu’elle
ne peut faire face seule à l’im-
mensité des besoins.

L’appel pressant à une mobilisa-
tion internationale

La détresse des civils de Ghaza
interpelle une fois de plus les
consciences et questionne la ca-
pacité de la communauté interna-
tionale à répondre avec efficacité
à une crise humanitaire de cette
ampleur. 

Car derrière les chiffres, ce
sont des vies humaines qui se
jouent, des enfants exposés au
froid, des familles entières pié-
gées entre les ruines et les intem-
péries, et un peuple qui tente
désespérément de préserver sa
dignité face à l’adversité. 

Alors que l’hiver s’installe sur
une terre déjà meurtrie, l’appel
lancé par les organisations huma-
nitaires ne peut être ignoré : sans
une aide massive, rapide et coor-
donnée, la population de Ghaza
risque de vivre l’un des hivers les
plus éprouvants de son histoire
récente.

R. I.

ONU
Lancement du processus 
de sélection du prochain SG

La procédure de sélection du prochain secrétaire gé-
néral de l'ONU a été officiellement lancée mardi avec
l'envoi aux Etats membres d'un appel aux candidatures
pour remplacer Antonio Guterres à partir du 1er janvier
2027.

Dans une lettre conjointe envoyée aux 193 Etats mem-
bres, l'ambassadeur de la Sierra Leone Michael Imran
Kanu, président en exercice du Conseil de sécurité, et la
présidente de l'Assemblée générale Annalena Baerbock
"mettent en marche" le processus de sélection en "solli-
citant des candidats".

"Le poste de secrétaire général est d'une grande im-
portance et requiert les plus hauts critères d'efficacité,
de compétence, et d'intégrité, et un engagement ferme
envers les objectifs et les principes de la Charte des Na-
tions unies", écrivent-ils.

Ils demandent aussi des candidats ayant une grande
expérience des relations internationales et des compé-
tences diplomatiques et linguistiques.

Alors que certains Etats membres plaident clairement
pour qu'une femme soit enfin choisie, cette idée ne fait
pas consensus.

"Notant avec regret qu'aucune femme n'a jamais oc-
cupé le poste de secrétaire général", la lettre encourage
ainsi simplement les Etats membres à "envisager de
nommer une femme comme candidate".

Chaque candidat potentiel doit être présenté officiel-
lement par un Etat ou un groupe d'Etats, en soumettant
sa "vision" et ses sources de financement.

Plusieurs candidats sont déjà informellement connus,
notamment l'ancienne présidente chilienne Michelle
Bachelet, le patron de l'agence internationale de l'éner-
gie atomique (AIEA) Rafael Grossi et la Costaricienne Re-
beca Grynspan, actuellement à la tête de l'agence de
l'ONU pour le Commerce et le Développement (Cnuced).

Selon une tradition de rotation géographique pas tou-
jours suivie, le poste est réclamé cette fois-ci par l'Amé-
rique latine. Mais si la lettre note "l'importance de la
diversité géographique", elle ne mentionne pas de ré-
gion.

Le courrier précise également que l'Assemblée géné-
rale et le Conseil pourront auditionner publiquement les
candidats, une procédure de transparence inaugurée
lors de la sélection de 2016 qui avait conduit au premier
mandat d'Antonio Guterres.

Mais ce sont les membres du Conseil, qui commence-
ront le processus de sélection "d'ici fin juillet" --et en par-
ticulier les cinq membres permanents avec leur droit de
veto (Etats-Unis, Chine, Russie, Royaume-Uni, France).

C'est en effet uniquement sur recommandation du
Conseil que l'Assemblée peut élire le secrétaire général
pour un mandat de cinq ans renouvelable une fois.

PÉROU
Une commission
parlementaire veut
interdire à l'ex-président
Castillo les fonctions
publiques

Une commission du Parlement péruvien a recom-
mandé mardi d'interdire à l'ex-président Pedro Castillo
l'exercice de toute fonction publique pendant une durée
de 10 ans, après son coup d'Etat manqué en décembre
2022.

La proposition de cette commission parlementaire
permanente (approuvée à 13 voix pour et 6 contre) inter-
vient à la veille de l'énoncé du verdict dans le procès M.
Castillo pour tentative de coup d'Etat. Le parquet a requis
34 ans de prison à son encontre.

Cette interdiction d'exercer dans la vie publique doit
encore être débattue par le Parlement en séance plénière
la semaine prochaine, mais la mesure a de grandes
chances d'être adoptée compte tenu de la majorité
conservatrice à l'assemblée.

Pedro Castillo, 56 ans, est en détention provisoire de-
puis le 7 décembre 2022. 

Il avait été destitué et incarcéré juste après sa tentative
de dissoudre le Parlement qui s'apprêtait à le chasser du
pouvoir via une motion de destitution pour des accusa-
tions de corruption présumée. 

L'épisode avait été suivi de manifestations réprimées
dans le sang. Une inéligibilité empêcherait notamment
M. Castillo de se présenter aux élections générales péru-
viennes d'avril 2026.

APS

L'Office de secours et de tra-
vaux des Nations unies pour les
réfugiés de Palestine dans le
Proche-Orient (UNRWA) a souli-
gné que des milliers de personnes
déplacées de force dans la bande
de Ghaza en raison de l'agression
génocidaire sioniste "peinent à
trouver un abri sûr" à l'approche
du froid.

"Des milliers de personnes dé-
placées de force dans la bande de

Ghaza peinent à trouver un abri
sûr à l'approche du froid", a écrit
l'UNRWA dans message publié
mardi soir sur les réseaux so-
ciaux.

Et de poursuivre: "Les habi-
tants n'ont d'autre choix que
d'improviser des tentes de for-
tune. Davantage de matériel
d'abri est nécessaire".

"Plus de 79.000 personnes dé-
placées vivent dans les 85 centres

d'hébergement gérés par
l'UNRWA", a tenu à préciser
l'agence onusienne.

Dans ce même contexte, l'ONG
Médecins sans frontières à Ghaza
(MSF) avait alerté récemment que
l'aide humanitaire atteignant
Ghaza "demeure insuffisante
malgré le cessez-le-feu", préci-
sant que les Palestiniens n'ont pas
assez de tentes pour se protéger
de la pluie et du froid. 

Agression sioniste: les habitants 
de Ghaza peinent à trouver un abri sûr (UNRWA)



L'actrice Nawal Zaatar,
qui a partagé la scène
avec Biyouna dans plu-
sieurs sitcoms et feuille-
tons télévisés dont "Nass
Mlah City", a exprimé sa
tristesse suite à la perte
d'une "figure majeure" de
l'art algérien au "talent
exceptionnel", rappelant
qu'elle a collaboré avec
Biyouna dans des projets
télévisés.

Pour sa part, l'acteur
Hassan Benzerari, qui a
également partagé la
scène avec la défunte, no-
tamment dans "Nass
Mlah City", a affirmé que
Biyouna est une "artiste
talentueuse et bienveil-
lante qui a voué toute sa
vie à l'art".

"Biyouna est une fi-
gure artistique ancrée
dans la mémoire du pu-
blic algérien grâce à son
immense créativité, son
talent et sa spontanéité",
a-t-il relevé.

Le comédien Abden-
nour Chellouche a, quant
à lui, déploré la perte
d'une "grande célébrité"
de la comédie algérienne
et l'"une des meilleures
actrices du genre", souli-
gnant que Biyouna, dis-
tribuée dans plusieurs
oeuvres, a marqué des
années durant, le cinéma
et la télévision.

Biyouna, a-t-il témoi-
gné, incarnait "le courage
artistique, la générosité
et les valeurs de solidarité
et de soutien aux autres

artistes", a-t-il dit. Le pré-
sident de l'Association ar-
tistique "Lumières",
Amar Rabia, a regretté la
disparition d'une "grande
actrice, populaire aussi
bien en Algérie qu'à
l'étranger".

Qualifiant d'"immense
perte" le décès de
Biyouna, la comédienne
Atika Tobal, visiblement
très émue, a, pour sa part,
soutenu que la défunte -
au parcours artistique
riche et long-, était une
"figure majeure" du pay-
sage artistique algérien.

Aida Kechoud, qui a
partagé, elle aussi, la
scène avec Biyouna dans
plusieurs productions ci-
nématographiques et té-
lévisuelles, notamment
"El Hariq" (L'incendie,

1973) de Mustafa Badi' et
le film "El Jara" (La voi-
sine, 2002) de Ghouti Ben
Deddouche, a affirmé
que la défunte était "une
artiste bienveillante et
dévouée, aimée de tous
les Algériens".

Le comédien Abdelha-
mid Rabia a, pour sa part,
déploré la disparition
d'une actrice complète de
"haut rang" qui a brillé
par ses rôles au théâtre,
au cinéma et à la télévi-
sion, en plus de ses ta-
lents de chanteuse.

Le critique de cinéma
Ahmed Bedjaoui, quant à
lui, a considéré la défunte
comme une "artiste de
grande envergure", re-
connue pour ses talents
dans la comédie à la télé-
vision comme au cinéma.

Sa capacité artistique
"sans pareille" dans l'in-
terprétation et son im-
mense talent dans
l'improvisation ont fait de
Biyouna une comédienne
"inégalée", a observé M. 

Bedjaoui, en rappelant
la participation de l'ac-
trice à de nombreux films
à l'étranger, une expé-
rience "fructueuse" qui
lui a permis de collaborer
avec des réalisateurs de
renommé dont Rachid
Bouchareb.

Native d'Alger,
Biyouna, de son vrai nom
Baya Bouzar, s'est éteinte
mardi à l'hôpital Beni
Messous d'Alger, à l'âge
de 73 ans, des suites d'une
maladie.

Un dernier hommage
lui sera rendu mercredi
matin au Théâtre natio-
nal algérien (TNA) Ma-
h i e d d i n e - B a c h t a r z i ,
avant son inhumation
dans l'après-midi au ci-
metière d'El Alia, à
Alger.
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HOMMAGE
Des artistes attestent de la "grande place"
de la défunte Biyouna dans la scène
artistique algérienne
De nombreux artistes ont attesté, dans des témoignages à l'APS, de la "grande place
particulière" qu'occupe la comédienne Biyouna, décédée mardi à l'âge de 73 ans,
dans la scène artistique algérienne, à travers sa présence remarquable dans de
nombreuses oeuvres cinématographiques et télévisuelles.
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SÉTIF
La générale de la pièce 
« Moufaraka » du théâtre
régional d’El Eulma séduit
le public

Le public du théâtre régional de la ville d'El Eulma
(est de Sétif ) a été séduit par la nouvelle pièce intitulée
« Moufaraka » (Paradoxe), un condensé des contradic-
tions de l’homme moderne, dont la générale a été pré-
sentée mardi soir. Cette nouvelle œuvre, produite par
le théâtre régional d’El Eulma, écrite et réalisée par
Halim Zedam, assisté de Halim Bouden, raconte en
une heure l'histoire d'un long voyage semé d'em-
bûches d'un personnage nommé « Didi » qui pousse sa
femme « Louiza », paralysée, sur un fauteuil roulant à
la recherche d'un traitement. Au cours de ce voyage, le
couple fait la rencontre de quatre personnes en quête
de la réalisation de leurs rêves, des rêves complète-
ment différents de ceux de Didi et de Louiza.

Les six acteurs sur scène ont résumé avec talent les
paradoxes de la vie d’aujourd’hui à travers le grand
écart entre le but recherché par Louiza et son mari,
d'une part, et l’idéal auquel aspirent les quatre autres
personnages, d'autre part.

Cela s'est manifesté à travers des tableaux artis-
tiques mêlant expression dramatique et corporelle qui
ont enchanté le public visiblement peu pressé d’af-
fronter le froid glacial qui sévissait à l'extérieur de la
salle de spectacle.

De plus, la pièce a offert au public l’occasion de vi-
brer devant des tableaux visuels d'une beauté saisis-
sante, utilisant une technique cinématographique, de
la brume à effets spéciaux et un plateau tournant, per-
mettant aux amateurs du quatrième art de vivre inten-
sément les événements de cette œuvre artistique. La
directrice du théâtre régional d'El Eulma, Simla-Inès
Mesbah, a indiqué que ce spectacle a été produit dans
le cadre des activités du théâtre pour l'année 2025,
ajoutant que « Moufaraka » participera dans les pro-
chains jours au festival national du théâtre profession-
nel, à Alger, et sera présenté dans 20 wilayas du pays.

APS

P U B L I C I T É

FESTIVAL NATIONAL DU THÉÂTRE 
AMAZIGH À BATNA 
Engouement des jeunes amateurs du 
4ème art pour les ateliers de formation

Les deux ateliers de formation orga-
nisés en marge du 14ème du Festival
culturel national du théâtre amazigh,
ouvert dimanche soir au Théâtre régio-
nal Dr. 

Salah-Lombarkia de Batna, suscitent
beaucoup d’engouement chez les
jeunes amateurs du 4ème art.

Les deux ateliers, consacrés pendant
toute la durée du Festival à la scénogra-
phie, à la mise en scène et au jeu d'ac-
teur, organisés à la maison de la culture
Mohamed-Laïd Al Khalifa, accueillent
des étudiants, des passionnés des
planches et des acteurs amateurs de
Batna et d'autres régions du pays, ainsi
que des membres de plusieurs associa-
tions participant à cet événement cultu-
rel.

Le commissaire du festival, Abdelha-
mid Aloaui, a indiqué que ces ateliers vi-
sent à découvrir des jeunes talents, à les
accompagner et à les aider à entrer dans
le monde du théâtre en leur enseignant
des bases des principes fondamentaux
qui leur permettront de perfectionner
leurs talents et d’effectuer un bon par-
cours sur et autour des planches.

Des participants aux ateliers, appro-

chés par l’APS, ont affirmé " apprécier
cette initiative de formation " qui consti-
tuent, ont-ils souligné, " une opportu-
nité de familiarisation avec certains
aspects importants de la pratique théâ-
trale", surtout qu'elle concerne les volets
théorique et pratique, ce qui, selon eux,
" aide à affiner leurs talents et à amélio-
rer leur performance ".

Les encadreurs des deux ateliers,
Fawzi Benhimi (scénographie et mise
en scène) et Chaouki Bouzid (interpré-
tation), ont mis l'accent sur " la mise en
valeur des capacités et des inclinations
des participants dans ce domaine, ainsi
que sur l’enseignement des compé-
tences de base, que ce soit sur scène ou
en coulisses ".

Au total, 7 troupes théâtrales, dont six
associations culturelles de Tizi Ouzou,
de Bouira, de Touggourt et le théâtre ré-
gional d'Oum El Bouaghi, concourent
pour les prix de ce festival qui sera clô-
turé dans la soirée du 27 novembre.

Pour rappel, cette 14ème édition de
l'événement est dédiée à l'artiste de
théâtre Salah Houche, et se déroule
sous le slogan " Le théâtre est le pouls de
notre identité".
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L’ALGÉRIE RENFORCE SA PRÉSENCE NUMÉRIQUE
Accord stratégique entre le ministère 
des télécommunications et le développeur 
de PUBG Mobile

Dernière en date : un entretien stra-
tégique tenu avec l’entreprise mondia-
lement connue pour le développement
de PUBG Mobile, ainsi que pour de
nombreux autres produits numériques
et services OTT tels que WeChat. 

Cette réunion, qualifiée de
constructive et porteuse d’avenir, a dé-
bouché sur un ensemble d’engage-
ments destinés à structurer une
collaboration durable entre l’Algérie et
l’un des leaders mondiaux du divertis-
sement numérique. 

Au cœur des discussions, la priorité
absolue a été donnée à la création d’un
environnement de jeu sécurisé, res-
ponsable et adapté aux réalités sociales
et culturelles algériennes. 

Le ministre a insisté sur la nécessité
de protéger les jeunes et les mineurs,
de renforcer les mécanismes de

contrôle parental et d’assurer une sur-
veillance plus rigoureuse de l’activité
des utilisateurs les plus vulnérables. 

Le développeur a exprimé sa pleine
disponibilité à intégrer ces exigences
dans ses plateformes et à adapter ses
outils de modération. 

L’un des points forts de l’accord ré-
side dans la volonté de l’entreprise
d’adapter davantage ses contenus à la
culture nationale, en veillant à ce que
les expériences de jeu proposées s’har-
monisent avec les valeurs locales. 

Un engagement qui s’accompagne
d’une annonce majeure : l’installation
de serveurs locaux en Algérie, une pre-
mière, destinée à améliorer considéra-
blement la qualité de service, à réduire
les délais de réponse et à offrir aux
joueurs algériens une expérience net-
tement optimisée. 

Dans le même esprit d’ouverture et
de facilitation, les deux parties se sont
entendues sur l’introduction du paie-
ment en dinar algérien, via des cartes
prépayées spécialement destinées aux
joueurs. 

Cette mesure, qui répond à une
forte demande de la communauté ga-
ming nationale, devrait simplifier les
transactions, encourager la consom-
mation locale et réduire la dépendance
aux circuits de paiement étrangers. 

Le développeur de PUBG Mobile a
également exprimé son intérêt pour
l’accompagnement du tissu national
du gaming, en envisageant de parrai-
ner des événements, des communau-
tés de joueurs, des compétitions, mais
aussi des acteurs spécialisés dans la
conception et la production de jeux en
Algérie. 

Un geste qui ouvre la voie à des par-
tenariats futurs prometteurs, suscepti-
bles de soutenir l’émergence d’une
véritable industrie locale du jeu vidéo. 

À travers cette rencontre, le minis-
tère réaffirme sa volonté de position-
ner l’Algérie comme un acteur
incontournable de l’économie numé-
rique régionale, tout en garantissant la
protection de ses citoyens, l’encoura-
gement de la créativité nationale et
l’amélioration durable des infrastruc-
tures technologiques liées au gaming.

R. N.

Jeudi 27 novembre 2025 DK NEWS 17SCIENCES & TECHNOLOGIES 

Dans le cadre de la dynamique engagée pour moderniser l’écosystème numérique
national et consolider la place de l’Algérie dans l’industrie mondiale du jeu vidéo, le
ministre de la Poste et des Télécommunications, Sid Ali Zerrouki, poursuit une série de
rencontres avec les géants internationaux du secteur.
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SÉTIF 
Le renforcement des
cadres déontologiques
et organisationnels pour
un usage responsable
de l’IA souligné

Les participants aux travaux d’une journée
d’étude sur " La déontologie de l’intelligence artifi-
cielle (IA) ", organisée mercredi à l’université Fer-
hat-Abbas (Sétif-1), ont souligné que les évolutions
accélérées dans ce domaine " imposent le renforce-
ment des cadres déontologiques et organisationnels
pour garantir un usage responsable de cette techno-
logie ".

Pr. Ahlem Dhrif de la faculté des sciences de cette
université a considéré à l’occasion que l’avancée
technologique actuelle a rendu la déontologie, l’or-
ganisation et la bonne gouvernance de l’IA " un im-
pératif urgent " pour placer cette technologie au
service effectif de l’intérêt général.

Pour sa part, Pr. Fawzi Chemseddine, directeur
de la maison de l’IA à l’université Sétif-1 a aussi es-
timé que le développement notable de l’IA dans les
divers domaines " impose l’adoption de règles déon-
tologiques pour orienter cette technologie vers le
service de l’intérêt général, consolider le développe-
ment et endiguer les risques de mauvais usages ".

Initiée par " le forum des femmes " de l’université
Ferhat-Abbas, la rencontre aborde les fondements à
la mise en place d’un cadre de confiance de l’usage
de l’IA en vue d’assurer sa contribution au dévelop-
pement socioéconomique global du pays ainsi que
les mécanismes d’organisation de cette technologie
et de renforcement de la conscience sur ses aspects
éthiques et sur son usage responsable au sein des
universités et institutions publiques, selon les orga-
nisateurs.

La journée qui a regroupé des chercheurs des
universités Sétif-1, Sétif-2, de Bouira et d’Alger-1 a
discuté des risques et défis liés à l’IA, des règles
déontologiques mondiales de gouvernance de l’IA et
de la stratégie de l’Algérie pour le développement de
l’IA.

APS
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Programme de la soirée

Un client du cabinet Da-
ron, retrouvé couvert de
sang, est accusé du meur-
tre de sa maîtresse, décou-
verte morte quelques
heures plus tôt. Dos au
mur, Daron se voit
contraint de collaborer
avec Esther et Greg en dé-
pit du conflit qui l'oppose
au duo. Mais le comporte-
ment de plus en plus énig-
matique de leur client in-
terroge les Daron. Ils sont
rapidement amenés à met-
tre en doute la version sou-
tenue par ce dernier,
convaincus qu'il ne leur
dit pas toute la vérité...

21:10 21:10 21:10 21:10

L'émission "Envoyé spécial",
diffusée depuis 2013 en
France, a suscité une vive
réaction de la part d'un inter-
naute qui lui a attribué la
note la plus basse. Ce dernier
exprime une opinion très né-
gative, critiquant vivement
l'orientation politique qu'il
perçoit dans le programme. Il
déplore ce qu'il considère
comme une approche biaisée
et exprime un désir de chan-
gement radical dans le pay-
sage médiatique et politique.

Envoyé spécial
Le Daron
Saison 2 

l’ancien commissaire Garlat
(Pierre Arditi) coule des jours paisi-
bles, loin des tumultes de sa car-
rière. Mais quand un coup de télé-
phone vient briser sa quiétude, c’est
tout un pan de son passé qui resur-
git. Thomas Sentier, condamné
vingt ans plus tôt pour le meurtre
atroce de Manon, une jeune femme
dont le corps avait été retrouvé
dans les bois environnants, pour-
rait bien être innocent. Son avocat,
déterminé, met en lumière des
failles troublantes dans l’enquête
de l’époque : preuves fragiles, té-
moignages contradictoires, et un
procès expédié dans l’émotion col-
lective. Les médias s’emparent de
l’affaire, et le doute s’installe, ron-
geant peu à peu la certitude d’une
justice rendue.

Mémoire trouble

21:06

Résumé Football : Ligue
Conférence Saison 2025
Strasbourg / Crystal 
Palace
Ligue Conférence. 4e
journée. Strasbourg /
Crystal Palace. 

Samouraï-Sudoku n°2866
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

«La plupart des hommes sont tellement
personnels qu'au fond rien n'a d'intérêt

à leurs yeux qu'eux-mêmes et
exclusivement eux.»

Schopenhauer 

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t :
 

1 - Mauvais
2 - Conductrice habituelle
3 - Identifiée par son anneau - Pourfendra
4 - Mot de fin d'office - Amas pré-glaciaire - Sigle
d'une organisation caritatrice
5 - Trait d'union - Colère de cabot - Mot d'utopie
6 - Brillant exécutant - Extra-terrestre imaginaire
7 - Suçotera - Nettoie à fond
8 - Saper par la parole - Saint en Normandie
9 - Célèbre - Don d'artiste
10- Liquide de nourrice - Porteur d'araignéeH

or
iz

on
ta

le
m

en
t:

 

A - Pas trés décidée
B - Collectiviseras
C - Pétrifier - Manières de parler
D - Alliage pour papier spécial - Découvert
E - Arrive - Pas grand chose
F - Graveleuse - Fermette
G - Chauffeur de Cléopâtre - Indication de
transit - Quart de tourisme
H - Consternera
I - La moitié du fils - Résumé pour toute la
suite - Chemin de marinier
J - Ballade en Germanie - Chatons
K - Concasserons
L - Canalisation sous-marine - Guide pour
avoir une belle ligne 

Football : Ligue
Conférence Saison 2025

Strasbourg / Crystal
Palace

Le meilleur pâtissier
Saison 14

Au stade des demi-finales, les
candidats encore en lice
relèvent différentes épreuves qui
allient illusions gourmandes et
pâtisserie. Pour le classique
revisité, Cyril Lignac les met au
défi de réaliser des macarons
figuratifs, en donuts,
coquillages, souris ou tomates.
De son côté, Mercotte met la
barre très haut en ressortant de
son grimoire un gâteau inspiré
de la Renaissance : le Tabulata
Scalata. Ce surprenant
entremet abricotier doit
produire une illusion d'optique
à la dégustation. Qui
parviendra à réaliser cette
prouesse de géométrie et de
précision, entre dégradés de
mousses fruitées , biscuits
savamment taillés et décor en
trompe-l'oeil ?

Mots croisés n°2866



Solution
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Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1566
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Avec une délégation de onze
athlètes qualifiés, l’Algérie se
présente avec ambition, déter-
mination et une volonté forte
d’inscrire son nom parmi les
nations phares de cette édition.

L’arrivée de la sélection a été
marquée par un état d’esprit
serein et concentré.

La Fédération algérienne de
karaté-do (FAK) l’a confirmé :
les athlètes abordent ce ren-
dez-vous mondial dans de très
bonnes dispositions.

Le groupe féminin, composé
de Cylia Ouikene (-50 kg),
Louiza Abouriche (-55 kg),
Khadidja Ghelam (-61 kg), Ka-
rima Mekkaoui (-68 kg) et
Chaima Oudira (+68 kg), re-
présente l’une des plus solides
générations de ces dernières
années, capable de concurren-
cer les meilleures combat-
tantes du monde.

Chez les messieurs, Ayoub
Anis Helassa (-67 kg), Oussama
Zaid (-75 kg), Falleh Midoune (-
84 kg) et Hocine Daikhi (+84

kg) composent une équipe ex-
périmentée, aguerrie aux
joutes internationales et affi-
chant un immense potentiel de
médailles.

En kata, Narimene Dahleb et
Youcef Ziad porteront les es-
poirs algériens dans une disci-
pline particulièrement
exigeante où précision tech-
nique, fluidité et concentration
absolue sont déterminantes.

Les Championnats du
monde individuels sont l’évé-
nement le plus prestigieux du
karaté mondial.

Chaque catégorie réunit les
32 meilleurs athlètes au niveau
planétaire.

Les pays phares « Égypte,
Australie, Italie, Japon » ali-
gnent chacun douze athlètes,
toutes catégories confondues.

L’Algérie, avec ses onze re-
présentants, se positionne
juste derrière, confirmant la
montée en puissance de la dis-
cipline dans le pays et les ef-
forts fournis ces dernières

années en matière de forma-
tion et de performance inter-
nationale. Pour les karatékas
algériens, l’objectif est clair :
atteindre le dernier carré, dé-
crocher des médailles et faire
rayonner le drapeau national.

Le caractère et le talent sont
au rendez-vous, mais la
concurrence s’annonce féroce.

Les Égyptiens, évoluant à

domicile, figurent parmi les fa-
voris, tandis que les Japonais,
maîtres du kata, et les Italiens,
réputés pour leur combativité,
viendront avec des ambitions
similaires.

Dans ce contexte, les
athlètes algériens entendent
puiser dans leur détermina-
tion, leur préparation rigou-
reuse et leur sens du sacrifice

pour créer l’exploit. Le Caire
s’apprête à accueillir quatre
jours de compétition intense,
où chaque mouvement,
chaque décision et chaque se-
conde compteront.

Pour l’Algérie, l’heure est
venue de prouver qu’elle ap-
partient durablement à l’élite
du karaté mondial.

R.S

La sélection algérienne de karaté a officiellement
rejoint Le Caire pour participer aux Championnats
du monde individuels 2025, une compétition
regroupant les meilleurs athlètes de la planète
dans les disciplines du kumité et du kata.

MONDIAUX 2025 DE KARATÉ AU CAIRE 
L’Algérie affiche ses ambitions et vise l’exploit face à l’élite
mondiale

CYCLISME 
Course régionale 
pour jeunes catégories
se tiendera vendredi 
à Saïda

Une course régionale de cyclisme des-
tinée aux jeunes catégories se tiendra
vendredi au centre-ville de Saïda, ont in-
diqué mercredi les organisateurs.

Cette manifestation sportive, organi-
sée par la Fédération algérienne de cy-
clisme en collaboration avec la Ligue de
la wilaya de Saïda et la Direction de la
jeunesse et des sports, rassemblera plus
de 100 jeunes coureurs. Y prendront part
les écoles de cyclisme, ainsi que les caté -
gories benjamins, minimes et cadets, re -
présentant sept wilayas : Tlemcen, Aïn
Témouchent, Sidi Bel Abbès, Mascara,
Mostaganem, Oran et Saïda. La compéti -
tion se déroulera sur un circuit urbain
fermé de 2,5 km. 

Les écoles effectueront un tour de 2
km, les benjamins parcourront 8 km en
deux boucles, tandis que les minimes et
les cadets s’attaqueront respectivement
à des distances de 22 km et 36 km. Cette
épreuve cycliste s’inscrit dans le cadre de
la mise en œuvre du calendrier régional. 

JEUX OLYMPIQUES D'HIVER 2026 
Le relais de la flamme olympique a débuté mercredi à Olympie

Le relais de la flamme
olympique pour les Jeux
d'hiver de 2026, prévu du 6
au 22 février prochain à
Milan-Cortina (Italie) a dé-
buté mercredi, sur le site an-
tique d'Olympie en Grèce,
lors d'une cérémonie pertur-
bée par de mauvaises condi-
tions météorologiques.

Traditionnellement, l'al-
lumage de la flamme olym-
pique se fait en plein air, au
milieu d'un miroir concave,
qui concentre les rayons du
soleil, lors d'une cérémonie
organisée devant les ruines
du temple d'Héra, en Grèce,
et qui sont vieilles de 2.600
ans. Mais les conditions cli-
matiques capricieuses ayant
sévit ce mercredi ont obligé
les organisateurs à réutiliser
une ancienne flamme, allu-
mée avec les rayons du soleil,
lundi, lors d'une répétition.

Cette flamme a été
conservée et transmise au
premier relayeur, l'athlète
grec Petros Gaidatzis, mé-

daillé de bronze en aviron
aux Jeux de Paris 2024. Fina-
lement, mercredi, au mo-
ment de la cérémonie, les
nuages gris alternaient avec
des éclaircies ensoleillées.

La cérémonie a été mar-
quée par l'émotion de la
nouvelle présidente du Co-
mité international olym-
pique (CIO), Kirsty Coventry,
élue en mars à ce poste, au
bord des larmes lorsqu'elle a
notamment évoqué le mes-

sage de paix que véhiculent
les Jeux olympiques en ces
temps troublés.

"Dans le monde divisé
dans lequel nous vivons au-
jourd'hui, les Jeux occupent
une place véritablement
symbolique", at-elle insisté.

"Il est de notre devoir et de
responsabilité notre de faire
en sorte que les athlètes du
monde entier puissent se
rassembler pacifiquement",
at-elle ajouté, évoquant aussi

"l'amitié et le respect" qui
doivent s'imposer dans les
compétitions sportives.

Le premier porteur de la
flamme Petros Gaidatzis de-
vait ensuite rejoindre la pre-
mière relayeuse italienne,
Stefania Belmondo, double
championne olympique de
ski de fond (1992, 2002),
avant Armin Zöggeler, dou-
ble champion olympique de
luge (2006, 2010).

La flamme entamera en-
suite un vaste périple avec
un premier relais de neuf
jours en Grèce avant une cé-
rémonie de passation, le 4
décembre, dans le stade pa-
nathénaïque d'Athènes. En
Italie, le relais débutera le 6
décembre à Rome.

Portée par 10.001 re-
layeurs, la flamme traver-
sera l'Italie du nord au sud et
d'est en ouest pendant 63
jours sur 12.000 kilomètres,
avec des passages dans des
sites emblématiques comme
Sienne, Pompéi ou Venise. 

CYCLISME - 1RE ÉDITION DES AWARDS AFRICAINS
Six Algériens nominés pour le prix du meilleur cycliste

Six cyclistes algériens figu-
rent parmi les vingt nominés au
Prix du meilleur cycliste Afri-
cain (Elite) de l'année 2025, à
l'occasion de la première édi-
tion des Awards africains de cy-
clisme qui se tiendra le 29
novembre à Kigali au Rwanda,
a-t-on appris auprès de la
Confédération africaine de cy-
clisme (CAC). Il s'agit des cy-
clistes algériens Hamza Yacine,
Hamza Amari, Assal Nadjib, Az-

zedine Lagab, Islam Mansouri,
Youcef Reguigui, nominés dans
la catégorie Elite messieurs, aux
côtés de 14 autres candidats
professionnels et coureurs
amateurs des courses UCI.

La concurrence sera donc
très rude en présence de six
coureurs érythréens dont Gir-
many Biniam, 1er au classement
UCI/ Africa Tour 2025, le Mauri-
cien Mayer Alexandre, vain-
queur du Grand Prix Cycliste

International Chantal BIYA
2025, le Sud-africain Janse Van
Rensburg Reinardt, vainqueur
du Tour du Bénin 2025, sans ou-
blier l'Algérien Islam Mansouri,
vainqueur du Tour Cycliste In-
ternational du Cameroun 2025.

Dans la catégorie messieurs
amateur, l'Algérien Assal Nadjib
figure parmi les 17 coureurs
présélectionnés.

Enfin, dans la catégorie des
meilleures équipes nationales

africaines de cyclisme, 10 pays
dont l'Algérie sont en compéti-
tion. Il s'agit de l'Algérie, du
Burkina Faso, du Cameroun, de
la Côte d'Ivoire, de l'Erythrée,
de l'Ethiopie, du Mali , du
Maroc, de l'île Maurice et du
Rwanda. L'Algérie a toutes ses
chances de figurer dans le Top 5
avec l'Erythrée (1ère nation
Africaine au classement mon-
dial UCI/messieurs , seule na-
tion d'Afrique classée aux

Championnats du Monde à Ki-
gali au Rwanda en 2025 avec
Amanuel Ghebreigzabhier,
vainqueur de deux étapes du
Tour du Rwanda 2025.

La première édition des
Awards Africains de Cyclisme
est organisée par la Confédéra-
tion africaine de cyclisme
(CAC), en collaboration avec
l'Africa Cycling Excellence
Awards (ACEA).

APS



LIGUE DES CHAMPIONS - JSK - YOUNG AFRICANS : AU STADE 
HOCINE AIT AHMED A 17H 00
Les Canaris dos au mur pour rallumer la flamme africaine

Par  F.  YANIS

Après la lourde défaite concé-
dée au Caire face à Al Ahly, les Ca-
naris n’ont plus le droit à l’erreur.

Ils sont attendus, scrutés, par-
fois critiqués, mais surtout espé-
rés par des milliers de supporters
qui refusent de voir leur club s’en-
foncer.

Le rendez-vous face aux Young
Africans, comptant pour la Ligue
des champions africaine, dépasse
le simple cadre d’un match.

Il s’agit d’un tournant décisif,
d’un instant de vérité où chaque
joueur sera face à lui-même, face
à son club, face à son histoire.

Le technicien allemand Josef
Zinnbauer, conscient de l’enjeu et
des failles montrées en Égypte, a
d’ores et déjà annoncé des chan-
gements.

Le temps n’est plus aux expli-
cations, encore moins aux regrets.

Le temps est à la réaction.
« Repartir du bon pied », ré-

pète-t-il depuis le retour du Caire.
Car revenir en arrière n’appor-

tera rien : seule la suite compte, et
cette suite se joue vendredi, à 17 h,
dans un stade qui s’annonce in-
candescent.

La défaite face à Al Ahly a laissé
des traces, notamment psycholo-
giques.

Les joueurs kabyles étaient ap-
parus méconnaissables, loin de
leurs standards habituels, incapa-
bles de proposer le moindre sur-
saut.

Zinnbauer a récupéré un
groupe démoralisé, presque as-
sommé par l’ampleur du revers.

Sa mission première a été de li-
bérer ses hommes mentalement,
de remettre du courage et de la
confiance dans une équipe qui,
malgré ses difficultés, possède des
joueurs capables de renverser un
match sur un éclair de génie, une
course déterminée ou un geste
inspiré.

C’est dans cette optique que le
coach allemand prépare sa straté-
gie.

Il n’hésitera pas à bousculer
son onze, à mettre certains cadres
sur le banc et à injecter du sang
neuf dans l’effectif.

Ceux qui ont déçu au Caire
pourraient perdre leur place, non
pas par sanction directe, mais
parce que le moment impose de la
fraîcheur, de la rage positive, du
dépassement de soi.

Face aux Young Africans,
chaque minute comptera.

Chaque duel aura son impor-
tance.

Chaque erreur pourrait coûter
cher.

Les Canaris, qui restent égale-
ment sur une défaite en cham-
pionnat face au CSC, n’ont d’autre
alternative que de sortir un match
plein, engagé, intelligent et fou-
gueux.

Pourtant, malgré les doutes et
la pression, une force s’est levée :
celle du public kabyle.

Le revers au Caire n’a pas re-
froidi l’âme des supporters, bien
au contraire.

Dès l’annonce de l’horaire du
match, les groupes de fans ont
lancé des appels à une mobilisa-
tion totale.

Tifos, chants, drapeaux, slo-
gans préparés depuis des jours…
Tout indique que le stade « Ho-
cine-Aït-Ahmed » sera plein à cra-
quer.

Le douzième homme entend
jouer son rôle, pousser l’équipe,
lui rappeler que rien n’est jamais
perdu quand la volonté s’en mêle.

La JSK retrouvera son am-
biance des grandes soirées afri-
caines, ces soirées où la ferveur
kabyle devient un ouragan.

Ce soutien populaire pourrait
être déterminant, car les Kabyles
n’auront pas en face d’eux une
équipe quelconque.

Les Young Africans, finalistes
des compétitions africaines lors

des dernières saisons, ont gagné
en maturité, en maîtrise, en per-
sonnalité.

Leur attaquant Prince Dube,
buteur lors de la première jour-
née, est l’une des principales me-
naces offensives.

Les Tanzaniens arrivent en Al-
gérie avec l’ambition claire de
faire un coup, sachant pertinem-
ment que la JSK est sous pression
et que le contexte pourrait jouer
en leur faveur si les Jaune et Vert
ne parviennent pas à gérer leurs
émotions.

Dans cette bataille, toutes les
attentes convergent vers un
homme : Riad Boudebouz.

L’ex-magicien de Saint-
Étienne, adulé par les supporters,
est considéré comme le déposi-
taire du jeu, celui capable d’in-
venter ce que personne n’attend.

Mais avec le talent vient aussi la
pression.

Boudebouz le sait, mais ne fuit
pas.

« La pression ?  On est détermi-
nés à se qualifier, tous ensemble.

Je sens qu’on peut réaliser
quelque chose de grand »,
confiait-il à deux jours du match.

Ses mots résonnent comme
une promesse, celle d’un joueur
prêt à porter l’équipe, à inspirer, à
tirer ses partenaires vers le haut.

Vendredi, c’est un Boudebouz
attendu au tournant qui foulera la
pelouse, dans une atmosphère de
feu.

Autre élément scruté avec at-

tention : Arthur Bada, la recrue
ivoirienne.

Le joueur bénéficie d’une ré-
putation flatteuse, souvent décrit
comme explosif, déroutant, capa-
ble d’apporter cette étincelle of-
fensive qui manque parfois à la
JSK.

Les supporters attendent de sa-
voir s’il sera ce « dynamiteur » an-
noncé ou s’il devra encore du
temps pour s’adapter.

Là encore, la réponse viendra
du terrain.

Le staff croit en lui.
Les fans espèrent.
Zinnbauer, lui, sait que cer-

taines révélations ne naissent que
dans la difficulté.

Et la JSK traverse bel et bien un
moment où les héros se révèlent.

Du côté du staff, l’analyse du
jeu tanzanien est claire : Young
Africans est une équipe discipli-
née, capable de transitions ra-
pides et dotée d’un bloc compact.

« C’est une formation qui a
beaucoup gagné en maturité ces
dernières années », reconnaît le
coach allemand.

Mais il reste confiant : « Nous
avons notre mot à dire.

Nous avons les moyens de ga-
gner nos matchs et de nous quali-
fier.

» Ces mots trahissent une
conviction profonde : celle que la
JSK peut encore renverser sa cam-
pagne africaine et écrire une nou-
velle page de son histoire.

Ce match peut tout changer.

Une victoire replacerait les Ca-
naris dans la course, redonnerait
confiance aux joueurs, calmerait
les critiques, et surtout rétablirait
cette liaison presque sacrée entre
un club et son peuple.

Une défaite, en revanche, com-
pliquerait sérieusement les es-
poirs de qualification.

Voilà pourquoi vendredi, au
stade Hocine-Aït-Ahmed, les Ka-
byles joueront bien plus que trois
points.

Ils joueront une part de leur
identité sportive, une part de leur
fierté.

Les Canaris le savent : ils sont
au pied du mur.

Les Young Africans arrivent
sans pression excessive, mais avec
une ambition claire.

Le spectacle promet d’être in-
tense, engagé, passionné.

Et lorsque l’arbitre donnera le
coup d’envoi, une seule vérité
comptera : celle du terrain.

L’heure n’est plus aux dis-
cours, mais à l’action.

Et dans cette action, la JSK est
attendue, espérée, poussée, por-
tée.

Vendredi, toute une région re-
tiendra son souffle.

Une victoire, et tout redevient
possible.

Une réaction, et la JSK rede-
viendra ce qu’elle a toujours été :
un club qui ne meurt jamais, sur-
tout quand son peuple se tient de-
bout derrière lui.
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La JS Kabylie s’apprête à vivre, vendredi prochain
au stade « Hocine-Aït-Ahmed », l’un de ces
moments qui peuvent redonner vie à une saison,
ranimer une ferveur, ou au contraire plonger 
un club dans le doute le plus profond.

LIGUE DES CHAMPIONS CAF
MC Alger – Sundowns : Le Doyen au pied du mur pour sauver son destin africain

Le MC Alger s’apprête à vivre l’une
des soirées les plus importantes de sa
saison, ce vendredi 28 novembre à
20h00, au stade Ali Ammar (dit Ali la
Pointe) de Douéra. Pour la deuxième
journée de la Ligue des Champions afri-
caine, le Doyen accueille l’un des géants
du continent : les Sundowns Mamelodi.

Une affiche de prestige, un véritable
choc, mais surtout une rencontre coupe-
ret pour un MCA déjà en difficulté.

Battu lors de sa première sortie conti-
nentale, le club algérois n’a plus droit à
l’erreur. Face à un adversaire habitué à
jouer les premiers rôles en Afrique, la
mission s’annonce ardue.

Sundowns, solide en championnat
sud-africain et porté par une stabilité re-
marquable, se présente à Alger avec la
ferme intention de confirmer son statut
de favori du groupe.

Le technicien du MCA, l’entraîneur
sud-africain Rhulani Mokwena, prévient
: « Ce sera un match complexe face à une
équipe très bien organisée.

Nous avons travaillé en profondeur,

mais nous devons sortir un match par-
fait.» La préparation du Doyen n’a pour-
tant pas été de tout repos.

Si la pause en championnat a offert un
espace de travail tactique non négligea-
ble, l’absence du défenseur central Ghe-
zala, véritable pilier de la charnière,
vient compliquer les plans d’un entraî-
neur déjà critiqué pour certaines déci-
sions passées.

L’élimination face à Al Hilal lors de la
précédente campagne a laissé des traces,
et les supporters n’ont pas digéré de voir
leur équipe subir une nouvelle désillu-
sion. Le revers concédé lors de la pre-
mière journée a renforcé la pression.

Le MCA n’a jamais réussi à trouver la
bonne carburation, affichant un visage
inquiétant avec seulement deux frappes
anodines en 90 minutes.

Une prestation terne qui a relancé les
interrogations autour du système, des
choix tactiques et de la profondeur de
l’effectif.

Les Sud-Africains, eux, abordent ce
match avec une confiance intacte après

avoir battu le FC Lupopo sur le score de
3 à 1. Le Mouloudia devra impérative-
ment hausser son niveau de jeu. La ba-
taille du milieu de terrain sera
déterminante pour contenir une équipe
sud-africaine rapide, technique et très
propre dans ses transmissions.

Les attaquants Mouloudéens, emme-
nés par les joueurs les plus expérimentés
du groupe, devront faire preuve d’un
réalisme implacable pour espérer s’im-
poser. À domicile, poussé par un stade de
Douéra en fusion, le MCA disposera tou-
tefois d’un avantage non négligeable.

La direction du club a décidé de ren-
forcer la motivation du groupe en pro-
mettant une prime conséquente en cas
de victoire.

Un geste destiné à galvaniser les
joueurs, mais aussi à rappeler que le
club croit fermement en leurs capacités
à renverser la vapeur.

Une victoire face à Sundowns consti-
tuerait un exploit majeur et relancerait
totalement les espoirs du MCA dans cette
édition de la Ligue des Champions CAF.

Conscient que le moindre faux pas
pourrait être fatal, Mokwena sait qu’il
joue gros.

La marge de manœuvre du technicien
s’est réduite considérablement, et une
nouvelle contre-performance plongerait
le club dans une crise sportive profonde.

La rencontre face à Sundowns s’an-
nonce ainsi comme un véritable duel
tactique, un jeu d’échecs à haute inten-
sité face au coach portugais de Sun-
downs, Miguel Cardoso, déterminé à
enchaîner un second succès. Cette soirée
sera bien plus qu’un simple match de
groupe.

Elle représente un tournant, une
confrontation charnière et peut-être
l’ultime chance pour le MCA de rester
dans la course aux quarts de finale de la
Ligue des champions 2025-2026.

Il faudra du cœur, du caractère, et une
discipline irréprochable.

Le Doyen est dos au mur, mais pas
vaincu. Le verdict tombera vendredi soir,
sous les projecteurs brûlants de Douéra.

F. YANIS
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COUPE DE LA CONFÉDÉRATION 
USMA : un déplacement stratégique à Safi pour frapper 
un grand coup

Par F. YANIS

Un rendez-vous crucial pour
les Rouge et Noir, déjà sous ten-
sion après un calendrier serré
et un début de compétition où
chaque point peut bouleverser
la hiérarchie du groupe.

Pour préparer ce choc maro-
cain dans les meilleures condi-
tions, la direction usmiste a
opté pour une logistique excep-
tionnelle. Un avion spécial af-
frété via Tunisair a permis à
l’équipe de rallier Casablanca
sans escale, avant de rejoindre
par route la ville de Safi, dis-
tante d’environ 240 kilomètres.

Ce choix stratégique vise à
éviter la fatigue liée aux corres-
pondances et à accélérer la mise
au vert avant une rencontre
d’une importance capitale.

Le staff technique, mené par
Abdelhak Benchikha, a insisté
pour que l’équipe arrive au
Maroc plusieurs jours avant le
match. L’objectif est clair : opti-
miser la récupération, permet-
tre une adaptation rapide au
climat local et offrir au groupe

le temps nécessaire pour affiner
les réglages tactiques après la
première sortie africaine face à
San Pedro. Avec un calendrier
extrêmement chargé, cette ges-
tion millimétrée pourrait s’avé-
rer déterminante. Ce
déplacement anticipé traduit
également la volonté de mainte-
nir la cohésion et la concentra-
tion du groupe.

Les Usmistes souhaitent à
tout prix éviter les approxima-
tions, d’autant que l’adversaire
du jour s’annonce coriace.

L’OC Safi, solide à domicile et
porté par un public particuliè-
rement bouillant, ne laissera
aucune marge d’erreur.

Le club marocain a bâti sa ré-
putation sur sa combativité et
son efficacité sur ses terres, fai-
sant de ce rendez-vous un véri-
table test pour les Rouges et
Noirs. Du côté de l’USMA, les
ambitions sont clairement affi-
chées : revenir avec les trois
points et prendre une option sé-
rieuse sur la qualification.

Ce match, qualifié de « ren-
contre à six points », peut repla-
cer la formation de Soustara

dans une dynamique positive et
lui permettre d’aborder la suite
de la compétition avec une
avance psychologique considé-
rable. 

Les coéquipiers du gardien
Benbot savent que ce deuxième
acte de la phase de groupes peut
constituer un tournant décisif
dans leur aventure continen-
tale. Conscients de l’enjeu, les
Usmistes affichent une déter-
mination sans faille. Ils comp-
tent s’appuyer sur leur

expérience, leur discipline tac-
tique et leur solidarité pour ten-
ter de faire vaciller une équipe
connue pour son engagement
et sa capacité à pousser son ad-
versaire dans ses retranche-
ments. 

Une mission loin d’être sim-
ple, mais à la hauteur des ambi-
tions d’un club qui veut briller
sur la scène africaine. Vendredi
soir, au stade de Safi, l’USMA
jouera bien plus qu’un match :
elle jouera sa crédibilité conti-

nentale, son ambition et son
statut. Une victoire ouvrirait la
voie vers une suite de compéti-
tion maîtrisée.

Un faux pas obligerait, au
contraire, la formation algé-
roise à courir après les points
dans un groupe où chaque er-
reur sera immédiatement sanc-
tionnée. La pression est forte, le
défi immense, mais l’USMA
semble prête à livrer une ba-
taille d’envergure.

F. Y.

L’Olympic Safi et l’USM Alger s’affrontent ce
vendredi 28 novembre à 20h00 dans un duel 
qui pourrait peser lourd dans la course à la
qualification en Coupe de la Confédération.

CAN 2025
Le dilemme Tougai, un choix
stratégique majeur pour Petkovic

La soirée de lundi restera sans doute
comme l’une des plus marquantes dans
la jeune carrière d’Adil Boulbina. À seu-
lement 22 ans, l’international algérien a
illuminé Doha et signé un triplé de
grande classe lors de la victoire d’Al-Du-
haïl face à Al-Ittihad d’Arabie saoudite
(4-2), dans le cadre de la phase de ligue
de la Ligue des champions Elite d’Asie.

Une performance XXL qui confirme
son explosion au haut niveau et son sta-
tut de révélation de la saison.

Dès les premières minutes, Boulbina
a donné le ton : une frappe lointaine
puissante, limpide, qui s’est logée dans
la lucarne du gardien Rajkovic.

Le geste d’un attaquant en pleine
confiance, conscient de ses capacités et
décidé à marquer les esprits.

Une ouverture du score qui a galva-
nisé son équipe et déstabilisé la défense
saoudienne. À la 33e minute, profitant
d’un contre parfaitement mené et d’une
passe somptueuse de Marco Verratti,
l’Algérien s’est imposé dans son face-à-
face avec une maîtrise remarquable.

Un deuxième but qui témoigne de sa
palette offensive complète : puissance,
vitesse, lecture du jeu.

Le troisième but, inscrit à la 53e mi-
nute, a conclu son chef-d’œuvre du soir.

Lancé en profondeur par Luis Al-
berto, Boulbina a éliminé Simic d’un
crochet incisif avant d’armer une frappe
croisée limpide qui a glissé sous le corps
du portier.

Un geste qui a fait se lever tout le
stade et scellé une prestation exception-
nelle. Les deux buts tardifs de Karim
Benzema n’ont en rien gâché la perfor-
mance éclatante du jeune attaquant al-
gérien. Avec quatre buts inscrits depuis
le début de la compétition, Boulbina oc-
cupe désormais la tête du classement

des buteurs de cette prestigieuse Ligue
des champions Elite.

Une prouesse remarquable pour un
joueur qui découvre tout juste les exi-
gences du football asiatique.

Arrivé en juin dernier en provenance
du Paradou AC pour un contrat de cinq
saisons, il ne cesse de confirmer son as-
cension. Vingt buts inscrits en Ligue 1 al-
gérienne la saison passée, désormais
quatre réalisations continentales, une
adaptation rapide et une confiance
grandissante : tous les signaux sont au
vert.

Cette brillante performance inter-
vient alors que le joueur a été retenu par
Madjid Bougherra pour participer à la
Coupe arabe FIFA 2025.

Al-Duhaïl, porté par son joyau algé-
rien et désormais drivé par Djamel Bel-
madi « de retour au club après le départ
de Christophe Galtier » semble prêt à
viser haut.

Avec un Boulbina à ce niveau, Doha
pourrait encore vivre de nombreuses
soirées magiques.

R.S

À quelques semaines de la Coupe
d’Afrique des Nations 2025, la sélec-
tion algérienne se retrouve face à l’un
des choix les plus sensibles de sa pré-
paration : la convocation ou non du dé-
fenseur central Mohamed Amine
Tougai. Indisponible depuis deux
mois à cause d’une blessure tenace, le
joueur de l’Espérance de Tunis ne de-
vrait retrouver la compétition que
dans environ un mois, soit juste avant
l’entrée en lice des Verts dans la CAN.

Une situation qui place Vladimir
Petkovic et son staff devant un vérita-
ble casse-tête. Tougai, devenu au fil
des saisons l’un des piliers défensifs de
la sélection, incarne la solidité, la ri-
gueur et la constance.

Son sens de l’anticipation, sa pré-
sence dans les duels et sa capacité à di-
riger la ligne arrière ont souvent
permis à l’Algérie de tenir dans les
moments critiques. Dans un tournoi
où l’expérience joue un rôle capital,
nombreux sont les observateurs qui
estiment que l’absence d’un joueur
aussi influent pourrait fragiliser la
structure défensive des Verts. Pour
Petkovic, la tentation de convoquer le
joueur est grande.

D’autant plus que l’encadrement
technique connaît le mental d’acier du
défenseur, son professionnalisme et
son aptitude à revenir rapidement à un
bon niveau. Sa simple présence dans le
groupe pourrait d’ailleurs renforcer la
cohésion, apporter un surplus de
confiance à ses coéquipiers et peser
positivement sur l’ambiance de la sé-
lection. Dans une CAN souvent ryth-
mée par les détails, chaque élément
compte.Cependant, le risque n’est pas
négligeable.Une reprise précipitée
pourrait entraîner une rechute ou une

incapacité à évoluer au niveau d’inten-
sité exigé dès les premiers matchs.

Le staff médical estime qu’il faudra
du temps pour retrouver le rythme, un
élément essentiel pour un défenseur
central constamment sollicité dans les
duels et les relances.

Ne pas être à 100 % lors d’un tour-
noi aussi court et exigeant peut coûter
cher, surtout face aux grandes nations
africaines. La réflexion dépasse les
seules considérations sportives et in-
tègre aussi l’aspect psychologique.

Un joueur appelé mais finalement
incapable de jouer pourrait perturber
les équilibres internes, alors qu’un
autre élément en pleine forme pour-
rait offrir plus de garanties et de dispo-
nibilité. Dans le contexte actuel,
chaque choix aura des répercussions.

Le débat est ouvert et agite autant
les supporters que les spécialistes.

Petkovic devra bientôt trancher :
miser sur la valeur sûre qu’est Tougai,
ou opter pour une solution plus pru-
dente, alignée avec les exigences phy-
siques d’un tournoi impitoyable.

La décision définitive s’annonce
comme l’un des tournants de la prépa-
ration des Verts.

R.S

LIGUE DES CHAMPIONS D’ASIE ELITE
Adil Boulbina signe un triplé historique 
et s’impose comme la nouvelle star 
d’Al-Duhaïl



ATLETICO   
SIMEONE S'IMAGINE
BIEN À L'INTER

À l’approche du choc de Ligue des Champions entre
l’Atletico Madrid et l’Inter, Diego Simeone a surpris

en évoquant publiquement une éventuelle aven-
ture... sur le banc adverse. L’Argentin, en

poste chez les Colchoneros depuis
plus de quatorze ans, n’a jamais
caché son attachement à l’Italie ni à
l’Inter, où il a évolué comme joueur
entre 1997 et 1999.

"Je peux m’imaginer entraîner
l’Inter un jour. Je pense que ça
peut arriver", a lancé le technicien
en conférence de presse, alors que
son contrat court jusqu’en juin
2027. Une sortie qui intervient
au moment où l’Atletico en-
chaîne les résultats solides,
avec une seule défaite sur ses
douze derniers matchs et une

dynamique de cinq vic-
toires consécutives.

LIVERPOOL   
L'ANALYSE CASH 
DE SLOT

Humilié par Nottingham Forest (0-3) en Pre-
mier League samedi, Liverpool s'est enfoncé
dans la crise. Devant les médias ce mardi, le
manager des Reds Arne Slot n'a pas mâché
ses mots sur la mauvaise forme de son
équipe.

"Je dirais que c'est presque ridicule. Je
ne m'attendais pas à me retrouver dans

cette situation. Pas en travaillant dans
un club, encore moins à Liverpool.
C'est incroyable. Même si vous trou-
vez une excuse, vous n'en trouverez
jamais assez pour justifier une telle

performance. C'est inattendu pour le
club, pour moi et pour tout le monde.

Mais je travaille dans un club où, si vous devez
faire face à une telle situation, c'est le meilleur
club pour réagir. Plus les choses deviennent dif-
ficiles ici, plus nous sommes soudés pour atteindre
les objectifs que Liverpool atteint habituellement",
a assuré le Néerlandais.

Le champion d'Angleterre en titre doit se re-
lancer mercredi face au PSV Eindhoven en Ligue
des Champions.
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L'entraîneur du Real Madrid
Xabi Alonso a-t-il déjà perdu
son vestiaire ? En raison des
récents résultats décevants des
Merengue, le technicien espa-
gnol suscite des interrogations
concernant sa relation avec
certains joueurs, comme Vi-
nicius Junior. Devant les
médias ce mardi, l'ex-coach
du Bayer Leverkusen a été in-
terrogé sur la gestion de son
groupe. "La gestion d'un ves-
tiaire ? C'est aussi important
que la partie liée au football, le
travail tactique et le travail phy-
sique. C'est fondamental, à Madrid
comme dans n'importe quelle équipe.
Si les joueurs peuvent avoir la tête d'un
coach ? Il faut avoir beaucoup de respect
pour les joueurs. Je ne vais pas en parler. Je
sais ce que sont les vestiaires, ce qu'il faut en-
durer et comment il faut cohabiter avec le bruit
extérieur. Ce sont des situations qui ne doivent
pas nous faire perdre notre concentration. Les
résultats ne sont pas ceux escomptés, nous en
connaissons les conséquences, mais cela ne
doit pas nous détourner du chemin que nous
voulons suivre", a temporisé Alonso. Le Real
n'aura pas le droit à l'erreur mercredi sur la pe-
louse de l'Olympiakos en Ligue des Champions.

Battu lourdement par Chelsea (3-0),
mardi en Ligue des Champions, le FC
Barcelone n’a pas laissé Hansi Flick
sombrer dans le pessimisme. Malgré
la claque subie à Stamford Bridge, l’en-
traîneur blaugrana assure percevoir
des signes concrets de progression dans
son équipe.
"Je peux promettre que nous verrons
bientôt un Barça à très haut niveau.
J’en suis sûr et optimiste, a expliqué
le technicien allemand devant la presse.
Je vois comment on s’entraîne, notre
intensité... C’est très différent d’il y a
quelques semaines. Beaucoup de joueurs
reviennent. Je reste confiant."
Un discours volontaire, presque pro-
grammatique, alors que le Barça doit
maintenant se relever et retrouver
de la continuité.

ALONSO
RÉPOND SUR
SA GESTION
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NAPLES
UN EFFECTIF TROP
COURT POUR CONTE

Cinq ans jour pour jour après la dis-

parition de Diego Maradona, Naples a

signé une victoire importante contre

Qarabag (2-0), mardi en Ligue des Cham-

pions, quelques jours seulement après

son succès face à l’Atalanta en Serie A.

Dans une soirée forcément chargée

d’émotion, l’équipe d’Antonio Conte a ré-

pondu présent malgré un banc très limité.

"Nous sommes toujours en manque d’ef-

fectif. Aujourd’hui, sur sept remplaçants,

il y avait deux gardiens et deux jeunes

comme Vergara et Ambrosino", a rap-

pelé le manager italien, avant d’insister

sur la nécessité de "trouver de nou-

velles solutions" avec un groupe

aussi réduit. Pour rappel, le Napoli

est privé d’Alex Meret, Giovanni

Di Lorenzo, Miguel Gutiérrez, Leo-

nardo Spinazzolla, André-Franck
Zambo Anguissa, Kevin De
Bruyne et Romelu Lukaku, tous

à l’infirmerie.
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L’Algérie passe 
à l’offensive contre 
la drogue

La question ne souffre plus d’aucune hésita-
tion : la drogue à l’école est devenue un enjeu
national majeur, un défi qui touche directe-
ment nos enfants et, à travers eux, l’avenir
même du pays. 

La pire erreur serait de minimiser la menace
ou de détourner le regard. Face à ce fléau qui
s’infiltre jusque dans l’environnement scolaire,
les autorités ont défini une stratégie articulée
autour de trois axes essentiels : la prévention, le
dépistage et la prise en charge.

Sécuriser l’école au-delà de ses murs
La première ligne de défense repose sur la

prévention. Elle ne se limite pas à la surveillance
du portail de l’établissement : son périmètre de
protection doit désormais englober les rues ad-
jacentes, les commerces voisins, les cafés fré-
quentés par les jeunes. 

Une vigilance élargie est devenue indispen-
sable pour contrer les réseaux qui tentent d’ap-
procher les élèves. Si la lutte contre les
trafiquants relève des forces de sécurité « police
et gendarmerie en tête » leur action n’atteindra
sa pleine efficacité qu’avec l’implication active
des parents d’élèves, des enseignants et, plus
largement, de tous les citoyens. 

L’enjeu est commun, la vigilance doit l’être
tout autant. Dans ce contexte, le ministre de
l’Éducation a annoncé récemment la mise en
place d’une ligne verte dédiée à la dénonciation
de tout acte lié à la drogue. En attendant son ac-
tivation, deux numéros restent opérationnels :

1055 (gendarmerie) et 1548 (police).
La participation des parents, naturellement

concernés par la sécurité de leurs enfants, est
déjà acquise. Celle des enseignants est tout aussi
déterminante, d’autant plus que la loi garantit
la protection des lanceurs d’alerte : anonymat,
confidentialité, et même des rétributions finan-
cières sont prévues par l’article 35 bis 1 de la loi
n°25-03 du 1er juillet 2025 pour encourager les
signalements visant les trafiquants.

Un dépistage structuré à l’échelle nationale
Le second pilier de cette politique repose sur

le dépistage. Lundi dernier, les ministres de
l’Éducation et de la Santé ont installé une com-
mission multisectorielle chargée d’élaborer
une feuille de route nationale pour le dépistage
de l’usage de stupéfiants et de psychotropes
dans les établissements d’éducation, d’ensei-
gnement et de formation. 

Cette commission réunit des représentants
de la quasi-totalité des départements ministé-
riels, des acteurs de la société civile et les ser-
vices de sécurité, témoignant de l’ampleur du
dispositif que l’État entend mettre en place.

Protéger l’enfant, sans briser son parcours
scolaire

La troisième étape, tout aussi cruciale,
concerne la prise en charge médico-psycholo-
gique. L’objectif est double : soigner l’enfant et
assurer la continuité de sa scolarité, conformé-
ment aux garanties prévues par la loi. 

Il ne s’agit pas de punir mais de réhabiliter,
d’éviter que des jeunes fragilisés ne glissent da-
vantage vers la marginalisation.

Une réponse nationale à un danger straté-
gique

Si l’État multiplie les moyens de lutte, c’est
que la pression des trafiquants s’intensifie. Les
quantités massives de stupéfiants déversées sur
le territoire révèlent une stratégie criminelle vi-
sant à affaiblir la société en s’attaquant aux plus
jeunes. 

Une entreprise qui, selon la loi, constitue
une atteinte directe à la sécurité nationale, sus-
ceptible d’entraîner les condamnations les plus
lourdes — jusqu’à la peine de mort pour les res-
ponsables. 

L’Algérie choisit aujourd’hui la fermeté, la
mobilisation collective et la lucidité. Car proté-
ger l’école, c’est protéger l’avenir.

RÉDACTION

Le président de la République, M. Abdelmadjid Tebboune, a réitéré, mercredi, le soutien 
indéfectible de l'Algérie et sa solidarité de principe avec la lutte du peuple palestinien
jusqu'au recouvrement de tous ses droits inaliénables, en tête desquels son droit à l'auto-
détermination et à l'établissement de son Etat indépendant avec El-Qods pour capitale.

Dans un message lu en son
nom par le ministre des Moud-
jahidine et des Ayants droit, M.
Abdelmalek Tacherift, à l'occa-
sion de la Journée internatio-
nale de solidarité avec le peuple
palestinien, le président de la
République a affirmé que "la
persistance de l'agression
menée par l'occupation israé-
lienne contre le peuple palesti-
nien, au mépris des règles les
plus élémentaires du droit in-
ternational et du droit interna-
tional humanitaire, à travers la
destruction systématique des
infrastructures à Ghaza, le ci-
blage du système de santé, le
blocus, la famine et les déplace-
ments forcés, dans le but de
rendre la vie sur place impossi-
ble, et la tragédie endurée par
nos frères en Cisjordanie et à El-
Qods (...) n'effaceront pas l'Etat
palestinien".

Malgré les immenses sacri-
fices, "le peuple palestinien
continuera à résister sur sa
terre, portant l'étendard de la
lutte et le message de liberté et

de dignité qu'il adresse, du mi-
lieu des décombres, à la
conscience humaine, dont le
soutien à la juste cause palesti-
nienne se manifeste par une
mobilisation mondiale crois-
sante et des reconnaissances
successives de l'Etat de Pales-
tine", a souligné le président de
la République dans son mes-
sage.  Dans ce contexte, "l'Algé-
rie réaffirme son soutien

indéfectible et sa solidarité de
principe avec la lutte du peuple
palestinien jusqu'au recouvre-
ment de tous ses droits inalié-
nables, en tête desquels son
droit à l'autodétermination et à
l'établissement de son Etat in-
dépendant et souverain sur les
frontières de 1967 avec El-Qods
pour capitale", a insisté le prési-
dent de la République. Et
d'ajouter que "l'Algérie appelle,

à cette occasion, la commu-
nauté internationale à déployer
les efforts nécessaires pour im-
poser le respect de la légalité in-
ternationale, lever
immédiatement et complète-
ment le blocus sur Ghaza et ou-
vrir tous les points de passage
afin de garantir l'achemine-
ment de l'aide humanitaire". 

Dans ce cadre, poursuit le
président de la République, l'Al-
gérie réaffirme que "l'admis-
sion de la Palestine comme Etat
membre de plein droit à l'ONU
constitue une étape essentielle
pour consacrer le droit du peu-
ple palestinien à l'autodétermi-
nation et à l'établissement de
son Etat indépendant", assurant
que "l'Algérie demeurera fidèle
à son engagement aux côtés des
frères en Palestine occupée et
ne ménagera aucun effort pour
défendre leurs droits légitimes
jusqu'au recouvrement de la
pleine souveraineté et l'établis-
sement de leur Etat libre et in-
dépendant".
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ALGÉRIE - ONU
L’Algérie sonne l’alarme sur les violations du cessez-le-feu 
à Ghaza et appelle à une action décisive

ALGÉRIE - PALESTINE
Le président de la République réitère le soutien
indéfectible de l'Algérie à la lutte du peuple
palestinien

DIPLOMATIE
Alger et Brasilia renforcent leur partenariat stratégique lors
de la 6e session des consultations politiques

Au siège des Nations unies, la voix de
l’Algérie s’est élevée avec force pour dénon-
cer les violations répétées du cessez-le-feu
à Ghaza, quarante jours après son entrée en
vigueur.  Le Représentant permanent de
l’Algérie auprès de l’ONU, Amar Bendjama,
a accusé l’entité sioniste de piétiner les en-
gagements pris et de poursuivre ses at-
taques meurtrières, causant la mort de plus
de 300 Palestiniens, parmi lesquels de
nombreuses femmes et enfants. 

Lors de la réunion mensuelle du Conseil
de sécurité consacrée à la situation au
Moyen-Orient et à la question palesti-
nienne, l’ambassadeur algérien a dressé un
tableau alarmant.  

Le territoire palestinien demeure, selon
ses mots, « le théâtre d’une effusion de sang
ininterrompue », tandis que l’occupant
étend ses agressions du Liban à la Syrie, en
passant par Ghaza et la Cisjordanie. Il a rap-
pelé que même l’accord parrainé par les
États-Unis n’a pas suffi à enrayer cette spi-
rale de violence. Face à cette situation « in-

tenable », Amar Bendjama a exhorté les mé-
diateurs et garants internationaux à agir ra-
pidement pour restaurer la trêve et imposer
le respect des engagements. Pour l’Algérie,
cette action n’est pas seulement diploma-
tique : elle est vitale pour une population
palestinienne plongée dans une détresse
absolue. 

L’ambassadeur a décrit des scènes de
survie insoutenables : familles entassées
dans des tentes déchirées, enfants dormant
à même le sol, accès limité à l’aide humani-
taire, blocus asphyxiant la bande de Ghaza. 

Il a également dénoncé la montée de la
violence en Cisjordanie, où les colons extré-
mistes, encouragés par les forces d’occupa-
tion, multiplient les attaques contre les
civils palestiniens : incendies, confiscations
de terres, attaques contre des lieux de culte
et destruction d’oliveraies. 

Des actes que l’Algérie qualifie claire-
ment de crimes visant à modifier la démo-
graphie et à empêcher toute perspective
d’État palestinien viable.  Pour Alger, la ré-

ponse internationale doit être à la hauteur
de l’urgence humanitaire et politique. 

Amar Bendjama a insisté sur l’ouverture
immédiate et totale de tous les points de
passage afin de permettre l’entrée massive
de l’aide humanitaire et des matériaux de
reconstruction.  Il a également appelé à une
justice internationale ferme, capable de
poursuivre les auteurs de crimes de guerre
et de mettre fin à l’impunité.  

L’ambassadeur a conclu en rappelant la
responsabilité historique de la commu-
nauté internationale : la paix au Moyen-
Orient ne pourra être envisagée qu’à travers
la fin de l’occupation, la reconnaissance du
droit du peuple palestinien à l’autodétermi-
nation et l’établissement d’un État indépen-
dant avec El-Qods Echarif pour capitale.  La
position algérienne, claire et résolument
engagée, s’impose une nouvelle fois
comme un appel pressant à l’action inter-
nationale, loin des déclarations de principe
et des compromis éphémères.

R.I

Les relations algéro-brésiliennes ont franchi un nouveau cap à
l’occasion de la 6e session des consultations politiques, tenue mardi
à Brasilia et coprésidée par le secrétaire général du ministère des
Affaires étrangères, de la Communauté nationale à l’étranger et des
Affaires africaines, M. Lounès Magramane, et son homologue bré-
silienne, Mme Laura da Rocha. Cette rencontre diplomatique de
haut niveau a offert aux deux délégations l’opportunité de revisiter
la qualité des liens historiques unissant l’Algérie et le Brésil, tout
en ouvrant des perspectives sérieuses pour un partenariat écono-
mique modernisé et plus ambitieux.  Les discussions ont porté sur
les axes prioritaires d’un renforcement durable de la coopération
bilatérale, notamment dans les secteurs stratégiques de l’investis-
sement direct, de l’agriculture, de l’enseignement supérieur, de la
recherche scientifique, de l’industrie et du transport maritime.  Les
deux parties ont souligné la nécessité d’exploiter l’ensemble des
potentialités existantes afin de valoriser les complémentarités et de
diversifier les formes de collaboration, dans un contexte interna-
tional où les enjeux économiques et géopolitiques appellent à une

coordination accrue.  L’entretien a également été l’occasion d’abor-
der les grandes questions régionales et internationales. Les diplo-
mates ont échangé leurs analyses sur la situation au Moyen-Orient,
en particulier l’évolution dramatique à Ghaza, ainsi que sur le dos-
sier du Sahara occidental et l’instabilité persistante dans la région
du Sahel.  La coopération multilatérale et la réforme des institutions
de l’ONU ont également figuré au centre des discussions, dans le
cadre d’une vision commune visant à promouvoir un ordre inter-
national plus équilibré, plus représentatif et fondé sur le respect du
droit international. Cette session a, une nouvelle fois, rappelé l’im-
portance de la concertation politique régulière entre Alger et Bra-
silia, deux acteurs influents de leurs régions respectives, engagés
dans la défense des principes de souveraineté, de justice et de coo-
pération mutuelle.  Elle ouvre la voie à une dynamique renouvelée
qui devrait se traduire, dans les prochaines années, par un appro-
fondissement du partenariat bilatéral et l’élargissement des projets
conjoints au service du développement et de la stabilité.

R. I.


	01
	02
	03
	04-05
	06-07
	08-09
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17 (2)
	18-19
	20
	21-22
	23
	24

