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Tebboune approuve l'importation 
d'un million de têtes de bétail 
en prévision de l'Aïd el-Adha

Le président de la République, M.
Abdelmadjid Tebboune, a approuvé, lors de
la réunion du Conseil des ministres qu'il a
présidée dimanche, l'importation d'un
million de têtes de bétail, en prévision de
l'Aïd El-Adha. L'importation de ce bétail sera
exonérée des droits et taxes afin que les
prix soient accessibles aux citoyens.
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MINISTÈRE DE LA
CULTURE ET DES ARTS

ballalou: le cinéma
algérien connait

une "véritable
dynamique"

MONDIAL-2026 (GROUPE G – 6E J) 
Algérie – MozAMbique
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aubaine pour

prendre le large 
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MÉTÉO

Horaire des prières

Asr : 16h24 Maghreb : 19h08 Isha : 20h27

Dohr : 12h54Fajr : 05h17

Iftar : 19h08
Imsak : 05h06
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HADJ 2025 
Les pèlerins accomplissant
la Omra appelés au respect
des mesures règlementaires
décidées par les autorités
saoudiennes 

L'Office national du Pèlerinage et de la Omra
(ONPO) a rappelé, lundi dans un communiqué, la né-
cessité pour les pèlerins algériens accomplissant la
Omra de se conformer aux mesures règlementaires
décidées par le Royaume d'Arabie saoudite, notam-
ment celles liées à l'entrée et au séjour à la Mecque, et
ce, en prévision de la saison du Hadj 2025.

"Conformément aux circulaires émises par les au-
torités saoudiennes en prévision de la saison du Hadj,
tous les citoyens désirant accomplir les rites de la Omra
et la ziyara doivent se conformer aux mesures règle-
mentaires décidées par le Royaume d'Arabie saoudite",
note le communiqué. Parmi ces mesures, figure "l'in-
terdiction de l'entrée ou du séjour à la Mecque durant
la période allant du 1e Dhoul Qi'dah 1446h, correspon-
dant au 29 avril 2025 jusqu'au 14 Dhoul Hijja 1446h, cor-
respondant au 10 juin 2025, soulignant que
l'accomplissement du Hadj requiert l'obtention d'un
visa du Hadj", ajoute la même source.

SÉISME
Secousse tellurique de
magnitude 3,9 degrés dans
la wilaya de Mostaganem 

Une secousse tellurique de magnitude 3,9 degrés
sur l'échelle ouverte de Richter a été enregistrée, di-
manche à 17h28 (heure locale) dans la wilaya de Mos-
taganem, indique le Centre de recherche en
astronomie astrophysique et géophysique (CRAAG)
dans un communiqué. L'épicentre de la secousse a été
localisé à 18 km au Nord-Est de Boughalem (en mer),
précise la même source.

CNEP-BANQUE 
Transfert de l'agence 
d'Ain Bessam vers 
de nouveaux locaux

La CNEP-Banque a annoncé, dimanche dans un com-
muniqué, le transfert de son agence d'Ain Bessam (wi-
laya de Bouira) vers de nouveaux locaux, dans le cadre de
sa démarche visant l'amélioration de la qualité de ses
services. L'agence (code 217), auparavant située aux 300
logements, bâtiment "E", bloc 2, est désormais implantée
à la Rue Mihoubi Ibrahim, Ain Bessam, à compter du 23
mars courant, précise la banque publique. Ce transfert
vise à offrir un espace "plus moderne, fonctionnel et ac-
cessible", afin de garantir "une expérience bancaire plus
fluide et agréable", souligne la même source. Le nouvel
emplacement permettra également d'assurer "un meil-
leur accueil et une prise en charge plus rapide des de-
mandes des clients", tout en offrant "des conditions de
travail optimales pour le personnel de l'agence", ajoute
la CNEP-Banque. A travers cette délocalisation, la
banque réaffirme son engagement à renforcer sa proxi-
mité avec sa clientèle locale et à proposer une large
gamme de services bancaires adaptés aux besoins spéci-
fiques de chacun, selon le communiqué. La CNEP-
Banque précise, par ailleurs, que ce changement s'inscrit
dans sa volonté de moderniser ses infrastructures afin
d'accompagner le développement économique local et
de répondre aux nouvelles exigences du marché.

Les clients de l'agence d'Ain Bessam peuvent désor-
mais bénéficier de ce nouvel environnement, conçu
pour améliorer leur confort et optimiser l'expérience
bancaire, conclut la même source.
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ACCIDENTS DE LA ROUTE 
3 morts et 276 blessés 

en 24 heures 
(Protection civile)

Trois personnes sont décédées et 276 autres ont
été blessées dans plusieurs accidents de la route
survenus ces dernières 24 heures à travers le terri-
toire national, indique lundi un bilan de la Protec-
tion civile.

Par ailleurs, les équipes de la Protection civile
ont prodigué des soins de première urgence à 14
personnes intoxiquées par le monoxyde de carbone
(CO), émanant des appareils de chauffage et
chauffe-eau de leurs domiciles dans les wilayas de
Jijel,Tiaret, El Bayadh et Tébessa, ajoute la même
source, déplorant le décès d'un enfant âgé de 5 ans
dans la daïra d'El Ma Labiodh à Tébessa.

Les équipes de la Protection civile sont égale-
ment intervenues pour l'extinction de 5 incendies
urbains et divers, dans les wilayas d'Alger, Mila,Té-
bessa, Djelfa et Touggourt.

Tiaret: un mort et deux
blessés dans un accident 

de la route 
(Protection civile)

Une personne est morte et deux autres ont été
blessées dans un accident de la route, survenu dans
la wilaya de Tiaret, a-t-on appris auprés de la direc-
tion de la Protection civile.

La même source a indiqué que l'accident s'est
produit suite au dérapage et renversement d'un vé-
hicule dans la région de "Jadou", sur la route me-
nant à la ville de Medrissa . L'accident a fait un mort
sur place et deux blessés. Les éléments de l'unité
secondaire de la daira de Sougueur sont intervenus
et ont prodigué les premiers secours aux deux bles-
sés âgés de 28 et 34 ans, avant de les transporter au
service des urgences de l’hôpital "Mimouni Tahar"
dans la même ville.

Le corps de la victime, âgée de 35 ans, a été dé-
posé à la morgue du même hôpital.

De leur côté, les services de sécurité compétents
ont ouvert une enquête pour déterminer les cir-
constances de l'accident.

ACCIDENTS DE LA ROUTE 
EN ZONES URBAINES 
3 morts et 157 blessés 
le week-end dernier 
(Sûreté nationale)

Trois (03) personnes sont décédées et 157 autres
ont été blessées dans 127 accidents de la route, sur-
venus le week-end dernier en zones urbaines, in-
dique, hier, un bilan des services de la Direction
générale de la Sûreté nationale. 

Ces accidents sont dus essentiellement au fac-
teur humain, précise la même source. 

La DGSN réitère, par conséquent, son appel aux
usagers de la voie publique, au respect du code de
la route et à la prudence au volant, rappelant les
numéros vert 1548 et de secours 17 mis à la dispo-
sition des citoyens 24/24h. 

LUTTE CONTRE 
LA CRIMINALITÉ

Alger: démantèlement
d'un réseau criminel
spécialisé dans le vol

d'accessoires
automobiles 

(Sûreté de wilaya)

Les services de Sûreté de la wilaya d'Alger
ont démantelé un réseau criminel spécialisé
dans le vol d'accessoires de véhicules, a indi-
qué, dimanche, un communiqué des mêmes
services.

"Dans le cadre de la lutte contre la crimina-
lité sous toutes ses formes, les services de la
Sûreté d'Alger, représentés par la brigade mo-
bile de la police judiciaire d’Oued Koriche, re-
levant de la sûreté de la circonscription
administrative de Bab El-Oued, ont démantelé,
la semaine dernière, un réseau criminel com-
posé de trois individus, spécialisé dans le vol
d'accessoires automobiles, et récupéré 78 en-
joliveurs de roues de véhicules", a précisé la
même source .

L'opération est intervenue suite à "une
plainte déposée par un citoyen ayant été vic-
time du vol des enjoliveurs de son véhicule",
selon la même source ajoutant que "les inves-
tigations menées par les éléments de la police
judiciaire, sous la supervision du parquet ter-
ritorialement compétent, ont permis d'identi-
fier et d'interpeller les auteurs du vol".

Cette opération a permis "l'arrestation de
trois individus, la récupération de 78 enjoli-
veurs de roues et la saisie d'un véhicule utilisé
dans le vol".

"Les mis en cause ont été déférés devant le
parquet territorialement compétent pour
constitution d'une association de malfaiteurs
pour préparer un vol à l'aide d'un véhicule",
conclut le communiqué.

El Tarf : démantèlement
d’un réseau criminel 
de vol de véhicules 

à Dréan (sûreté)
Les services de la sûreté de daïra de Dréan, wi-

laya d’El Tarf, ont démantelé un réseau criminel
spécialisé dans le vol de véhicules et ont arrêté
quatre individus originaires de la wilaya d’Oum
El Bouaghi, a-t-on indiqué dimanche dans un
communiqué de la sûreté de wilaya.

Le communiqué a précisé que "dans le cadre
des investigations ouvertes par les services de la
sûreté daïra de Dréan et suite aux réactions à
l’appel lancé pour l’identification des suspects
dans des affaires de vol de véhicules, les mêmes
services sont parvenus à la fin de la semaine pas-
sée à arrêter quatre personnes âgées entre 19 et
43 ans originaires de la wilaya d’Oum El Bouaghi
qui activaient dans un réseau spécialisé dans le
vol de véhicules et ont saisi le véhicule utilisé
pour accomplir ce crime". 

Au terme des procédures légales, les suspects
ont été présentés devant le procureur de la Ré-
publique près le tribunal de Dréan pour "consti-
tution d’une association de malfaiteurs dans le
but de préparer et commettre le crime de vol
multiple sous les circonstances de la nuit et par
effraction et l’utilisation d’un véhicule pour fa-
ciliter le forfait et la fuite", a-t-on indiqué. 
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C O N S E I L  D E S  M I N I S T R E S  
Le président de la République instruit de développer l'investissement

dans la production de l'électricité et d'orienter l'excédent 
vers l'exportation

Concernant la feuille de route relative
à la diversification des sources énergé-
tiques pour la production de l’électricité,
le président de la République "a instruit,
avec une vision stratégique, le Gouverne-
ment, d’adopter une vision intégrée
basée sur le développement de l’investis-
sement dans le domaine de l’énergie et
l’orientation de l’excédent à l’exporta-
tion, l’industrie énergétique algérienne

ayant prouvé son efficacité", ajoute le
communiqué.

Il a insisté sur le fait que l'investisse-
ment dans l'énergie doit être rentable
pour l'Algérie, après avoir réalisé l'auto-
suffisance énergétique, soulignant que
"l'Algérie entamera à l'avenir des re-
cherches en partenariat international
pour adopter de nouvelles énergies pro-
pres, en utilisant les compétences et l'ex-

pertise algériennes". Et d’ajouter : "
l'augmentation de la production d'éner-
gie en Algérie reposera sur une double
vision qui allie soutien aux investisse-
ments classiques et nouveaux, et néces-
sité de maintenir la sécurité énergétique
nationale".

Le président de la République a en-
couragé "la société Sonelgaz à jouer un
rôle de leader au niveau régional et

continental, vu ses capacités et son per-
sonnel hautement qualifié".

A cette occasion, le président a une
fois de plus exprimé "sa gratitude à tous
les travailleurs et cadres de Sonelgaz
pour leurs efforts visant à raccorder
l'électricité au cœur de l'Algérie et pour
tous les projets d'investissement dans
différents secteurs", conclut le docu-
ment.

Tebboune approuve l'importation d'un million de têtes 
de bétail en prévision de l'Aïd El-Adha

Le président de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune, a approuvé, lors de la réunion du Conseil des
ministres qu'il a présidée dimanche, l'importation d'un

million de têtes de bétail, en prévision de l'Aïd El-Adha.
L'importation de ce bétail sera exonérée des droits

et taxes afin que les prix soient accessibles aux citoyens.

Le président de la République a également approuvé
l'intégration de 82.147 enseignants contractuels dans
tous les cycles d'enseignement.

Le président de la République, M. Abdelmadjid Tebboune a instruit le Gouvernement, lors de la réunion du Conseil des ministres
qu’il a présidée dimanche, d’adopter une vision intégrée basée sur le développement de l’investissement dans le domaine 
de l’énergie électrique et l’orientation de l’excédent vers l’exportation, indique un communiqué du Conseil des ministres.

Tebboune approuve l'intégration de 82.410 enseignants contractuels 
dans les différents cycles d'enseignement

Le président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune a approuvé, lors de
la réunion du Conseil des ministres qu'il
a présidée dimanche, l'intégration de
82.410 enseignants contractuels dans les
différents cycles d'enseignement, a indi-

qué un communiqué du Conseil des mi-
nistres. "Concernant l'intégration des en-
seignants contractuels, le président de la
République a approuvé l'intégration de
82.410 enseignants contractuels dans les
différents cycles d'enseignement, pour-

suivant ainsi ses engagements envers la
communauté éducative en reconnais-
sance du rôle fondamental des ensei-
gnants dans la formation et la protection
des générations futures", lit-on dans le
communiqué. Cette décision, ajoute la

même source, "fait suite à une précédente
opération d'intégration ayant touché
62.000 enseignants contractuels, portant
ainsi le total à 144.410 enseignants inté-
grés dans l'ensemble des cycles d'ensei-
gnement".

Le président de la République appelle à l'adoption d'une approche 
globale de lutte contre le fléau de la drogue

Le président de la République M. Abdelmadjid Teb-
boune a appelé lors de la réunion du Conseil des mi-
nistres qu’il a présidée dimanche, à l’adoption d’une
approche globale de lutte contre la drogue, en com-
mençant par la mise en place de mécanismes de ter-
rain pour endiguer ce fléau par la sensibilisation, le
suivi et le traitement, puis en prenant des mesures
coercitives et en imposant les sanctions les plus sé-
vères contre les trafiquants et les consommateurs de
drogues, indique un communiqué du Conseil des mi-
nistres. 

Concernant la prévention contre les drogues et les

substances psychotropes, le président de la Répu-
blique a appelé "à l’adoption d’une approche globale
de lutte contre ce phénomène, en commençant par la
mise en place de mécanismes de terrain pour endiguer
le fléau par la sensibilisation, le suivi et le traitement,
puis en prenant des mesures coercitives et en impo-
sant les sanctions les plus sévères contre les trafi-
quants et les consommateurs de drogues, notamment
dures, afin de protéger nos jeunes contre ce fléau
étranger à la société", lit-on dans le communiqué.  Le
président de la République a affirmé que "l’Algérie fait
face à une guerre non déclarée, dont l’arme est la

drogue sous toutes ses formes, la ciblant à partir de ses
frontières ouest et sud, menée par les forces du mal
pour affaiblir des générations de jeunes et briser
l’échelle des valeurs sociales algériennes que notre
pays s'efforce de préserver et auxquelles il est profon-
dément attaché", précise la même source. 

Le président de la République a ordonné d’appro-
fondir l’étude et le débat autour de la stratégie natio-
nale et du projet de loi concernant la prévention contre
les drogues et les substances psychotropes, le projet de
loi et la stratégie nationale de prévention étant une af-
faire de sécurité nationale, conclut le document.

Le président de la République ordonne la prise de toutes les mesures 
pour faire face aux essaims de criquets dans le Sud

Le président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, a ordonné, lors de
la réunion du Conseil des ministres qu'il
a présidée dimanche, de prendre toutes
les dispositions et mesures de précau-
tion et de vigilance extrême, sans re-
lâche, en vue de faire face aux essaims de
criquets récemment apparus aux fron-
tières sud du pays, indique un commu-
niqué du Conseil des ministres. 

Concernant le plan préventif contre
un risque potentiel d’invasion de cri-
quets aux frontières sud "le président de
la République a ordonné de prendre
toutes les dispositions et mesures de
précaution et de vigilance extrême, sans
relâche, en vue de faire face aux essaims
de criquets aux portes des frontières de
manière anticipative, pour les éradiquer
et empêcher leur avancée", précise la

même source.  A cet égard, le président
de la République a souligné que "l’Algé-
rie est un pays pionnier dans la lutte
contre les criquets et elle dispose de
toute l’expertise et expérience néces-
saires pour les éradiquer", ajoute le com-
muniqué. 

Le président de la République a éga-
lemment ordonné "d'organiser une réu-
nion préparatoire et de coordination

dans une wilaya du Sud pilote pour
aboutir à un plan efficace, en s’appuyant
sur les expertises des spécialistes du
Sud". En outre, le président de la Répu-
blique a donné des instructions pour
"coordonner étroitement avec le minis-
tère de la Défense nationale dans toutes
les étapes du plan de lutte", conclut le
communiqué.

APS



Mardi 25 mars 20254 DK NEWS ACTUALITÉ 

Dans une intervention, à
l'occasion, intitulée: "Afrique,
valeurs fortes et avenir com-
mun", la présidente de
l'ONSC, Ibtissem Hamlaoui, a
salué le rôle de l'Algérie et du
président de la République,
M. Abdelmadjid Tebboune,
Coordonnateur de l'Union
africaine (UA) sur la préven-
tion et la lutte contre le terro-
risme et l'extrémisme
violent, qui a été "largement
salué pour ses efforts dans la
lutte contre le terrorisme en
Afrique".

Cela, "témoigne de la place
pionnière de l'Algérie en la
matière et de sa volonté sin-
cère et constante de prévenir
le terrorisme et l'extrémisme
violent en Afrique", soutient-
elle.

Elle a également précisé
que l'organisation de cette
manifestation "s'inscrit dans
la dynamique régionale et in-
ternationale que connaît l'Al-
gérie, en phase avec les
orientations du président de
la République, visant à acti-
ver le rôle de la société civile
au niveaux régional et inter-
national en faveur des ques-
tions de sécurité, de paix et de
coexistence pacifique".

Pour sa part, le président
du CUACT, Idriss Mounir
Lallali, a indiqué que cette
rencontre "se veut une étape
cruciale pour notre engage-
ment collectif à lutter contre
le terrorisme et l'extrémisme
violent en Afrique".

Il a estimé que la signature
d'un protocole d'accord et
d'un plan d'action entre le
Centre et l'ONSC "constitue
une étape clé pour renforcer
la résilience du continent
africain face aux menaces
terroristes persistantes".

Il a, en outre, ajouté que
les gouvernements ne pour-
raient remporter la bataille
contre le terrorisme à eux
seuls, et qu'il était nécessaire
d'adopter "une approche glo-
bale et inclusive" impliquant

toutes les composantes de la
société, pour s'attaquer aux
causes profondes de l'extré-
misme violent, mettant en
avant le rôle "vital" joué par la
société civile dans "le déve-
loppement du discours de
paix, la lutte contre les idéo-
logies extrémistes et le ren-
forcement de cohésion
sociale".

Evoquant l'expérience al-
gérienne, il a souligné que
l'Algérie avait payé le prix fort
acquérir cette expérience
qu'elle présente aujourd'hui,
notamment durant les an-
nées quatre-vingt-dix (dé-
cennie noire), qui fut l'une
des périodes les plus dures
dans l'histoire du pays, au
cours de laquelle le peuple al-
gérien a confronté un terro-
risme barbare".

De son côté, la secrétaire
d'Etat auprès du ministre des
Affaires étrangères, chargée
des Affaires africaines, Mme
Bakhta Selma Mansouri, a
souligné, dans son allocu-
tion, que cette rencontre
constituait "une occasion
précieuse pour consolider les
relations de coopération
entre les différents acteurs
activant dans le domaine de
la lutte contre le terrorisme
sur notre continent", quali-
fiant le thème de ce colloque
de "particulièrement impor-
tant". Elle a également relevé
que "le phénomène du terro-

risme fait partie des axes ma-
jeurs auxquels s'intéresse la
société civile et internatio-
nale, eu égard à ses répercus-
sions sensibles et
dangereuses sur la sécurité et
la paix internationales", sou-
lignant qu'"aucun pays au
monde, peu importe son ni-
veau de développement, n'est
désormais à l'abri des me-
naces sécuritaires que pré-
sente ce phénomène
transfrontalier".

"A travers l'évaluation de la
situation actuelle et face à
l'expansion préoccupante de
la menace terroriste en
Afrique, l'adoption d'ap-
proches cohérentes et effi-
caces est à même de
contribuer à réduire le phé-
nomène du terrorisme en
s'attaquant à ses causes fon-
damentales et profondes, no-
tamment les idéologies
extrémistes (...), à travers la
mobilisation des institutions
de la société civile et le ren-
forcement de leur rôle dans
la sensibilisation des catégo-
ries vulnérables des sociétés
africaines à la gravité de cette
menace, tout en œuvrant à
mobiliser leurs efforts pour
lutter contre les idées des-
tructrices ciblant les jeunes
de notre continent", a-t-elle
ajouté.

A cette occasion, elle a rap-
pelé que le président de la
République, M. Abdelmadjid

Tebboune, en sa qualité de
coordonnateur de l'Union
africaine (UA) sur la préven-
tion et la lutte contre le terro-
risme et l'extrémisme
violent, avait formulé, dans
son dernier rapport sur le
sujet, une série de proposi-
tions pratiques visant essen-
tiellement à renforcer le
mécanisme de l'UA en ma-
tière de lutte contre le terro-
risme et l'extrémisme
violent, lesquelles ont été ap-
prouvées par les chefs d'Etat
et de gouvernement.

Les travaux de cette ren-
contre ont été ponctuées par
une séance de dialogue ani-
mée par des experts et des
spécialistes du domaine, lors
de laquelle les participants
ont suivi plusieurs interven-
tions portant sur des théma-
tiques pertinentes,
notamment "l'approche algé-
rienne dans la lutte contre le
terrorisme: de la riposte à
l'ingénierie sécuritaire",
"Projets, partenariats et par-
tage des expériences réussies
de lutte contre le terrorisme
entre les sociétés africaines",
"le rôle de la société civile
dans les questions de migra-
tion, la prévention et la lutte
contre le terrorisme", "les op-
portunités d'intégration éco-
nomique du citoyen africain
comme facteur clé de pré-
vention et de lutte contre le
terrorisme" et "le rôle des
médias dans la lutte contre le
terrorisme et la consolida-
tion de la paix et de la sécurité
en Afrique". 

La rencontre a été mar-
quée par la signature d'un
protocole d'accord et de coo-
pération entre l'Observatoire
national de la société civile et
le CUACT, ainsi que par la
présentation du plan d'action
commun multidimensionnel
pour la période 2025-2028, en
sus de l'accompagnement du
lancement du Réseau de la
société civile sur les ques-
tions de migration.

ENSEIGNEMENT
SUPÉRIEUR - FORMATION
PROFESSIONNELS
Renforcer la
coopération et la
complémentarité
entre les secteurs 
de l'Enseignement
supérieur et 
de la Formation
professionnelle au
cœur d'une rencontre
entre les deux
ministres

Le renforcement de la coopération et
de la complémentarité entre le secteur de
l'Enseignement supérieur et de Re-
cherche scientifique et celui de la Forma-
tion et de l'Enseignement professionnels
a été, lundi, au cœur d'une rencontre
entre les ministres des deux secteurs, MM.
Kamel Baddari et Yacine El Mahdi Oualid,
a-t-on appris auprès du ministère de l'En-
seignement supérieur.

Cette rencontre s'inscrit dans le cadre
de la création de ponts de coopération et
de complémentarité entre les deux sec-
teurs, notamment au vu de leur expé-
rience de coopération réussie dans les
domaines de l'innovation et de l'entrepre-
neuriat, ajoute la même source.

Cette coopération contribuera à
concrétiser de nouvelles idées pour amé-
liorer un système  de formation algérien
cohérent, précise le communiqué.

JEUNESSE
Le ministère de la
Jeunesse organise une
campagne de
sensibilisation sur la
lutte contre la drogue
et les substances
psychotropes

Le ministère de la Jeunesse a organisé,
dimanche soir à Alger, à la place publique
de la commune d'El-Harrach, une jour-
née de sensibilisation sur la lutte contre le
fléau de la drogue, pour mettre en avant
les risques socio-sanitaires liés à la
consommation de ces poisons.

A cet égard, le directeur de l'animation
et de la promotion de l'excellence en mi-
lieux des jeunes au ministère, Nadir Ber-
rahal, a souligné que cette journée de
sensibilisation, placée sous le thème "lutte
contre la consommation de drogues et de
substances psychotropes chez les jeunes"
visait à "protéger les jeunes contre ces
fléaux sociaux, notamment les stupé-
fiants". Il a ajouté que l'organisation de
cette journée de sensibilisation intervient
dans le cadre de la mise en œuvre des ins-
tructions du ministre de la Jeunesse,
chargé du Conseil supérieur de la jeu-
nesse, Mustapha Hidaoui. 

Cette journée de sensibilisation a éga-
lement été marquée par l'organisation
d'une exposition sur les effets de la
consommation des drogues sur le corps
humain, ainsi que le rôle de la famille
dans la prévention contre ce fléau, outre
une intervention du psychologue Moha-
med Flici sur les dangers et les effets de la
toxicomanie sur la santé et la société.

De son côté, l'imam et enseignant à la
Mosquée Imam Chafei d'El Harrach, Farid
Azzoug, a salué l'organisation de cette
campagne dans un quartier populaire du-
rant le mois sacré de Ramadhan, estimant
qu'elle est l'opportunité de rappeler la né-
cessité de conjuguer les efforts en vue de
protéger les jeunes contre les fléaux so-
ciaux, notamment les stupéfiants.

SOCIÉTÉ CIVILE
Le rôle de la société civile dans la sensibilisation 

et la mobilisation contre le terrorisme mis en avant 
L'Observatoire national de la société civile (ONSC) et le Centre de l'Union africaine pour la lutte contre
le terrorisme (CUACT) ont organisé, dimanche à Alger, un colloque sur "Le rôle de la société civile
dans la promotion de la paix et la lutte contre le terrorisme en Afrique", lors duquel a été présentée
l'expérience algérienne pionnière en matière de lutte contre le terrorisme en tant que modèle à
suivre, outre le rôle de la société civile dans la conscientisation et la mobilisation face à ce fléau.

Mme Hamlaoui souligne l'importance d'élargir le débat 
à tous les acteurs de la société civile

La présidente de l'Observatoire natio-
nal de la société civile (ONSC), Mme Ib-
tissam Hamlaoui, a souligné, dimanche
soir, l'importance d'élargir le débat à
tous les acteurs de la société civile et
d'écouter leurs avis, en présentant la
stratégie de l'ONSC à cet égard.

Animant une conférence de presse en
marge du colloque organisé par l'ONSC
et le Centre de l'Union africaine pour la
lutte contre le terrorisme (CUACT) sur
"Le rôle de la société civile dans le ren-
forcement de la paix et la lutte contre le
terrorisme en Afrique", Mme Hamlaoui
a indiqué que l'Observatoire devait s'éri-
ger en espace pour les idées, la créativité
et l'élaboration de plans et de stratégies
relevant de ses compétences, en soutien
aux pouvoirs publics, ajoutant que la
première démarche à entreprendre, à
cet effet, sera bien l'ouverture de la voie
au dialogue et au débat avec tous les ac-

teurs de la société civile. Et de préciser,
que les portes de la présidence de l'Ob-
servatoire seront ouvertes deux jours
par semaine (samedi et jeudi) aux ac-
teurs de la société civile, afin de débattre
et d'écouter leurs avis.

Mme Hamlaoui a salué l'importance
de travailler de manière horizontale, es-
timant qu'avant de parler de formations
ou de renforcement des capacités, il faut
d'abord écouter les véritables préoccu-
pations de tous les acteurs de la société
civile. Dans ce cadre, elle a souligné que
les comités de quartiers, et les associa-
tions communales et de wilaya, consti-
tuent les piliers de la Société civile, étant
son véritable prolongement.

Evoquant l'accord de coopération
signé, dimanche, entre l'ONSC et le
CUACT Mme Hamlaoui a fait savoir que
cet accord, qui vise à asseoir les fonde-
ments d'une coopération entre les deux

organismes, comportait plusieurs axes,
tels que les campagnes de sensibilisa-
tion de la société civile et son rôle effi-
cace dans les efforts de prévention et de
lutte contre le terrorisme.

Elle a également mis en relief l'exper-
tise de l'Algérie en matière de gestion
des questions liées à la lutte antiterro-
riste, "dont la lutte contre la traite hu-
maine et la défense des droits des
migrants clandestins", en témoigne la
reconnaissance du Haut-commissariat
des Nations unies pour les réfugiés
(HCR).

En outre, elle a affirmé que l'Algérie
figurait parmi les pays assurant à ces ré-
fugiés sécurité, prise en charge médi-
cale et même l'éducation, mettant en
avant la prise en charge totale, par l'Etat
algérien, des enfants venus avec des mi-
grants clandestins.

APS
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Ces nouveaux ouvrages
hydrauliques, ont été affectés
aux communes d’El Khroub
(2), de Hamma Bouziane (1),
d’Ibn Ziad (1) et de Didouche
Mourad (1) et cela, après
l’établissement des études
géophysiques nécessaires, a
indiqué à l’APS le même res-
ponsable.

La réalisation de ces nou-
veaux projets aura pour ob-
jectif l’amélioration la
distribution de l’eau potable
en zones urbaines, rurales et
industrielles, a souligné la
même source.

Une enveloppe financière
de l’ordre de 300 millions DA
a été allouée dans le cadre du
programme sectoriel 2025

pour la réalisation de ces
projets appelés également à
améliorer l’approvisionne-

ment en eau potable, durant
l’été prochain dans les com-
munes concernées et des

zones d’habitations voisines,
a-t-il précisé, rappelant que
plus de 140 autorisations re-
latives au fonçage des forages
d’irrigation ont été accor-
dées l’année précédente
(2024) en faveur des agricul-
teurs de diverses communes
de la wilaya. A signaler
qu’une campagne de sensi-
bilisation autour de la ratio-
nalisation de la
consommation de l’eau pota-
ble, a été lancé à Constantine,
à travers les mosquées, par
l’Agence du bassin hydrogra-
phique Constantine -Sey-
bouse-Mellegue, et ce, dans
le cadre de la célébration de
la journée mondiale de l’eau
(22 mars de chaque année). 

Une enveloppe de plus de 820 mil-
lions de dinars a été allouée à la concré-
tisation de la 3ème phase du projet de
réhabilitation, d'extension et de déve-
loppement du barrage vert dans la wi-
laya de Tébessa, a indiqué, lundi, la
conservatrice des forêts, Asma Bech-
nina.

Cet investissement public permettra
de réaliser "plusieurs opérations de dé-
veloppement dans le cadre de la 3ème
phase du projet national de réhabilita-
tion du barrage vert, au niveau de 9 com-

munes de la wilaya de Tébessa", a-t-elle
précisé dans une déclaration à l'APS. Les
actions prévues dans ce cadre portent
sur la plantation d'essences forestières
sur 251 hectares, d'arbres fruitiers sur 80
hectares, la plantation de plusieurs va-
riétés de plantes pastorales sur 170 hec-
tares, de figuiers de barbarie sur 140
hectares, en plus de la création d'une
''ceinture verte'' sur une superficie de
153 hectares, a souligné la responsable.
De plus, 116 kilomètres de brise-vent se-
ront réalisés, plus de 80 kilomètres de

pistes forestières ouvertes, 37 kilomètres
aménagés et 5 bassins d'eau construits,
a précisé Mme Bechnina, ajoutant que
ses services s'apprêtent à lancer des ap-
pels d'offres nationaux en vue des opé-
rations de plantation qui débuteront en
octobre prochain. 

Pour rappel, la superficie du barrage
vert, qui concerne, dans la wilaya de Té-
bessa, 9 communes, est de 407.138 hec-
tares, soit 30 % de la superficie totale de
la wilaya et 11 % de la superficie totale du
barrage vert au niveau national.

La direction de la forma-
tion et de l’enseignement
professionnels (DFEP) de la
wilaya de Bordj Badji Mokh-
tar s’engage à accompagner
ses diplômés pour se lancer
dans l'entrepreneuriat, dans
le cadre du dispositif de
l’Agence nationale d'appui et
de développement de l'entre-
preneuriat "NESDA", a indi-
qué lundi un communiqué

de cette instance. Dans ce sil-
lage, une convention de par-
tenariat a été signée entre le
centre local de formation
professionnelle et d’appren-
tissage (CFPA /Kebir M’ha-
med) et l’antenne de l’Agence
NESDA d’Adrar, qui cha-
peaute la wilaya frontalière
de Bordj Badji Mokhrar, a-t-
on précisé.

Elle a pour objectif d’orga-

niser des sessions de forma-
tion sur l’entrepreneuriat au
profit des jeunes de la wilaya,
de sensibiliser les deman-
deurs d’emploi aux opportu-
nités de création de
microprojets et de startups,
en plus d’assurer un appui
technique et financier aux di-
plômés de la formation pro-
fessionnelle porteurs de
projets innovants, a-t-on

ajouté de même source. En
vertu de cet accord de parte-
nariat, les demandeurs d’em-
ploi bénéficieront également
d’un accompagnement, com-
prenant des ateliers de for-
mation sur les méthodes
scientifiques de création de
micro-entreprises, afin de
garantir leur réussite et la pé-
rennité de leurs projets,
conclut le communiqué.

CONSTANTINE
Lancement de la réalisation de cinq nouveaux forages
pour renforcer la distribution de l’eau potable 

TÉBESSA 
Plus de 820 millions de dinars pour la 3ème phase du projet
de réhabilitation du barrage vert 

OUM EL BOUAGHI 
5 nouveaux bureaux 
de poste prochainement
opérationnels 

Cinq nouveaux bureaux de poste seront
prochainement mis en service dans des
communes de la wilaya d’Oum El Bouaghi,
apprend-on lundi auprès du directeur local
de la poste et des télécommunications,
Tarek Haddad.

Dans une déclaration à l’APS, le même
responsable a précisé que le taux d’avance-
ment des travaux de réalisation de ces pro-
jets, financés par le programme de
développement économique et social et le
budget d’Algérie Poste pour une enveloppe
financière de plus de 150 millions DA, varie
entre 60 % et 95 %.

Ces nouvelles structures de la poste sont
en cours de réalisation dans les communes
d’Ain M’lila, F’kirina, Ain Fakroun, Ain
Beida et Sigus, a précisé M. Haddad.

Des travaux de réalisation d’un nouveau
siège pour la direction de wilaya de la poste
et des télécommunications et d’un nouveau
bureau de poste au chef-lieu de wilaya se-
ront en outre lancés au cours du premier
semestre de l’année en cours, a ajouté le
responsable du secteur qui a précisé que
plus de 180 millions DA ont été octroyés à
ces projets au titre du budget d’Algérie
Poste.

Un projet d’un autre bureau de poste sera
également lancé à la cité Fourchi de la com-
mune d’Ain M’lila pour un montant de 30
millions DA, a-t-on indiqué.

JIJEL 
Rencontre 
de coordination pour
moderniser la formation
en agriculture

Le secteur de la formation et de l’ensei-
gnement professionnels à Jijel a organisé
dimanche une rencontre de coordination
pour le développement et la modernisation
de la formation dans le secteur agricole des-
tinée aux jeunes, a indiqué dimanche le di-
recteur local du secteur, Mohamed Halassi.

La même source a précisé que dans le
cadre de la mise en œuvre des orientations
du président de la République, M. Abdel-
madjid Tebboune, données lors du Conseil
des ministres tenu le 9 mars courant et re-
latives à la formation des jeunes en agricul-
ture, notamment l’élevage de bétail au titre
de la production domestique, l’arboricul-
ture fruitière et la culture des fleurs, une
rencontre de coordination a été tenue au
CFPA chahid Bouharth Salah en présence
des acteurs et partenaires du secteur.

La rencontre, a-t-il noté, a abordé les mé-
canismes de consolidation de la formation
en agriculture, notamment l’élevage de bé-
tail, l’arboriculture fruitière et le jardinage
ainsi que la réactivation des conventions
conclues entre la direction de la formation
et de l’enseignement professionnels et les
directions des services agricoles, de la
conservation des forêts, du parc national de
Taza et la chambre de l’agriculture.

Il s’agit d’un engagement de la direction
de la formation et de l’enseignement pro-
fessionnels à consolider le secteur agricole
et à développer les compétences des jeunes
dans ce domaine surtout que le secteur
agricole dans la wilaya de Jijel renferme de
grandes potentialités lui permettant de réa-
liser un développement prometteur, a es-
timé le même responsable.

La rencontre a connu la participation de
représentants de la direction des services
agricoles, de la chambre de wilaya de l’agri-
culture, du parc national Taza, d’ensei-
gnants de la spécialité et des directeurs des
établissements de formation assurant des
formations dans des activités agricoles, a-t-
on indiqué.

APS

BORDJ BADJI MOKHTAR 
Accompagnement des diplômés de la formation
professionnelle pour se lancer dans l’entrepreneuriat 

SAÏDA
Lancement de plusieurs projets de développement 
dans la commune de Sidi Ameur 

Plusieurs projets de développement ont été lancés dans la
commune de Sidi Ameur (wilaya de Saïda), dans le cadre des
efforts visant à améliorer les conditions de vie des habitants,
selon les services de la wilaya.

La même source a précisé que ces projets, lancés en février
dernier et financés par différents mécanismes, comprennent
l'installation de quatre réservoirs de gaz propane au profit de
16 familles résidant dans les villages de Houamel, Sefala et
Douaha, ainsi que le raccordement de certaines habitations
au réseau de distribution d’électricité.

Le programme supervisé par les autorités locales inclut
également l'aménagement de deux routes reliant la commune

de Sidi Amar aux villages de Khalidj et Seibous sur une dis-
tance de 2,5 kilomètres, la réalisation d’un réseau d’assainis-
sement dans la zone basse du village de Douaha, ainsi que
l’aménagement de l'artère principale de la commune adja-
cente à la route nationale RN 6, reliant les wilayas de Saïda et
Mascara.

Ce programme de développement comprend également la
création d’une salle de soins dans le quartier "Frères Boukh-
lifa 1", l’aménagement d’une salle similaire dans la région de
Sidi Aïssa, la réhabilitation des écoles "Salah Zaouia" et "Sidi
Dib", ainsi que la réalisation d’une cantine scolaire à l’école
Megherbi Mohamed, a-t-on indiqué.

Les travaux de réalisation des projets de cinq nouveaux forages, ont été lancés, à travers
des communes de la wilaya de Constantine pour renforcer la distribution de l’eau potable,
a-t-on appris hier auprès du directeur des ressources en eau, Abdelazziz Horchi.

MILA 
Remise des arrêtés d’attribution d'une centaine d'aides 
au logement rural

Les arrêtés d’attribution de 100 aides
au logement rural ont été remis dimanche
à leurs bénéficiaires dans la wilaya de Mila,
issus de plusieurs communes, a indiqué à
l’occasion le directeur local du logement,
Bilal Mezaïni.

Les communes concernées par ce
quota, dont la distribution a été présidée
par les autorités locales lors d’une céré-

monie au musée Slimane-Bentobal de
Mila, sont celle de Mila, Oued N’dja, Gra-
rem Gouga, Hamala, Oued Atthmania,
Amira Arrès et Chelghoum Laïd, a indiqué
à l’occasion le directeur local du logement,
Bilal Mezaïni. Ce quota fait partie du pro-
gramme spécial de logement rural retenu
pour la wilaya de Mila en 2024 et constitué
de 4.000 aides, a précisé la même source.

Cet "important" programme a été réparti
sur les communes de la wilaya conformé-
ment aux critères en vigueur et en fonc-
tion des besoins de chaque commune,
selon la même source qui a souligné que
la désignation des bénéficiaires est assu-
rée sur la base des conditions fixées léga-
lement par les assemblées populaires
communales concernées. 
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Le groupe Sonatrach a signé, lundi à Alger, une convention de financement avec le ministère
de la Santé au profit de l’hôpital des grands brûlés "Saïd-Chibane" de Zéralda, a indiqué un
communiqué du groupe public.

La cérémonie de signa-
ture a été coprésidée par le
secrétaire général du
groupe Sonatrach, Abdelka-
der Zerrouki, et le directeur
de la santé et de la popula-
tion de la wilaya d’Alger,
Lahlali Lahlali, précise le
communiqué.

Cette convention porte
sur "le financement de l’ac-
quisition d’équipements, de
matériels et de fournitures

médicales de pointe pour
cet établissement hospita-
lier spécialisé dans le traite-
ment des brûlures graves".

Cette convention, à la-
quelle contribuent les diffé-
rentes filiales de Sonatrach,
vise également à "renforcer
les capacités de l’hôpital des
grands brûlés de Zéralda en
lui assurant le matériel mé-
dical nécessaire, pour pro-
mouvoir les services de

santé et garantir une prise
en charge optimale en fa-
veur des patients".

"Une convention simi-
laire avait été signée entre
Sonatrach et le ministère de
la Santé le 21 décembre
2023, consacrée au finance-
ment d’un projet d’acquisi-
tion d’équipements et de
mobilier médicaux au profit
du service des grands brûlés
à l'Etablissement public

hospitalier Mohamed-Bou-
diaf dans la wilaya de Ouar-
gla", a rappelé le
communiqué.

Cette initiative s’inscrit
"dans le cadre du pro-
gramme d’investissement
social de Sonatrach, en tant
qu’entreprise citoyenne en-
gagée dans la promotion des
valeurs de solidarité natio-
nale", conclut le communi-
qué.

BANQUE D'ALGÉRIE
Cotations hebdomadaires
des billets de banque et des
chèques de voyage

Voici les cotations hebdomadaires des
billets de banque et des chèques de voyage
en dinar algérien, valables du 23 au 29
mars 2025, communiquées par la Banque
d'Algérie.

Billets de banque 
Base Devises Achat vente 

1 USD 131,42 139,44
1 EUR 142,89 151,63
1 GBP 170,43 180,91 
100 JPY 88,50 93,93
1 CHF 149,84 159,04
1 CAD 91,59 97,19
1 DKK 19,16 20,33
1 SEK 12,99 13,79
1 NOK 12,44 13,20
1 AED 35,78 37,97
1 SAR 35,04 37,18
1 KWD 426,69 452,88

Chèques de voyage 
Base Devises Achat vente 

1 USD 132,76 139,44
1 EUR 144,35 151,63
1 GBP 172,16 180,91
100 JPY 89,40 93,93
1 CHF 151,36 159,04
1 CAD 92,52 97,19
1 SEK 13,12 13,79.

INVESTISSEMENT
AAPI: la société chinoise "Austroid Corporation" exprime sa

volonté d’investir dans la transformation du lithium en Algérie
La société chinoise "Austroid Corpo-

ration", spécialisée dans la transforma-
tion du lithium, a exprimé sa volonté
d’investir en Algérie à travers la réalisa-
tion d'un projet industriel intégré, a in-
diqué dimanche, l’Agence algérienne
de promotion de l'investissement

(AAPI) dans un communiqué.L’an-
nonce a été faite lors d'une rencontre
ayant réuni, dimanche, le directeur gé-
néral de l’AAPI, Omar Rekkache, avec
des responsables de la société chinoise,
au siège de l'AAPI, en présence de ca-
dres de l’Agence, ajoute la même

source.Basée aux Etats-Unis d'Amé-
rique, la société vise à renforcer son ac-
tivité industrielle dans le domaine de la
transformation du lithium, en tirant
parti des opportunités d’investisse-
ment offertes par l’Algérie dans ce sec-
teur stratégique, selon le communiqué.

AAPI : clôture cette semaine d’une session de formation
au profit des journalistes sur le système d’investissement

La session de formation
sur le système d'investisse-
ment en Algérie, organisée
par l'Agence algérienne de
promotion de l’investisse-
ment (AAPI) en collabora-
tion avec le ministère de la
Communication, au profit
des journalistes spécialisés
dans l’économique, sera
clôturée cette semaine, a in-
diqué un communiqué de
l’AAPI.

Plus de 60 journalistes
provenant de divers mé-
dias, qu'ils soient audiovi-
suels, écrits, électroniques
ou radiophoniques, des
secteurs public et privé, ont
bénéficié de cette session de
formation qui a duré un
mois, durant laquelle ils ont
été répartis sur quatre
groupes, précise-t-on de
même source.

Cette initiative, première
du genre au sein de
l'Agence, vise à former des
journalistes spécialisés
dans le domaine de l'inves-

tissement. La formation a
comporté plusieurs confé-
rences abordant principa-
lement les concepts liés à
l'investissement, les avan-
tages comparatifs de l'Algé-
rie, les réformes de la loi
sur l'investissement, le
cadre législatif et institu-
tionnel régissant l'investis-
sement, ainsi que le rôle de
la numérisation dans la
gestion des données et pro-
cédures liées à l'investisse-

ment, notamment la plate-
forme numérique de l'in-
vestisseur.

Lors de sa présentation
de la conférence inaugurale
au dernier groupe, le direc-
teur général de l'Agence,
Omar Rekkache a souligné
l'importance de cette ses-
sion de formation ayant
permis de créer un espace
de communication entre
l'Agence et les médias qui
jouent, a-t-il souligné, un

rôle "essentiel" dans la pro-
motion de l'investissement
en Algérie.

A cet égard, il a évoqué
les moyens et supports pé-
dagogiques que l'Agence
s’attelle à préparer, dont un
dictionnaire de terminolo-
gie technique sur l'investis-
sement et un guide
comprenant les procédures
et les étapes liées à l'acte
d'investir.

APS

ENERGIE
Sonatrach signe avec le ministère de la Santé
une convention de financement au profit 
de l’hôpital des grands brûlés de Zéralda

MINISTÈRE 
DE LA POSTE ET DES
TÉLÉCOMMUNICATIONS
Les distributeurs
automatiques de
billets opérationnels 
à 96 % à travers 
le pays (ministre)

Le ministre de la Poste et des Télécom-
munications, Sid Ali Zerrouki, a affirmé, à
Alger, que 96 % des distributeurs automa-
tiques de billets (DAB) étaient opérationnels
durant ces deux derniers mois à travers le
pays. 

Lors d'une séance plénière de l'Assem-
blée populaire nationale (APN) consacrée
aux questions orales, le ministre a précisé
que "96% des distributeurs automatiques de
billets (DAB) sont opérationnels à travers le
pays", ce qui constitue un saut qualitatif réa-
lisé grâce à une batterie de mesures notam-
ment la mise à disposition de "357 DAB sur
les 600 qui seront mis en service d'ici la fin
de l'année en cours". Entre autres mesures
prises à cet effet, M. Zerrouki a cité "les in-
terventions rapides pour réparer les pannes
et l'approvisionnement constant des DAB".
En réponse à une autre question relative aux
primes et aux allocations accordées aux tra-
vailleurs de la Poste, le ministre a fait savoir
que "pour améliorer la situation des travail-
leurs du secteur, certaines primes ont été re-
valorisées récemment et 760 bureaux de
poste ont été reclassés à travers le pays", sou-
lignant la création de "plus de 498 emplois à
travers le pays dans le secteur de la Poste",
afin de "renforcer les ressources humaines
et d'améliorer la qualité des prestations
fournies aux citoyens". 

Quant à la faible couverture du réseau de
téléphonie mobile dans certaines régions, le
ministre a évoqué les dispositions du cahier
des charges relatif aux licences d'exploita-
tion des réseaux de troisième et quatrième
génération, qui obligent les opérateurs à res-
pecter les exigences minimales de couver-
ture dans les zones de 2.000 habitants,
soulignant que l'Autorité de régulation de la
Poste et des communications électroniques
(ARPCE) procède à l'envoi de mise en de-
meure aux opérateurs et les notifie de la né-
cessité de remédier aux lacunes, notamment
celles liées au manque de couverture sur les
routes principales et l'autoroute Est-Ouest.



"La baisse de la demande, princi-
palement sur les marchés clés que
sont la Chine et l'Allemagne, associée
à une pression concurrentielle ac-
crue, a considérablement réduit les
commandes et les revenus dans le
secteur de l'automatisation indus-
trielle", a déclaré le groupe dans un
communiqué. 

Le plan d'économies porte sur 2%
des effectifs de Siemens qui emploie
313.000 personnes dans le monde.
C'est beaucoup plus dans la branche
des solutions numériques pour l'in-
dustrie où 5.600 des 68.000 postes
vont être supprimés d'ici fin 2027. 

Dans l'activité des technologies de
recharge pour véhicules électriques,
Siemens va par ailleurs supprimer
450 emplois. 

Les sites allemands vont supporter
plus de la moitié de ces réductions
d'effectifs prévues alors que "depuis
deux ans, le marché allemand, en
particulier, est en déclin", souligne le
groupe qui assure qu'il ne s'agira pas

de licenciements. Malgré les ajuste-
ments prévus, "l'effectif total de Sie-
mens en Allemagne devrait rester

stable grâce à des embauches dans
d'autres domaines en croissance", as-
sure le groupe.
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ALLEMAGNE
Siemens va supprimer plus de 6000 
emplois dans le monde
L'industriel allemand Siemens a annoncé mardi son intention de supprimer plus de 6.000
postes dans le monde, pour l'essentiel dans sa division phare de numérisation des usines.

Le dollar lâchait du lest
lundi, plombé par des in-
formations de presse ce
weekend affirmant que les
droits de douane réci-
proques prévus par le pré-
sident américain, Donald
Trump, seraient davantage
ciblés qu'initialement es-
comptés par le marché. 

Dans la matinée, le billet
vert refluait de 0,22% par
rapport à l'euro, à 1,0842
dollar, et reculait de 0,33%
contre la livre, à 1,2963 dol-

lar. L'activité économique
du secteur privé dans la
zone euro a, par ailleurs,
progressé en mars, pour le
troisième mois consécutif,
selon l'indice PMI Flash
publié lundi par S&P Glo-
bal, qui s'est affiché à 50,4,
contre 50,2 en février. 

Un chiffre au-dessus de
la barre des 50 signale une
croissance de l'activité,
tandis qu'un chiffre en
deçà reflète une contrac-
tion.

La consommation d'énergie dans
le monde a davantage progressé en
2024 qu'au cours de toute la décen-
nie précédente, marquée par un
bond de l'électricité et une chute du
pétrole, celui-ci représentant moins
de 30% du total pour la première
fois, selon le rapport annuel de
l'Agence internationale de l'énergie
(AIE) publié lundi. L'évolution de
cette demande d'énergie a été de
+2,2% en 2024, soit presque deux fois
plus que la moyenne des dix années
précédentes (1,3%), entre 2013 et

2023, indique l'AIE dans ce docu-
ment. 

Pour la première fois, la part du
pétrole est descendue sous la barre
des 30%, 50 ans après un pic à 46%.
La consommation d'électricité, elle,
a grimpé de plus de 4%, ce qui repré-
sente 1.100 térawatt-heures supplé-
mentaires, soit plus que la
consommation annuelle du Japon. 

Cette progression de 4% est la
hausse la plus importante jamais en-
registrée, en dehors des années de
reprise après une récession.

MARCHÉ BOURSIER
Les Bourses asiatiques
hésitantes

Les Bourses en Asie ont entamé lundi la se-
maine sur un mode hésitant et volatil, peu ras-
surées par la possible "flexibilité" évoquée par
Washington concernant sa guerre commerciale. 

A la Bourse de Tokyo vers 02H15 GMT, l'indice
vedette Nikkei oscillait autour de l'équilibre
(+0,01% à 37.677 points), tandis que l'indice élargi
Topix cédait 0,33% à 2.794 points. 

La Bourse de Séoul perdait 0,12%, dans un
pays agité par une crise politique persistante,
tandis que Jakarta abandonnait 0,58% et Sydney
0,07%. 

A Hong Kong, l'indice Hang Seng grimpait de
0,26% à 23.752 points vers 02H30 GMT. 

L'indice composite de Shanghai prenait 0,15%
et celui de Shenzhen perdait en revanche 0,22%. 

Valeur refuge face aux incertitudes, l'or cédait
du terrain (-0,2% à 3.015 dollars l'once), mais res-
tait proche d'un sommet historique atteint jeudi
à 3.057 dollars. 

Le dollar a remonté ces derniers jours, poussé
par les derniers commentaires de Donald
Trump sur une éventuelle "flexibilité" des droits
de douane: la devise nippone était donc sous
pression, cédant 0,33% à 149,82 yens pour un
dollar. 

Enfin, le marché du pétrole reculait, pénalisé
par les craintes persistantes sur l'impact de la
guerre commerciale pour la demande mon-
diale, et la perspective d'un gonflement de l'offre
de brut de l'Opep+. 

Vers 02H30 GMT, le baril de WTI américain
cédait 0,26% à 68,10 dollars et celui de Brent de
la mer du Nord perdait 0,30% à 71,94 dollars.

PÉTROLE
Le Brent à plus 
de 72,5 dollars

Les cours du pétrole progressaient faible-
ment lundi, après une période de forte incerti-
tude, le marché semblant y voir plus clair
concernant les droits de douane qui pourraient
être amoindris par rapport à ce qui était attendu. 

Dans la matinée, le prix du baril de Brent de
la mer du Nord, pour livraison en mai, prenait
0,54% à 72,55 dollars. 

Son équivalent américain, le baril de West
Texas Intermediate, pour livraison en avril, ga-
gnait 0,62% à 68,70 dollars.

MONNAIE 
Le dollar en baisse face à l'euro

ÉNERGIE
Importante progression de la consommation 
dans le monde en 2024

Le Premier ministre chinois
Li Qiang a assuré dimanche
que son pays resterait engagé
dans "la bonne direction de la
mondialisation" face à la "frag-
mentation" croissante de l'éco-
nomie mondiale, alors qu'une
nouvelle guerre commerciale
avec Washington s'intensifie. 

"En tant que grand pays res-
ponsable, la Chine se tiendra
fermement du bon côté de
l'histoire (...) (en pratiquant)
un véritable multilatéralisme",
a déclaré Li Qiang lors d'une
réunion avec des dirigeants

d'entreprises multinationales à
Pékin. La Chine "adhérera à la
bonne direction de la mondia-
lisation économique, prati-
quera un véritable
multilatéralisme et s'efforcera
d'être une force de stabilité et
de certitude", a assuré M. Li,
qui estime que "la fragmenta-
tion de l'économie mondiale
s'intensifie" alors que "l'insta-
bilité et l'incertitude augmen-
tent". 

Le discours de M. Li a été
prononcé lors de l'ouverture
du Forum annuel pour le déve-

loppement de la Chine, où était
présent le PDG d'Apple, Tim
Cook. "La Chine s'oppose fer-
mement à la politisation, à la
militarisation et à l'instrumen-
talisation des questions écono-
miques et commerciales. 

Elle est disposée à engager
un dialogue franc avec les
Etats-Unis sur la base du res-
pect mutuel, de l'égalité et des
avantages mutuels", avait indi-
qué M. He, selon l'agence de
presse officielle Chine nou-
velle.

APS

CHINE 
Pékin compte rester sur la voie de la mondialisation (PM chinois)



ORAN 
Ferveur estudiantine pour le bénévolat durant

le mois de Ramadhan

Mardi 25  mars 20258 DK NEWS SOCIÉTÉ - ALGERIE

Les étudiants, en particulier
ceux résidant dans les cités uni-
versitaires, s'adonnent avec fer-
veur aux actions de volontariat,
apportant leur concours avec
dévouement aux restaurants
"Errahma" ouverts par des asso-
ciations et des organisations ca-
ritatives durant le mois du
jeûne. 

Ils se répartissent différentes
tâches telles que celle de ser-
veurs de plats et de rafraîchisse-
ments, boissons, d'hôtes
d'accueil, voire même de pré-
parteurs à la cuisine. Partant de
ce constat, le Croissant rouge al-
gérien (CRA) à Oran a pris l'ha-
bitude d'attirer un plus grand
nombre possible de bénévoles,
notamment parmi les universi-
taires, pendant le mois sacré.
Cette occasion religieuse a été
marquée cette année depuis
son début par la participation
de 782 bénévoles répartis sur 19
restaurants d'Iftar à travers dif-
férentes communes de la wi-
laya, dont plus de 80 % des
jeunes, selon le président du
bureau de wilaya d’Oran de
cette instance, Karim Mouchi.

Aïcha Khelil, originaire de la
wilaya de Relizane et étudiante
en sciences médicales résidante
à la cité universitaire de Belgaid,
bénévole depuis trois années au
sein du CRA, a affirmé que cette
activité procure plus de vitalité
et de dynamisme et épargne aux
jeunes l'oisiveté. "Le bénévolat
n'affecte en rien les études et
offre une expérience dans le
cadre des actions humani-
taires", a-t-elle souligné. 

"Le contact avec les per-
sonnes démunies enseigne la
patience, l'humilité et la com-
préhension de la vie avec ses
amertumes et ses douceurs, en
tant qu'enseignement le plus
importants de notre belle reli-
gion. De plus, le bénévolat in-
culque le respect des autres,
renforce la personnalité et sème
le bonheur à travers le travail

humanitaire", a-t-elle ajouté.
De son côté, Khellil Fatima

Zahra, étudiante en psychologie
à l'Université d'Oran 2 "Moha-
med Benahmed", a fait savoir
qu'elle s'est engagée pour la 3e
année consécutive dans le vo-
lontariat au sein de CRA à Oran
pour la préparation de repas et
la distribution de colis alimen-
taires, indiquant que les portes
sont grandes ouvertes aux bé-
névoles comme elle et que cette
activité "renforce la détermina-
tion et procure de la joie et de la
bonne humeur". 

Les SMA utilisent ce potentiel
humain Pour sa part, le com-
missariat de wilaya des Scouts
musulmans algériens (SMA) fait
également appel aux étudiants
universitaires au sein de ses
"Restaurants d’El Kheir" ou-
verts cette année, même en pro-
venance d'autres wilayas, afin
de présenter une image vivante
de solidarité sociale entre Algé-
riens. 

Les faoudjs scouts, selon le
commissaire de wilaya d'Oran
de l'organisation, Omar Kacimi,
ont commencé à se préparer tôt
pour réussir les opérations de
solidarité ramadhanesques, en
mobilisant des soutiens, atti-
rant des bienfaiteurs et en pla-
nifiant l'ouverture d'un plus
grand nombre de restaurants et
en recensant les familles en dif-
ficulté pour les faire bénéficier
de colis alimentaires, d'opéra-
tions de circoncision et de vête-
ments de l’Aid. 

Les étudiants universitaires
jouent un rôle majeur dans la
planification et l'exécution de
ces différentes opérations. El
Hadi, étudiant en génie élec-
trique à l'Université des
sciences et technologies d'Oran
"Mohamed Boudiaf (USTO-
MB), a fait savoir qu'il a grandi
au sein du groupe "El Falah"
dans la wilaya de Relizane,
bercé par la culture du bénévo-
lat et de l'entraide, principes

fondamentaux du mouvement
scout. 

"Depuis ma première année
à l'USTO, j'ai contacté le faoudj
El-Houda et j'ai commencé à
participer à diverses activités de
volontariat telles que le reboise-
ment, la sensibilisation et les
actions de bienfaisance durant
le mois sacré et à l'occasion des
fêtes religieuses", a-t-il souli-
gné. 

Ce jeune homme trouve que
le bénévolat est une expérience
"unique" qui apporte une
grande valeur aux étudiants et
les rend fiers des efforts fournis
pour contribuer au succès des
différentes activités, notam-

ment dans les restaurants "Er-
rahma", contribuant à renforcer
l'esprit de solidarité et d'en-
traide entre les membres de la
société. 

Les associations caritatives
ont également attiré un nombre
considérable d'étudiants uni-
versitaires, comme l'association
"Ayadi El-Kheir", "Ness El-
Kheir", "Kafil El-Yatim", "Sana-
bil El-Ihsan", constatant qu'ils
ont prouvé leur efficacité en
tant qu'acteurs importants dans
la société, surtout pendant le
mois de jeûne.

Amina, bénévole au sein de
l'association "Ness El-Kheir", a
confié se rendre chaque jour,

après ses cours à l'Université
d'Oran 1 à Es-Senia, directe-
ment au siège de cette associa-
tion où elle s'applique avec des
camarades volontaires à prépa-
rer des repas pour plus de 300
personnes au niveau d'un es-
pace réservé à l'iftar durant le
mois sacré. 

Comme motivation, des sites
de réseaux sociaux font éloge
des actions de volontariat per-
pétuant les hautes valeurs de
solidarité et de citoyenneté. Des
photos et des vidéos véhiculées
sur ces sites font des émules,
devenant un facteur d'attraction
et d'encouragement pour les
jeunes bénévoles.

Le bénévolat des étudiants universitaires dans les
restaurants "Er-rahma" pendant le Ramadhan est
devenu à Oran un phénomène social remarquable
qui reflète l'esprit de coopération et d'entraide des

Algériens, surtout durant ce mois sacré. 

Iftar collectif pour les étudiants étrangers
La commission du Croissant Rouge algérien

(CRA) d'Oran a organisé, mercredi, un iftar col-
lectif en faveur de plus de 550 personnes, dont
350 étudiants de 17 nationalités qui suivent leurs
études dans les universités et écoles supérieures
de la wilaya, a-t-on appris, jeudi, de la même
section.  Cette initiative a été organisée au niveau
du Village méditerranéen, en coordination avec
la Conférence régionale des universités de
l'Ouest et le bureau wilaya de l'Organisation na-
tionale des moudjahidines, à l'occasion de la cé-
lébration de la fête de la victoire. 

L'iftar a enregistré la participation de 350 étu-
diants et plus de 100 membres de la famille ré-
volutionnaire, ainsi que des cadres et des
enseignants universitaires, a précisé le prési-
dent de la commission d'Oran de la CRA, Karim

Mouchi.  Il a ajouté que cet iftar collectif a vu la
participation d'étudiants étrangers de diffé-
rentes nationalités africaines, ainsi que des étu-
diants palestiniens, sahraouis et autres arabes,
en plus d'étudiants russes et turcs. 

Cette initiative a été une occasion pour faire
découvrir à ces étudiants des moments et faits
marquants de l'histoire de l'Algérie, en particu-
lier la commémoration de la fête de la victoire
du 19 mars, à travers des interventions de spé-
cialistes et de membres de la famille révolution-
naire.  

Un exposé sur le patrimoine culturel de la wi-
laya d'Oran a été également présenté lors de cet
événement, dans une ambiance ramadanesque
empreinte de solidarité, de fraternité et de coo-
pération, a-t-on souligné. 

SKIKDA 
Journée d’information sur l’Institut national de criminalistique 
et de criminologie de la Gendarmerie nationale

La cour de justice de Skikda a abrité dimanche une
journée d’information sur l’Institut national de crimi-
nalistique et de criminologie de la Gendarmerie natio-
nale, situé à Bouchaoui (Alger) et son annexe à
Constantine.

Initiée conjointement par cette cour et le groupe-
ment de wilaya de la Gendarmerie nationale, cette ren-
contre vise à présenter les missions de cet institut pour
garantir la concrétisation de la justice par l’utilisation
des technologies modernes en criminalistique, a indi-
qué le président de la cour de justice, M. Abdelhamid
Ouazène.

Pour le procureur général près cette cour, M. Tahar
Messaoudi, cette rencontre vient renforcer la commu-
nication entre magistrats et experts pour éviter cer-
taines erreurs judiciaires de fausse interprétation de
preuves surtout que les expertises faites par l’institut et
son annexe régionale aident à dévoiler la vérité et pro-
téger les droits fondamentaux du citoyen.

Dans son intervention sur les missions de l’institut,
le colonel Habib Mekki, responsable de l’annexe de cri-

minalistique et de criminologie de Constantine, a indi-
qué que sur la base des requêtes des instances judi-
ciaires, des enquêteurs et des autorités habilités,
l’institut et son annexe assurent des services recourant
aux récentes technologies d’expertises et d’analyses
pour élucider les crimes.

L’intervenant a souligné que l’institut a obtenu en
2024 l’attestation d’excellence de l’Organisation pour
l’interdiction des armes chimiques (OIAC) de La Haye
(Hollande) en reconnaissance de sa contribution à la
réalisation du but de l’organisation pour un monde
exempt d’armes chimiques, estimant que c’est un ac-
quis qui consolide les capacités de ce corps de sécurité
dans la lutte contre les diverses formes de criminalité
et intégrer les sciences à la justice.

Le commandant Ayoub Lebouz, chef du laboratoire
d’examens des documents à l’annexe de Constantine,
a souligné que les missions du laboratoire sont, notam-
ment la comparaison des écritures et signatures faites
à la main, la vérification de l’authenticité des docu-
ments, la détection des traces de falsification et la com-

paraison entre imprimantes. Cette journée s’est dérou-
lée en présence des autorités civiles et militaires
conduites par le wali de Skikda, Saïd Akhrouf et des
membres du corps judiciaire.

APS



Portant ponchos rouges, cha-
peaux noirs et vêtements bleu
ciel, des milliers d'indigènes ay-
maras ont encerclé la Place
d'Armes de La Paz, où se trouve
le siège présidentiel, gardé par
la police anti-émeutes. Le prix
du panier alimentaire de base
est "très élevé", a relevé le leader
indigène Leonardo Quispe.
L'inflation sur un an était d'en-
viron 12% en janvier, son niveau
le plus élevé depuis 2008, selon
le gouvernement. 

Outre l'augmentation du
coût de la vie, "la pénurie de car-
burant nous porte fortement
préjudice dans les zones ru-
rales", a indiqué M. Quispe, qui
entend continuer de faire pres-
sion sur le gouvernement si les

revendications des manifes-
tants ne sont pas entendues.
Depuis 2023, la Bolivie traverse
une grave crise économique
liée au manque de dollars. Le
pays a quasiment épuisé ses ré-
serves internationales de liqui-
dités, utilisées pour importer
du carburant qu'il vend sur le
marché intérieur à un prix sub-
ventionné. 

"Cela dure depuis très long-
temps, le gouvernement a eu
suffisamment de temps pour
trouver des solutions", a estimé
auprès des journalistes Luis
Chavez, tête de file de la mobili-
sation des conducteurs. Des
centaines de riverains se sont
joints à la mobilisation et ont
bloqué les principales rues d'El

Alto, où se trouve l'aéroport in-
ternational qui dessert La Paz.
Le gouvernement du président
Luis Arce a annoncé la semaine
dernière une série de mesures
pour réduire la consommation
d'essence, notamment à travers
l'instauration de cours en ligne
dans les écoles et la réduction
de la flotte de véhicules publics.
Il a également assuré qu'il achè-
terait davantage de carburant.

Selon les données du média-
teur bolivien pour les droits des
citoyens, 66% des stations-ser-
vice du pays étaient à court d'es-
sence cette semaine. Dans celles
où il y en avait, les automobi-
listes devaient attendre entre 4
et 24 heures pour s'approvision-
ner.

BOLIVIE
Des milliers de manifestants contre la pénurie d'essence

Des milliers de Boliviens ont défilé mercredi dans les villes de La Paz et El Alto pour protester contre la pénurie de dollars et
d'essence à laquelle fait face le pays andin. Deux groupes, l'un mené par des indigènes et l'autre par des conducteurs de bus et

poids lourds, ont défilé séparément pendant plusieurs heures en direction de La Paz, siège du gouvernement, depuis la ville
voisine d'El Alto. 

GRÈCE
19 migrants
abandonnés par 
leur passeur au large 
d'une île, un mort

La police portuaire grecque a annoncé di-
manche avoir trouvé un migrant mort au large de
l'îlot de Farmakonissi en mer Egée et secouru dix-
huit personnes abandonnées par leur passeur en
provenance des côtes proches turques.

"L'homme a été repêché inconscient samedi
soir au large de Farmakonissi tandis que trois en-
fants, accompagnés d'une personne du groupe,
ont dû être transférés à Athènes où ils ont été hos-
pitalisés", a indiqué une responsable du bureau de
presse des garde-côtes sans donner plus de dé-
tails.  "Le reste des rescapés, 14 Afghans au total,
ont été transférés sains et saufs dans le camp d'ac-
cueil de Leros", une île proche, selon cette respon-
sable. Selon les témoignages des rescapés, leur
passeur les a abandonnés samedi soir au large des
côtes d'Agathonissi avant de rebrousser chemin
vers la Turquie. Les garde-côtes effectuent des re-
cherches depuis samedi soir pour s'assurer qu'il
n'y a pas de personnes portées disparues parmi le
groupe de migrants. 

ONU
Près de 1 milliard de
dollars nécessaires pour
les Rohingyas réfugiés
au Bangladesh

L'ONU et ses partenaires ont réclamé, lundi,
près d'un milliard de dollars pour fournir une
aide vitale à quelque 1,5 million de Rohingyas ré-
fugiés au Bangladesh ainsi qu'au pays hôte, in-
dique un communiqué conjoint du Haut
Commissariat pour les réfugié (HCR) et l'Organi-
sation internationale pour les migrations (OIM).

L'ONU et plus de 100 partenaires ont lancé un
Plan de réponse conjointe 2025-26 pour répondre
à la crise aiguë des réfugiés rohingyas, et récla-
ment "934,5 millions de dollars lors de sa première
année pour atteindre environ 1,48 million de per-
sonnes, y compris les réfugiés rohingyas et les
communautés hôtes", précise le communiqué.
Environ un million de membres de cette minorité
musulmane persécutée en Birmanie par l'armée,
vivent dans des camps de réfugiés au Bangladesh,
dans des conditions insalubres, et dépendent to-
talement de l'aide humanitaire pour leur survie.

La plupart sont arrivés après avoir fui la répres-
sion militaire de 2017 en Birmanie voisine.

"La crise humanitaire des Rohingyas, dans sa
huitième année, reste largement ignorée dans le
monde mais les besoins demeurent urgents", re-
lève le communiqué.

APS
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L'effondrement en
Equateur d'un pont sus-
pendu de 200 mètres de
long sur lequel circulaient
plusieurs véhicules a fait
au moins un mort, deux
disparus et cinq blessés,
ont annoncé jeudi les auto-
rités du pays. 

Quatre camions, une
voiture et deux motos sont

tombées à l'eau lorsque le
pont situé dans le village
de Daule, à 50 km au nord
du port de Guayaquil
(ouest), a cédé mercredi, a
indiqué le secrétariat de
gestion des risques, qui a
fait état du bilan humain
sur X. A une extrémité du
pont, la remorque d'un ca-
mion transportant du maïs

s'est renversée sur le côté,
contre une rambarde.

"D'après les premières
constatations, il y a eu une
surcharge sur le pont" avec
plusieurs semi-remorques
en circulation "au moment
de l'effondrement", a indi-
qué sur X la gouverneure
de la province de Guayas,
Marcela Aguiaga. Le pont a

cédé alors que l'Equateur
traverse une intense saison
des pluies. 

Au moins 20 personnes
sont mortes et 45 ponts ont
été endommagés dans des
inondations et glissements
de terrains causés par des
pluies torrentielles, selon
le secrétariat de gestion
des risques.

EQUATEUR 
Effondrement d'un pont suspendu, un mort et deux
disparus

Sept personnes ont été blessées lors du passage de la
tempête Martinho sur le Portugal, ayant entraîné des per-
turbations notamment du trafic ferroviaire, ont indiqué
jeudi les services de secours locaux. "La situation est sta-
bilisée", a déclaré le Premier ministre, Luis Montenegro,
en marge d'un conseil européen à Bruxelles, ajoutant que
les services de secours mettaient tout en oeuvre "pour ré-
tablir la normalité" et aider les populations. 

La région de Lisbonne a été "la plus touchée" par la
tempête, qui a commencé à traverser le pays mercredi
soir, a indiqué de son côté Alexandre Penha, responsable
de l'Autorité nationale de la protection civile lors d'une
conférence de presse. "Ce fut une nuit très difficile et très
violente pour la ville", a indiqué le maire de Lisbonne
Carlos Moedas, évoquant six blessés dans la capitale. 

Mercredi, les vents violents avaient déjà fait un blessé
en raison de la chute d'un arbre. La circulation de nom-
breux trains a par ailleurs été perturbée jeudi, certaines
lignes ayant été totalement interrompues dans la région
de Lisbonne, dans le centre et le nord du pays, en raison

de chutes d'arbres et d'autres objets, selon la compagnie
de chemins de fer.  Les vents, qui ont atteint les 120 km/h
par endroits, ont également entraîné la fermeture de plu-
sieurs routes, provoqué la chute de pylônes électriques
et de structures. 

Ils ont aussi endommagé des voitures, ainsi que des
bateaux et des petits avions dans un aérodrome proche
de la capitale, selon les médias locaux.

PORTUGAL
Sept blessés lors du passage de la tempête Martinho

Le trafic ferroviaire perturbé par la tempête Martinho
Plusieurs liaisons ferro-

viaires ont été interrom-
pues ou perturbées jeudi
matin au Portugal en rai-
son de la tempête Martinho
qui balaye la péninsule ibé-
rique et qui a provoqué de
nombreuses chutes d'ar-
bres et fait un blessé, selon
les services de secours. 

La région de Lisbonne
est celle qui a été "le plus
touché" par la tempête qui
a fait un blessé mercredi en
raison de la chute d'un
arbre, a indiqué aux mé-
dias locaux José Miranda
de l'Autorité nationale de la
protection civile. 

La circulation de nom-

breux trains a par ailleurs
été perturbée ou totale-
ment interrompue dans la
région de Lisbonne, dans
le centre et le nord du pays,
en raison de chutes d'ar-
bres et d'autres objets,
selon un communiqué de
la compagnie de chemins
de fer (CP). Les vents vio-
lents, qui ont atteint les 120
km/h par endroits, ont éga-
lement provoqué la chute
de pylônes électriques et
de structures, entraînant
aussi la fermeture de plu-
sieurs routes. 

La majorité du territoire
portugais restait en alerte
jaune jeudi alors que la

tempête Martinho va pro-
gressivement se déplacer
vers l'Espagne. La protec-
tion civile avait appelé dès
mercredi à la vigilance, en
raison notamment d'un
risque d'inondations, et
l'alerte orange avait été dé-
crétée dans la soirée dans
plusieurs localités. 

La municipalité de Sin-
tra, dans les environs de
Lisbonne, a décidé de fer-
mer ses principaux monu-
ments touristiques
mercredi et jeudi en raison
surtout "du risque élevé de
chute d'arbres", tandis que
la limitation de vitesse sur
les deux principaux ponts

de Lisbonne a été abaissée
pour des raisons de sécu-
rité. Des stations du métro
de Lisbonne avaient ouvert
dans la nuit de mercredi à
jeudi pour accueillir des
sans abris. 

La tempête a également
entraîné des perturbations
électriques dans le centre
et le nord du pays, selon
l'opérateur pour la distri-
bution d'électricité E-
redes. La péninsule
ibérique avait déjà été tou-
chée en début de semaine
par la tempête Laurence,
qui a fait deux morts et un
disparu dans sud de l'Es-
pagne. 
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TOUGGOURT 
Mise en service graduelle de l’hôpital 240 lits
(DSP)

Le nouvel établissement
devra accueillir dans une
première phase les pa-
tients pour des consulta-
tions médicales dans
certaines spécialités, dont
la cardiologie, la néphrolo-
gie et la médecine légale, et
ce selon un programme
hebdomadaire, avant l’ou-
verture prochaine, et de
manière graduelle, des au-
tres services dotés d’équi-

pements modernes, a indi-
qué le DSP, Taha Hocine
Fezzaï. 

Cette structure de santé
de trois étages comprend
un service de réanimation
et de soins intensifs (18
lits), des services d’hospi-
talisation et d’un bloc opé-
ratoire (6 chambres), un
service d’hémodialyse,
d’imagerie médicale et de
radiologie numérique,

ainsi qu’une aile pour la
rééducation fonctionnelle
et la pharmacie, selon la
fiche technique du projet. 

Elle sera susceptible
d’améliorer la prise en
charge médicale de la po-
pulation, combler le déficit
accusé en certains services
médicaux et réduire la
pression sur l’établisse-
ment public hospitalier
"EPH-Slimane Amirat" au

chef-lieu de la wilaya. Le
projet de l’hôpital "240
lits", mis en chantier en fé-
vrier 2012, a connu une
perturbation dans sa réali-
sation, pour des raisons
techniques et d’autres liées
à l’entreprise réalisatrice,
ayant entravé l’avancement
de son chantier et sa livrai-
son dans les délais pres-
crits initialement à l’année
2017. 

Une enveloppe financière de près
de 2 milliards de dinar vient d’être dé-
gagé pour l’aménagement d’un nou-
vel hôpital à la circonscription
administrative Ali Mendjeli, dans la
wilaya de Constantine, a-t-on appris
dimanche auprès des services de la
wilaya. 

L’opération porte sur la transfor-
mation d’une structure composée de
262 locaux commerciaux inexploités,
en un hôpital de 200 lits destiné à

l’amélioration du service sanitaire
dans cette agglomération forte de plus
de 400.000 âmes, a précisé la cellule
de communication de la wilaya.
S’étendant sur une surface de 15.000
m2, le nouvel hôpital comprendra,
entre autres, un service d’hémodia-
lyse, un autre des urgences médicales,
un service mère-enfant et un service
de médecine générale, selon les expli-
cations fournies par la même source. 

Le futur hôpital dont l’aménage-

ment a été décidé dans le cadre de la
stratégie nationale visant le renforce-
ment du service médical, notamment
dans les nouvelles agglomérations et
pôles urbains, abritera également un
centre de transfusion sanguine et un
laboratoire d’analyses médicales, a
ajouté la même source. Un délai de 24
mois a été fixé pour l’achèvement de
cette opération revêtant un intérêt im-
portant pour le secteur local de la
santé, a-t-on fait savoir. 

RAMADHAN
Sonatrach organise

une opération de
circoncision collective
au profit des enfants

des travailleurs et des
familles nécessiteuses 

Le groupe Sonatrach, à travers ses diffé-
rentes filiales de la direction des œuvres so-
ciales, a organisé une opération de
circoncision collective au profit de centaines
d’enfants des travailleurs, d’orphelins et d’en-
fants issus de familles nécessiteuses, en coor-
dination avec des associations caritatives
activant à l’échelle nationale, a indiqué, sa-
medi, un communiqué du groupe. 

Cette initiative s'inscrit dans le cadre du
renforcement des valeurs de solidarité et
d'entraide sociale que Sonatrach s'efforce de
promouvoir, conformément aux traditions du
mois sacré, a précisé la même source. Sona-
trach a mobilisé tous les moyens humains et
matériels nécessaires pour garantir le succès
de cette initiative, notamment par le déploie-
ment d'équipes médicales spécialisées com-
prenant des chirurgiens, des infirmiers et des
psychologues, afin d'assurer le bon déroule-
ment de la circoncision dans les meilleures
conditions, selon la même source. 

A cette occasion, des tenues traditionnelles
ont été offertes aux enfants ainsi que des ca-
deaux symboliques, a précisé la même source.
Sonatrach a réaffirmé son engagement à
poursuivre la mise en œuvre de ses pro-
grammes sociaux tout au long de l’année,
dans le cadre de sa politique de responsabilité
sociale et de la promotion des valeurs de soli-
darité à travers les différentes régions du pays. 

Ain Defla: circoncision
de plus de 900 enfants

depuis le début du
Ramadhan (direction)
Plus de 900 enfants ont été circoncis au ni-

veau des établissements publics hospitaliers
de la wilaya d'Ain Defla durant la période al-
lant du 1er au 19e jour du mois de Ramadhan,
a-t-on appris, samedi, auprès de la direction
de la santé et de la population (DSP). Au total,
928 enfants issus des différentes communes
de la wilaya ont été circoncis à l'occasion du
mois sacré, et ce, durant la période allant du
1er au 19 mars au niveau des établissements
publics de la santé, a indiqué à l'APS, Khaled
Boumaâza, chargé de communication à la
DSP. Ainsi, 512 enfants ont été circoncis au ni-
veau de l'EPH Makour Hamou du chef-lieu de
wilaya et 235 enfants à l'hôpital d'El Attaf, tan-
dis que les établissements hospitaliers de
Khemis Miliana et de Miliana ont pris en
charge respectivement 100 et 81 enfants du-
rant la même période, a précisé M. Boumaâza. 

Il a ajouté que plusieurs associations ont
contribué à cet élan de solidarité en faveur des
enfants issus pour la quasi majorité des fa-
milles démunies à travers les communes, as-
surant à l'occasion que le programme de la
circoncision se poursuivra jusqu’à la fin du
Ramadhan. Les établissements de santé ont
mobilisé tous les moyens humains et maté-
riels pour que ces opérations chirurgicales se
déroulent dans de bonnes conditions , a-t-il
noté.

Le nouvel hôpital "240 lits" de la wilaya de Touggourt a été mis en service dimanche et ce
de façon graduelle, a-t-on appris de la direction locale de la Santé et de la Population (DSP). 

CONSTANTINE 
Près de 2 milliards DA pour l’aménagement d’un nouvel
hôpital à la circonscription Ali Mendjeli (wilaya)

Plus de 100 interventions
chirurgicales en oto-rhino-la-
ryngologie (ORL), ont été réali-
sées au profit des enfants issus
de différentes régions de la wi-
laya de Tissemsilt, a-t-on appris
samedi du directeur de la Santé
et de la population, Bahaeddine
Fatmi. Selon le même responsa-
ble, "ces opérations chirurgi-

cales gratuites ont été effectuées
vendredi à l’établissement pu-
blic hospitalier de Bordj Bou-
naâma, sous la supervision du
professeur Djilali Ayad Khaled,
spécialiste en chirurgie ORL de
Chlef. 

Ces opérations s’inscrivent
dans le cadre d’une convention
avec l’hôpital, indique-t-on de

même source. En plus des in-
terventions chirurgicales, des
consultations médicales ont été
menées pour d’autres enfants,
dont certains seront program-
més pour des opérations ulté-
rieures, a précisé M. Fatmi.
Cette initiative vise à rappro-
cher les services de santé des ci-
toyens leur épargnant des

déplacements vers d’autres wi-
layas pour bénéficier de ce type
d’interventions. 

Elle a également permis aux
chirurgiens de la wilaya de Tis-
semsilt d’échanger expériences
et compétences avec le profes-
seur Djilali Ayad Khaled. Par
ailleurs, des interventions chi-
rurgicales spécifiques ont été

réalisées pour la première fois
dans la wilaya, comme notam-
ment l’élargissement et la libé-
ration des cordes vocales à
l’aide d’un endoscope chirurgi-
cal et du laser. Ces opérations
ont été couronnées de succès et
se sont déroulées dans de
bonnes conditions, souligne-t-
on.

TISSEMSILT
Plus de 100 interventions chirurgicales réalisées au profit des enfants (responsable)



Plus de 172.000 per-
sonnes atteintes de tu-
berculose nouvelle ou
récidivante ont été re-
censées en 2023, ce qui
est similaire aux niveaux
de 2022, selon le rapport
de l'Organisation mon-
diale de la santé (OMS)
pour l'Europe, qui com-
prend 53 pays dont plu-
sieurs en Asie centrale.
Dans la seule zone de
l'Union européenne et
l'Espace économique eu-
ropéen (UE/EEE), près
de 37.000 personnes ont
été diagnostiquées, soit
2.000 de plus que l'année
précédente, selon ce rap-
port effectué avec le Cen-
tre européen de
prévention et de contrôle
des maladies (ECDC). 

Les enfants de moins
de 15 ans représentaient
4,3% de l'ensemble des
cas de tuberculose dans
l'UE/EEE, "ce qui repré-
sente une augmentation
pour la troisième année
consécutive", ont déclaré
les organismes de santé
dans un communiqué.
Les conclusions du rap-
port montrent que la
propagation de la tuber-

culose est "toujours en
cours" dans la région, les
agences sanitaires notant
que "des mesures de
santé publique immé-
diates sont nécessaires
pour contrôler et réduire
le fardeau croissant de la
tuberculose". 

"Mettre fin à la tuber-
culose n'est pas un rêve.
C'est un choix. Malheu-
reusement, le fardeau
actuel de la tuberculose
et l'augmentation in-
quiétante du nombre
d'enfants tuberculeux
nous rappellent que les
progrès contre cette ma-
ladie évitable et curable
restent fragiles", a dé-
claré le directeur régio-
nal de l'OMS, Hans

Kluge, dans un commu-
niqué. 

M. Kluge a ajouté que
"même avant les récentes
réductions de l'aide in-
ternationale au dévelop-
pement, le monde était
confronté à un déficit de
11 milliards de dollars
dans la lutte mondiale
contre la tuberculose".
Pamela Rendi-Wagner,
directrice de l'ECDC, a
souligné qu'"il est essen-
tiel que l'Europe se
concentre à nouveau sur
la prévention et sur un
traitement rapide et effi-
cace". Les organismes de
santé ont également noté
que la tuberculose multi-
résistante (TB-MR) res-
tait "un défi important"

dans la région. "Avec
l'augmentation de la tu-
berculose résistante aux
médicaments, le coût de
l'inaction aujourd'hui
sera payé par nous tous
demain", a déclaré Mme
Rendi-Wagner. L'OMS
Europe et l'ECDC ont in-
sisté sur la nécessité d'in-
tensifier les efforts de
détection et de traite-
ment de la tuberculose.
Ils soulignent la néces-
sité d'élargir l'accès à
"des schémas thérapeu-
tiques plus courts et en-
tièrement oraux, qui se
sont révélés prometteurs
pour améliorer les résul-
tats des patients atteints
de tuberculose pharma-
corésistante". 
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TUBERCULOSE
L'OMS s'inquiète d'une hausse des cas
infantile en Europe et en Asie centrale
Les enfants de moins de 15 ans représentaient 4,3% des nouveaux cas et des cas
de rechute de tuberculose dans la région européenne de l'OMS en 2023 et sont en
hausse de 10% par rapport à l'année précédente, alerte un rapport publié lundi. 

PAKISTAN
Vers la vaccination de 2,8
millions d'enfants privés
de doses à cause du
Covid-19 (OMS)

L'Organisation mondiale de la santé (OMS), s'est
associée au gouvernement pakistanais pour admi-
nistrer des vaccins vitaux à 2,8 millions d'enfants qui
n'ont pas reçu de doses de routine en raison de la
pandémie de Covid-19, ou pour toute autre raison, et
ce, au cours des premier et deuxième cycles de la
campagne de vaccination de rattrapage. 

"Le succès retentissant de la deuxième phase du
Grand Rattrapage témoigne du dévouement du gou-
vernement pakistanais et de ses vaccinateurs, en pre-
mière ligne, pour protéger les enfants contre les
maladies évitables", a indiqué le représentant de
l'OMS au Pakistan, Dapeng Luo. "Les vaccins sont ef-
ficaces et sauvent des vies. L'OMS continuera de sou-
tenir le Pakistan et de collaborer avec lui pour
garantir la santé à tous et ne laisser aucun enfant de
côté", a-t-il ajouté. 

La deuxième phase de la campagne s'est achevée
cette semaine, et plus de 1,3 million d'enfants ont été
vaccinés en février et mars, s'appuyant sur la pre-
mière vague qui, entre octobre et décembre 2024, a
touché 1,5 million d'enfants, a précisé l'OMS dans un
communiqué. Plus de 358.000 enfants vaccinés
n'avaient jamais reçu de dose de vaccin. Afin de ga-
rantir une vigilance continue et une couverture vac-
cinale élevée, une troisième et dernière vague est
prévue pour le second semestre 2025. 

L'initiative, menée par la Direction fédérale de la
vaccination (FDI) et son Programme élargi de vacci-
nation (PEV), en partenariat avec les PEV provin-
ciaux, a bénéficié du soutien de l'OMS et de ses
partenaires, grâce au financement de Gavi, l'Alliance
du vaccin. La campagne s'est concentrée sur la vac-
cination des enfants âgés de 12 à 59 mois qui n'avaient
pas reçu les doses de vaccination de routine, en par-
ticulier dans 83 districts à haut risque.

YÉMEN
MSF met en garde contre
l'aggravation de la
malnutrition infantile

L'ONG Médecins sans frontières (MSF) a alerté sur
l'aggravation de la crise au Yémen, avec une augmen-
tation du nombre d'enfants souffrant de malnutri-
tion, mettant les établissements de santé sous une
pression considérable. Selon un récent rapport de
l'organisation, plus de 35000 enfants de moins de
cinq ans souffrant de malnutrition ont été traités
entre 2022 et 2024 dans cinq gouvernorats: Amran,
Hajjah, Taiz, Saada et Al Hudaydah. 

"La suspension et la réduction des programmes
d'aide alimentaire, en plus du manque d'infrastruc-
tures de santé, aggravent la situation, laissant les ins-
tallations surpeuplées d'enfants ayant besoin de
soins, dont la majorité souffrent de maladies infec-
tieuses telles que la rougeole et le choléra", a expliqué
l'ONG. Elle a appelé à cet effet, les donateurs et les
parties prenantes concernées à "augmenter le finan-
cement des besoins humanitaires, à étendre les cam-
pagnes de vaccination communautaires et à fournir
un soutien nutritionnel ciblé aux femmes enceintes
et aux enfants", soulignant qu'"une intervention ur-
gente est essentielle pour éviter de nouvelles souf-
frances dans les mois à venir".

APS

PALESTINE
Agression sioniste contre la Cisjordanie : MSF déplore

une situation "extrêmement précaire"
L'ONG Médecins sans frontières

(MSF) a dénoncé lundi la situation
"extrêmement précaire" des Pales-
tiniens déplacés par l'agression
militaire sioniste en cours dans le
nord de la Cisjordanie occupée.
L'armée sioniste a lancé le 21 jan-
vier, deux jours après l'entrée en
vigueur d'un accord de cessez-le-
feu dans la bande de Ghaza, une
agression militaire dans le nord de
la Cisjordanie occupée. 

Selon les Nations unies, cette of-
fensive a déplacé quelque 40.000
habitants. La situation de ces per-
sonnes déplacées "de force" est "ex-
trêmement précaire", estime dans
un communiqué MSF, qui opère
sur place en distribuant notam-
ment des kits d'hygiène et des colis
alimentaires. Ces Palestiniens sont
"privés d'abris adéquats, de ser-
vices de base et d'accès aux soins
de santé", poursuit l'ONG. 

"La situation en matière de
santé mentale est alarmante", dit
encore MSF dont un patient, cité
dans le communiqué, évoque "une
angoisse sourde, une douleur pro-
fonde dans le cœur". "Une telle
ampleur de déplacements forcés et
de destruction des camps n'a pas
été observée depuis des décennies"
en Cisjordanie, déclare le direc-

teur des opérations de MSF, Brice
de la Vingne. "Les gens ne peuvent
pas rentrer chez eux car les forces
(sionistes) ont bloqué l'accès aux
camps, détruisant les maisons et
les infrastructures", ajoute-t-il. Le
même responsable a appelé l'en-
tité sioniste à "mettre fin à cette si-
tuation" et au "renforcement de la
réponse humanitaire". 

Ghaza: Des avions de l'entité sioniste bombardent
l'hôpital de Khan Younes

Des avions de l'entité
sioniste ont bombardé
dimanche soir, selon la
défense civile palesti-
nienne, l'hopital Nasser
de Khan Younes, dans le
sud de la bande de Ghaza
où l'armée d'occupation
sioniste a repris ses at-
taques et rompu unilaté-
ralement une trêve avec
la résistance palesti-
nienne. 

"Des avions de l'entité
sioniste ont visé le ser-

vice des urgences de l'hô-
pital Nasser à Khan You-
nès", a indiqué ce service
de secours d'urgence. Le
ministère de la Santé pa-
lestinien a indiqué dans
un communiqué que la
frappe avait visé "le bâti-
ment chirurgical à l'inté-
rieur du complexe
médical Nasser, qui
abrite de nombreux pa-
tients et blessés" et qu'un
"incendie important" s'y
était déclaré.



CHARBON VÉGÉTAL : QU'EST-CE
QUE C'EST EXACTEMENT ?
Le charbon végétal est issu de la cal-
cination, sans air et à haute tempéra-
ture (600-900 °C), de bois ou de
coques de noix de coco. Une seconde
calcination, en présence de vapeur
d'eau, d'air ou de gaz oxydants, aug-
mente sa capacité d'absorption. On
dit alors qu'il est "activé". Le charbon
"super-activé" a été calciné plus long-
temps, ce qui augmente encore la
surface d'absorption et donc son effi-
cacité.
S'il est connu depuis l'Antiquité pour
ses propriétés assainissantes, c'est en
1813 qu'un chimiste français démon-
tre son action antipoison en avalant
de l'arsenic enrobé de charbon, sans
mettre en péril sa santé !

QUEL CHARBON ACTIF CHOISIR ?
On le trouve vendu sous forme de
poudre ou de gélules. "Je préfère la
poudre pure, active directement" in-
dique Sarah Juhasz, ingénieur en

génie biologique et naturopathe. "Les
gélules sont formées d'enveloppes
souvent à base de gélatine animale et
d'additifs. On les garde en dépannage
quand on n'est pas chez soi".
Concernant l'origine des bois (hêtre,
bouleau, bambou...), "les effets sont
différents selon les personnes. On
peut en essayer plusieurs pour voir
lequel nous convient le mieux",
conseille la naturopathe.

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?
"Le charbon actif traverse le tube di-
gestif en piégeant les substances in-
désirables, ajoute Sarah Juhasz. Gaz
issus de la fermentation, résidus de
pesticides, mauvaises bactéries, addi-
tifs, métaux lourds... sont alors élimi-
nés dans les selles."
Il est donc conseillé en cas de diar-
rhées, ballonnements, gastro-entérite,
brûlures d'estomac, intoxication ali-
mentaire... "Il est efficace aussi contre
la mauvaise haleine et aide à lutter
contre l'excès de graisses dans le sang",

ajoute l'expert. Et comme il absorbe les
médicaments, il ne faut pas les pren-
dre en même temps, mais 2 ou 3
heures après. Si vous prenez un médi-
cament tous les matins, prenez le
charbon activé à l'heure du déjeuner.

COMMENT L'UTILISER ?
En cure de drainage à raison de 2
cuillerées à café diluées dans un
grand verre d'eau ou un yaourt au
soja, avant chaque repas, pendant 15
jours. "On peut aussi le prendre
ponctuellement, après les fêtes par
exemple, indique Sarah Juhasz, à
raison de 1 cuillerée à soupe dans
un grand verre d'eau le matin à
jeun." Comme le charbon végétal
peut favoriser la constipation, on
boit beaucoup en même temps. En
cuisine, sans goût ni odeur, il colore
les préparations : pains, macarons,
glaces, pancakes, burgers... Une
grande cuillerée de charbon en
poudre suffit pour teinter 500 g de
farine.

Ventre gonflé, flatulences... Si vous souffrez de
ballonnements mieux vaut éviter certains ali-
ments. Voici les principaux.
Le ballonnement abdominal est un symptôme
fréquent, surtout chez les femmes. Plusieurs
facteurs peuvent être à l'origine de cette sensa-
tion de ventre gonflé, dont une production ex-
cessive de gaz dans l'intestin ou un déséquilibre
de la flore intestinale. L'éviction de certains ali-
ments permet d'améliorer la situation.
Évitez de consommer des aliments très fermen-
tescibles comme les haricots secs, chou de
Bruxelles, oignon, pruneau, banane... Ces glu-
cides ou sucres produisent du gaz sous l'effet de
la flore intestinale. Pour limiter les ballonne-
ments, il convient aussi de limiter la consom-
mation d'aliments riches en matières grasses
car les graisses sont difficiles à digérer, ce qui
retarde l'évacuation du bol gastrique vers l'in-
testin et peut entraîner des ballonnements et
flatulences. Troisième grande catégorie d'ali-
ments à éviter en cas de ventre gonflé, les ali-
ments riches en fibres insolubles comme les
pains multi-grains ou au son, les châtaignes, les
fruits séchés... Les fibres insolubles sont en effet
responsables de ballonnements car elles absor-
bent et retiennent l'eau, augmentant ainsi le vo-
lume des selles qui progressent plus
rapidement dans l'intestin. Enfin, les boissons
gazeuses entraînent aussi des gonflements.
C'est également le cas d'aliments riches en fruc-
tose ou en lactose mal digérés par certaines per-

sonnes ou de sucreries dites sans sucre car les
édulcorants sont à l'origine de fermentations
dans les intestins.

1/12 - Les crudités - L'été, les salades se déclinent
en fonction de nos envies. Si vous souffrez de
ballonnements, limitez un peu les crudités,
plus difficiles à digérer. Pensez à mixer des lé-
gumes crus et des légumes cuits, par exemple
des haricots verts, des courgettes ou des auber-
gines.

2/12 - La mie de pain - Globalement, tous les ali-
ments aérés (contenant beaucoup d'air) doivent
être évités, comme les boissons gazeuses par
exemple, la mie de pain, les soufflés, les glaces
ou encore les meringues.

3/12 - Les boissons gazeuses  - Les boissons ga-
zeuses libèrent du gaz dans le tube digestif et fa-
vorisent donc les ballonnements. Si les boissons
contiennent du fructose ou du sorbitol, deux
sucres qui peuvent être mal digérés, c'est pire.

4/12 - Les choux de Bruxelles  - La famille des
choux (choux, choux-fleurs, choux de
Bruxelles, brocolis...) tout comme les poireaux
sont riches en fructanes. Ces sucres sont consti-
tués de molécules de fructose reliées entre elles
par des molécules non digérées. Comme ils ne
sont pas digérés correctement, ils provoquent
des gaz.

5/12 - Les fritures  - Les aliments frits et rissolés
sont riches en graisses qui stagnent longtemps
au niveau de l'estomac. Cette digestion difficile
se traduit par des ballonnements et des flatu-
lences.

6/12 - L'alcool - Tous les alcools sont riches en
sucre susceptible de provoquer une fermenta-
tion intestinale. La bière qui contient en plus
des bulles a tendance à distendre l'appareil di-
gestif.

7/12 - Les fruits séchés - L'excès de fibres inso-
lubles que l'on trouve dans les fruits séchés ou
les pains au son par exemple est responsable de
ballonnements et de flatulences.

8/12 - Les haricots secs - Les haricots secs ren-
ferment une forte teneur en raffinose. Ce sucre

multiplie la production de gaz par 12 ce qui ex-
plique que la consommation de haricots secs
cause des ballonnements.  Pour faciliter la di-
gestion des haricots secs, vous pouvez les trem-
per dans un peu de bicarbonate de sodium
alimentaire pendant plusieurs heures avant de
les cuire.

9/12 - Les jus de fruits concentrés - Les jus de
fruits concentrés tout comme certains fruits
(pommes, poires, cerises, pêches, raisin,
mangue, papaye...) et les confitures sont riches
en fructose. Chez certaines personnes, la ma-
labsorption de ces sucres peut entraîner une
production excessive de gaz.

10/12 - Le lait -  Chez certaines personnes, l'ab-
sence de lactase, une enzyme présente dans
l'intestin, empêche de digérer correctement le
lactose qui est un composant essentiel du lait.
Cela provoque des gaz, des ballonnements.

11/12 - L'oignon  - En raison de ses composés
soufrés l'oignon est souvent peu digeste surtout
lorsqu'il est consommé cru et peut être respon-
sable de ballonnements et de flatulences.

12/12 - Les bonbons sans sucre  - Les édulco-
rants comme l'aspartame, le polyol ou le sorbi-
tol que l'on retrouve dans des bonbons et
boissons « sans sucre » ou des yaourts allégés
engendrent des fermentations indésirables
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15 gestes à adopter pour
arrêter le ballonnement

Notre ventre est souvent mis à rude épreuve par le stress. On vous propose une petite routine matinale anti-
ballonnements qui va vous permettre de démarrer la journée en prenant soin de votre ventre.

Ballonnements :
ce n'est pas

forcément un
intestin irritable

Inconfortables et même par-
fois douloureux, les ballonne-
ments ne touchent pas
seulement les personnes qui
souffrent du syndrome de l'in-
testin irritable. On fait le point
sur les causes les plus fréquentes
qui font gonfler le ventre et gar-
gouiller vos intestins. Contraire-
ment à une idée reçue, les
ballonnements n'arrivent pas
seulement après un repas de fa-
mille un peu trop copieux. Mais
ce ventre qui gonfle est dû au fait
que votre corps n'arrive pas à dé-
composer correctement la nour-
riture que vous avez avalée. Cela
crée alors des gaz qui s'accumu-
lent dans votre estomac et dans
les intestins, et qui transforment
votre abdomen en ballon de bau-
druche.

Ce type de gêne abdominale,
qui touche deux fois plus de
femmes que d'hommes, peut
surgir à tout moment et parfois
durer des heures, sans qu'aucun
médicament anti-acide ne par-
vienne à vous soulager. On fait le
point sur ce qui peut provoquer
ces douleurs abdominales.

Des ballonnements liés au
stress

Lorsque le stress nous frappe
durement, certains de nos or-
ganes réagissent en empêchant
le sang de circuler librement
dans la sphère digestive. Les
conséquences se font alors sentir
sur le transit, provoquant de la
constipation, de la diarrhée ou
des ballonnements. Mais le
stress n'est pas le seul coupable.
En effet, lorsque nous sommes
anxieux, nous avons la fâcheuse
habitude de mâcher du che-
wing-gum ou de boire des sodas
gazeux, ce qui ne fait qu'ajouter
de l'air dans l'estomac. Cet effet
collatéral ne peut que vous inci-
ter à trouver le bon moyen pour
combattre le stress autrement.

La déshydratation en cause
Tout comme le corps s'ac-

croche à la graisse lorsqu'on se
lance dans un régime draconien,
il commence à retenir les fluides
lorsqu'il est déshydraté. Et toute
cette eau qui s'accumule dans le
ventre provoque des ballonne-
ments inconfortables. Donc,
pour dégonfler, commencez par
boire de l'eau ou des tisanes à
base d'anis étoilé. Mais évitez les
boissons gazeuses, ce qui ne fe-
rait qu'aggraver votre problème
et ne buvez pas avec une paille
car vous risquez d'avaler de l'air
en même temps que votre breu-
vage.

Une mauvaise alimentation
qui ballonne

Ce ne sont pas les aliments
trop riches en graisses mais les
aliments à forte capacité fermen-
tescible qui favorisent la produc-
tion de gaz intestinaux. C'est le
cas des haricots, des choux de
Bruxelles (alors que le chou-
fleur est un ami de vos intestins
!), du céleri, des pruneaux, des
bananes, du germe de blé. Man-
ger trop salé peut également
provoquer de la rétention d'eau
et vous donner le sentiment
d'être gonflée. Enfin, si vous avez
une alimentation riche en fibres
mais que vous ne buvez pas
assez, vous avez de grands
risques d'irriter votre intestin.

En cette période d'incertitudes, notre ventre
n'est pas à la fête. Comme c'est aussi le siège es-
sentiel de nos émotions, il pâtit  du stress et de
l'anxiété dus au Covid. Mouvements d'éveil postu-
ral, douche aroma et exercices de cohérence car-
diaque : et si vous profitiez du week-end pour
adopter cette nouvelle routine matinale pour être
bien dans votre ventre ?

1/15 - On commence par un éveil postural
On commence par un éveil postural. Levez-

vous 15 mn plus tôt que d'habitude et réalisez une
série d'exercices de yoga revitalisants comme la
chandelle ou l'enfant : assise sur les genoux, fesses
sur les talons et tête posée près des genoux, placez
les bras le long du corps et laissez vos épaules s'af-
faisser vers le sol. Inspirez et expirez tranquille-
ment dans cette posture.

2/15 - On pense à s'hydrater
On pense à s'hydrater. Après une nuit de som-

meil, votre corps est déshydraté. Dès le réveil, ava-
lez un grand verre d'eau riche en magnésium.
Mieux : pressez un citron et mélangez le jus à un
peu d'eau chaude. Cela facilite la digestion et le
transit et dynamise pour la journée.

3/15 - On poursuit par la respiration abdomi-
nale

On poursuit par la respiration abdominale.
Respirer avec le ventre permet d'accéder à un état
de bien-être, de détendre le côlon et de relancer
la digestion. Asseyez-vous, le dos détendu mais
droit. Expirez lentement par le nez tout en
contractant l'ensemble de la sangle abdominale.
Cela permet de faire remonter le diaphragme et
de mieux vider les poumons. Puis inspirez lente-
ment par le nez en bombant le ventre.

4/15 - On s'accorde un auto-massage du ventre
On s'accorde un auto-massage du ventre. Ce

massage relance la microcirculation et favorise les
échanges cellulaires. Il a un effet relaxant et faci-
lite le transit. Chauffez les paumes de vos mains
l'une contre l'autre. 

Tapotez le ventre doucement avec le poing
fermé dans le sens des aiguilles d'une montre,
comme pour frapper à une porte. Terminez cet
auto-massage en respirant à fond, et lors de l'ex-
piration, appuyez fortement avec le poing entre
les côtes.

5/15 - On se prépare un jus anti-constipation
On se prépare un jus anti-constipation. Pelez

et coupez en morceaux ½ mangue et une poire.
Mettez les morceaux dans le bol du blender, ajou-
tez ½ cm de gingembre frais (et épluché) et 10 cl
d'eau de source. Mixez et buvez. 

Ou préparez-vous un "good morning juice".

6/15 - On dit non au stress avec les huiles essen-
tielles

On dit non au stress avec les huiles essentielles.
Si le stress de cette période de confinement a ten-
dance à vous faire ballonner, versez 1 goutte
d'huile essentielle de camomille noble et 1 goutte
d'HE de citron jaune dans une cuillère à café de
miel 10 à 15 minutes avant votre petit-déjeuner.

7/15 - On avale un petit-déjeuner sans gluten
On avale un petit-déjeuner sans gluten. Si vous

avez le temps, préparez-vous un porridge de flo-
cons d'avoine sans gluten avec des raisins secs.
Pour la version rapide tartinez des galettes de sar-
rasin avec de la purée d'amandes ou 1 tranche de
pain d'épeautre légèrement beurrée. Et pour le
week-end, pourquoi ne pas faire des crêpes sans
gluten arrosé de sirop d'érable ?

8/15 - On mastique bien chaque bouchée
On mastique bien chaque bouchée. Il ne faut

jamais démarrer la journée en prenant le petit-
déjeuner sur le pouce. Prenez le temps de vous as-
seoir et de bien mastiquer chaque bouchée de
pain ou de pancake. Les enzymes de la salive vont
ainsi commencer le travail de digestion et vous ne
souffrirez pas de crampes intestinales dans la ma-
tinée.

9/15 - On prend une douche aroma
On prend une douche aroma. Pour optimiser

les effets des huiles essentielles prises avalées
avant le petit-déjeuner, on inhale aussi leurs ef-
fluves sous l'eau chaude de la douche. Pour une
douche aroma, versez une dose habituelle de gel
douche (de préférence sans parfum) sur une fleur
de bain ou un gant de toilette et ajoutez 2 ou 3
gouttes d'huile essentielle de bergamote ou de la-

vande officinale. Mélangez bien avec la paume de
la main et lavez-vous en insistant un peu sur le
plexus solaire et le ventre.

10/15 - On se prépare un thermos de tisane de
thym

On se prépare un thermos de tisane de thym.
Le thym n'est pas seulement parfait pour combat-
tre les virus de l'hiver mais c'est une plante aux
vertus antispasmodiques. Dans une casserole,
faites infuser pendant une dizaine de minutes 300
ml d'eau bouillante avec 2 cuillères à café de thym.
Versez dans un thermos que vous boirez au fil de
la matinée.

11/15 - On n'oublie pas ses probiotiques
On n'oublie pas ses probiotiques. En amélio-

rant considérablement la qualité de la flore intes-
tinale, les probiotiques évite tous les inconforts
intestinaux. On les trouve dans les yaourts, les
laits ou certaines boissons fermentées. Mais aussi
sous forme de compléments alimentaires.

12/15 - On planifie sa journée
On planifie sa journée. On le sait, le stress et les

angoisses dérèglent nos intestins. Pour rester zen
face à la journée qui s'annonce, prenez le temps
de planifier au minimum votre journée. Et dans
ce planning, accordez-vous des pauses pour pra-
tiquer des exercices de cohérence cardiaque. Vous
vous sentirez plus zen et votre ventre vous dira
merci !

13/15 - On se supplémente en magnésium
On se supplémente en magnésium.  Le magné-

sium calme les spasmes digestifs car il relaxe les
muscles. La posologie : 350 mg par jour en cure de
1 mois, à renouveler. Mais les besoins en magné-
sium étant proportionnels au stress, une prise
supplémentaire peut être utile en cette période de
tension.

14/15 - On pense à acheter du cumin
On pense à acheter du cumin. On peut le choi-

sir sous forme de graines, ou en poudre, plus pra-
tique à utiliser. Et on n'hésite pas à en ajouter à
nos plats du déjeuner car le cumin combat la for-
mation de gaz intestinaux et les ballonnements.

15/15 - Et après, on prend rendez-vous chez l'os-
téopathe

Et après, on prend rendez-vous chez l'ostéo-
pathe. Si vous continuez à souffrir de ballonne-
ments ou du syndrome de l'intestin irritable, tout
en adoptant cette routine matinale, faites appel
aux médecines douces. Ces thérapies permettent
de libérer les tensions du ventre mais aussi d'équi-
librer les systèmes neurovégétatifs sympathique
et parasympathique.

Utilisé depuis peu par les cuisiniers pour la belle couleur noir ébène qu'il donne aux recettes, le charbon
végétal est surtout prisé en médecine naturelle pour ses propriétés digestives et purifiantes. En cas de

ballonnements ou de gastro, le charbon végétal activé fait des merveilles.

BALLONNEMENTS
Comment utiliser 

le charbon végétal ?

VENTRE GONFLÉ 
12 aliments à éviter

Peu de femmes s'inquiètent de
ballonnements persistants.
Pourtant, c'est un des symptômes
majeurs du cancer de l'ovaire.
Des ballonnements ou une gêne
dans l'abdomen persistants, une
fréquente envie d'uriner, une
constipation qui ne passe pas et
des douleurs abdominales : tels
sont les principaux symptômes
du cancer de l'ovaire. Mais rares
sont les femmes qui y prêtent de
l'importance, c'est pourquoi ce
type de cancer est souvent diag-

nostiqué tardivement. Une étude
britannique publiée par l'asso-
ciation Target ovarian cancer
montre que face à des ballonne-
ments persistants, les femmes
choisiraient plus facilement d'ar-
rêter le gluten (50%) que d'aller
voir leur médecin généraliste
(34%). "Deux tiers des femmes
reçoivent un diagnostic de can-
cer de l'ovaire une fois que la ma-
ladie s'est déjà propagée, ce qui
rend le traitement plus difficile.
En Grande-Bretagne chaque jour

11 femmes décèdent du cancer de
l'ovaire. C'est assez. Il est temps
de les sensibiliser" insiste l'asso-
ciation.

Certes, les ballonnements
peuvent avoir bien d'autres
causes, comme le syndrome du
côlon irritable ou le syndrome
pré-menstruel, mais si cela per-
siste, il est nécessaire d'aller voir
le médecin. Le cancer de l'ovaire
concerne environ 4400 femmes
par an. C'est le 7e cancer le plus
fréquent chez la femme.

Ballonnements : et si c'était
un cancer de l'ovaire ?
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SAHARA OCCIDENTAL OCCUPÉ 
Des ONG dénoncent l'intensification des
violations des droits de l'homme

Le Conseil internatio-
nal pour le soutien à des
procès équitables et aux
droits de l'homme
(ICSFT) s'est alarmé de la
situation des droits de
l'homme dans les terri-
toires occupés du Sahara
occidental, affirmant que
l'absence d'un méca-
nisme indépendant de
surveillance des droits
humains a permis la
poursuite des violations
graves et systématiques
commises par l'occupant
marocain. 

Dans une déclaration
lue par le défenseur sah-
raoui des droits humains,
Hassana Moulay Dahy, de-
vant le Conseil des droits
de l'homme qui tient sa
58e session, cette organi-
sation a dénoncé "l'inca-
pacité" des Nations unies
à mettre en place un mé-
canisme indépendant de
surveillance des droits
humains au Sahara occi-
dental, jugeant cette la-
cune "inacceptable". 

En effet, la Mission des
Nations unies pour l'orga-
nisation d'un référendum
d'autodétermination au
Sahara occidental (MI-
NURSO) est la seule mis-
sion moderne de
maintien de la paix de
l'ONU n'ayant pas de man-
dat relatif aux droits hu-
mains. L'ONG a appelé, à
ce titre, le Conseil des
droits de l’homme à
"prendre ses responsabili-
tés" et à "mettre en œuvre
des mesures concrètes
pour garantir un suivi in-
dépendant" de la situation

des droits de l'homme au
Sahara occidental. 

"L'obtention de la jus-
tice pour le peuple sah-
raoui exige un véritable
engagement internatio-
nal", a-t-elle ajouté. Dé-
plorant "le silence" de la
communauté internatio-
nale vis-à-vis de la situa-
tion au Sahara occidental
occupé, l'ICSFT a souligné
que l'occupant marocain
continue de bloquer l'ac-
cès à ce territoire aux ob-
servateurs indépendants,
y compris au Haut-Com-
missariat aux droits de
l'homme, malgré les ap-
pels répétés des organes
onusiens à renforcer la
coopération. Pour cette
organisation, le blocage
des mécanismes interna-
tionaux de surveillance
des droits de l'homme
porte atteinte non seule-
ment à la crédibilité des
Nations unies, mais laisse
également le peuple sah-
raoui sans aucune protec-
tion contre de graves
violations de ses droits
fondamentaux. 

"Ces violations survien-
nent alors qu'un blocus
strict est imposé à ce terri-
toire, empêchant les jour-
nalistes indépendants et
les observateurs interna-
tionaux d'accéder aux ter-
ritoires occupés", a fait
remarquer l'ONG. De son
côté, l'activiste Yakouta
Mokhtar qui a lu une dé-
claration au nom du Ser-
vice international pour les
droits de l'homme (ISHR),
a condamné la poursuite
de l'occupation maro-

caine du Sahara occiden-
tal, mettant en garde
contre "la multiplication
des graves violations des
droits humains en l'ab-
sence de surveillance in-
ternationale efficace".
Selon cette organisation
de défense des droits hu-
mains, la poursuite de
l'occupation illégale du
Sahara occidental reflète
"l'échec flagrant" de la
communauté internatio-
nale à mettre fin à la colo-
nisation du territoire et à
protéger les droits hu-
mains. 

"Les Sahraouis, y com-
pris les militants et les dé-
fenseurs des droits
humains, sont systémati-
quement réprimés, sim-
plement pour avoir
revendiqué leurs droits
légitimes, tandis que les
résolutions internatio-
nales relatives à l'exercice
de leur droit à l'autodéter-
mination restent gelées et
non appliquées", a-t-elle
déploré. Des cas de déten-
tion arbitraire, de torture,
de disparitions forcées, de
discrimination raciale,
ainsi que de privation sys-
tématique des libertés et
de pillage des ressources
naturelles du Sahara occi-
dental, exacerbant davan-
tage les souffrances du
peuple sahraoui sous oc-
cupation, ont été docu-
mentés, a-t-elle ajouté.
Elle a rappelé, dans ce
contexte, que les autorités
marocaines d'occupation
continuent, depuis 2015,
d'interdire au Haut-Com-
missariat aux droits de

l'homme des Nations
unies d'accéder aux terri-
toires occupés, considé-
rant cette interdiction
comme "la preuve du
manque de coopération
du Maroc" avec la com-
munauté internationale. 

"Cela a permis au
Maroc d'intensifier ses
violations sans aucune
surveillance", a-t-elle re-
gretté. L'ONG a estimé, en
effet, que le "mépris" affi-
ché par la communauté
internationale vis-à-vis de
la situation au Sahara oc-
cidental "sape la crédibi-
lité des Nations unies
dans la protection des
droits humains et encou-
rage l'occupation maro-
caine à poursuivre ses
violations en toute impu-
nité". 

L'ISHR a appelé, à ce
titre, le Conseil des droits
de l'homme à "prendre
des mesures strictes
pour garantir que le
Maroc respecte ses obli-
gations internationales"
et à "permettre aux mé-
canismes de l'ONU d'ac-
céder aux territoires
occupés, tout en proté-
geant les défenseurs des
droits humains sah-
raouis des représailles".
Elle a exigé, à l'occasion,
la libération "immédiate
et inconditionnelle" de
tous les prisonniers poli-
tiques sahraouis, la fin
de l'exploitation illégale
des ressources de la ré-
gion et l'imposition de
sanctions aux entre-
prises impliquées dans
ces violations.

L'intensification des
violations des droits de
l'homme au Sahara
occidental occupé a
été dénoncée, ce
week-end à Genève,
par des ONG,
soutenant que ces
violations reflétaient
une politique
permanente de
répression des
militants sahraouis en
faveur de
l'autodétermination,
conséquence de
l'absence de
mécanisme
indépendant de suivi
des droits humains
dans ces territoires
occupés par le Maroc.

KENYA 
Six policiers tués par des terroristes "Shebab"

Six policiers kényans ont été tués
par des terroristes "Shebab" qui ont
attaqué dimanche un camp de ré-
servistes de la police près de la fron-
tière avec la Somalie, a annoncé la
police kényane. L'assaut, mené avec
des "armes diverses", a eu lieu tôt
dans la matinée à Biyamadhow dans
le comté de Garissa, a indiqué un
porte-parole de la police à la presse. 

Six morts ont été confirmés par la
police et quatre blessés transportés
à l'hôpital. A Garissa, les "Shebab"
sont notamment présents dans la
forêt de Boni, et affrontent réguliè-
rement les forces kényanes dans la
zone. 

Liés à Al-Qaïda, les "Shebab"
combattent depuis plus de quinze
ans le gouvernement fédéral de So-

malie, soutenu par de nombreux
pays étrangers, et leur menace s'est
intensifiée ces derniers mois. Le
groupe terroriste a également mené
plusieurs attaques meurtrières par
le passé à l'intérieur du Kenya, en
partie en réponse au déploiement
de troupes kényanes contre lui en
Somalie.

APS

TOGO
Meeting de l'opposition
à Lomé contre la
nouvelle Constitution

L'opposition au Togo a tenu dimanche à Lomé
un meeting pour protester contre la nouvelle
Constitution adoptée en avril 2024, qui abolit
l'élection du chef de l'Etat au suffrage universel et
institue un régime parlementaire. 

La nouvelle Constitution est vivement criti-
quée par l'opposition et la société civile qui y
voient un moyen pour l'actuel président Faure
Gnassingbé, au pouvoir depuis 2005, de se main-
tenir indéfiniment à la tête de l'Etat. 

A l'appel d'un regroupement de deux grands
partis de l'opposition et d'organisations de la so-
ciété civile, des centaines de militants se sont re-
trouvés sur la place Akassimé, dans le centre-ville,
écoutant tour à tour les prises de parole. 

Pour l'un des principaux opposants au pouvoir,
Jean Pierre Fabre, président de l'Alliance natio-
nale pour le changement (ANC), la Constitution
"n'a pas été changée dans les normes, cela a été
fait sans la consultation du peuple qui détient la
souveraineté". 

Faure Gnassingbé a succédé en 2005 à son père
Eyadéma, resté au pouvoir pendant 38 ans. La
précédente Constitution ne lui permettait que de
briguer un dernier mandat présidentiel en 2025.

MAROC
Manifestations massives
pour mettre fin à toute
forme de normalisation
avec l'entité sioniste 

Plusieurs manifestations ayant rassemblé des
milliers de personnes ont été organisées dans
plusieurs villes du Maroc samedi, pour exiger la
fin de toute forme de normalisation avec l'entité
sioniste et dénoncer la reprise de l'agression gé-
nocidaire contre le peuple palestinien à Ghaza,
ont rapporté des médias locaux. Initiées dans le
cadre d'une journée nationale de protestation or-
ganisée à l'appel du "Front marocain de soutien à
la Palestine et contre la normalisation", qui re-
groupe 15 organisations politiques, syndicales et
de défense des droits humains, ces manifestations
visent à réaffirmer le rejet par le peuple marocain
de toute forme de normalisation avec l'entité sio-
niste. 

Ainsi, des milliers de manifestants ont battu le
pavé à Casablanca, la plus grande ville du
Royaume, scandant des slogans dénonçant les
crimes de l'occupant sioniste dans la bande de
Ghaza et la normalisation des relations du régime
marocain avec cette entité criminelle, en lançant:
"O sioniste, traître, ton destin est la destruction",
"Pas d'intérêts dans la normalisation, pas d'am-
bassade sioniste sur le sol marocain" ou "Nous
sommes résilients, nous soutenons Ghaza". 

Les manifestants ont également brandi des
drapeaux et des portraits d'icônes de la résistance
palestinienne, des affiches illustrant l'étendue des
destructions causées par l'agression sioniste, et
des banderoles exprimant leur condamnation de
ce qu'ils ont décrit comme "le mutisme de la com-
munauté internationale face aux crimes perpé-
trés à Ghaza", tout en appelant à la fin de
l'occupation sioniste ainsi que du siège et de la fa-
mine imposés aux Palestiniens. 

Outre la marche massive de Casablanca, d'au-
tres manifestations réitérant les mêmes exigences
et les mêmes slogans, ont été organisées dans la
soirée après le prière des Tarawih, dans plusieurs
autres villes du Maroc, à l'instar de Tanger, Ouar-
zazate, Ksar El-Kébir, Safi, El-Jadida et Guercif.
Mardi dernier, les rues des principales villes ma-
rocaines ont été le théâtre de manifestations mas-
sives durant lesquelles les Marocains ont exprimé
leur soutien à la Palestine et exigé la fin de toute
forme de normalisation entre le régime du Makh-
zen et l'entité sioniste qui a repris son agression
génocidaire contre le peuple palestinien à Ghaza.
Des foules nombreuses ont pris part à des mani-
festations à Tanger, Rabat, Fès, Casablanca, Ber-
kane et Agadir et scandé à l'unisson des slogans
tels que "Le peuple veut la fin de la normalisa-
tion".



Selon la même source, les corps
de 61 martyrs et 134 blessés sont ar-
rivés dans les hôpitaux de Ghaza au
cours des dernières 24 heures. Les
autorités palestiniennes de la santé
ont indiqué que 730 Palestiniens
sont tombés en martyrs et 1.367 ont
été blessés depuis le 18 mars, date
de la reprise de l'agression sioniste.
Elles ont, en outre, souligné qu'un
certain nombre de victimes pales-
tiniennes se trouvaient encore sous
les décombres. 

Un accord de cessez-le-feu est
entré en vigueur le 19 janvier à
Ghaza après plus de 15 mois
d'agression génocidaire sioniste
qui a provoqué une catastrophe hu-
manitaire sans précédent. Les
forces d'occupation ont repris
mardi leur agression contre la
bande de Ghaza, après une inter-
ruption de deux mois. 
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PALESTINE
Ghaza: le bilan de l'agression génocidaire

sioniste s'alourdit à plus de 50.082 martyrs
et 113.408 blessés

Le bilan de l'agression génocidaire sioniste contre la bande de Ghaza s'est alourdi à
50.082 martyrs et 113.408 blessés, depuis le 7 octobre 2023, ont indiqué lundi les
autorités palestiniennes de la santé. 

Les forces d'occupa-
tion sionistes poursui-
vaient lundi leur
agression contre la ville
de Jénine et son camp, en
Cisjordanie occupée,
pour le 63e jour consécu-
tif, faisant 34 martyrs et
des dizaines de blessés, a
rapporté l'agence de
presse palestinienne
Wafa. Les forces d'occu-
pation sionistes ont atta-
qué le village de Silat
al-Harithiya, à l'ouest de
Jénine, ce lundi à l'aube,

et arrêté trois Palesti-
niens, souligne Wafa. De-
puis le début de
l'agression sioniste contre
le gouvernorat de Jénine
et son camp, les forces
d'occupation ont arrêté
au moins 230 Palesti-
niens, ajoute Wafa. Par
ailleurs, les forces d'occu-
pation ont dépêché des
renforts militaires, ac-
compagnés de bulldozers,
au camp de Jénine, tandis
que les travaux de terras-
sement, d'élargissement

des rues et de pavage se
poursuivent. L'armée
d'occupation continue, en
outre, de tirer à balles
réelles autour du camp où
des mouvements de sol-
dats sionistes ont égale-
ment été signalés, en plus
d'un survol intensif de Jé-
nine et de son camp par
des drones. Le nombre de
personnes déplacées du
camp a atteint 21.000, ré-
parties entre la ville de Jé-
nine et certains villages
du gouvernorat. Selon la

municipalité de Jénine,
les autorités d'occupation
ont émis des ordres de dé-
molition pour environ 66
bâtiments, soit 300 mai-
sons, à l'intérieur du
camp de Jénine et dans
plusieurs quartiers. Les
forces d'occupation ont
rasé 100 % des rues du
camp et près de 80 % des
rues de la ville de Jénine,
tandis que les habitants
de 3.200 maisons du
camp ont été déplacés,
ajoute la même source.

Cisjordanie occupée : l'agression sioniste 
contre la ville de Jénine et son camp se poursuit 

pour le 63e jour consécutif

La Commission des affaires des
prisonniers et le Club des prison-
niers palestiniens ont annoncé
lundi le martyre du détenu mineur
Walid Ahmed dans la prison sio-
niste de Megiddo. Les deux organi-
sations palestiniennes ont déclaré,
dans un communiqué conjoint,
que l'Autorité générale des affaires
civiles (la liaison avec la partie sio-
niste) a rapporté que le détenu mi-
neur Walid Khaled Abdullah
Ahmed, 17 ans, de la ville de Silwad,
à l'est de Ramallah, "est tombé en
martyr dans la prison de Megiddo".

Elles ont précisé que Walid Ahmed
"est le 63e martyr dans les prisons
de l'occupation depuis le début de
la guerre d'extermination (le 7 oc-
tobre 2023), dont au moins 40 de
Ghaza". 

"Le jeune martyr Walid Ahmed a
été arrêté le 30 septembre 2024 et
est toujours détenu à ce jour. Nous
n'avons pas encore pu confirmer
les circonstances de son martyre",
ont indiqué les mêmes sources. Le
communiqué a ajouté que le mar-
tyre du détenu Walid Ahmed,
"constitue un nouveau crime dans

le registre de la brutalité (de l'occu-
pant sioniste), qui a atteint son apo-
gée depuis le début de la guerre
d'extermination". En outre, la Com-
mission et le Club ont tenu l'occu-
pation "pleinement responsable du
martyre du détenu Walid Ahmed",
et ont renouvelé leur appel au sys-
tème international des droits de
l'Homme pour qu'"il avance dans la
prise de décisions efficaces pour
tenir les dirigeants de l'occupation
responsables des crimes de guerre
qu'ils continuent de commettre
contre le peuple palestinien".

LIBAN
Un martyr dans une
nouvelle attaque de
l'armée sioniste 

Un Libanais est tombé en martyr dimanche dans
une attaque de drone de l'armée sioniste visant un
véhicule qui roulait dans la localité d'Aïta al-Chaab,
dans le sud du pays, a rapporté l'agence de presse li-
banaise ANI. "Un drone de l'armée sioniste a mené
une frappe aérienne ce matin, tirant un missile
guidé contre une voiture dans la localité d'Aïta al-
Chaab, au sud du pays", a précisé la même source qui
a également fait état de frappes sionistes sur des
maisons dans les localités de Naqoura et Chihine, si-
tuées aussi dans le sud, sans faire de victimes. 

Ces nouvelles frappes surviennent au lendemain
de bombardements de l'armée d'occupation sioniste
ayant fait huit martyrs et 28 blessés dans le sud et
l'est du Liban. Un cessez-le-feu fragile est en vigueur
au Liban depuis novembre 2024, mettant fin à des
mois d'agression menée par les forces d'occupation
sioniste. Les autorités libanaises ont signalé près de
1100 violations de la trêve par l'armée sioniste, ayant
fait au moins 92 martyrs et plus de 285 blessés. En
vertu de l'accord de cessez-le-feu, l'entité sioniste
était censée se retirer complètement du sud du
Liban le 26 janvier, mais le délai a été prolongé
jusqu'au 26 février. L'armée sioniste occupe toujours
cinq positions dans le sud du Liban.

CANADA
Le Premier ministre
canadien Mark Carney
annonce des législatives
anticipées le 28 avril

Le nouveau Premier ministre canadien Mark
Carney a annoncé dimanche l'organisation d'élec-
tions législatives anticipées le 28 avril, sur fond de
guerre commerciale et de fortes tensions avec les
Etats-Unis. "Je demande aux Canadiens un mandat
fort pour faire face au président Trump", a déclaré
le chef du gouvernement qui a remplacé Justin Tru-
deau il y a moins de 10 jours. 

Le pays est en pleine crise politique depuis des
mois: motions de défiance, blocage du Parlement,
démission début janvier de Justin Trudeau comme
chef de gouvernement sur fond de forte impopula-
rité... Mais surtout à cette crise interne est venue
s'ajouter ces dernières semaines la montée des ten-
sions avec les Etats-Unis depuis le retour à la Maison
Blanche de Donald Trump. Ce dernier a lancé une
guerre commerciale avec son voisin et allié canadien
et répète sans discontinuer, depuis des semaines,
que le Canada est "destiné à être le 51e Etat".

NUCLÉAIRE
L'Iran exclut des
pourparlers directs avec
les Etats-Unis sous la
pression actuelle 

L'Iran ne peut pas négocier directement avec les
Etats-Unis dans les conditions actuelles de "pression
maximale" et sous les restrictions économiques in-
tenses, a déclaré le ministre iranien des Affaires
étrangères Abbas Araghchi, dans un entretien pu-
blié dimanche. Dans une interview accordée à
l'agence de presse iranienne Khabar Online, M.
Araghchi a dénoncé les sanctions américaines et af-
firmé que Téhéran n'engagerait pas de discussions
tant qu'il sera soumis à des restrictions écono-
miques intenses. 

"Aucune personne raisonnable n'entamera de né-
gociations directes dans des circonstances de pres-
sion maximale", faisant référence à de précédentes
tentatives de négocier avec Washington. M. Araghchi
a précisé que le Plan d'action global commun (PAGC)
de 2015, qui a levé des sanctions contre l'Iran en
échange d'une réduction de son programme nu-
cléaire, pourrait toujours servir de "base et modèle"
pour la diplomatie future. Il a fait savoir en outre,
que les négociations indirectes, plutôt que les pour-
parlers directs, demeuraient "la tactique et la straté-
gie" actuelles de l'Iran avec les Etats-Unis.

APS

Deux organisations palestiniennes annoncent le
martyre d'un détenu mineur dans une prison sioniste

Le ministère palesti-
nien des Affaires étran-
gères a fermement
condamné la décision de
l'occupation sioniste de
reconnaitre 13 avant-
postes coloniaux comme
des colonies indépen-
dantes en Cisjordanie oc-
cupée, appelant la
communauté internatio-
nale à prendre des sanc-
tions dissuasives contre
l'occupant. Dans un com-
muniqué relayé di-

manche par des médias
palestiniens, la diploma-
tie palestinienne a indi-
qué que la démarche de
l'entité sioniste "qui s'ins-
crit dans sa politique vi-
sant à étendre sa
superficie au détriment
des terres palestiniennes,
constitue un mépris fla-
grant des résolutions in-
t e r n a t i o n a l e s
incriminant clairement
ces pratiques". 

Elle a fait observer que

la multiplication des
agressions sionistes au
cours de ces dernières se-
maines en Cisjordanie
occupée est une attitude
délibérée en vue d'an-
nexer cette région. L'en-
tité sioniste "cherche à
terroriser les Palestiniens
dans le but de les pousser
à fuir leurs terres et leurs
biens", a expliqué la di-
plomatie palestinienne.
Soulignant que la persis-
tance de l'entité sioniste

dans ses crimes et son
agression contre le peu-
ple palestinien, sa terre et
ses droits exige un nou-
veau traitement de la part
des pays du monde, le mi-
nistère a renouvelé son
appel à l'endroit de la
communauté internatio-
nale, lui demandant
d'imposer des sanctions
dissuasives à l'encontre
de l'occupant à même de
mettre fin à sa guerre
d’extermination. 

La diplomatie palestinienne dénonce la création de
nouvelles colonies sionistes en Cisjordanie occupée



Le ministre qui a assisté à la
projection du film "Pour toi...
Hasna", du réalisateur Khaled
El Kebich à la Cinémathèque Al-
gérienne, à l'occasion de la célé-
bration de la Fête de la Victoire
(19 mars), a relevé "un véritable
décollage" du cinéma en Algé-
rie, illustré par "une dynamique
concrète qui s'est manifestée à
travers les projections de films
produits par le ministère, ainsi
que par les activités organisées
par les associations profession-
nelles pour animer les festivals
et les ateliers sur le cinéma,
outre les films actuellement
projetés à travers le pays, no-
tamment dans le sud, grâce aux
caravanes cinématogra-
phiques". M. Ballalou a précisé
que suite aux Assises nationales
du cinéma, tenues à Alger (19 et
20 janvier), sous le haut patro-
nage du président de la Répu-
blique, M. Abdelmadjid
Tebboune, "plus de 300 films
ont été projetés dans différentes
wilayas, notamment dans le
sud, où des caravanes cinéma-
tographiques ont été mises en
place". Dans le cadre de la mise
en œuvre des instructions du
président de la République et
des recommandations issues
des Assises nationales du ci-
néma, "de nombreuses assises
et ateliers sur le cinéma ont été
organisés, en associant les pro-
fessionnels du cinéma, à l'instar
des techniciens, des cinéastes,
des acteurs, et d'autres, pour
élaborer une feuille de route" vi-
sant à promouvoir le cinéma,
adoptée lors des assises, a-t-il

ajouté. A cet égard, le ministre a
indiqué que "les textes juri-
diques pour la création de la
Commission nationale du ci-
néma sont en cours d'élabora-
tion" par son secteur qui "œuvre
avec tous les secteurs à lever les
restrictions pour le développe-
ment du cinéma". Un travail est
en cours en vue de revoir l'acti-
vité des organismes du cinéma,
afin de "résoudre les probléma-
tiques du secteur liées aux auto-
risations, au financement et au
contrôle", a-t-il ajouté. 

S'agissant du domaine de la
musique, M. Ballalou s'est féli-
cité de la création et de l'ouver-
ture récente de 19 écoles
d'enseignement musical pour
les jeunes et les amateurs au ni-

veau des maisons de la culture
dans 19 wilayas, comptant ac-
tuellement 600 étudiants, pré-
cisant que la réalisation de ces
écoles, en coordination avec les
autorités locales, s'inscrit dans
le cadre de la "vision de vulgari-
sation de la culture musicale
chez les jeunes, conformément
aux instructions du président
de la République, M. Abdelmad-
jid Tebboune, qui a insisté, lors
de l'ouverture des Assisses na-
tionales du cinéma, sur l'impor-
tance de l'enseignement dans
les domaines du cinéma et de la
musique". 

Par ailleurs, l'avant-première
du long-métrage "Pour
toi...Hasna" a eu lieu en février
dernier. L'œuvre qui évoque les

souffrances des familles algé-
riennes durant la période colo-
niale française, a été réalisée
dans le cadre des projections

des films produits par le minis-
tère de la Culture et des Arts, à
travers le Centre algérien de la
cinématographie.

Le service de vente en ligne
de billets, lancé par le Théâtre
régional d'Oran (TRO) "Abdel-
kader Alloula", a obtenu durant
le Ramadhan des "résultats po-
sitifs et encourageants", attei-
gnant un taux de ventes en ligne
de plus de 60% pour chaque
spectacle, a indiqué à l’APS, le
directeur du TRO, Mourad Se-
nouci. Ce mode de vente a per-
mis d’écouler plus de 300 billets
en ligne pour chaque soirée ar-
tistique, sur un total de 500 bil-
lets mis à la disposition du
public, a fait savoir le même res-

ponsable. Le restant a été vendu
au guichet, a ajouté M. Senouci,
affirmant que l’adhésion du pu-
blic au service de vente et de ré-
servation en ligne est "très
encourageante" pour le Théâtre
régional d’Oran. Le nombre de
spectateurs ayant assisté aux
quatre premières soirées de
spectacles et d’événements ar-
tistiques programmées au
cours des deux premières se-
maines du mois de Ramadhan a
dépassé 1.800 spectateurs,
d’Oran et de wilayas voisines,
selon la même source. 

Pour rappel, le Théâtre ré-
gional d’Oran a programmé 16
spectacles de musique et de
théâtre durant le mois sacré du
Ramadhan. Les soirées musi-
cales ont été animées par des
chanteurs célèbres dont Lila
Borsali, Abdelkader Chaou, Lila
Benmerah et Ibrahim Hadj
Kacem. A noter, la représenta-
tion de la pièce "Houria aux
yeux verts" de la comédienne
Zahra Hamiti, figure parmi
d’autres spectacles au pro-
gramme d'animation en cours.

APS
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MINISTÈRE DE LA CULTURE ET DES ARTS
Le cinéma algérien connait une "véritable dynamique" (Ballalou)

Le ministre de la Culture et des Arts, M. Zouhir Ballalou, a affirmé, dimanche soir à Alger, que le cinéma en Algérie connaissait une
"véritable dynamique" depuis les assises nationales du cinéma tenues en janvier dernier. 

BATNA 
L'artiste Bilal Boutobba
remporte le Prix national
"Martyr Mostefa Ben Boulaïd"
des arts plastiques

L'artiste Bilal Boutobba de Constantine a remporté le Prix na-
tional "Martyr Mostefa Ben Boulaïd" des arts plastiques, dont les
lauréats ont été annoncés dimanche soir à la maison de la culture
Mohamed-Laïd Al Khalifa de Batna en présence du ministre des
Moudjahidine et des Ayants-droits, Laïd Rebiga, et du wali de
Batna, Mohamed Benmalek. 

Les prix suivants, du 2ème au 6ème, ont été remportés, res-
pectivement, par Sif-Eddine Bouguenna de Bejaia, Abdelhakim
Khanouf de Bordj Bou Arreridj, Brahim Mahdi de Sidi Bel-Abbes,
Sahd Cheikh de Tiaret et Nidal Tabache de Batna. Cette manifes-
tation, inscrite dans le cadre de la commémoration du 69e anni-
versaire de la mort en martyr du héros Mostefa Ben Boulaïd, s'est
déroulée en présence d'intellectuels, d'artistes, de moudjahidine
et de cadres des secteurs de la culture et des moudjahidine, ainsi
que de la famille du Chahid. 

Le responsable en charge de la gestion du secteur de la culture,
Abderrezak Bensalem, a indiqué que ce prix, dont c’est la pre-
mière édition, a vu la participation de 110 artistes venus de diffé-
rentes régions du pays, parmi lesquels 6 lauréats ont été choisis
par un jury composé d'artistes et de spécialistes dans le domaine
des arts picturaux. La cérémonie de remise des prix a donné lieu
à l’exécution de chants patriotiques et à une plongée virtuelle,
grâce à l’intelligence artificielle, dans le parcours militant de Ben
Boulaïd, ainsi qu’un hommage à sa famille. 

Le thème de ce prix, organisé par la direction de wilaya de la
culture et des arts, en coordination avec la commission nationale
des Beaux-Arts, consistait à exécuter un portrait du martyr Mos-
tefa Ben Boulaïd (1917-1956) au moyen d’une peinture à l'huile ou
à l'acrylique. La compétition était ouverte aux artistes profession-
nels et amateurs ainsi qu'aux étudiants en beaux-arts de diffé-
rentes régions du pays. 

THÉÂTRE RÉGIONAL D'ORAN
Le taux de ventes en ligne des billets durant le
Ramadhan atteint 60% pour chaque spectacle
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ALGER
Rencontre sur le thème "Connected
Algeria" en avril prochain

"L'événement qui se tiendra
sous le patronage du Premier
ministre, servira de plateforme
nationale de premier plan, réu-
nissant des experts en technolo-
gie, des décideurs et des
pionniers pour tracer les
contours d'une vision ambi-

tieuse et globale pour 2029". A
cette occasion, des débats tech-
niques (Tech Talks), des ses-
sions de dialogue stratégique et
des ateliers pratiques seront or-
ganisés dans le but de "combler
le fossé entre l'innovation et la
réglementation et promouvoir

un agenda numérique projeté
vers l'avenir et susceptible
d'être concrétisé sur le terrain".

A cet effet, le ministère a in-
vité les participants à s'inscrire
à cet événement via le lien :
https://www.algerietelecom.dz/e
n/call-for-experts.
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Une rencontre sur le thème "Connected Algeria" portant sur l'accélération de
la transformation numérique en Algérie se tiendra les 7 et 8 avril prochain au
Centre international des conférences "Abdelatif Rahal" à Alger, a annoncé
samedi le ministère de la Poste et des Télécommunications dans un
communiqué.
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ESPACE
Premier tir d'un engin orbital
lancé depuis l'Europe
continentale 

Une start-up allemande procédera lundi depuis la base spa-
tiale norvégienne d'Andya, au-dessus du cercle polaire arctique,
à un vol test de sa fusée Spectrum, le premier sur le continent eu-
ropéen hors Russie. Prévu entre 12H30 et 15H30 (entre 11H30 et
14H30 GMT) si la météo le permet, ce tir sera le premier lance-
ment vertical d'un véhicule orbital sur le continent européen,
hors Russie. Faisant 28 mètres de haut pour deux mètres de dia-
mètre avec une capacité d'emport d'une tonne, le mini-lanceur
Spectrum ne transportera pas de cargaison pour l'occasion et ne
devrait pas non plus atteindre une distance orbitale. 

"Chaque seconde de vol est précieuse, car elle nous permet de
recueillir des données et de gagner en expérience. Trente se-
condes de vol seraient déjà un vrai succès", explique Daniel Metz-
ler, cofondateur et patron d'Isar Aerospace, le constructeur de la
fusée. "Nous ne nous attendons pas à atteindre l'orbite avec ce
test. En réalité, aucune entreprise n'a encore réussi à placer son
tout premier lanceur orbital en orbite. SpaceX a eu besoin de
quatre tentatives, mais nous voulons aller plus vite", a-t-il ajouté.
L'espace occupe une place importante dans le rapport Draghi,
publié l'an dernier, sur la compétitivité de l'Union européenne.

APS
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Programme de la soirée

Koh Lanta signe son re-
tour avec une revanche
mythique, celle des 4
terres. Le nord, l’Est, le
Sud et l’Ouest vont s’af-
fronter dans une lutte
et des épreuves ex-
trêmes. C’est encore
aux Philippines, dans
la péninsule de Cara-
moan que les aventu-
riers vont établir leurs
camps de fortune.
Chaque tribu est com-
posée de 6 aventuriers.
Lors de l’édition de
2020, c’est Alexandra,
originaire de l’Ain,
membre de la tribu de
l’Est qui avait remporté
la victoire. 

21:10

Koh-Lanta 
Saison 27

21:10 21:10 21:10

En février 2019, le journaliste
Victor Castanet enquête sur
Orpea, le leader des Ehpad
privés. Il découvre que le
groupe français a des poli-
tiques d’optimisation des
coûts, des rationnements et
des captations irrégulières
d’argent public. Pendant 3
ans, Castanet va décortiquer
l’ensemble du système que la
direction d’Orpea avait mis 20
ans à mettre en place. Avec
l’aide d’anciens employés,
courageux lanceurs d’alerte,
il révèle au grand public les
graves dysfonctionnements,
abus et dérives d'un système
qui vise la rentabilité 
et maltraite les résidents.

Sur un chantier à
l’abandon, l’équipe
d’Alex doit dégager 
délicatement un corps
bloqué dans une dalle
de béton, dont dépasse
une main de femme. Il
s’agit d’une violoniste.
Bientôt, ils découvrent
une autre victime et le
mystère s’épaissit.

21:06

Le tueur du Zodiac a re-
vendiqué 37 assassinats
perpétrés entre la fin des
années 60 et les années
70, en Californie. Le
mystérieux tueur en sé-
rie n'a jamais été identi-
fié et appréhendé. Pour-
tant, il a adressé à la
presse de nombreuses
lettres ainsi que quatre
cryptogrammes pouvant
servir à révéler son iden-
tité. En 2020, seuls deux
des messages codés ont
été élucidés. En février
2021, le polytechnicien
franco marocain Fayçal
Ziraoui affirme avoir
réussi la cryptanalyse.

Samouraï-Sudoku n°2595
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

«La victoire sur soi est la plus grande
des victoires»

Platon

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t 
: 

1 - Troubler
2 - Dégagera - Support de chef
3 - Astreignante - Transi
4 - Droit féodal bien remis à la mode - Croupe
de chevreuil
5 - Herbacées irritantes - Mauvais point de
chute
6 - A toi - Evacuent par miction
7 - C'est-à-dire - Convention - Il vaut bien l'ar-
gon
8 - Trinquerais - A gauche pour le charretier
9 - Petit monsieur - Expédition rapide -
Atomes non neutres
10- Incontournables

H
or

iz
on

ta
le

m
en

t:
 

Zodiac : l'obsession
Saison 1 - Épisode 1 Cauchemar en

cuisine Saison 14

Mots croisés n°2595

Les fossoyeurs, au
coeur du scandale 

des Ehpad - Épisode 1

Christine a repris le plus
vieux restaurant de Cham-
béry (Savoie) il y a trois ans.
Mais depuis quelques mois,
les clients de l’établissement
désertent les lieux, pourtant
une institution dans la ville.
Contacté par Paula, une
commerçante voisine, Phi-
lippe Etchebest se rend sur
place. A son arrivée, il dé-
couvre une situation préoc-
cupante : non seulement
Christine gère seule la salle,
mais c’est aussi elle qui cui-
sine. Résultat : le service est
lunaire et la présentation
des plats.

Alexandra Ehle
Saison 4

A - Pouvoir absolu
B - Prises de vues en plein air
C - Couche
D - Native
E - Elégante - Audace
F - Reste à terre - Aspirait
G - Dieu guerrier - Tendu à l'ancienne
H - Gros mot de bébé - Princes orientaux
I - Fruit à cupule - Pronom masculin
J - Fixe solidement - Manoeuvre frauduleuse
K - Dieu de la bise - Minuscule
L - Mauvaise école - Faux brillant 
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Solution
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Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1295
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Le cavalier Yacine Charif de l’Ecole d'application de la Sûreté nationale de Soumaa s’est adjugé le grand prix Big Tour du concours
interclubs "Spécial Ramadhan" de saut d’obstacles, clôturé samedi soir au centre équestre de Mitidja à Blida.

Yacine Charif s’est illustré en
décrochant la première place
avec un sans-faute sur des obs-
tacles de 1,20 mètre, devant
Mehdi Benameur du club "Sa-
bots d'or"de Blida et Ait Mah-
foud Ayoub du club hippique de
Bordj El Kiffan. 

Cette épreuve reine, disputée
en deux manches, a regroupé
une vingtaine de cavaliers et ca-
valières seniors et juniors et des
chevaux âgés de 6 ans et plus,
offrant un beau spectacle aux
mordus de l’hippisme venus en
grand nombre. En grand prix
médium sur des obstacles de
1,10 m, le cavalier Zouiouech
Akram du club hippique de la
Mitidja est devant ses coéqui-
piers Yaich Achour Mohamed et
Charaf-Eddine Mohamed. 

Chez les jeunes catégories
sur des obstacles de 1,5 mètre, le
jeune cavalier Zouiouech Walid
du club hippique de la Mitidja

s’est illustré de fort belle ma-
nière en décrochant la pre-
mière place devant Zitouni

Yanis et Abziz Abdelwahab so-
ciétaire de la même formation
équestre de la Mitidja de Blida.

Durant six jours, les meilleurs
couples cavaliers et cavalières
présents à Blida ont rivalisé, au

grand plaisir des spectateurs,
dans plus de 20 épreuves en
saut d’obstacles et dressage,
jugés d’un niveau technique
"appréciable" par les spécia-
listes présents à Blida. 

Organisée par le club hip-
pique de la Mitidja (Blida) en
collaboration avec la Fédération
équestre algérienne, dans le
cadre de l’animation au mois de
Ramadhan, cette compétition a
regroupé plus de 60 cavaliers et
cavalières des catégories débu-
tants, cadets et juniors-seniors
d’une dizaine de clubs éques-
tres du pays. 

En clôture de cette soirée
équestre, des cadeaux ont été
remis aux vainqueurs en saut
d’obstacles et dressage, en pré-
sence en présence de membres
de la Fédération équestre algé-
rienne et d'anciens cavaliers de
la famille équestre algérienne.

CONCOURS INTERCLUBS D’ÉQUITATION À BLIDA
Yacine Charif de l’Ecole d'application de la Sûreté nationale de
Soumaa remporte le grand prix Big Tour de saut d’obstacles

VOLLEY - COUPE D'ALGÉRIE 2025
(MESSIEURS) 
Les résultats complets 
des huitièmes de finale

Résultats complets des huitièmes de finale de la Coupe
d'Algérie de volley-ball 2025, seniors-messieurs, disputés
jeudi, vendredi et samedi : 

Jeudi : 
HR Ain Arnat - ES El-Eulma 0-3 
Vendredi : 
NR Bordj Bou Arreridj - MB Bejaia 3-0 
MC Alger - Olympique Ain M'lila 3-1 
OMK El Milia - JSC Ouled Adouane 3-2 
ASV Blida - CS Nedroma 3-0 
Samedi : 
WA Tlemcen - ES Tadjenanet 3-0 
NC Bejaia - CASTEL Theniet El Abed 3-2 
PO Chlef - JS Messelmoun 3-2. 

CYCLISME - GRAND PRIX APOLLON TEMPLE
L'Algérien Youcef Reguigui sur le podium

L'Algérien Youcef Reguigui,
sociétaire de l'équipe Madar
Pro-cycling Team, a décroché la
troisième place au Grand Prix
Apollon Temple, disputé di-
manche matin en Turquie, avec
le même temps que le vain-
queur, le Polonais Bartosz
Rudyk, de l'équipe Lubelskie
Perla Polski, qui avait bouclé la
distance en 2h48:02. 

Le podium de cette course a
été complété par Ra maza Yil-
maz, un jeune turque de 20 ans,
sociétaire de l'équipe Konya
Buyukksehir Belediye spor, qui
avait pris la deuxième place,
avec le même chrono. Plusieurs
autres cyclistes algériens ont
participé à cette course. 

Certains avec la Madar Pro-
cycling Team et les autres avec
la sélection nationale de cy-
clisme sur route, mais ils ont
occupé des classement situés
plus bas dans la hiérarchie. 

Le meilleur d'entre eux a été
Nasrallah Essemiani, de

l'équipe Madar, entré en 29e po-
sition, en 2h48:14, devant ses co-
équipiers en club Oussama
Abdallah Mimouni
(38e/2h48:20), Salah-Eddine Al
Ayyoubi Cherki (50e/2h48:31),
Anès Riahi (69e/2h49:54) et
Ayoub Sahiri (70e/2h49:54). 

Concernant les autres élé-
ments, qui ont disputé cette
course sous la maillot national,

le meilleur d'entre eux a été Ab-
dennour Sahraoui
(32e/2h48:14), entré devant ses
compatriotes Ashraf Ferhat
(35e/2h48:14), Abdallah Benyou-
cef (37/2h48:14), Zaki Boudar
(48e/2h48:28) et El Khacib Sas-
sane (49e/2h48:31), alors que
Mohamed Nadjib Assal n'a pas
été en mesure d'aller au bout
(Did not finish). 

BASKET - SUPER-DIVISION (MESSIEURS-18E JOURNÉE) 
Courte victoire du WO Boufarik devant l'USM Alger (74-72)

Le WO Boufarik a remporté une courte victoire
devant l'USM Alger sur le score de (74-72) en
match avancé de la 18e journée du Championnat
d'Algérie de basket-ball, Super-Division (mes-
sieurs), disputée jeudi soir à Boufarik. A l'issue de
cette rencontre, le WOB rejoint le NB Staoueli en
tête du classement avec 32 points pour chaque
équipe, alors que l'USMA reste 7e avec 26 pts.
Cette 18e journée se poursuivra vendredi et sa-
medi soir : 

Jeudi : WO Boufarik - USM Alger 74-72 
Vendredi (22h30) : 
CR Béni Saf - USM Blida 
CS Tlemcen - NA Hussein-Dey 
O Batna - NB Staoueli 
M Ouled Chebel - OS Bordj Bou Arreridj 
Samedi (22h30) : 
CSC Gué de Constantine - Rouiba CB

TRA Draria - MC Alger 

Classement : Pts J 
1. NB Staoueli 32 17 
-. WO Boufarik 32 18 
3. MC Alger 30 17 
4. CSC Gué Constantine 29 17 
5. NA Husseïn-Dey 28 17 
6. CR Beni Saf 27 17 
7. USM Alger 26 18 
8. CS Tlemcen 25 17 
--. USM Blida 25 17 
10. TRA Draria 24 17 
11. Rouiba CB 23 17 
12. OS BB Arreridj 20 17 
--. M Ouled Chebel 20 17 
14. O. Batna 18 17. 

APS

ATHLÉTISME / MONDIAUX EN SALLE 
Le Norvégien Ingebrigtsen
sacré sur le 1500 m

Le Norvégien Jakob In-
gebrigtsen, déjà sacré sa-
medi sur 3.000 m, a
décroché dimanche le
titre mondial du 1.500 m
en salle à Nankin en
Chine, un doublé qu'il
avait déjà réalisé aux
Championnats d'Europe
en salle mi-mars. Inge-
brigtsen a coupé la ligne
en 3 min 38 sec 79 pour de-
vancer le Britannique Neil
Gourley (3:39.07) et l'Amé-
ricain Luke Houser (3:39.17).  Intraitable, le Norvégien de 24 ans
s'est d'abord placé en queue de peloton comme il en à l'habitude
mais a pris les devants à la mi-course pour ne jamais lâcher la
tête de course. Lui qui n'avait jamais gagné de titre mondial en
salle quitte donc Nankin avec deux médailles d'or, avec celle du
3.000 m décrochée samedi. Surtout, il remporte enfin une mé-
daille d'or mondiale sur 1.500 m, sa discipline de prédilection
dont il détient le record du monde en salle.  Et il conclut invaincu
un hiver parfait, débuté en décembre par l'or au Championnat
d'Europe de cross, et rythmé par deux records du monde en fé-
vrier (1.500 m et mile en salle) avant deux doublés 1.500 m / 3.000
m aux championnats d'Europe et aux championnats du monde. 



La décision du Tribunal Arbitral du Sport (TAS) dans l'affaire intentée par la Fédération algérienne de football (FAF) et l'USM Alger
contre la CAF, la Renaissance Sportive Berkane et la Fédération marocaine, est une victoire de la légalité et les justes décisions de

l'Algérie, ont estimé de nombreux spécialistes et experts du football. 
Le mois dernier, la TAS a an-

nulé la décision de la CAF, dans
l’affaire des maillots controver-
sés du RS Berkane, relative à
l’utilisation de symboles à ca-
ractère politique sur les équipe-
ments sportifs lors des
compétitions continentales, qui
exclut toute forme de commu-
nication politique sur les équi-
pements de jeu. 

Le tribunal a récidivé, la se-
maine dernière en contrai-
gnant, l'instance continentale
d'appliquer sa décision en in-
terdisant formellement à l'ave-
nir, aux clubs des fédérations
membres, l’utilisation de sym-
boles à caractère politique ou
éléments décoratif sur les équi-
pements sportifs lors des com-
pétitions continentales.

L'Avocat Amine Hassani qui
a défendu les intérêts de la FAF
et de l'USM Alger dans l'affaire,
aux côtés d'avocats étrangers, a
souligné, que "l'Algérie a obtenu
une grande victoire et aussi le
rétablissement de la justice, une
victoire de droit sur le mal, et
une confirmation des principes
du fair-play. 

Cette décision confirme
aussi que l'interdiction des au-
torités algériennes au club de
Berkane de jouer avec des
maillots à caractère politique
est juste". Et d'ajouter "que la
CAF n'aurait du jamais autori-
ser le club marocain de jouer
avec ce maillot comportant des
messages politiques, qui tou-

chent la souveraineté du Sahara
Occidental". 

Maître Hassani a souligné
également que la décision du
TAS impose au club marocain
de ne plus évoluer avec ce
maillot fictif lors des rencontres
du prochain tour de la Coupe de
la Confédération en supposant
affronter (l'USM Alger ou le CS
Constantine) en cas de qualifi-
cation, et que le scénario de la
saison dernière ne se repro-
duira pas, assurant qu'après
l'obtention du dommage moral,
la prochaine étape consistera à

demander des dédommage-
ments financiers. 

De son côté, l'ancien arbitre
international, Mohamed Ze-
krini a mis en évdience que
"l'Algérie a prouvé une fois de
plus que sa souveraineté est une
ligne rouge, et que le sport ne
peut être un moyen de visées
coloniale avec des cartes fictives
et expansionniste. 

C'est une victoire pour l'Algé-
rie, la FAF et l'USMA". La CAF a
émis une correspondance offi-
cielle intitulée "mise au point
sur les éléments décoratifs des

maillots lors de compétitions de
la CAF : "le 26 février 2025, le
Tribunal Arbitral du Sport
(TAS), la plus haute juridiction
reconnue par les statuts de la
CAF et la FIFA en ce qui
concerne les litiges liés au sport,
et en vertu de l'article 48 alinéa
6 du Statut fondamental de la
CAF, a décidé que les représen-
tations comprenant une image
à caractère politique sur les
maillots, sont contraires aux
statuts et règlements de la CAF,
et des sanctions seront prises en
cas de non-respect de ces direc-

tives". . L'Expert de l'arbitrage a
ajouté que l'Algérie " est un pays
de principes et de justice et ne
permettra jamais qu'on lui im-
pose quoi que ce soit, et au-
joud'hui elle prouve la force de
sa diplomatie sportive. 

Cette grande victoire obte-
nue aux dépens d'une grande
instance footballistique en
Afrique, est due grâce au minis-
tre des Sports et président de la
FAF Walid Sadi, appréciant sa
volonté de faire en sorte que
l'Algérie ait son mot à dire dans
les décisions du Bureau exécutif
qui intéressent le football conti-
nental". 

Il est à rappeler que le verdict
du TAS, prononcé le 26 février
dernier, dans l’affaire des
maillots controversés du RS
Berkane, comprenant la carte
fictive incluant le territoire du
Sahara occidental occupé, a
donné raison à l’USM Alger,
suite à sa plainte relative à l’uti-
lisation de symboles à caractère
politique sur les équipements
sportifs lors des compétitions
continentales. 

L'instance juridique su-
prême du sport (TAS) a estimé
que les maillots du club de la
Renaissance de Berkane utilisés
en Coupe de la Confédération
(2023-2024) sont contraires aux
statuts de la CAF, car affichant
des messages à caractère poli-
tique. 

AFFAIRE RS BERKANE-USM ALGER 
La décision du «TAS» une victoire de la légalité

et confirmation des justes décisions de l'Algérie (spécialistes)
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LIGUE 2 AMATEUR 
(GR. CENTRE-OUEST)
Le programme 
de la 24e journée

Programme de la 24e journée du Championnat
de Ligue 2 amateur de football, groupe Centre-
Ouest, prévu samedi à 15h00 : 

CR Témouchent - RC Arbaâ 
SC Mecheria - ESM Koléa 
WA Mostaganem - SKAF Khemis 
Miliana GC Mascara - JS El Biar 
RC Kouba - ES Ben Aknoun 
JSM Tiaret - MC Saida MCB 
Oued Sly - ASM Oran 
NA Hussein-Dey - US Béchar Djedid 

Classement : Pts J 
1). ES Ben Aknoun 51 23 
2). RC Kouba 43 23 
3). JS El Biar 40 23 
4). JSM Tiaret 33 23 
5). NA Hussein Dey 32 23 
--). ASM Oran 32 23 
7). WA Mostaganem 31 23 
--). MC Saïda 31 23 
9). ESM Koléa 30 23 
--). US Béchar Djedid 30 23 
11). CR Témouchent 29 23 
12). RC Arbaâ 28 23 
13). SKAF Khemis 26 23 
14). Mascara GC 23 23 
15). MCB Oued Sly 20 23 
16). SC Mecheria 12 23. 

APS

Les équipes de Futsal de quatre
organes publics animent, lundi en
soirée, à la Coupole de l'Office du
complexe olympique Mohamed-
Boudiaf (Alger), les demi-finales
de la 4e édition de ce tournoi de la
presse nationale, avant la finale,
prévue jeudi. L'équipe de TV 7,
vainqueur en quart de finale d'En-
nahar TV (5-2), affrontera celle de
TV 6, ayant écarté au même palier
l'équipe de Koora News (7-5), alors
que la formation du quotidien ara-
bophone, Echaab qui a éliminé de
justesse celle de Dzair Tube (2-1)
défiera Canal Algérie qui a éliminé
l'équipe d'AL24 News (5-2). 

Il est à rappeler que l'équipe de
l'APS (Algérie presse service) qui a
pris part au tournoi, n'a pu se qua-
lifier après avoir perdu ses trois

matchs du groupe C. Un total de 28
équipes étaient au départ du tour-
noi de Futsal-2025 qui se poursuit
jusqu'au 27 mars. 

Elle avaient été réparties en
sept (7) groupes de quatre, et
seules les deux premières du
groupe et les deux meilleures 3es
sur l'ensemble de ces groupes pas-
seront aux 8es de finale. Placé sous

le slogan "non à la violence, non
aux injures et aux insultes", le
tournoi est organisé en partena-
riat avec le ministère des Sports, la
Fédération algérienne de football
(FAF), l'Office du Complexe olym-
pique (OCO), le Groupe Ifri, ainsi
que l'entreprise algérienne de l'as-
sistance médicale "Al Rayane
Healthcare". 

Les rencontres se déroulent
selon la réglementation en vi-
gueur avec deux mi-temps de 20
minutes chacune, et sont dirigées
par des arbitres de la FAF. Il est à
rappeler que le trophée de la pré-
cédente édition est revenu à
l'équipe du site électronique DZ
Match, vainqueur face à Canal Al-
gérie aux tires au but 3-2 (1-1) après
le temps réglementaire. Le tour-
noi de Futsal-2025 de la presse na-
tionale, devenu une tradition au
mois de ramadhan, est initié par
l'Organisation nationale des jour-
nalistes sportifs algériens (ONJSA). 

FUTSAL / TOURNOI DE LA PRESSE-2025 
Quatre organes publics animent les demi-finales

de la 4e édition

Résultats des matchs des quarts de finale
TV 7 - Ennahar (5-2) 
TV 6 - Koor News (7-5) 
Dzair Tube - Echaab (1-2) 
Canal Algérie - AL24 News (5-2) 

Programme des demi-finales, lundi 24 mars 2025 : 
22h00 : TV 7 - TV 6 
23h00 : Canal Algérie - Echaab .
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Le Portugal, grâce à un doublé
de l'entrant Trincao, s'est qualifié
pour le Final Four de la Ligue des
nations en s'imposant 5 à 2 après
prolongation face au Danemark.
Les coéquipiers de Cristiano Ro-
naldo défieront début juin l'Alle-
magne pour une place en finale. 

Battus 1-0 à l'aller à Copen-
hague, les Portugais ont longtemps
frôlé l'élimination devant leur pu-
blic à Lisbonne, au bord du préci-
pice lorsqu'Eriksen a égalisé à
l'amorce du dernier quart d'heure
(2-2, 76e).  Mais ils ont retourné la

situation en toute fin de match
grâce à Trincao, buteur inattendu
entré en jeu à dix minutes de la fin
du temps réglementaire. Il a
d'abord arraché la prolongation à
quatre minutes de la fin du temps
règlementaire, puis a marqué le
but du 4-2 tout juste à l'entame de
la prolongation (91e). Sans idée à
Copenhague jeudi et plombée par
une attaque atone avec comme
symbole un Cristiano Ronaldo
quasi invisible, la Seleçao a proposé
cette fois du jeu, plus d'envie et de
rigueur. Avec trois nouveaux titu-

laires, un par ligne, elle a poussé et
acculé les Danois mais a manqué
de réussite à l'instar de CR7 plutôt
fébrile. 

Finalement, le Portugal, vain-
queur de la toute première Ligue
des nations (2019), a bénéficié d'un
coup du sort pour refaire son re-
tard : Andersen a dégagé le cuir
dans son propre but et remis les
deux équipes à égalité sur l'ensem-
ble des deux matches (1-0, 38e).
Dans la foulée, Ronaldo a cru don-
ner un avantage à son équipe mais
son but a été annulé par la VAR.

LIGUE DES NATIONS
Le Portugal écarte le Danemark et file en Final
Four

LIGUE DES NATIONS
L'Espagne vient à

bout des Pays-Bas
aux tirs au but

Au terme d'une confrontation équilibrée, l'Es-
pagne, championne d'Europe en titre, est venue à
bout des Pays-Bas aux tirs au but (3-3, 5-4 t.a.b) di-
manche et s'est qualifiée pour les demi-finales de
la Ligue des nations. A nouveau bousculée,
comme à l'aller (2-2), la Roja a arraché sa qualifi-
cation pour le Final Four en transformant cinq
tentatives sur six lors de la séance de tirs au but, et
reste en course pour un triplé inédit (Ligue des
nations 2023 - Euro-2024 - Ligue des nations 2025).

MONDIAL-2026 (GROUPE G – 6E JOURNÉE) 
ALGÉRIE – MOZAMBIQUE AUJOURD’HUI À (22H) :

L’Algérie a une belle aubaine pour prendre le large 
La sélection nationale accueillera aujourd’hui le l’équipe national de Mozambique  au stade Hocine Aït Ahmed de Tizi Ouzou, en

match comptant pour la 6e  journée des éliminatoires du mondial-2026, qui aura lieu l’année prochaine dans trois pays différents. 

Par F. Yanis 

Un match sans enjeu sur le plan comp-
table, puisque les Verts sont déjà qualifiés
en tête du groupe G, alors que leurs adver-
saires  ils partagent les points de ce
groupe. Toutefois, l’équipe nationale veut
les trois points du match face à l’équipe
national de Mozambique  ce soir au stade
Hocine Ait Ahmed afin de prendre seule
les commandes du groupe G. 

C’est d’ailleurs l’objectif du sélection-
neur national, qui a insisté dans ses diffé-
rentes conférences de presse sur
l’importance du résultat pour maintenir
la cadence en prévision des prochaines
échéances internationales et avancer dans
le classement FIFA. 

Les camarades de Riyad Mahrez vont
donc tenter d’allier résultat à la manière
en dépit de l’absence de plusieurs joueurs
pour cause de blessures. En effet, Après
Benacer, Bounedjah, Abdelli,Monderea
Aouar, Hadj Moussa et probablement le
defenseur Youcef Attal pour cette rencon-
tre l’absence de ses joueurs cadres sera
une occasion pour les nouveaux convo-
qués, à l’image de Chiakha, Maza et le re-
venant Chaïbi, d’avoir un temps de jeu
plus conséquent et tenter de convaincre le
coach national. « Je suis très heureux de
faire mes débuts officiels en sélection al-
gérienne, que je suivais depuis que j’étais
enfant sur le petit écran, et aujourd’hui
j’en fais partie», a déclaré en substance
Chiakha qui évolue au FC Copenhague (D1
danoise). Idem pour le défenseur de la JS
Kabylie, qui se fera sans doute un plaisir
d’évoluer sur «sa pelouse» pour confirmer
encore après sa belle prestation face à
l’équipe national de Bostwana  vendredi
dernier. 

Après la victoire vendredi passe en
terre Bostwanais sur le score de (1-3), il
lâche une phrase assez significative : On a
gagné une finale, il reste cinq autres fi-

nales à gagner.’’ Craignant ainsi que ses
joueurs se voient beaux après cette écla-
tante victoire au Botswana 1/3 qu’ils dor-
ment sur leurs lauriers. Il a dès le coup de
sifflet final vendredi déclaré qu’il a en-
tamé la préparation psychologique pour
le match de demain contre le Mozam-
bique. Un match à fort enjeu, car les Mo-
zambicains qui comptent le même
nombre de points que l’Algérie (12) pro-
met de vendre chèrement leur peau ce
soir au stade Hocine Ait Ahmed. Après
avoir fait un grand pas vers la qualifica-
tion, l’EN doit absolument vaincre, pré-
vient-on.

Cette équipe de départ devra encore
être très (très) offensive, d'évidence. Il ap-
paraît d'ailleurs probable de revoir une
défense à quatre, prônée par Vladimir
Petkovi� lors des rencontres à domicile,
mais les interrogations se trouvent davan-
tage au milieu de terrain et en attaque.

Si Hichem Boudaoui paraît être le seul

à avoir un profil défensif, les autres
joueurs peuvent proposer de nombreuses
options au sélectionneur. Comme souvent
lors de ses dernières sorties, le sélection-
neur devrait de toute façon opter pour un
grand nombre de joueurs à vocation of-
fensive et également inviter ses latéraux à
monter très haut. Ce public le vaut bien !
Les Fennecs sont déterminés à s’imposer
pour avancer un peu plus vers la qualifi-
cation à la Coupe du Monde 2026.

L’Algérie se doit de gagner pour espé-
rer décrocher une qualification pour la
Coupe du Monde 2026. Avec un onze so-
lide et une composition bien
rodée, les Fennecs devront
compter sur leur expérience
et leur talent pour venir à
bout du Mozambique. Ce
match à domicile est une
étape cruciale, et les suppor-
ters algériens attendent avec
impatience la performance

de leurs joueurs sur la pelouse du stade
Hocine Ait Ait Ahmed de Tizi-Ouzou.

Youcef Atal incertain
Pour ce match capital, l’entraîneur

Vladimir Petkovic pourrait se voir
contraint d’effectuer un ou deux ajuste-
ments au sein de son onze de départ. En
effet, le latéral droit Youcef Atal, qui souf-
fre d’une blessure, pourrait manquer à
l’appel. Dans ce cas, Petkovic devrait opter
pour un réajustement tactique en dé-
fense. Aïssa Mandi, habituellement pré-
sent dans l’axe, serait déplacé sur le côté
droit, tandis que Touba et Bensebaini for-
meraient la paire centrale pour solidifier
l’arrière-garde.

La compo probable des Fennecs
À moins d’une surprise de dernière mi-

nute, le reste de la compo des Fennecs de-
vrait rester inchangé par rapport au
dernier match face au Botswana. Voici la
composition qui devrait être alignée pour
cette rencontre décisiv Le rôle de Mahrez,
leader technique et capitaine, sera d’une
importance capitale pour mener l’attaque
algérienne, avec la présence de Gouiri et
Amoura, tous deux capables de créer des
décalages et de conclure les occasions.

L’équipe probable 
Guendouz (gardien):
En défense  Aït Nouri, Bensebaini,

Mandi, Touba (défenseurs)
Au milieu de terrain :
Boudaoui, Zorgane, Benzia
En attaque :
Mahrez, Amoura, Gouiri

F. Y

MONDIAL-2026/QUALIFS
ZONE EUROPE
Groupe L : Le point

Point du Groupe L des qualifications de la zone
Europe pour la Coupe du monde 2026, à l'issue des
matches joués samedi : 

Samedi 22 mars :  
République tchèque - Iles Féroé 2 - 1 
Monténégro - Gibraltar 3 - 1 

Classement : Pts J G N  P  Bp  Bc  Dif 
1. Monténégro 3    1   1   0  0   3      1      2 
2. République tchèque 3    1   1   0  0   2      1      1 
3. Iles Féroé 0    1  0  0   1    1      2    -1
. Gibraltar 0    1  0  0   1    1      3    -2 

NDLR : Les 12 vainqueurs de groupes se qualifient
pour le Mondial. Les 12 deuxièmes de groupes, ainsi
que les quatre vainqueurs de groupes de la Ligue des
nations les mieux classés mais n'ayant pas terminé à
la première ou à la deuxième places d'un groupe de
qualification contestant des barrages pour attribuer
les quatre derniers billets pour le Mondial-2026.

Groupe J : Le point
Point du Groupe J des qualifications de la zone

Europe pour la Coupe du monde 2026, à l'issue des
matches joués samedi : 

Samedi 22 mars :
Pays de Galles - Kazakhstan 3 - 1 
Liechtenstein - Macédoine du Nord 0 - 3 

Classement : Pts  J  G  N  P  Bp  Bc  Dif 
1. Macédoine du Nord 3      1   1   0  0    3     0     3 
2. Pays de Galles 3      1   1   0  0    3     1      2 
3. Belgique 0     0  0   0  0   0     0    0 
4. Kazakhstan 0      1  0   0  1    1      3    -2 
5. Liechtenstein 0      1  0    0 1    0     3    -3 

NDLR : Les 12 vainqueurs de groupes se qualifient
pour le Mondial. Les 12 deuxièmes de groupes, ainsi
que les quatre vainqueurs de groupes de la Ligue des
nations les mieux classés mais n'ayant pas terminé à
la première ou à la deuxième places d'un groupe de
qualification disputent des barrages pour attribuer
les quatre derniers billets pour le Mondial-2026.

APS



LIVERPOOL 
LE REAL, ALEXANDER
- ARNOLD DÉCIDÉ

En fin de contrat en juin prochain, le latéral droit de
Liverpool Trent Alexander-Arnold (26 ans, 28 matchs et

2 buts en Premier League cette saison) se retrouve as-
socié au Real Madrid depuis plusieurs mois.

D'après les informations du quotidien ma-
drilène Marca ce dimanche, l'interna-

tional anglais a encore refusé de re-
nouveler son bail en faveur des
Reds.

En effet, le défenseur britan-
nique a désormais pris sa décision
et ne compte pas changer d'avis :
il souhaite s'engager avec les
Merengue. Une envie partagée
par la Maison Blanche, ravie de
réaliser un nouveau joli coup
avec un joueur libre. Sauf sur-
prise, Alexander-Arnold devrait
donc prendre la direction du
Real cet été.

MAN CITY
AKANJI
PROPOSÉ AU
REAL MADRID

Malgré un contrat jusqu'en
juin 2027, le défenseur polyva-
lent de Manchester City Manuel
Akanji (29 ans, 20 matchs en
Premier League cette saison)
s'impose comme un potentiel
candidat à un départ l'été pro-
chain. D'après les informations
du quotidien madrilène Marca
ce dimanche, le nom de l'inter-
national suisse a d'ailleurs été

proposé au Real Madrid.
Sur le papier, l'ancien joueur du

Borussia Dortmund ne correspond
pas au profil recherché par les Merengue,
qui préfèrent miser sur de jeunes talents
capables de s'imposer sur la durée. Ce-
pendant, la Maison Blanche n'a pas encore
fermé la porte à l'opportunité Akanji et
continue d'étudier ses options à ce poste
pour le mercato à venir.

23DK NEWS

Battu par le Danemark (0-1) en quart de fi-
nale aller de la Ligue des Nations jeudi, le
Portugal a été lourdement critiqué au pays.
Avec un bouc émissaire : le sélectionneur Ro-
berto Martinez, pointé du doigt en raison du
triste jeu proposé par son équipe. L’ancien pa-
tron de la Belgique a toutefois pu compter sur
le soutien public de son capitaine Cristiano
Ronaldo (40 ans, 217 sélections et 135 buts).
"Comme je l’ai dit, la critique fait partie du
football. Mais critiquer Roberto Martinez est
injuste car nous sommes tous dans le même
bateau. Joueurs, entraîneurs, dirigeants...
Quand on gagne, on gagne tous. Quand on
perd, on perd tous. Je ne vois pas pourquoi nous
devrions tirer la sonnette d’alarme. Oui, on a
perdu. Oui, on a mal joué. Mais il reste le match
retour. On se calme et tout va s’arranger", a pro-
mis l'attaquant lusitanien en conférence de
presse.

Sur le point de prolonger avec le FC
Barcelone, le gardien Wojciech Szczesny
devra se battre avec Marc-André ter
Stegen (32 ans, 7 matchs toutes
compétitions cette saison)
pour la place de titulaire
la saison prochaine.
Et peut-être même
dès cet exercice
puisque le portier
allemand, victime
d'une rupture
complète du ten-
don rotulien en
septembre, se
montre déter-
miné à rejouer
avant juin.
Comme l'ex-
plique Marca, le
genou de l'ancien
joueur du Borussia
Mönchengladbach va
de mieux
e n
m i e u x ,
et l'opti-
m i s m e
règne. En at-
tendant, le Polo-
nais assure parfaite-
ment l'intérim.

RONALDO
DÉFEND SON
SÉLECTIONNEUR
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BARCELONE
TER STEGEN APTE
AVANT JUIN ?

FOOTBALL MONDIAL

TOTTENHAM 
BENTANCUR PISTÉ PAR

L'ATLETICO
Bientôt un nouveau joueur sud-américain

pour l'Atletico Madrid ? À la recherche

d'un renfort dans l'entrejeu pour
l'été prochain, le club es-

pagnol multiple les pistes
et, selon le média espa-
gnol Relevo, l'une d'entre
elles mène au milieu de
Tottenham Rodrigo Ben-
tancur (27 ans, 19
matchs et 2 buts en
Premier League cette
saison), sous contrat
jusqu'en juin 2026. Les
Colchoneros ont
donc flairé la bonne
affaire avec l'Uru-
guayen, dont les qua-
lités pourraient coller
à la philosophie de
l'entraîneur madri-
lène Diego Si-
meone.
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DK NEWS
L'ALGÉRIE FACE À UNE OFFENSIVE
MÉDIATIQUE VIRULENTE 
Une analyse approfondie

Le ministre d'Etat, ministre de l'Energie, des Mines et des Energies
renouvelables, Mohamed Arkab s'est entretenu, lundi à Addis-Abeba,
avec le ministre éthiopien du Commerce et de l'Intégration régionale,
Kassahun Gofe, sur les opportunités de renforcer les relations de
coopération commerciale entre les deux pays dans de nombreux
domaines, a indiqué un communiqué du ministère.

ALGÉRIE - ETHIOPIE
Arkab évoque à Addis-Abeba avec le
ministre éthiopien du Commerce et de
l'Intégration régionale le renforcement
du partenariat économique

Depuis plusieurs mois, l’Algérie est
la cible d’une campagne médiatique
intense en France, particulièrement
alimentée par l’extrême droite. Cette
vague de critiques, qui semble aller
crescendo, s’inscrit dans un contexte
de tensions diplomatiques persistantes
entre les deux pays. Mais quels sont les
véritables enjeux de cette offensive mé-
diatique et quelles en sont les motiva-
tions sous-jacentes ?

Un climat de crise en France, une
cible extérieure désignée

La France traverse une période
marquée par des difficultés écono-
miques et sociales grandissantes. Face
à une opinion publique de plus en plus
inquiète et à une crise de gouvernance,
une partie du paysage médiatique et
politique semble avoir trouvé un exu-
toire : l’Algérie. Ce phénomène n’est
pas nouveau, mais il prend une am-
pleur inédite, attisé par certains ac-
teurs qui cherchent à détourner
l’attention des problèmes internes en
France. Dans ce contexte, plusieurs fi-
gures publiques et médias français
présentent l’Algérie comme responsa-
ble de certains maux hexagonaux, qu’il
s’agisse de l’immigration, de la sécurité
ou encore des relations diplomatiques
tendues. Une stratégie qui rappelle
d’autres périodes où l’ancienne puis-
sance coloniale a eu recours à la rhéto-
rique anti-algérienne pour justifier ses
propres difficultés.

L’affaire Sansal : un prétexte pour
attiser les tensions ?

Un des récents épisodes révélateurs
de cette escalade médiatique est l’af-
faire de l’écrivain Boualem Sansal,
dont la situation en Algérie a été large-
ment commentée en France. Présenté
par certains médias français comme
un « penseur libre » victime d’un ré-
gime autoritaire, Sansal est, en Algérie,
perçu différemment. Il est soupçonné
de liens avec des puissances étran-
gères, notamment la France et Israël,
ce qui en fait un sujet hautement sen-
sible au sein du pays. 

Les autorités algériennes estiment
que cette affaire relève exclusivement
de leur souveraineté nationale, tandis
que Paris s’en empare comme un sym-
bole d’oppression et de restriction des
libertés. Cet épisode illustre bien la ten-
dance de certains cercles français à
s’ingérer dans les affaires internes al-
gériennes, alimentant une tension qui
dépasse largement le cas individuel de

Sansal.

L’Afrique redéfinit ses relations
avec la France

Le durcissement des relations
entre l’Algérie et la France s’inscrit
également dans un contexte plus large
: celui du repositionnement des na-
tions africaines face à l’ancienne puis-
sance coloniale. De plus en plus de pays
du continent contestent l’influence
française et cherchent à établir des par-
tenariats plus équilibrés avec d’autres
puissances, notamment la Chine, la
Russie ou encore la Turquie. L’époque
où les décisions politiques en Afrique
étaient dictées depuis Paris semble ré-
volue. 

Les nouvelles générations de diri-
geants africains, y compris en Algérie,
revendiquent une autonomie straté-
gique et économique, refusant la tu-
telle historique exercée par
l’Hexagone. Cette émancipation sus-
cite des réactions hostiles en France,
où certains milieux perçoivent cette
perte d’influence comme une menace
pour leurs intérêts.

L’Algérie, un acteur clé dans la dé-
fense des intérêts africains

L’Algérie, par sa position géostraté-
gique et son histoire de lutte contre
l’ingérence étrangère, apparaît au-
jourd’hui comme un fer de lance du
mouvement de réappropriation des ri-
chesses africaines. 

En revendiquant une gestion sou-
veraine de ses ressources et en soute-
nant des alliances Sud-Sud, Alger
dérange certains cercles français qui
voient leur influence s’éroder sur le
continent. C’est dans ce cadre que
s’inscrit la campagne médiatique ac-
tuelle : elle vise non seulement à dis-
créditer l’Algérie sur la scène
internationale, mais aussi à freiner son
rôle grandissant en Afrique. 

Cependant, cette stratégie risque
d’avoir un effet inverse, en renforçant
la détermination des dirigeants algé-
riens et africains à s’affranchir de l’om-
bre de l’ancienne puissance coloniale.
Ainsi, la virulence du discours anti-al-
gérien en France ne semble pas être
une simple question de liberté d’ex-
pression ou de critique politique. Elle
révèle en réalité une lutte d’influence
plus profonde, où l’Algérie incarne,
aux yeux de certains, une remise en
question de l’ordre établi depuis des
décennies en Afrique.

Par A. MEGHIT

La rencontre, qui
s'inscrit dans le cadre
de la visite de travail de
M. Arkab en Répu-
blique fédérale démo-
cratique d'Ethiopie,
s'est déroulée en pré-
sence du PDG du
groupe Sonatrach, Ra-
chid Hachichi, et du
PDG de Sonelgaz, Mou-
rad Adjal, ainsi que de
cadres du ministère, de
Sonatrach et de Sonel-
gaz.

Elle a porté sur "les
opportunités de ren-
forcer les relations de
coopération commer-
ciale entre l'Algérie et
l'Ethiopie, notamment
dans le domaine de
l'énergie, des mines et
des énergies renouve-
lables".

A cette occasion, M.
Arkab a donné un
aperçu sur le secteur,
notamment "en ce qui
concerne la recherche,
l'exploration, l'exploi-
tation et le transport
des hydrocarbures et
de la pétrochimie ainsi
que les produits pétro-
liers et la formation,
évoquant, par là
même, les domaines
de production, de
transport et de distri-
bution d'électricité, des
ressources minières et
de leur transforma-
tion, en particulier
dans le domaine des
engrais", précise le
communiqué.

M. Arkab a affirmé
que "l'Algérie est dispo-

sée à approvisionner le
marché éthiopien en
engrais, notamment
l'urée 46%, qui consti-
tue une part impor-
tante des besoins
agricoles de l'Ethiopie,
estimés à près de deux
(2) millions de tonnes
par an". Le ministre a
aussi affirmé que l'Al-
gérie a franchi "de
grands pas" sur la voie
de l'intégration écono-
mique africaine, en
"œuvrant constam-
ment à la diversifica-
tion des réseaux de
transport et de com-
merce, à travers des
projets majeurs
comme la route Tin-
douf-Zouerate, à l'élar-
gissement des
échanges commer-
ciaux à travers les
zones de libre-
échange, et à l'ouver-
ture de banques
commerciales algé-
riennes en Afrique".

M. Arkab a souligné
l'importance de la coo-
pération africaine dans
le développement de
projets communs, le
renforcement des in-
vestissements dans les
secteurs pétrolier et
gazier, ainsi que la réa-
lisation de l’intégration
énergétique africaine,
ce qui contribuerait à
l’atteinte des objectifs
du continent en ma-
tière d’autosuffisance
énergétique et de sécu-
rité d’approvisionne-
ment pour tous les
Etats membres.

De son côté, le mi-
nistre éthiopien du
Commerce et de l’Inté-
gration régionale a
salué le rôle de l’Algé-
rie dans le renforce-
ment de l’intégration
régionale en Afrique,
exprimant l’intérêt de
son pays pour l’élargis-
sement du partenariat
économique avec l’Al-

gérie dans les do-
maines de l’énergie, de
l’agriculture et des
échanges commer-
ciaux. Le ministre
éthiopien a également
manifesté l’intérêt de
son pays pour la coopé-
ration en bénéficiant
de l’expertise algé-
rienne en matière de
cadres réglementaires
et juridiques régissant
le commerce et la com-
mercialisation du pé-
trole brut et des
produits énergétiques
et pétroliers.

A l’issue de la ren-
contre, les deux parties
ont convenu de pour-
suivre la concertation
en vue de mettre en
place des mécanismes
concrets facilitant les
échanges commer-
ciaux et les investisse-
ments, afin de
renforcer l’intégration
économique entre les
deux pays.

LUTTE CONTRE LE TERRORISME
Signature d'un protocole de coopération 
entre l'Observatoire national de la société
civile et le Centre de l'Union africaine

ALGÉRIE - AFRIQUE
Début à Alger des travaux d'un colloque
sur "Le rôle de la société civile dans 
la promotion de la paix et la lutte
contre le terrorisme en Afrique"

Les travaux d'un colloque sur "Le
rôle de la société civile dans la promo-
tion de la paix et la prévention et la
lutte contre le terrorisme en Afrique",
organisé par l'Observatoire national
de la société civile (ONSC) et le Centre
de l'Union africaine pour la lutte
contre le terrorisme (CUACT), ont dé-
buté dimanche à Alger.

Ce colloque, placé sous le slogan
"Afrique, valeurs fortes et avenir com-
mun", verra l'organisation d'une table
ronde animée par des experts, la si-
gnature d'un protocole d'accord et de
coopération entre l'ONSC et le CUACT,
la présentation du Plan d'action com-
mun multidimensionnel 2025-2028 et
l'accompagnement du lancement du
réseau de la société civile sur les ques-

tions migratoires, selon le pro-
gramme des travaux.

Ces derniers seront également
marqués par plusieurs interventions
en lien avec la thématique du col-
loque, notamment "L'approche algé-
rienne dans la lutte contre le
terrorisme : de la riposte à l'ingénierie
sécuritaire", "Les projets, le partena-
riat et le partage des expériences
concluantes dans la lutte contre le ter-
rorisme entre les sociétés africaines",
"Le rôle de la société civile en matière
migratoire et dans la prévention et la
lutte contre le terrorisme" et "Les op-
portunités d'intégration économique
du citoyen africain comme facteur clé
dans la prévention et la lutte contre le
terrorisme".

L'Observatoire national de la société civile
(ONSC) et le Centre de l'Union africaine pour
la lutte contre le terrorisme (AUCTC) ont
signé, dimanche à Alger, un protocole d'ac-
cord et de coopération, marquant un nouveau
jalon et une étape essentielle pour renforcer la
capacité du continent africain à résister aux
menaces terroristes.

Le protocole d'accord et de coopération
signé dans le cadre des travaux du colloque or-
ganisé par les deux instances sur "Le rôle de la
société civile dans la promotion de la paix et la
prévention et la lutte contre le terrorisme en
Afrique", a été signé par la présidente de
l’ONSC, Ibtissem Hamlaoui, et le directeur du
AUCTC, Idriss Mounir Lallali. Dans son allo-
cution prononcée à cette occasion, Mme Ham-
laoui a salué la signature du protocole, ainsi
que l'élaboration d'un programme d'action
commun multidimensionnel 2025-2028, sou-
lignant que le partenariat entre les deux par-
ties constitue "une étape importante pour le

renforcement du rôle de la société civile et le
renforcement de son engagement à prévenir
le terrorisme et l'extrémisme violent".

Pour sa part, M. Lallali a affirmé que la si-
gnature du protocole d'accord et de coopéra-
tion ainsi que du plan d'action spécial entre les
deux organismes "représente une étape cru-
ciale pour le renforcement de la capacité du
continent africain à résister aux menaces ter-
roristes". Le partenariat avec l’ONSC "n’est pas
simplement un accord de procédure, mais va
au-delà pour concrétiser notre vision com-
mune d'une Afrique plus stable, plus sûre et
plus résiliente", a-t-il également précisé.

Ont pris part aux travaux de la rencontre
des membres du gouvernement, du corps di-
plomatique accrédité en Algérie, d'experts
africains, de représentants de la société civile
et d'organismes gouvernementaux africains et
internationaux impliqués dans la lutte contre
le terrorisme.
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