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LE PLAN D'ACTION DU GOUVERNEMENT DEVANT LES DEPUTES

Le gouvernement Sellal présentera auJourd hui devant  dela Nation. Déblayées les scories du terrorisme, ini ique. Il ne s'agit, ni plus ni moins, que de la
"E les députés son plan d'action pour la mise en ceuvre du  le climat sécuritaire et la lutte contre la corruption, sur concréusatlon d'un immense programme de réalisation
£ | programme du Président Bouteflika. Décliné dans ses  fond d'amélioration de la bonne gouvernance, la feuille  dans les grandes filiéres indusirielles, agricoles, énergé-
= grandes lignes, ce plan d'action est celui d'un exécutif de route du gouvernement Sellal va donc se redéployer  tiques, urbanistiques et sociales. C'est, comme disent les
A | offensif sur tous les fronts de la vie sociale et économique  sur les priorités du développement social et ratiraper le  experts, «du lourd», du «trés haut de gamme».
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LA SOCIETE ALGERIENNE DE NUTRITION ORTHOMOLECULAIRE INVITEE, HIER, DU FORUM DE DK NEWS

Quand I'hygiene diététique
remplace les medicaments
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sera agitée

RENTREE PARLEMENTAIRE
Sellal présente
aujourd’hui

le programme d’action
du gouvernement

Le Premier ministre sera au-
jourd’hui pour la troisieme fois a
la tribune de I’APN et du Conseil
de la nation pour exposer le pro-
gramme d’action de son gouver-
nement qui s"articule sur celui du
président de la République. La cé-
rémonie toujours marquée par
une solennité certaine entraine un
débatvif et direct attendu par les
médias et les parlementaires. Les
nouveaux ministres seront sous
les feux des projecteurs et des
questions des professionnels des
médias
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» Régions Nord : 24° a Alger
Temps voilé a nuageux avec une activité pluvio-orageuse
notamment vers les régions de l'intérieures. Les vents se-
ront modérés a assez forts vers le littoral Ouest 30/60 km/h
de secteurs Est a Nord-Est et modérés preés des cotes Cen-
tre et Est (20/40 km/h) avec rafales sous orages. La mer

» Régions Sud : 38° a Tamanrasset

Temps partiellement voilé de I'Extréme sud vers le Nord Sa-
“ | haraetles Oasis avec tendance orageuses et dégagé ailleurs.
Les vents seront variables avec soulévements de sable local.
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CE MATIN A 10H30
Les dirigeants
et joueurs du club
du NRBBA, invités

du Forum de DK News

. il

Le Forum de DK Newsaccueillera ce matin a 10h30 MM.
Khrissat Djamel et Réda Bouzid, respectivement président
du club etentraineur du NRBBA pour une conférence-dé-
batau cours delaquelle seront débattues les questions liées
aux performances de I'équipe qui vise la Coupe d’Afrique
etune participation ala Coupe du monde de volley-ball. Le
capitaine d’équipe Oumsaid Amine et les joueurs Mehdi Ha-
chemi et Tiboutine Abbas serontaussi présents a cette ren-
contre. La conférence aura lieu au centre de presse de no-
tre publication, sis 3 rue du Djurdjura - Ben Aknoun, Alger.
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CE MATIN AU FORUM
DE LA SURETE NATIONALE

Conférer_lce sur le role
de la police dans la
protection des mineurs

A I'occasion de la
Journée mondiale de
I’enfance, le forum de
la Streté nationale
abrite ce matin a gh, une
conférence portant sur
«La police dans la pro-
tection des mineurs »,
qui sera animée par un
cadre de la direction gé-
nérale de la Stireté natio-
nale, et ce a la salle des
conférences, stand de la
Dgsn sise aux Pins mari-
times - Alger.

ESPACE CULTUREL
BACHIR MENTOURI

Exposition
de livres pour
enfants

L’Etablissement Arts et Culture de la
wilaya d’Alger organise jusqu’au 20 juin
al’espace culturel Bachir Mentouri, une

exposition de livre pour enfant.

PLUS DE 30% PE LA POPULATION MONDIALE

TOUCHEE PAR LE SURPOIDS

»DU 02 AU 05 JUIN A LA COUPOLE
Championnat arabe
de police de judo

Sous le patronage du général-major Abdelghani Hamel, Di-
recteur général de la Stireté nationale, la DGSN organise en coor-
dination avec I'Union sportive arabe de police, du 02 au 05 Juin
2014, ala Coupole du complexe olympique "Mohamed Boudiaf"
(Alger), le championnat arabe de police de judo avec la partici-
pation desjudokas de (13) treize pays arabes. La cérémonie d’ou-
verture aura lieu le mardi 03 juin a1sh, ala Coupole. En cette oc-
casion, I'Union Sportive Arabe de Police organise une réunion
de son bureau exécutif a I’Ecole supérieur de police (Ali-
Tounsi), pour débattre plusieurs sujets, ayant trait ala promo-
tion de la pratique sportive au sein des services de police
Arabes.

» CONSTANTINE :
24 marchés de proximité
avant le Ramadhan

Vingt quatre (24) marchés de proximité seront ouverts a
Constantine «avant le mois de Ramadhan prochain, soit dans
le courant du mois de juin, a indiqué samedi a ' APS le directeur
des équipements publics, Leulmi Bentayeb. Ces futurs marchés
de proximité dontles travaux de réalisation sont «entiérement
achevés, al’exception de menus aménagements extérieurs» sont
implantés «a travers toutes les communes de la wilaya», a sou-
ligné le méme responsable, faisant part de I'impact de ces infra-
structures commerciales dansI’organisation et la régulation des
activités commerciales dans cette wilaya.

LE PAWNRE
CEsT BAENTST
LA EiNGY

Mobilis

Célebre la journée
mondiale de I'Enfant

Mobilis a célébré hier

lajournée internationale
deI’enfant en famille, en
partageant cet événement
avecses employés etleurs
enfants, conviés au centre
d’activités de loisirs Ben-
Khaldoune (village Afri-
cain) a Sidi Fredj.

Cette journée de dé-
tente a été rehaussée par
la présence du président
directeur général (P-DG)
de Mobilis et de son staff
management. Ces der-
niers ont partagé, en I'es-
pace d’une journée, la

joie des enfants des em-
ployées de I'entreprise,
dans un cadre agréable,
pour se ressourcer au
cceur delaverdure, a tra-
vers un programme riche
en animation et activités
instructives.

Cette journée a égale-
ment été 'occasion pour
Mobilis, d’honorer les
meéres Mobilisienne. Elles
qui conjuguent, admira-
blement, leur devoir
d’épouses et de meres de
famille avec les obliga-
tions professionnelles.

® MARDI A L'IF D'ORAN

Spectacle

de clown pour
jeune public

L’Institut Fran- [ -§ y
cais d’Oran orga- q
nisemardi3juina f
15h, un spectacle &
de clown pour
jeune public a par-
tir de 5 ans, inti-
tulé «Carré comme
un ballon».

»TI1ZI-0UZOU :
4500 candidats
au BAC concernés
par I'épreuve
de Tamazight

;; L’épreuve de Tamazight au
I-' baccalauréat, session 2014 ,
"__ concernera , dans la wilaya de
Tizi- Ouzou , 4495 candidats sur
d les 18167 attendus a partir de de-
main dimanche, soit un taux de

de la direction locale de I'Educa-
tion.

Pour I’édition précédente de cet examen, cette épreuve
avait concerné 2578 candidats sur un total de 15574 , soit un
écart de I’ordre de 2371 candidats entre les deux sessions,
selon le chargé de lacommunication au niveau de la Direc-
tion de I’'Education, Mohamed Tachabount, qui a expliqué
cette progression par «’augmentation du nombre d’éleves
qui ont étudié Tamazight durant leur cursus scolaire , de-
puis son introduction en 1995, au primaire, dans le systeme
éducatif».

e Pour ce qui est de 'examen du Brevet de
I’enseignement moyen ( BEM), prévu du 9 au 11 juin
prochain, I’épreuve de Tamazight devrait concerner,
selon les statistiques de la direction de I’'Education,
12921 candidats sur 16268 inscrits.
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EDUCATION-SYNDICATS
Le partenaire social trouvera des réponses
a ses préoccupations a travers le dialogue

avec le ministére

La ministre de I'Education
nationale, Nouria
Benghebrit, a affirmé,
samedi 3 Alger, que les
syndicats du secteur
trouveront les réponses a
leurs revendications
socioprofessionnelles dans
le cadre des réunions qui
les regrouperont avec le
ministére.

Dans un entretien a 'APS,
M" Benghebrit a souligné le
role du dialogue qui permet

les deux parties «doit étre fon-
dée sur la confiance et le dia-
logue permanent».

«Nous avons tous besoin
d'un dialogue permanent,
franc et constructif», a-t-elle in-
diqué, appelant a «éloigner
I'école des différends politiques
eta permettre au secteur édu-
catif de prendre en charge les
aspects pédagogiques (...) dans
le cadre de la loi d'orienta-
tion».

Apres avoir réaffirmé sa
coopération avec le partenaire

social dans un cadre de «fran-
chise», M™ Benghebrit a assuré que cette
démarche «donnera ses fruits».

vendications notamment a travers les
réunions organisées par le ministére». Elle
aajouté a ce propos que la relation entre

d'aboutir a la prise en charge des préoc-
cupations, précisant que «le partenaire so-
cial trouvera toutes les réponses a ses re-

ENFANCE

Une stratégie nationale
de I'enfant prochainement en Algérie

Le ministére de la Jeunesse oeuvre a la mise en place d'une
stratégie nationale de I'enfant fondée sur les principes de la
Constitution et la Déclaration universelle des droits de 'enfant,
aindiqué samedi a Alger le ministre de la Jeunesse Abdelkader
Khomri. M. Khomri qui a donné le coup d'envoi de la journée
internationale de I'enfance célébrée le 1 juin de chaque année,
a précisé dans une allocution que le ministére de la Jeunesse
a prévu dans son programme la mise en place d'une stratégie
nationale de I'enfant fondée sur les principes de la Constitution
etlaDéclaration universelle des droits de I'enfant. Il a ajouté que
cette stratégie qui sera «globale et cohérente» vise a permettre
al'enfant d'évoluer dans un ensemble de valeurs et de principes
etreprésente «un engagement national» assurant a ce dernier
«de jouir de tous ses droits et de devenir un bon citoyen». Le mi-
nistre a souligné que I'Algérie a tenu a adhérer aux conventions
internationales de protection de l'enfant a leur téte la déclara-

tion des Nations unies pour les droits de I'enfant et I'Unicef. La
célébration de la journée de I'enfance est 'occasion de faire le
point sur la mise en oeuvre de la déclaration des droits de I'en-
fant et d'appeler toutes les parties concernées a contribuer a don-
ner al'enfantle meilleur et a lui garantir le droit a une vie pai-
sible dans un climat adapté, a indiqué le ministre. Il a ajouté qu'«il
faut considérer I'enfant comme un «étre ayant des droits et qui
abesoin d'une protection totale par des législations et des lois,
notant que la famille doit aussi adopter le dialogue et la com-
munication avec celui-ci pour l'aider a avoir confiance en lui
méme. Prés de 5000 enfants participent au programme spor-
tif et de divertissement prévu a I'occasion de cette journée or-
ganisée par la direction de la jeunesse, des sports et de loisirs
de la wilaya d'Alger en coordination avec 1'Office des établisse-
ments de jeunes de la wilaya d'Alger et les associations de jeunes
au parc de loisirs de Ben Aknoun (Alger).

INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE
Signature fin juin d'un mémorandum
d’entente entre I'Algérie et les Etats-Unis

L’Algérie et les Etats-Unis
vontsigner enjuin un mémoran-
dum d’entente dans le domaine
de la production pharmaceu-
tique visant essentiellement a
faire de’Algérie un pole biotech-
nologique régional dans ce do-
maine, aannoncé samedia Alger
le ministre de la Santé, de la Po-
pulation et de la Réforme hospi-
taliére, Abdelmalek Boudiaf.

«C’est un grand projet qui
esten train de prendre forme
entre le gouvernement algé-
rien etle groupe pharmaceu-
tique américain PHARMA qui
devrait permettre de faire de
I’Algérie un pole de la pro-
duction pharmaceutique par
excellence pour la région de
I’Afrique et du Moyen-Orient»,
aindiqué M. Boudiaf.

Le ministre s’exprimaitlors
d’une conférence destinée aux
exposants opérant dans le sec-
teur de lasanté, organisée par le
pavillon américain en marge
de la 47° Foire internationale
d’Alger (FIA).

Pour finaliser ce partenariat,
une délégation algérienne repré-
sentantle ministere de la Santé
et les différents opérateurs se
rendra a partir du 21 juin pro-
chain a San Diego (Etats-Unis)
al’occasion dela Foire interna-
tionale de la biotechnologie.

Le ministre a fait savoir, a
cette occasion, que PHARMA
active déja en Algérie a travers
d’autres partenariats avec les
laboratoires privés et un projet
de partenariat avec le groupe Sai-
dal. M. Boudiaf a, par ailleurs,

appelé les opérateurs algériens
etaméricains a profiter de cette
foire qui a choisi les Etats-Unis
comme invité d’honneur, pour
se connaitre mieux et concréti-
ser ensemble les partenariats en-
visagés en Algérie. «Onveut que
le systéme de santé algérien soit
moderne pour répondre aux
besoins des 38 millions d’habi-
tants», a dit le ministre ajou-
tantque I’Algérie mise sur I'ex-
périence américaine dans ce
domaine pour atteindre cet ob-
jectif. Ila également invité les en-
treprises américaines activant
dansT'industrie du médicament
ainvestir davantage en Algérie
quiatracé notamment un «tres
grand» programme pour le trai-
tement des cancéreux. «Nous
comptons sur nos partenaires

américains pour réaliser ce pro-
gramme notamment en ce qui
concernent les équipements», a-
t-il insisté. De son c6té, le prési-
dent du Conseil d'affaires al-
géro-américain, Smail Chi-
khoune, aindiqué que la signa-
ture de ce mémorandum d’en-
tente, prévue initialement du-
rantlaFIA, a été reportée afin de
permettre aux deux c6tés d’éla-
borer un programme plus dé-
taillé de ce projet.

Ce projet devrait permettre a
I’Algérie a I’horizon 2020-2040
de devenir un pole biotechnolo-
gique danslarégion du Moyen-
Orient et de ’Afrique du Nord
(MENA) comme celui de Singa-
pour pour I’Asie, Dublin (Eu-
rope) ou encore Boston (Etats-
Unis).

SANTE
Laloide 1985
serarévisée
d'icialafinde
I'année

Une nouvelle loi sur la santé, qui
va substituer a celle de 1985, sera
préte d’ici ala fin de I'année afin de
réformer et moderniser le systeme de
santé en Algérie et répondre aux at-
tentes des citoyens, a annoncé samedi
a Alger le ministre de la Santé, de la
Population et de la Réforme hospita-
liére, Abdelmalek Boudiaf.

«Actuellement, le secteur de la
santé en Algérie est en plein méta-
morphose.

Au plus tard, d’ici a la fin de I'an-
née toute la loi sur la santé va étre mo-
difiée pour répondre a beaucoup de
critéres nationaux et internationaux»,
a-t-il déclaré lors d’une conférence
dédiée au secteur de la santé en
marge de la 47° Foire internationale
d’Alger (FIA).

Selon le ministre, les assises natio-
nales sur la santé, prévues les 16 et 17
juin prochains, devront permettre
de récolter les avis et les recomman-
dations des professionnels du secteur
afin de réviser cette loi et de régler le
dysfonctionnement que connait ce
secteur notamment sur les plans de
I’organisation et de la gestion.

«Cette loi ne va pas étre dictée
mais ce sont les professionnels eux
mémes qui vont définir les modifica-
tions et les révisions nécessaires pour
réorganiser et moderniser tout le
systéme de santé», a-t-il affirmé.

Six pays étrangers, qui ont réa-
lisé de grandes réformes dans ce
domaine, ont été invités a assister
a ces rencontres et présenter leurs
expériences en la matiére, a fait sa-
voir M. Boudiaf.

Lors des assises régionales, te-
nues derniérement, les différents
acteurs du secteur avaient déja sou-
ligné la nécessité d'élaborer une nou-
velle loi sur la santé, adaptée aux
mutations que connait la société.

Quelque 2 700 participants a savoir
des enseignants hospitalo-universi-
taires, des directeurs d'établisse-
ments hospitaliers, des représen-
tants du secteur pharmaceutique et
du mouvement associatif avaient pris
part a ces assises.

LE DIRECTEUR DU

CNRC CONFIRME :

Le registre du commerce électronique généralisé a toutes les wilayas du pays dés juin

Le registre du commerce
électronique, opérationnel dans
une phase pilote au niveau de la
wilaya d'Alger, devrait étre géné-
ralisé a I'échelle nationale du-
rant le mois de juin en cours,
apprend-on aupreés du Centre
national du registre du com-
merce (CNRC).

«Apres le succes enregistré
dans l'application de la phase
d'essai, le CNRC compte géné-
raliser l'opération a travers
toutes les wilayas du pays cou-
rant juiny, a indiqué a I'APS, le
directeur du CNRC, Mohamed
Slimani.

Selon M. Slimani le CNRC a
pu maitriser «parfaitement» les
opérations de controle et de dé-
livrance de ce nouveau docu-
ment grace aux tests et aux si-
mulations qui ont précédé son
lancement officiel.

«Tout est prét pour générali-
ser cette application», a-t-il
poursuivi.

L'introduction du nouveau
registre du commerce concer-
nera, toujours, les opérateurs
économiques qui demandent
un registre du commerce pour
la premiére fois.

Lancé la mi-mars dernier au

niveau d'Alger, le registre du
commerce électronique a pour
objectif essentiel de moderniser
les services CNRC et de mettre
fin aux actes de falsification des
extraits du registre.

Depuis, le CNRC a délivré 9 136
registres électroniques dont 6
270 pour des personnes phy-
siques et 2 866 au profit des per-
sonnes morales (entreprises), se-
lon M. Slimani.

Toujours en format papier, le
nouveau document est doté
néanmoins d'un code crypté
sur I’extrait du document déli-
vré a Alger, a-t-on expliqué.

Mais, des le mois de décembre,
le registre du commerce de-
vrait étre sous format de carte
PVC, apres I’adaptation du dis-
positif législatif et réglemen-
taire pour introduire le traite-
ment numérique et les services
en ligne dans la gestion du re-
gistre du commerce.

La troisieme étape verra le
lancement, progressif, du re-
gistre du commerce électro-
nique en carte a travers toutes
les wilayas.

Cette solution est désormais
utilisable dans les opérations de
contréle qui peuvent accéder

directement a la banque de don-
nées du CNRC afin d’y puiser
I'information relative aux com-
mercants inscrits.

Le registre électronique a
été élaboré par le ministére du
Commerce etle CNRC en colla-
boration avec le ministeére de la
Poste et des Technologies de
I'information et de la communi-
cation pour une enveloppe fi-
nanciére de 49,9 millions DA.

A fin février 2014, I'Algérie
comptait 1 695 814 commercants
inscrits au registre du commerce,
selon les données du CNRC.

APS
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MISE EN OEUVRE DU PROGRAMME

LE PLAN DACTION DU GOUVERNEMENT AUJOURD’HUI DEVANT LES DEPUTES

RENFORCEMENT DES CAPACITES
NATIONALES DE PRODUCTION
D'ENERGIE

Plusieurs projets
prévus

Plusieurs projets visant a renforcer les capacités na-
tionales de production d'énergie sont prévus par le gou-
vernement dans son plan d'action pour la mise en ceu-
vre du programme du président de la République, Ab-
delaziz Bouteflika. Selon ce plan d'action, qui sera pré-
senté aujourd’hui a I'Assemblée populaire nationale
(APN) par le Premier ministre Abdelmalek Sellal, il est
prévu de doubler la capacité de production de I'élec-
tricité al'horizon 2017 grace notamment a I'achévement
des travaux de I'usine de fabrication des turbines a gaz
et des blocs de puissances pour répondre ala demande
croissante de la population en la matiére. En outre, un
"vaste" programme d'énergie renouvelable a été établi
par le gouvernement.

Acet égard, 23 centrales photovoltaiques et une ferme
éolienne entreront en production "incessamment".

Le plan prévoit aussi I'entrée en production de
nouveaux gisements de pétrole et de gaz permettant au
secteur de "renouer avec la croissance en matiere de
production”.

"L'effort dans ce domaine sera poursuivi et les res-
sources qui seront tirées de cette activité contribueront
au financement du plan de développement économique
etsocial”, est-il expliqué dans le plan d'action du gou-
vernement. Des forages pilotes seront réalisés pour dé-
finir les procédés de production des hydrocarbures non
conventionnels dans les différents bassins. Le gouver-
nement poursuivra ainsi les efforts d'intensification de
I'exploration et de développement entrepris pour re-
nouveler les réserves et évaluer les ressources non
conventionnelles. Le potentiel en ressources récupé-
rables en matiére d’hydrocarbures non convention-
nelles est estimé a 30.000 milliards de m* pour le gaz
et12 milliards de barils pour le pétrole, selon les chif-
fres avancés dans le méme plan d'action. Ces efforts vi-
sent essentiellement a "assurer la sécurité énergétique
along terme du pays et rester actif sur le marché in-
ternational”.

Doubler la capacité nationale de raffinage
Le réseau de transport d'électricité et de gaz qui s'est
déja densifié par la mise en service de 6.000 km, sera
amélioré davantage pour faire face a la demande
croissante, est-il souligné dans le plan d'action.
Concernant la distribution de I'énergie, il est prévu
d'alimenter 1,5 million de nouveaux abonnés en élec-
tricité et prés de 2 millions en gaz naturel, portant les
taux de raccordement, respectivement, a3 99% et 60%.
Le programme d efficacité énergétique sera poursuivi
atravers la mise en ceuvre d'un ensemble d'action pour
"consacrer la prise en charge de cette activité vitale pour
le pays", selon ce plan. Par ailleurs, le plan prévoit de
doubler la capacité nationale de raffinage a I'horizon
2018 pour se situer a plus de 60 millions de tonnes par
an. Pour atteindre ces objectifs, six nouvelles raffine-
ries seront construites a Biskra, Tiaret, Hassi R'mel,
Hassi Messaoud, Djanet et une au centre du pays sur
le site qui sera choisi pour accueillir le port en eau pro-
fonde. Les raffineries existantes seront réhabilitées pour
permettre 'augmentation des stockages stratégiques
de carburants a l'effet d'assurer une couverture a
long terme des besoins du marché national. Le plan
envisage également de poursuivre le programme de
renforcement du réseau de transport des hydrocarbures
qui s'est densifié avec la réalisation, la réhabilitation
etle lancement de 14 nouvelles canalisations, dont les
gazoducs devant assurer I'approvisionnement en gaz
de larégion du grand Sud (Tamanrasset et Djanet). Les
capacités nationales de transformation d'hydrocarbures
seront renforcées par la réalisation de deux unités li-
quéfaction et d'une nouvelle unité de GPL. De nom-
breux complexes de pétrochimie seront réalisés éga-
lement au niveau des poles industriels et notamment
dansI'environnement des nouvelles raffineries. En ma-
tiére de distribution de carburants, de nouvelles sta-
tions-service, y compris celles implantées sur I'axe au-
toroutier Est-Ouest, seront réalisées pour assurer un
approvisionnement adéquat. Concernant le GPL,
plusieurs centres enfiiteurs seront réalisés notamment
dans les zones enclavées.
APS

Sur le front
du développement

Le gouvernement Sellal o
présentera aujourd'hui
devant les députés son
plan d'action pour la
mise en ceuvre du
programme du président
Bouteflika. Décliné dans
ses grandes lignes, ce
plan d'action est celui
d'un exécutif offensif sur
tous les fronts de la vie
sociale et économique de
la Nation.

Boualem Branki

Déblayées les scories du terrorisme,
assaini le climat sécuritaire et la lutte
contre la corruption, sur fond d'amé-
lioration de la bonne gouvernance, la
feuille de route du gouvernement Sel-
lal va donc se redéployer sur les prio-
rités du développement social, et rat-
traper le "gap" économique. Ils'agitni
plus nimoins que de la concrétisation
d'unimmense programme de réalisa-
tions dans les grandes filieres indus-
trielles, agricoles, énergétiques, ur-
banistiques et sociales. C'est,comme
disent les experts, du lourd, du "trés
haut de gamme". Un exemple: entre
2014 et 2017, I'Algérie devra produire as-
sez d'énergie électrique pour la
consommation domestique, indus-
trielle et réserver une partie pour I'ex-
portation. Les investissements prévus
sont de l'ordre de plusieurs milliards
de dollars. Autre exemple, plus palpa-

ble pour les Algériens: il y aura, en
termes de production de logements, un
objectif de 1,6 million d'appartements
tous types confondus. C'estlaun pro-
gramme digne des grandes nations, un
programme de réalisations d'infra-
structures sociales et économiques
qui mobilisent un effort financier re-
marquable, mais qui procure en méme
temps des milliers de postes d'em-
plois et assure une croissance écono-
mique élevée et permanente sur plu-
sieurs années. De quoi relancer I'en-
semble de I'économie algérienne. Pour
autant, le plan d'action du gouverne-
ment repose également sur d'autres
fronts, en particulier celui des ré-
formes devant étre introduites dans le
secteur de lajustice, de renforcement
desdroits de'homme etdelafindela
Hogra. L'ouverture du chantier des
nouveaux territoires dansles secteurs
agricole, de'administration, del'envi-
ronnement et les défis d'améliorer le
service public dans les administra-
tions pour servir de tremplin au déve-

loppement économique est également
aumenu de ce plan d'action du gouver-
nement Sellal. Etpuis, ilya cetimpé-
ratif d'un développement socioéco-
nomique régional équilibré, pour que
I'ensemble des territoires du pays
soient a égale distance dans I'ensem-
ble des secteurs. C'estun peu dans cet
objectif que le gouvernement compte
opérer un nouveau découpage territo-
rial de fagon "graduelle". Il doit en par-
ticulier "prendre en charge les impé-
ratifs du développement local et rap-
procherI'administration des citoyens,
notamment dans les régions du Sud et
des Hauts-Plateaux", préconise a cet ef-
fetle plan d'action du gouvernement.
1l s'agit la aussi de combler les dispa-
rités entre les collectivités territoriales.
Bref, devantles députés, le Premier mi-
nistre Abdelmalek Sellal va présenter
aujourd’hui dimanche 1" juin sa stra-
tégie de développement multisectoriel
pour réaliser le programme de travail
du Président.

AGRICULTURE !

Le plan d’action du gouvernement pour la mise en ceu-
vre du programme du président de la République, Abdela-
ziz Bouteflika, prévoit le développement des activités agri-
coles productives, une action qui s'articulera autour de trois
axes: le renouveau agricole, le développement rural etla mo-
dernisation ainsi que le redéploiement administratif, ter-
ritorial et technique du secteur. Le développement de I'in-
dustrie agroalimentaire sera ainsi «renforcé» afin de valo-
riser les productions agricoles de large consommation, no-
tamment pour certaines spéculations stratégiques, est-il in-
diqué dans ce plan d’action, qui sera présenté aujourd hui
par le Premier ministre, Abdelmalek Sellal, aI’Assemblée
populaire nationale (APN). Le plan cite des spéculations
«ayantconnu ces derniéres années, une croissance avérée
(céréales, lait, maraichage dont la pomme de terre et I’oi-
gnon, viandes blanches et rouges)». Le plan prévoit égale-
ment de mettre I'accent sur la préservation des ressources
naturelles et 'amélioration des conditions de vie des popu-
lations rurales. La priorité sera également «accordée a une
meilleure prise en charge du patrimoine forestier par la mise
en ceuvre des plans d’aménagement des foréts sur 172.000
hectares». Toujours au plan du développement rural, il est
prévuun programme de reboisement de 340.000 hectares
dont100.000 ha en arbres fruitiers rustiques dans I'ensem-
ble des régions du pays. «Le lancement de la réalisation d’une
ceinture verte complétera le barrage vert déja existant a I'ef-
fet d’endiguer la progression de la désertification», est-il
prévu. Les actions envisagées dans le plan pour la mise en
ceuvre de la politique agricole et rurale seront accompagnées
par un recentrage des missions du secteur et la redéfinition
desroles des différentes institutions publiques, privées et
mixtes impliquées dans I'exécution des programmes de dé-
veloppement. «L’objectif étant un redéploiement adminis-
tratif et territorial plus efficace», est-il souligné. Selon le plan
d’action, I'agriculture a enregistré des résultats encourageants
pour la période 2010/2013 et c’estainsi que le secteur aconnu
un taux de croissance moyen annuel de 13% et a permis la
création de plus de 2,5 millions d’emplois. «L’objectif visé

Le gouvernement mise
sur les activités agricoles productives

atravers’exécution de ce plan d’action estla consolidation
des ces résultats par 'augmentation des niveaux de produc-
tion agricole pour répondre aux besoins sans cesse crois-
sants de la population», est-il indiqué. Le plan ajoute que
«dans ce cadre, il estattendu I’extension des superficies ir-
riguées d’'un million d’hectares». De méme, un effort sera
consenti dans le cadre de la consolidation de la politique du
développement agricole notamment pour la réduction du
déficiten mécanisation, la résorption de lajachere, le recours
plus large aux semences a haut potentiel productifetle ren-
forcement de la protection sanitaire et phytosanitaire», est-
il envisagé.

Doubler la production des produits de la péche

La stratégie de développement et de diversification du
systéme productif national inscrit aussi dans ses actions le
développement dela péche et de 'aquaculture «dans e ca-
dre de la politique de sécurité alimentaire du pays». «A ce
titre, I’effort sera intensifié a I'effet de doubler la production
nationale des produits de la péche et de "'aquaculture», est-
ilsouligné dans le plan d’action du gouvernement. Des ac-
tions seront, ainsi, initiées pour soutenir I'investissement
dans la péche maritime et artisanale en réhabilitant et en
modernisantla flottille nationale et en procédant a I’exten-
sion et aI'aménagement des ports et d’abris de péche.

Uneattention particuliere sera «réservée» au développe-
ment de l'aquaculture, notamment en améliorantl'offre des
espaces a dédier a la promotion de cette activité. Pour dé-
velopper une économie de la péche, le gouvernement
compte soutenir les investissements entrant dans le cadre
d'une industrialisation de ce segment et un effort particu-
lier sera accordé al'adaptation des formations aux besoins
des professionnels et a la mise en réseau de I'expertise na-
tionale.

Lamélioration des conditions socioéconomiques des ma-
rins pécheurs fait partie des priorités du gouvernement qui
s'engage a mettre en place le nouveau régime de protection
sociale de cette catégorie.
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COMMERCE

La modernisation du secteur et le

parachévement du processus d'accession

Poursuite

des investissements
pour la sécurisation
de ladisponibilité de
la ressource hydrique

a 'OMC priorités du gouvernement

Le plan d'action du gou-
vernement pour la mise en
ceuvre du programme du
président de la République,
Abdelaziz Bouteflika, pré-
voit la poursuite des efforts
de modernisation du sec-
teur de commerce et le para-
chevement du processus de
négociations pour intégrer
I'Organisation mondiale du
commerce (OMC).

Des actions seront me-
nées pour résorber les acti-
vités commerciales infor-
melles a travers le redéploie-
ment des intervenants dans
le commerce informel vers
des infrastructures et ins-
tallations commerciales ré-
glementées, selon le plan
d'action qui sera présenté

aujourd’hui a 'Assemblée
populaire nationale (APN)
par le Premier ministre, Ab-
delmalek Sellal.

Les circuits de distribu-
tion seront également ren-
forcés par la réalisation et la
mise en exploitation du pro-
gramme en cours portant
sur 1.000 infrastructures
commerciales de proximité
et huit marchés de gros de
fruits et légumes d'intérét
régional et national.

Un schéma directeur na-
tional des infrastructures et
équipement commerciaux
sera élaboré dans le cadre de
la modernisation du tissu
commercial national et le
registre du commerce élec-
tronique (RCE) sera généra-

lisé. En outre, le gouverne-
ment poursuivra le parache-
vement du dispositiflégisla-
tif et réglementaire relatifa
larégulation etal'organisa-
tion du marché ainsi qu'ala
protection du consomma-
teur, a la conformité des pro-
duits et ala généralisation de
la mise en place du registre
du commerce électronique.

S'agissant du contrdle du
marché et la protection du
consommateur, les actions
du gouvernement porteront
essentiellement sur le ren-
forcement et la modernisa-
tion des moyens visant a pré-
server et a protéger la santé
des citoyens.

Pour cela, 30 laboratoires
de controle et de qualité se-

ront réceptionnés paralle-
lementau lancement du ré-
seau d'alerte rapide contre
les risques liés a la consom-
mation.

En vue de mieux enca-
drer et promouvoir le com-
merce extérieur du pays,
plusieurs mesures visant
I'intervention du Fonds de
soutien pour la promotion
des exportations hors hy-
drocarbures (FSPE) et le ren-
forcement de I'action de I'Etat
seront prises.

Par ailleurs, le gouverne-
ment compte poursuivre le
processus de négociation
pour l'accession de I'Algérie
a 'OMC tout en veillant a
«sauvegarder les intéréts de
I'économie nationale.

PROMQTION_DE L'EMPLOI’ET _I_UTTE CONTRE LE CHOM_AQE
«Objectifs stratégiques» de la politique
nationale de développement

La promotion de I'emploi et la lutte contre le chdmage
constitueront'un des "objectifs stratégiques” de la politique
nationale de développement pour les années a venir, comme
inscrits dans le plan d'action du gouvernement pour la
mise en oeuvre du programme du président de la République.
La poursuite de la lutte contre le chémage et la substitution
progressive des emplois d'attente par des emplois durables
sontau centre du plan d'action du gouvernement qui sera pré-
senté aujourd’hui par le Premier ministre, Abdelmalek
Sellal, devant 1'Assemblée populaire nationale (APN). Dans
ce cadre, les efforts des pouvoirs publics seront orientés vers
la construction d'une "économie émergente diversifiée,
créatrice d'emplois et de richesse, reposant sur une straté-
gie de performance et de développement durable, inclusif et
équitable”, selon le plan d'action du gouvernement. A ce ti-
tre, il s'agit de "renforcer” I'investissement dans les secteurs
créateurs d'emploi tels que I'agriculture, I'industrie, le tou-
risme et l'artisanat et de "favoriser" le développement de la
petite et moyenne entreprise, en vue d'améliorer le taux de
croissance annuelle et maintenir la tendance a la baisse du
taux de chdmage, notamment des jeunes et des diplomés.

En matiére de promotion d'emploi salarié, le gouverne-
ment s'engage pour la "rénovation" et]1"assouplissement" du
dispositifactuel d'aide a I'insertion professionnelle par la mise
en place d'un nouveau dispositif "plus cohérent” dans sa ges-
tion, fondé sur une approche "résolument économique” du
traitement du chdémage. Il s'engage, en outre, a poursuivre

le programme de "modernisation” et de "renforcement” du
service public de I'emploi en vue de favoriser, souligne-t-il,
le rapprochement entre I'offre et la demande de I'emploi. Se-
lonle plan d'action du gouvernement, la gestion du marché
de I'emploi sera revue dans le sens d'un "assouplissement”
etd'une "simplification” des procédures et le recours aux tech-
nologies de I'information et de lacommunication. Par ailleurs,
concernantl'appui a la création d'activité, le gouvernement
ainscrit dans son plan d'action le "maintien” etle "renforce-
ment" des dispositifs d'appui a la création d'activité par les
jeunes et les chomeurs promoteurs. A ce titre, I'accent sera
mis sur la simplification des procédures, le raccourcissement
des délais de création et la facilitation de I'acces des micro-
entrepreneurs au crédit bancaire. Des mécanismes "incita-
tifs particuliers” seront accordés a la création d'activités par
les jeunes diplomés notamment dans les activités fondées sur
le savoir et les nouvelles technologies (start up), selon le do-
cument. Quant aux relations de travail, le gouvernement veil-
lera al'adaptation du dispositif1égislatif en vigueur par rap-
portaux nouvelles situations induites par le développement
économique et social du pays, notamment, entre autres, en
ce qui concerne les sanctions relatives aux infractions a la1é-
gislation du travail, la prise en charge des conflits collectifs
de travail en termes de procédures et de délais a mettre en
place, etla redéfinition du contenu du Salaire national mi-
nimum garanti (SNMG) avec un réaménagement profond de
l'article 87 bis du code du travail.

Le plan d'action du gouvernement
pour la mise en ceuvre du programme du
président de la République, Abdelaziz
Bouteflika, se fixe comme objectif, la
poursuite des investissements dans le
secteur de I'eau pour assurer la sécuri-
sation de la disponibilité de la ressource
hydrique, a travers le pays.

Selon ce plan d'action qui sera pré-
senté aujourd’hui par le Premier minis-
tre, Abdelmalek Sellal, a 1'Assemblée
populaire nationale (APN), l'effort de
I'Etat sera «soutenu» en matiere de res-
sources hydriques afin d'assurer une
contribution active et accrue du sec-
teur dans le développement de la pro-
duction agricole et I'amélioration des
rendements.

A ce titre, le gouvernement «s'en-
gage a poursuivre et a consolider les ac-
tions lancées, a travers l'achévement
du programme en cours et le lance-
ment de nouveaux projets».

Ces mémes projets visent essentielle-
ment l'augmentation des capacités de
mobilisation de la ressource hydrique,
sous toutes ses formes conventionnelles
etnon conventionnelles, qui seront ren-
forcées également par la réalisation de
plusieurs grands transferts et adduc-
tions.

Ils auront aussi pour but I'extension
etlaréhabilitation des réseaux d'alimen-
tation en eau potable, visant a assurer
une couverture optimale des besoins
des populations, ainsi que I'extension des
réseaux d'assainissement et 'augmen-
tation des capacités épuratoires.

Le gouvernement poursuivra aussile
programme de protection des villes
contre les inondations, ainsi que le sou-
tien de la stratégie de la sécurité alimen-
taire a travers la réalisation et la réhabi-
litation des grands périmetres d'irri-
gation.

Le gouvernement s'engage égale-
ment, dans son plan d'action, a amélio-
rer le service public en matiere de dis-
tribution et d'assainissement par des ac-
tions de modernisation des établisse-
ments par l'introduction de nouvelles
méthodes de gestion, de controle, d'éva-
luation et de suivi.

1l compte poursuivre la mise en ceu-
vre de la politique de rationalisation,
d'économie et de lutte contre le gaspil-
lage de la ressource hydrique et optimi-
ser la production des neufs stations de
dessalement existantes.

De nouveaux projets d'extension
et de modernisation des réseaux routier et ferroviaire

Plateaux. En matiére de trans-

Le plan de développement
pour la période 2015-2019 pré-
voit plusieurs projets d'exten-
sion et de modernisation des ré-
seaux routier et ferroviaire au ti-
tre d'un vaste programme des-
tiné a renforcer la contribution
des infrastructures dans le dé-
veloppement économique.

Un effort sera ainsi consenti
pour assurer un meilleur mail-
lage du territoire en infrastruc-
tures de transport en vue de
structurer le territoire et lutter
contre la disparités régionales,
selon le plan d'action pour la
mise en ceuvre du programme
du président de la République,
Abdelaziz Bouteflika que pré-
sentera le Premier ministre Ab-

delmalek Sellal aujourd’hui de-
vant I'APN.

Concernant les liaisons rou-
tieres, le plan de développe-
ment prévoit la poursuite de
I'extension du réseau routier
et autoroutier par la réalisa-
tion de l'autoroute des Hauts-
Plateaux, l'achévement de la
réalisation et le lancement d'un
important programme de déve-
loppement infrastructurels.

1l s'agit également de déve-
lopper le réseau routier par des
constructions neuves, de dé-
doublements et de modernisa-
tion, du désenclavement du ter-
ritoire par la réalisation de 2.000
km de nouvelles liaisons dans
les régions du Sud et des Hauts-

port, il sera procédé dans le do-
maine ferroviaire, a la pour-
suite de I'extension et de la mo-
dernisation du réseau ferré en
termes de doublement de voies
sur I'ensemble de la rocade fer-
roviaire nord et la réalisation de
nouvelles lignes. Le programme
de développement prévoit en
outre, I'électrification progres-
sive de I'ensemble du réseau et
I'acquisition et le renouvelle-
ment du matériel ferroviaire
de transport de voyageurs, de
marchandises et de traction, la
réalisation de nouvelles gares
ainsi que la réhabilitation des
gares existantes. Pour ce qui
est du métro, tramway et téléca-

bines, des opérations d'exten-
sion et de réalisation nouvelles
seront engagées en études de
réalisation. Le programme de
développement prévoit pour les
infrastructures portuaires la
réception du nouveau termi-
nal de transbordement interna-
tional de conteneurs du port
de Djen-Djen (Jijel) ainsi que la
réalisation de ports en eau pro-
fonde pour accueillir des navires
de gros tonnage et s'insérer
dans les autoroutes maritimes.

Iy alieu de mentionner en
outre la création de nouvelles
infrastructures maritimes pour
la péche et le tourisme, le lance-
ment des travaux et réception de
quatre (4) nouvelles gares ma-

ritimes, ainsi que le renforce-
ment du pavillon maritime na-
tional par l'acquisition de na-
vires pour les marchandises et
les voyageurs.

Dans le domaine de I'aviation
civile, il est prévu notamment
un renforcement de la capacité
des compagnies nationales, le
lancement et la finalisation des
travaux de construction des
nouvelles aérogares d'Alger et
d'Oran qui seront érigées en
hubs internationaux.

1l sera procédé parallélement
alareception de seize (16) nou-
veaux aéronefs qui viendront
renforcer le pavillon national.

APS
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LA SOCIETE ALGERIENNE DE NUTRITION ORTHOMOLECULAIRE

INVITEE HIER DU FORUM DE DK NEWS

MESURE DU TAUX DE TOXINES DANS LE CORPS:

Un appareil révolutionnaire a été présenteé, hier,
en premiere mondiale au Forum de DK News

toxines dans le corps (Paot Skin
Technology) a été présenté, hier a
Alger, en premiere mondiale par la
Société algérienne de nutrition et de
médecine orthomoleculaire
(Sanmo).

Le Paot Skin est un appareil qui per-
met de mesurer le taux de toxines
(radicaux libres) dans l'organisme,
par le contact d'une électrode sur les
tissus physiologiques tels que la
peau.

Le D' llyés Baghli, président de la
Sanmo, qui intervenait au forum du
quotidien DK News, a expliqué que
grace aux indications de cet appareil,
le praticien peut déterminersile
patient était en bonne santé ou bien
avait des prédispositions pour déve-
lopper une pathologie.

Le Paot Skin est un outil permettant
aussi d'indiquer s'il existe un équili-
bre entre les molécules de défenses
comme les vitamines et les oligoélé-
ments et les produits toxiques, dans
l'organisme.

Le président de la Sanmo a souligné
que lorsque I'équilibre entre les
défenses et les toxines était rompu,
le patient était dans un état de
«stress oxydatif», précisant qu'il
était en phase de faire une maladie.
Il a ajouté que le Paot Skin pouvait
étre une bonne technique de pré-
vention contre les maladies métabo-
liques et neuro-dégénératives
comme le diabeéte, le cancer, les
maladies cardiovasculaires,
I'Alzheimer et Parkinson.

Le président de l'institut européen
des antioxydants, le D" Smail
Meziani, a indiqué, quant a lui, que
l'appareil de mesure de toxines per-
mettait également de tester l'effica-
cité d'un traitement ou bien d'une
creme cosmétique.

Sur le plan préventif, le D" Meziani a
relevé que cette technique permet-
tait de limiter le recours aux exa-
mens radiologiques, dangereux pour
la santé, gu'en cas de résultat positif
au test Paot Skin.

D'un point de vue économique, le
méme intervenant a noté que cette
technique préventive permettait de
réduire les dépenses sanitaires
«superflues» en misant davantage
sur l'aspect préventif et prophylac-
tique. Pour sa part, le D' Tahar Naili,
chargé de communication de la
SANMO, a mentionné que cette
société avait pour objectif de pro-
mouvoir la médecine préventive.

La médecine préventive se caracté-
rise par une bonne hygiéne de vie a
travers une bonne alimentation
riche en antioxydants (vitamines et
oligoéléments) et la pratique d'une
activité sportive réguliere. Il a noté,
a ce propos, que la médecine pré-
ventive ne consistait pas a se substi-
tuer a la médecine traditionnelle,
mais plutdt a la complémenter.

APS

Un appareil de mesure du taux de ‘
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Le déséquilibre entre les molécules de défense organiques et les toxines
du corps, appelées également radicaux libres, conduit a divers

pathologies, comme les maladies métaboliques.

Par Sonia Belaidi

Les maladies causées par ce dés-
équilibre ou stress oxydatif sont nom-
breuses, comme par exemple le cancer,
le diabéte, les maladies cardiovascu-
laires, I’Alzheimer et Parkinson.

Pour contrer les dégats du stress
oxydatifs et des maladies résultant de ce
déséquilibre, des spécialistes en nutri-
tion et médecine orthomoléculaire ont
présenté, en premiere mondiale, au
siege du quotidien DK News, un appa-
reil révolutionnaire pouvant mesurer le
taux de toxines dans le corps.

Cet appareil joue a la fois un role pré-
ventif et curatif et permet donc de pré-
venir les maladies et de déterminer si
un traitement contre une affection
donnée est efficace ou non.

Cet appareil appelé «Paot Skin Tech-
nology» mesure le taux de stress oxyda-
tif dans I’'organisme humain grace a une
électrode placé sur les tissus biolo-
giques, tels que la peau.

Le D' Ilyés Baghli, président de la So-
ciété algérienne de nutrition et de mé-

decine orthomoleculaire (Sanmo) a
précisé que la connaissance du taux du
stress oxydatif permettait de recourir a
la thérapeutique adéquate ou de pren-
dre les dispositions nécessaire afin
d’éviter les maladies.

La médecine orthomoléculaire se
propose de soigner les personnes par
I'apport optimal de substances naturel-
lement connues de I'organisme, par
opposition al'utilisation de molécules
a effets thérapeutiques créées par
I'homme.

Role de la médecine
orthomoleculaire

Le terme «orthomoléculaire», créé en
1968 par Linus Pauling, signifie «molé-
cule correcte» au sens «qui n'est pas
étrangere au corps humain, qui est
biologiquement correcte», les autres
molécules (les principes actifs de la
plupart des médicaments) étant vus
comme biologiquement incorrects,
leur ressemblance chimique a des subs-
tances légitimes leur permet d'interagir
avec les molécules du corps, mais
comme elles ne sont pas identiques
aux molécules qu'elles imitent, elles

provoquent des dysfonctionnements
(les effets secondaires) et leurs effets re-
cherchés relévent plus de la tricherie
chimique que de la suppression des
causes de la maladie

Le D' Smail Meziani, directeur de
I’institut européen des antioxydants a
précisé, en cette occasion, que ce dispo-
sitif médical permettrait d’éviter les
examens et tests médicaux, parfois inu-
tiles, et dont les conséquences sont
nuisibles pour la santé.

11 a ajouté que ce méme test avait
pour objectif de déterminer si un mé-
dicament ou une créme cosmétique
était efficace ou pas.

De son coté, le chargé de communi-
cation de la Sanmo, Tahar Naili, a sou-
ligné que la médecine orthomoleculaire
avait pour role de favoriser I’aspect
préventif, plutét que I’aspect curatif.

Pour lui la médecine de demain est
une médecine axée sur la prévention a
travers une alimentation riche et équi-
librée et une bonne hygiéne de vie.

1l a expliqué que la médecine préven-
tive ne se substitue pas a la médecine
traditionnelle et allopathique mais
avait pour objectif de la compléter.
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Lesanti-oxydants

pour traiter les maladies chroniques

Un message a compréhension multiple. Hier, au forum de DK
News, c’était la rencontre entre la science et la jeunesse qui en est
détentrice. Les conférenciers sont de jeunes chercheurs a la fois
en médecine et en technologies y afférentes.

Said Abjaoui

Pour corser le tout, dans la
salle, face aux conférenciers, il y
avait la jeunesse qui a investi
dans la presse. La jeunesse a la tri-
bune pour exposer, pour convain-
cre, pour répondre aux ques-
tions, pour donner I’espoir, la
jeunesse dans la salle, pas préte au
laxisme, fidele a sa mission d’ar-
racher des informations, de les va-
lider, de les traiter puis de les
répandre aux populations.

Le niveau intellectuel y était de
part et d’autre. La volonté d’expli-
quer d’un c6té, la volonté de com-
prendre et d’informer de 'au-
tre.

Un hommage a été rendu au
Forum de DK News pour ses ef-
forts a réunir la presse écrite, ra-
dio et filmée pour promouvoir
I'information. Un hommage a été
rendu a I’ensemble de la presse
pour le role qu’elle a joué dans la
diffusion de I'information.

Le Forum de DK News a eu
pour invités, hier, des spécia-
listes des traitements des mala-
dies chroniques par les moyens
des anti-oxydants. Les invités
étaient hier le D* Smail Meziani,
directeur de I’Institut européen
des anti-oxydants, du D" Ilyes
Baghli, président de la société
algérienne de nutrition ortho-
moléculaire et Smail Nabti, vice-
président.

Ce n’est pas tous les jours
qu’on peut se passer de ne pas
parler de ce qui peut étre une
menace qui pése sur sa propre
santé. Ce n’est pas tous les jours
qu’on entend parler des antioxy-
dants qui en sont responsables.

Un antioxydant est une molé-
cule qui diminue ou empéche
I'oxydation d’autres substances
chimiques dans le corps.

L’oxydation, est-il dit, fait par-
tie d'une réaction qui transfere
des électrons d'une substance
vers un agent oxydant. Cette réac-
tion, est-il dit, peut produire des
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radicaux qui entrainent des réac-
tions en chaine destructrices. Les
antioxydants sont capables de
stopper ces réactions en chaine en
se réduisant avec les radicaux et
en annihilant leur action. Bonne
nouvelle pour les dames car les
antioxydant combattent la vieil-
lesse. La déficience ou une ab-
sence de production d'enzymes
antioxydants entraine un stress
pouvant endommager ou détruire
les cellules. De méme, notre orga-
nisme est capable de produire, a
partir de I'acide aminé un antioxy-
dant puissant.

Le stress oxydatif peut étre
traité notamment dans les mala-
dies neurovégétatives d’ou
qu’elles proviennent. Tout
comme il ’est pour les maladies
chroniques. Le vocabulaire utilisé
est des plus complexes. Le traite-
ment de ces complexes peut ren-
contrer des obstacles. Une autre
branche nécessite que des inter-
ventions se fassent en dehors des
idéologies.
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60% des compléments alimentaires
et 80% des produits cosmétiques
n‘ont aucun effet sur 'organisme

R. Rachedi

L’environnement, la mauvaise
alimentation, la pollution, les radia-
tions, le tabagisme et méme la pra-
tique du sport de maniere intensive,
peuvent étre une source de stress
oxydatif et de plusieurs dysfonction-
nements métaboliques pour I'orga-
nisme.

L’augmentation de la sécrétion
des radicaux libres dans le corps en-
traine une carence en matiére d’an-
tioxydant qui, si elle n’est pas rapi-
dement comblée, peut étre a I’ori-
gine de plus de 200 maladies chro-
niques et neurodégénératives telles
que les maladies cardiovasculaires,
les maladies cérébrales, le cancer,
I’Alzheimer, Parkinson et autres pa-
thologies. Toutefois, afin de ré-
équilibrer la balance des antioxy-
dants dans le corps, les spécialistes

de la santé ont eurecours a la pres-
cription de compléments alimen-
taires pour leurs patients. Cepen-
dantle rétablissement de cet équi-
libre est tributaire de I'efficacité de
ces traitements.

Or, «les tests cliniques effectués
avec le Paot Skin et le Paot Liquids,
sur les compléments alimentaires
utilisés dans la zone européenne,
souvent fabriqués a base de molé-
cules synthétiques, ont prouvé que
60% de ces produits n’avaient au-
cune utilité... bien au contraire.
Certains d’entre eux peuvent méme
avoir un effet contraire a celui es-
compté en augmentant le nombre
de radicaux libres dans I’orga-
nisme. Le méme constat a été éta-
bli pour [Iutilisation des
cosmétiques. Notre étude a scien-
tifiquement prouvé que 80% de
ces produits n’avaient aucun effet
bénéfique. En plus de détecter le
stress oxydatif et tester Iefficacité

des médicaments, cette nouvelle
technologie nous permet de faire de
la prévention et de détecter les ma-
ladies avant méme leur appari-
tion», a souligné en marge du Fo-
rum le D' Smail Meziani.

L’introduction de cette nouvelle
technologie dans notre systéme de
santé aura certainement un im-
pact positif sur la prise en charge
médicale des Algériens. Cepen-
dant, méme si I'appareil en ques-
tion permet de mesurer le stress
oxydatif et prévenir I'apparition
des maladies chroniques et neuro-
dégénératives, le meilleur moyen de
prévention reste labonne alimen-
tation.

«Une assiette colorée a base de
fruits et légumes, notamment la to-
mate et la carotte riche en antioxy-
dants, reste le meilleur moyen de
prévention contre I'apparition de
toutes sortes de maladies».
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AFRIQUE

La BAD se dote
d'une stratégie pour
le developpement
du capital humain

La Banque africaine de développement
(BAD) vient d'adopter sa premiere stratégie de
développement en matiére de capital humain,
ouvrant ainsila voie aux investissements dans
les secteurs clé dans le continent qui compte
prés d'un milliard d'habitants. Selon le Conseil
d’administration du Groupe de la BAD, cette ac-
tion ouvre la voie aux investissements dans I'édu-
cation, le développement des compétences, la
santé, la nutrition, les sciences, la technologie,
del'innovation, la protection sociale, des filets
de sécurité et de I'emploi des jeunes. Investir
dans le capital humain qui représente en
Afrique 1 milliard d’habitants est au coeur de
cette stratégie pour la période 2014-2018 dont
lavision est de renforcer les compétences et I'uti-
lisation efficace des nouvelles technologies
pour améliorer la compétitivité et créer des em-
plois. La stratégie en matiére de capital humain
soutient la Stratégie décennale de la BAD pour
2013-2022 et constitue ainsi le cadre opéra-
tionnel des interventions de I'institution dans
tous les domaines de développement.

Un milliard d’individus, un milliard
d’opportunités

Ce concept est le résultat d'une consultation
multilatérale élargie au sein de la BAD et ouverte
adivers intervenants dont les gouvernements,
le secteur privé, les ONG, les universités et la so-
ciété civile. Alors que I’Afrique fait face a une
croissance économique rapide, elle vit égale-
ment une situation paradoxale, caractérisée par
la pauvreté et des inégalités dont souffrent en
premier lieu les jeunes et les femmes, indique
la BAD.

Surmonter des défis majeurs tels que la fai-
blesse dans la qualité de l'éducation, I'inadéqua-
tion formation-emploi, la prestation de services
inadéquate, la faible productivité du secteur in-
formel, le chémage et le sous-emploi, seront es-
sentiels pour soutenir la croissance. «Cette
stratégie témoigne de l'engagement de la
Banque africaine de développement a investir
dansla plus grande richesse de I'Afrique «sa po-
pulation». Sans une intervention rapide et dé-
cisive pour investir dans le capital humain, les
pays africains risquent de priver une génération
d’opportunités de développer leur potentiel,
d’échapper a la pauvreté et de soutenir le conti-
nentsur lavoie de la croissance inclusive et de
la transformation économique», a déclaré
Agnes Soucat, directrice du département du dé-
veloppement humain a la BAD. Le plan identi-
fie les compétences et la technologie comme
principal domaine d’intérét tout en mettant I'ac-
cent sur le développement de la science, de la
technologie et de I'innovation. Il met également
en évidence deux catalyseurs du développement
du capital humain en Afrique comme la pres-
tation de services efficace et inclusive, visant a
améliorer I'accés équitable et de qualité aux ser-
vices sociaux, ainsi que la mise en place de sys-
témes financiers et sociaux qui visent a conso-
lider les liens entre les filets de sécurité, les em-
plois et I’entrepreneuriat.

La nécessité de s'engager vers un nouveau
modéle éducatif
Dans le cadre de cette stratégie, la BAD pro-
pose également un nouveau modéle éducatif
pour I’Afrique (NMEA). Ce modéle marque un
changement radical du développement des
infrastructures uniquement vers une approche
adaptée au pays pour tenir compte du dévelop-
pement de la créativité et de la pensée cri-
tique, de I'utilisation des TIC et du partenariat
public-privé. Le nouveau modele permet de ga-
rantir que les systémes éducatifs sont intrinse-
quement liés aux exigences des marchés du tra-
vail en Afrique et que tous les projets et pro-
grammes dans le domaine de I’éducation sont
participatifs et fondés sur des données pro-
bantes. De plus, la Stratégie de capital humain
consolide et augmente de maniére opération-
nelle les interventions de la BAD en faveur du
renforcement du capital humain en Afrique. «Le
succes de cette stratégie réside dans sa mise en
ceuvre», ont tenu a conclure les responsables de
la BAD.
APS

MEDICAMENTS

Hausse de I'importation mais
recul des quantités durant
les 4 premiers m0|s 2014

Les importations
algériennes de produits
pharmaceutiques ont
atteint, durant les quatre
premiers mois de
I'année en cours, 771,24
millions de dollars
(usd), en hausse de prés
de 24 %, alors que les
quantités ont reculé de
plus de 36% pour
totaliser 7.932 tonnes,
par rapport  la méme
période en 2013, selon
les Douanes.

De janvier a avril dernier, la facture des
importations de I'Algérie de produits
pharmaceutiques a atteint 771,24 millions
usd contre 622.38 millions usd a la méme
période en 2013, en hausse de 23,92, do-
Ppée essentiellement par la hausse des im-
portations des médicaments a usage hu-
main, qui a également augmenté de plus
de 24%, indique le Centre national de I'in-
formatique et des statistiques (Cnis) des
Douanes.

En revanche, les quantités globales des
produits pharmaceutiques importées,
ontreculé de 36% durant les quatre pre-
miers mois de 2014 4 7.932 tonnes contre
12.400 tonnes a la méme période de
2013, précisent les chiffres du centre ob-
tenus par I'APS.

La valeur des médicaments a usage
humain a été estimée a 739,64 millions
usd contre 594,24 millions usd durantla
méme période de comparaison, en

hausse de 24,47 %, selon le Cnis.

La facture des médicaments a usage
humain a représenté 95,90% du volume
global des importations algériennes de
produits pharmaceutiques.

Les quantités importées des médica-
ments a usage humain sont passées de
11.699 tonnes a 7.358 tonnes, en baisse de
plus de plus de 37% durant la méme pé-
riode de comparaison déja citée.

Les importations des produits para-
pharmaceutiques ont enregistré une
augmentation en valeur de 24,97% les
quatre mois 2014 et par rapport a la
méme période de I'année derniére, tota-
lisant 21,91 millions usd contre 17,53 mil-
lions usd.

Les quantités importées par contre ont
reculé de 7,2%, passant de 429 tonnes a
398 tonnes, reléve encore le centre.

Pour les médicaments a usage vétéri-
naire, les achats de I'Algérie de I'étranger
ont reculé de 8,65%, s'établissant a 9,68
millions usd (175 tonnes) contre 10,60 mil-
lions usd.

La production locale, qui représente
actuellement 36% du marché national,
devrait atteindre 65% en 2015, selon les
prévisions des professionnels qui esti-
ment que le potentiel pharmaceutique
national actuel permet d'atteindre cet ob-
jectif.

Afin de réduire la facture des médica-
ments importés et garantir une couver-
ture sanitaire globale a moindre cotits, les
autorités publiques se sont engagées a at-
teindre un taux de production locale de
70% dans les prochaines années.

Le marché national du médicament
est estimé a plus de 2,5 milliards de dol-
lars, dont 1,85 milliard dollars d'impor-
tation et le reste de production locale,
dont 84% reviennent au secteur privé et
16% au public.

En 2013, les importations algériennes
en produits pharmaceutiques ont at-
teint 2,28 milliards usd en 2013 (+1,96%),
alors que les quantités ont reculé de
6,74% pour totaliser 33.389 tonnes par rap-
porta2012.

10° SALON DES TALENTS ET DE L'EMPLOI

Une quarantaine d'entreprises nationales
et étrangéres a Oran

La dixieme édition du Salon des talents et de I'emploi, ou-
verte hier au centre des Conventions d'Oran Mohamed-Be-
nahmed, regroupe une quarantaine d'entreprises algé-

riennes et étrangeres.

Cette manifestation de deux jours enregistre la pré-
sence d’instances spécialisées en emploi, des entreprises éco-
nomiques nationales et étrangeres et des compagnies d’as-
surances proposant des offres d’emploi pour couvrir leurs
besoins en matiére de ressources humaines.

Ce salon, qui prévoit d'attirer prés de 6.000 visiteurs,
constitue une occasion pour les entreprises, a larecherche

de compétences, de trouver des postulants au travail talen-
tueux a travers des rencontres directes, selon les organisa-
teurs. Il permet aux candidats d’exposer leurs qualifications

professionnelles et scientifiques et de s’enquérir des nou-

veautés du marché de I'emploi, a indiqué M™ Amel Nedjari
Seddiki de I’'agence privée de consulting, de communication
et de marketing, organisatrice de la manifestation.

Par ailleurs, les visiteurs du salon bénéficieront d’assises
d’accompagnement et d'ateliers gratuits leur permettant de
connaitre les méthodes de rédaction de CV et d'organisation
de leurs recherches d’emploi.

COMMERCE

Onze tonnes d'aromes en provenance
de France refoulées au port d'Oran

Onze (11) tonnes d'arémes
importées de France ont été
refoulées, récemment du port
d'Oran, par les services de
controle des frontieres, a-t-on
appris de la direction régio-
nale du commerce.

Cette marchandise d'une
valeur de 5 millions de DA a
été refusée d'admission au
portd'Oran pour absence de
lafonction technologique des
additifs alimentaires (défaut
d’étiquetage), a indiqué a
1'APS, le chef de service de
suivi, d'évaluation et de
controle de cette instance ré-
gionale de I'Ouest.

Le bilan du mois de mai
des activités des services de
contréle aux frontiéres fait

état également de refus d'ad-
mission de 7 tonnes de pieces
de rechange automobiles (fil-
tres) d'une valeur de 4 mil-
lions de DA, en provenance de
la Tunisie, pour absence d’éti-
quetage en langue nationale,
ainsi que d'une quantité de ca-
bas (19 tonnes) d'une valeur de
1,5 millions de DA en prove-
nance de la Chine pour dou-
ble étiquetage de deux im-
portateurs différents.
L'exercice des services de
contrdle aux frontiéres du
mois d'avril dernier a été mar-
qué, selon la méme source,
par des refus d'admission de
piéces de rechange pour ma-
chines agricoles (2 tonnes)
d'une valeur de 1,5 million de

DA en provenance de Tur-
quie, pour défaut d'étique-
tage en langue nationale,
d'une quantité de 19 tonnes de
lampes d'une valeur de 2,4
millions de DA en provenance
de Chine, pour laméme infra-
ction. Huit (8) tonnes de fruits
frais) en provenance d'Es-
pagne et portant mention de
plusieurs pays ont été égale-
ment refusées d'admission
au port d'Oran.

Au niveau du portsec d’Es-
Sénia (Oran), 8 tonnes de cos-
métiques d'une valeur de 4
millions DA en provenance
de Chine ont été refoulées
pour absence d'utilisation
préalable d’importation ainsi
qu'un lot de draps (2 tonnes)

pour défaut d'étiquetage en
provenance de ce pays asia-
tique, selon la méme source.

Au port de Ghazaouet, les
services de contréle aux fron-
tieres ont refoulé, ces der-
niers jours, 10 tonnes de cho-
colat d’une valeur de 2 mil-
lions DA en provenance d'An-
gleterre et de France pour
absence d'étiquetage en
langue nationale, 3 tonnes de
pieces de rechange automo-
bile d'une valeur d'un mil-
lion de DA en provenance de
France pour non conformité
auxreégles d’étiquetage, ainsi
que 11 tonnes de noix ava-
riées d’une valeur de 4,5 mil-
lions de DA, a-t-on indiqué de
méme source.
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GHARDAIA

Echauffourées entre groupes
de jeunes au quartier Chaabt Anichan

Des échauffourées
sporadiques entre groupes
de jeunes ont éclaté hier
au petit matin dans le
quartier Chadbt Anichan
(Ghardaia). Une dizaine de
personnes dont des
membres des forces anti-
émeute ont été blessées
lors de ces événements, a-
t-on indiqué de source
médicale.

Ces échauffourées ont
été marquées par des jets
de pierres, de cocktails
Molotovet d'actes d'incen-
die de deux habitations et
d'un garage, situés dans le
méme quartier, a-t-on
constaté sur place.

Cette situation a amené

les forces de sécurité, dé-
ployées dans la zone, a in-
tervenir immédiatement
en utilisant des bombes la-
crymogenes pour rétablir
I'ordre dans ce quartier et
éviter les actes de vanda-
lismes et d’incendies.
Aprés quelques heures

d’affrontements et I'inter-
vention des services de sé-
curité, le calme est revenu
hier en fin de matinée
dans ce quartier ainsi que
dans les quartiers avoisi-
nants. Toutefois la crainte
de revivre la terreur hante
toujours les esprits des ha-

bitants. Un imposant dis-
positif de sécurité a été mis
en place depuis le déclen-
chement des événements
de Ghardaia en janvier
dernier avant d’étre ren-
forcé a la veille des
épreuves du baccalauréat,
a-t-on constaté.

Prés de 4 qtx
de kif provenant

du Maroc

a l'extréme ouest
du pays

saisis

Une quantité de trois (03) quin-
taux et 96 kilos d Kif traité, en
provenance du Maroc, a été saisie
vendredi par les garde-fronticres
al’extréme ouest du pays, a-t-on
appris aupres des services de la
Gendarmerie nationale (GN).

Lors d’une patrouille sur le
tracé frontalier algéro-marocain,
les garde-frontieres du poste

avancé Akid Abbes (Tlemcen),
ont récupéré 17 sacs a dos conte-
nant cette quantité de kif, aban-
donnée par des narcotrafiquants,
selon la méme source.

La quantité de stupéfiants sai-
sies a été remise aux gendarmes
de la section de recherches du
groupement territorial de Tlem-
cen pour enquéte.

La mer
fait une
nouvelle

Le corps sans vie d'un
jeune adolescent agé de
,a été repéché v
sur I'une des

ginaire de la ville d'E1 Mi-

lia, s'est noyé sur la plage
«Rocher  au

moules», alors qu'il ét

en famille pour un bref

ur au bord de la mer,
on indiqué.

11 s'agit de la seconde

victime de la mer enri-

gestrée avant l'ouverture
officielle de la saison es-

tivale.

Un jeune homme natif

delaw de Bordj Bou-
Arréridj s'était également
noyé recemment sur la
plage des Aftis, dans la
commune d'El Aouana,
al'ouest de Jijel.

ANNABA

Le juge d'instruction
pres le tribunal d'El
Hadjar (Annaba) a or-
donné dans la nuit de
jeudiavendredila mise
sous mandat de dépot
de 9 individus sur 42 im-
pliqués dans une affaire
de vol de 82 tonnes de
fer du complexe sidé-

Annaba (ArcelorMittal),
a-t-on appris de source
judiciaire.

L'enquéte concernant
cette affaire a com-
mencé depuis plus de
deux mois, suite a une
plainte contre X, dépo-
sée par le complexe suite
a la disparition de 82
tonnes de fer de I'unité

Mandat de dép6t contre
9 personnes pour vol
de 82 tonnes de fer

de laminage a froid et
de l'atelier maghrébin
de mécanique relevant
du site sidérurgique. 3
personnes ont été pla-
cées sous contrdle judi-
ciaire dans cette affaire
tandis. D'autres préve-
nus ont été libérés et de-
vront comparaitre en

rurgique d'El Hadjar,

tant que témoins.

BOUMERDES

Une peine de 20 ans de prison
ferme a été prononcée par le tribunal
criminel preés la Cour de Boumerdés
contre deux individus jugés pour tra-
fic de drogue, de stupéfiants et de
blanchiment d’argent, a-t-on appris
hier de source judiciaire.

Les deux mis en cause, dont le ju-
gement a été prononcé tard dans la
nuit de jeudi a vendredi, ont été
poursuivis pour «constitution d’un
réseau national spécialisé dans le
trafic de drogue et stupéfiants et le
blanchiment d’argent».

Deux autres prévenus poursuivis
pour les mémes chefs d’inculpation
ont été acquittés par le tribunal.

Selon le rapport de renvoi du tri-
bunal, I’affaire remonte au mois
d’aolit 2013, suite a I'ouverture d’une
enquéte au sujet d’un individu, ori-
ginaire de Khemis El Khechna (Bou-
merdés) qui, selon des informations
parvenues aux services de sécurité,

20 ans de prison ferme pour trafic
de drogue et blanchiment d’'argent
al'encontre de deux individus

écoulait des drogues dans la zone Est
d’Alger.

La fouille du domicile du suspect
avait débouché sur la découverte
d’une quantité de 21 kg de cannabis,
1000 comprimés de psychotropes et
une somme de 340.000 DA.

Une fois arrété, le prévenu révéla
a la police le nom de son principal
fournisseur, qui fut arrété a son tour,
en compagnie de 2 autres acolytes,
dans une souriciére tendue a Khemis
El Khechna, alors qu’il était en pos-
session de 41,5 kg de drogues dissi-
mulées dans son véhicule, en plus
d’une somme de 90.000 DA.

L’enquéte révéla que ce dernier
approvisionnait les autres accusés en
différentes drogues, depuis 2011. La
derniere opération en date a consisté
en une livraison de 30 kg de cannabis
et 4000 comprimés de psychotropes,
écoulée dans sa totalité, ont avoué les
mis en cause, selon le document.

ACCIDENTS
DE LA CIRCULATION

16 morts
et 60 blessés sur la
route en deux jours

16 personnes sont décédées et 60 autres ont
6té blessées dans 19 accidents enregistrés, de-
puis jeudi, a indiqué hier un communiqué de la
Protection civile.

Le bilan le plus lourd a été enregistré, dans
la wilaya de Bouira avec 3 morts et 3 blessés,
suite a une collision entre un camion et deux
véhicules légers survenue vendredi soir a 23 h
sur I'autoroute Est-Ouest au niveau de la com-
mune de Lakhdaria.

Par ailleurs, les services de la Protection ci-
vile ont effectué un total de 4 119 interventions,
pour répondre aux appels de secours dont des
accidents domestiques, évacuations sanitaires,
extinctions d'incendies, dispositif de sécurité
etc.

1Is sont également intervenus pour I'extinc-
tion de 3 incendies urbains au niveau des wi-
layas de Annaba avec 2 incendies et au niveau de
la wilaya de Laghouat. Les unités de la Protec-
tion civile ont enregistré, durant la méme pé-
riode, le décés de 2 personnes par noyade.

792 décés en 2013
contre 710 en 2012

Quelque 792 personnes sont décédées en
2013 dans des accidents de la circulation rou-
tiére, contre 710 en 2012, a déploré vendredi a
Alger, le sous-directeur de la prévention rou-
tiere a la Direction générale de la stireté natio-
nale (DGSN), le commissaire principal, Ahmed
Nait Hocine.

Intervenant lors du 1°* congres de la méde-
cine du sommeil, organisé par la Société algé-
rienne de la médecine du sommeil, il a indiqué
que I'année 2013 a été marquée par une «stabi-
lité des indicateurs de I’insécurité routiere»,
avec cependant une «légére hausse» des per-
sonnes décédées, précisant que le nombre de
blessés étaient passé de 20266 (dans 17170 acci-
dents) en 2012 & 20462 en 2013 (dans 17363 acci-
dents).

Ilarelevé que la hausse de déces et de blessés
des accidents de la circulation routiére incom-
bait «en premier lieu» aux usagers de la route,
qui par leur «<inobservance» des régles de la cir-
culation, contribuent dans une «large mesure a
I’expansion du phénomeéne». Ainsi, pour lui, le
facteur «le pus dominant» demeurait I’étre hu-
main (conducteur ou piéton) avec 95,97%, alors
que les infrastructures routieres, I'environne-
ment et ses dépendances par la mauvaise signa-
lisation routiére ou la déformation de la
chaussée contribuent dans un taux de 1,91%,
ajoutant que les défaillances mécaniques des
véhicules retenues comme étant les causes de
la survenance des accidents sont de I'ordre de
2,07%. Il a ajouté par ailleurs que le point «le
plus culminant» de la survenance des accidents
se situait entre 15h et 18h (23,15%) et entre ghoo
et 12h00 (19,93%).

11 a indiqué, en outre, que I'exces de vitesse,
I'inobservation du conducteur des régles de
conduite en agglomération, la traversée de la
chaussée par un piéton, sans prendre de pré-
cautions, le refus de la priorité, la non utilisa-
tion des passages pour piétons (I"imprudence),
étaient les infractions du code de la route les
plus répétées qui constituent les principales
causes de la survenance des accidents .

APS
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L'ASSOCIATION DU DIABETIQUE
DE BOLOGHINE
Journée de sensibilisation
en prévision du mois

de Ramadhan

Liassociation du diabétique de Bologhine a organisé
hier a Alger une journée de sensibilisation sur le
jetme du diabétique pendant le mois de Ramadhan.

Organisée par l'association en coordination avecle
centre culturel de lacommune de Oued Koriche, lama-
nifestation a drainé des dizaines de diabétiques accom-
Ppagnés de membres de leurs familles qui ont demandé
des explications sur les causes du diabéte, les moyens
de prévention et]'hygiene de vie a adopter notamment
pendant le mois du jetine.

La présidente de I'association du diabétique de Bo-
loghine, Dr Merniche Nora, diabétologue et spécialiste
enmédecine interne l'établissement de santé de proxi-
mité de Bab El Oued, a indiqué que I'objectif de cette
initiative est la sensibilisation du diabétique aux
risques qui menacent savie en cas de jetine I'appelant
ase conformer aux recommandations du médecin seul
habilité a se prononcer a ce sujet.

Elle ainsisté surla nécessité pour les malades de sui-
vre les conseils des médecins a ce sujet pour éviter les
«complications dues a une hypoglycémie ou hypergly-
cémie, une crise cardiaque ou un coma pouvant en-
trainer la mort.

Ace propos, le professeur Hamdane Safah, imam
dans une mosquée de Bab El Oued, a souligné lors de
son intervention devantI'audience I'avis de la religion
surl'observation du jetine par une personne malade.
Pour sa part, Dr Amina Meftah, diabétologue a I'hopi-
tal Mustapha Bacha a cité les cas ou il est interdit au ma-
lade dejetiner durantle mois de Ramadhan affirmant
que le médecin «assume toute la responsabilité dans
cette décision» mais «seul le malade en subit les
conséquences».Ilamis en garde également contre la
consommation excessive de sucreries pendant ce
mois qui exposent le diabétique a de nombreuses com-
plications recommandant un régime pour assurer la
stabilité du malade qui doit se conformer aux conseils
de son médecin.

ONDF

Prise en charge

par voie électronique
des préoccupations
de lafemme

La présidente deI'Observatoire national des droits
de la femme, Chaiaa Djaafri, a annoncé hier a Alger,
I'ouverture d'un portail électronique pour une prise
en charge des différentes préoccupations de lafemme.
Les membres de I'Observatoire apporteront, chacun
dans sa spécialité, des réponses aux préoccupations
a caractére social et juridique de la femme algé-
rienne, a indiqué M™ Djaafrilors d'une rencontre sur
les types de cancers qui touchent la femme al'occasion
delaJournée mondiale de la santé de la femme, célé-
brée le 28 mai. A cette occasion, 'observatoire a insisté
sur le role de la sage-femme dans la préservation de
lasanté dela femme considérée, selon les spécialistes,
comme étant «le pilier» de la famille et de la société.
Elle a estimé également que la sage-femme constituait
un maillon «indispensable» du traitement, souli-
gnantlerole delafemme au sein de la famille etla sur-
veillance de la santé de la femme et de I'enfant a tra-
vers le suivi de la grossesse et I'application du Pro-
gramme élargi de vaccination (PEV). D'autre part, le
Dr Soumeya Oulmane, spécialiste des maladies du sein,
amisl'accentsurle role dela sage-femme dansla lutte
contre les différents types de cancer qui touchent la
femme notamment celui du sein qui touche 10000
femmes par an en Algérie. Elle a rappelé que 10 a 15
femmes décedent chaque jour en Algérie a cause de
cette maladie qui se prolifére notamment chez les
femmes agées de 40 ans et plus, déplorant 'absence
de sensibilisation alimportance du diagnostic précoce.
Elle aappelé les sages-femmes a sensibiliser la femme
au dépistage précoce du cancer du sein soit par I'au-
topalpation oulamammographie aux rayons X, affir-
mant que le diagnostic précoce de ce type de cancer
augmentait le taux de guérison a raison de 80%. Elle
aen outre sensibilisé les sages-femmes a l'importance
del'accompagnement des femmes atteintes de ce type
de cancer avant, pendant et apres le traitement pour
éviter toute complication de la maladie et préserver la
vie. Les sages-femmes dont le nombre est estimé a
10000 en Algérie exercant dans les différents établis-
sements de la santé ont un réle prépondérant dansles
régions déshéritées du pays du fait de'absence de mé-
decins spécialisés dans la santé maternelle et infantile.

APS
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Le tabac tue en moyenne

15.000 personnes
par an en Algérie

Le tabac est la cause
principale de la mort de
15.000 Algériens en
moyenne par an, a
indiqué hier a El Khroub,
un chercheur de

I’université de
Constantine a I’occasion
de Ia célébration de la
Journée mondiale sans
tabac.

Intervenant lors d’une rencontre
de sensibilisation aux méfaits du ta-
bagisme, organisée au centre culturel
M’hamed-Yazid d’El Khroub a I'initia-
tive de I’Association Waha d’aide aux
malades du cancer, le Pr Abdelmad-
jid Merdaci a appelé la communauté
universitaire a «contribuer davan-
tage aux efforts de lutte contre ce
fléau, par des études et des analyses
scientifiques a méme de le circons-
crire et réduire ses effets néfastes
pour la santé publique».

«Le tabagisme touche une clientéle
réguliere de plus en plus jeune et de
plus en plus féminine», a estimé le

conférencier, citant les résultats d’une
enquéte de terrain qu’il a menée au-
pres des buralistes et les vendeurs de
tabac qui constitue, selon I'auteur de
cette étude, «le premier produit d’ap-
pel de leur commerce et représente
plus de 50% de leurs revenus quoti-
diens».

Pour sa part, le président de I’asso-
ciation Waha, Abdelhamid Aberkane,
aestimé que le tabac est un «assassin
masqué, voire un tueur né, sous
quelque forme qu’il se présente : ci-
garette, tabac a chiquer ou narguilé».

«Comme pour le tabagisme passif,
le fait de fumer constitue un facteur

de risque cardiovasculaire respon-
sable des cancers de I'appareil diges-
tif, du poumon et autre, et peut cau-
ser un infarctus de myocarde ainsi
qu’un certain nombre de complica-
tions chez la femme comme la méno-
pause précoce, I'avortement spon-
tané, I’accouchement prématuré et
bien d’autres méfaits», a-t-il affirmé.

L'incidence économique du tabac,
le sevrage et la législation algérienne
en matiére de lutte contre le tabagisme
ont constitué d’autres sujets de débats
au cours de cette journée d’étude or-
ganisée avec le concours de I'associa-
tion Ville-Santé.

SETIF )

Azzedine Tiouri

Comme chaque année, la
célébration de la Journée
mondiale sans tabac a été
marquée a Sétif par I’orga-
nisation d’un séminaire o1
il a été question de lutte
contre le tabagisme, de
I’aide au sevrage tabagique
et de taxes sur les produits
ayant un lien avec ce fléau.
Cette rencontre, ayant pour
théme “Augmenter les taxes
sur le tabac™, a été ouverte
par le directeur de la Santé
etdela population de la wi-
laya de Sétif, M. Abdelkader
Baghdous, en présence des
représentants du ministére
de tutelle et de I'Organisa-
tion mondiale de la santé en
Algérie. Cette année, Sétifa
été choisie pour abriter les
cérémonies officielles natio-
nales de cette journée sans
tabac. Interrogé sur la stra-
tégie a mener contre le taba-
gisme, le représentant du
ministére de la Santé, de la
Population et de la Réforme
hospitaliére, le Dr Youcef
Tarfani, directeur central
chargé du plan focal de
I’anti- tabac, souligne :
«Chaque année, notre mi-
nistére célebre cette journée
ayant pour objectif de valo-
riser les efforts déployés en
matiere de lutte anti-tabac,
de sensibiliser la popula-
tion en général sur les

risques sanitaires liés a la
consommation du tabac et
surtout de faire le point de
la situation afin de noter
toutes les insuffisances dans
ce domaine. Nous voulons
aussi que ces insuffisances
deviennent des recomman-
dations qui constituent une
feuille de route pour le mi-
nistére de la Santé de la
lutte anti tabac». Et de pour-
suivre : «D’une maniere gé-
nérale, I’Algérie est un pays
de moyenne consomma-
tion des produits taba-
giques. Selon 'OMS, elle est
classée parmi les pays ayant
un taux de prévalence
moyen qui se situe a 15%
chez les personnes agées
de 15 ans et plus, il est de
9,2% chez les personnes
agéesde13a15ans. Lalutte
anti-tabac constitue actuel-
lementI’un des problémes
prioritaires de notre dépar-
tement ministériel, comme
tout le monde le sait, elle
n’est pas uniquement I'af-
faire du ministére de la
Santé. C’est I'affaire de tout
le monde, des citoyens, de
tous les secteurs en général.
Comme cela se fait a travers
le monde, il fallait inter-
dire 'usage du tabac dans
les lieux publics avec la loi
de 2001. Nous interpellons
tous les secteurs pour I'ap-
plication stricte de cette loi.
Le tabagisme passif consti-
tue un danger de santé pu-

blique. Nous demandons a
I’ensemble du secteur de
la communication, de la
presse nationale, de la radio,
de la télévision de bien vou-
loir organiser des séances
d’information et de sensibi-
lisation a longueur d’an-
née. Nous sommes a votre
entiere disposition pour
vous aider, vous ramener les
experts etc.». Cette année
pour marquer le coup,
I’'OMS a donné comme di-
rectives pour lutter contre le
tabagisme d’augmenter la
taxe de tous les produits ta-
bagiques. Les objectifs de
cette journée visent a in-
former et sensibiliser le pu-
blic sur les dangers du taba-
gisme tout en impliquant la
société civile dans la lutte
anti-tabac. Cette année, elle
estaxée essentiellement sur
I'appel al'augmentation des
taxes sur le tabac afin de
dissuader bon nombre de
fumeurs, notamment les
jeunes d’arréter la cigarette.
A ce sujet, des experts ont
souligné quaugmenter le
prix du tabac de 10%, c’est
diminuer de 14% le nombre
de fumeurs. Comme ils pré-
conisent, qu'apres la sensi-
bilisation et la prévention, il
faudrait passer a I'étape sui-
vante, qui est celle de la ré-
pression de tout contreve-
nant a la loi d’interdiction
de fumer dans les lieux pu-
blics. Pres de 60% des fu-

Journée mondiale contre le tabagisme:
«Augmenter les taxes sur le tabac...»

meurs ont moins de 3oans.
Fumer, tue, n’ont cessé de
répéter les intervenants
lors de cette journée. Pre-
nant la parole a I'occasion
de cette journée, le repré-
sentant de 'OMS en Algérie
atenu a préciser que son or-
ganisme incite tous les pays
dumonde a augmenter les
taxes et les prix du tabac
afin de favoriser Iarrét, si-
non le ralentissement du
tabagisme. Coté chiffres, il
notera que °6 millions de
personnes meurent chaque
année des suites du tabac et
600 000 déces victimes pas-
sives de ce poison, c'est-a-
dire non fumeurs qui subis-
sent ses effets néfastes, mal-
gré elles. Plus de 50% de
ces déces meurent préma-
turément a cause de la
consommation du tabac”.
“Augmenter les taxes du
tabac, insistera-t-il, c’est ré-
duire le nombre de fu-
meurs, des déceés dus a ce
fléau. C’estun élément fon-
damental dans la lutte ant-
tabac. On réduira de 30% la
consommation du tabac et
de 25% le nombre de morts.
Les maladies et les déceés
augmentent d’année en an-
née. Chaque six minutes,
une personne meure dans
le monde a cause du tabac.
Pres de 80% des déces pro-
viennent des pays a faible re-
venu’.
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Le syndrome d’apnée du sommeil
peut entrainer des complications
cardiovasculaires

Le syndrome d’apnée du sommeil (SAS, trouble du sommeil caractérisé par
un arrét du flux respiratoire durant le sommeil) peut entrainer
I’hypertension artérielle, le diabéte et des complications cardiovasculaires
(infarctus, AVC) causant ainsi des morts subites, ont indiqué vendredi a
Alger des spécialistes de la médecine du sommeil.
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Pour le professeur de la médecine
du sommeil a I’hopital Necker de
Paris, Pierre Escourou, qui interve-
nait au 1" congreés de la médecine du
sommeil, organisé par la société algé-
rienne de la médecine du sommeil, il
est «<indispensable» de diagnostiquer
cette maladie pour procéder a un dé-
pistage afin d’éviter que cette patho-
logie entraine des complications chez
le patient, relevant que la fréquence
de cette maladie est de 5% dans le
monde.

«Le SAS entraine a avoir le diabete,
I’hypertension artérielle et des com-
plications cardiovasculaires telles que
I’infarctus et I’AVC, causant des morts
subites», a-t-il souligné, ajoutant que
la personne ayant le SAS pourrait faci-
lement étre la cause d’accidents de la
circulation routiére, du fait de sa som-
nolence.

Il ajouté que trois signes indiquent
qu’une personne a la maladie du SAS
: le renflement (trés fort) la nuit, la
personne estsomnolente méme i elle
adormilongtemps, I'arrét de respirer
durant son sommeil (il peut étre
constaté par I’épouse notamment).

Mais une fois atteint, le patient de-
vrait recourir a I'utilisation d’une ma-

chine (laventilation en pression posi-
tive continue PPC) qui envoie I'air
sous pression la nuit dans la gorge
pour écarter les parois de la gorge (la-
rynx) pour qu’il puisse mieux respi-
rer.

Le Pr Escourou a recommandé de
se conformer a une hygiéne de vie,
notamment d’éviter de grossir, man-
ger léger la nuit et de dormir des ho-
raires de sommeil fixe.

De son coté, le président de la so-
ciété algérienne de la médecine du
sommeil, le D* Khalil Amrani, pneu-
mologue et spécialiste de lamédecine
du sommeil, a indiqué que les per-
sonnes dont la tranche d’age est de 40
260 ans étaient les plus exposées pour
contracter le SAS, ajoutant que si la
pathologique n’est pas prise en
charge, le patient peut développer un
diabéte, une hypertension artérielle,
ouméme une dépression.

11 a relevé que les patients se de-
vaient de recourir a la polysomnogra-
phie, qui est un examen médical
consistant a enregistrer au cours du
sommeil du patient plusieurs varia-
bles physiologiques (rythme respira-
toire et cardiaque notamment) afin de
déterminer les troubles liés au som-

meil, précisant qu’en Algérie les frais
liés a cette maladie ne sont pas rem-
boursés par la sécurité sociale.

Interrogé sur I'incidence de la ma-
ladie du SAS sur les accidents de la
route, du fait de la somnolence, le D*
Amrani arelevé qu’il existait une cor-
rélation entre les deux éléments, pré-
cisant qu’en France dans 90% des cas,
les personnes somnolentes ont
conduit a des accidents de la circula-
tion.

«En Algérie, on n’a pas encore de
statistiques sur le nombre d’accidents
de la circulation routiere, causés par
des personnes somnolentes au vo-
lent», a-t-il indiqué.

Pour sa part, le sous-directeur de la
prévention routiére a la Direction gé-
nérale de la Streté nationale (DGSN),
le commissaire principal, Ahmed Ait
Hocine, a relevé qu’il fallait prendre
en compte le facteur du sommeil, en
raison du nombre d’accidents qui se
produisent en Algérie.

«Nous axons notre travail sur la
sensibilisation du citoyen aux dangers
de la route, notamment pour prendre
en considération le repos et le nombre
d’heures de conduite surtout dans les
longs trajets», a-t-il dit.

CORONAVIRUS

2 cas d'infection confirmés en Algérie

Deux cas d'infection au
coronavirus ont été confir-
més en Algérie, a indiqué
samedi un communiqué du
ministere de la Santé, de la
Population et de la Réforme
hospitaliere.

1ls'agit de deux hommes
algériens, agés de 66 et 59
ans, ayant séjourné en Ara-
bie Saoudite pour l'accom-
plissement de la Omra,
ajoute la méme source. Les
deux malades concernés
ont été déclarés respective-
ment par les services de
santé des wilayas de Tipasa
et Tlemcen.

Le premier sujet avait
présenté les premiers
signes de fievre et de géne
respiratoire, de méme que
le deuxieme qui a présenté

les premiers signes respira-
toires et digestifs durant
leurs séjour a la Mecque,
explique le communiqué
du ministére, ajoutant
qu'ils ont été pris en charge
apres leur admission aux
établissements de santé de
leurs wilayas respectives.

Le ministere de la Santé
arenforcé depuis le 27 avril
dernier le dispositif de sur-
veillance et d'alerte mis en
place le 12 juin 2013 du fait
del'évolution de la situation
épidémiologique de I'infec-
tion due a ce nouveau virus
au Moyen-Orient, selon la
méme source.

C'est dans le cadre de
cette «alerte renforcée et
soutenue» que ces deux cas
d'infection ont été déclarés

et confirmés par le labora-
toire national de référence
pour le coronavirus de
I'Institut Pasteur d'Algérie,
ajoute le communiqué.

Le ministere continue de
suivre de presI'évolution de
la situation épidémiolo-
gique et prendre, le cas
échéant, toutes les mesures
quis'imposent et qui seront
portées a la connaissance
de T'opinion publique,
ajoute la méme source. Le
communiqué précise en
outre qu'au stade actuel des
données épidémiologiques
factuelles, 1'Organisation
mondiale de la santé (OMS),
informe que «la transmis-
sion interhumaine reste
faible». Toutefois, I'organi-
sation recommande aux

voyageurs se rendant dans
les pays du Moyen-Orient,
notamment en Arabie
Saoudite, de respecter les
reégles d'hygiene par le la-
vage «fréquent et soigneux»
des mains au savon liquide
ou par friction avec une so-
lution hydro-alcoolique.

1l est aussi recommandé
derespecter les regles d'hy-
giéne respiratoire par l'uti-
lisation de mouchoirs en
papiers a usage unique en
cas de toux et d'éternue-
ment et de consulter rapi-
dement un médecin devant
toute fiévre avec signes res-
piratoires (toux, géne respi-
ratoire) en veillant a lui
signaler le séjour au
Moyen-Orient, ajoute la
méme source.

Le cancer colorectal
en Algérie vient
en 2¢ position apres
le cancer du sein

Le cancer colorectal vient en 2¢ position
apres le cancer du sein, a indiqué, samedi a
Sidi Bel-Abbeés, le chef de service d’oncologie
médical de I'h6pital de Beni Messous (Alger),
le Pr Mohamed Oukkal, lors d’une journée
sur ce type de pathologie.

«Le cancer colorectal vient en deuxieme
position apres le cancer du sein. Cette patho-
logie est en constante progression et son in-
cidence se rapproche avec celle enregistrée
dans les pays occidentaux», a précisé ce spé-
cialiste, lors de cette rencontre sur les cancers
colorectaux, co-organisée par les associations
«Amel CPMC» (Alger) et «<Amel Fil Hayat» (Sidi
Bel-Abbes).

Le méme praticien a relevé que 55% des
malades sont des hommes, soulignant la né-
cessité d’un dépistage précoce de cette pa-
thologie. «La prise en charge d’un cancéreux
métastatique au stade 4 peut revenir entre 4
a 5 millions de dinars, alors que celle d’un
malade au stade précoce ne dépasserait pas
les 500 000 DA, a-t-il souligné.

Mm¢ Hamida Kettab, secrétaire générale de
I’association «<Amel CPMC d’Alger», a souligné,
pour sa part, que le choix de ce théme s’ex-
plique par les proportions alarmantes que
prend cette maladie dans la société algérienne.
«Ce type de cancer se situe en deuxieme posi-
tion chez la femme aprés le cancer du sein et
également en deuxiéme position chez’homme
apres le cancer du poumony, a-t-elle expliqué.
«Nous enregistrons plus de 3 000 nouveaux
cas chaque année. C’est trés alarmant. Le plus
grave, c’est que les patients arrivent au centre
de traitement, a un stade trés avancé de la
maladie. De ce fait, les traitements sont tres
lourds et les chances de guérison trés minimes,
a ajouté cette responsable, tout en soulignant
le role de I'information et de la sensibilisation
des citoyens contre les risques de cette pa-
thologie.

L'OMS prone une
hausse des taxes
sur le tabac pour
réduire les risques
mortels

L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a
appelé vendredi les pays a augmenter les taxes
sur le tabac pour encourager le sevrage taba-
gique et éviter que de nouveaux consomma-
teurs ne deviennent dépendants, soulignant
que le tabac tue pres de 6 millions de personnes
par an. L'appel de cette organisation onusienne
a été lanceé a l'occasion de la Journée mondiale
sans tabac qui est célébrée le 31 mai de chaque
année. Sur la base des données de 2012, 'OMS
estime qu'une augmentation des taxes de 50%
permettrait a 'ensemble des pays de réduire le
nombre des fumeurs de 49 millions au cours
des trois prochaines années et de sauver 11 mil-
lions de vies. Alors que le tabagisme provoque
un déces toutes les six secondes, jusqu'a 50%
des consommateurs meurent a cause du tabac,
qui entraine aussi des cotits considérables pour
les familles, les entreprises et les gouverne-
ments. Le traitement des maladies liées au
tabac comme le cancer et les cardiopathies est
coliteux. Les maladies et les déces liés au tabac
frappent souvent des consommateurs dans la
force deI'age, en pleine activité professionnelle,
affectant leur productivité et leur revenu. Pour
la directrice générale de 'OMS, Margaret Chan,
I'augmentation des taxes sur le tabac constitue
«le moyen le plus efficace de réduire le taba-
gisme et de sauver des vies», ajoutant qu'une ac-
tion résolue dans le domaine fiscal «frappe
I'industrie du tabac la ot cela fait mal». Les prix
élevés sont un moyen particulierement efficace
pour amener les jeunes a ne pas commencer a
fumer, leurs moyens étant souvent plus limités
que ceux des adultes, explique I'OMS. Cette or-
ganisation estime que si tous les pays augmen-
taient les taxes sur le tabac de 50% par paquet
de cigarettes, ils percevraient 101 milliards de
dollars de recettes supplémentaires.
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Tabagisme : tout se joue avant 12 ans

Des chercheurs viennent de montrer que le fait de fumer a I'Gge adulte étaitlié al
des personnes concernées.

Tout commence par une étude menée
en 2009 : I'organisme américain Center
for Disease Control and Prevention avait
alors observé que 25% des adultes n'ayant
obtenu « que » le baccalauréat ou un di-
plome inférieur fumaient, tandis que
seuls 5% des « hauts diplomés » étaient ac-
cros a la cigarette.

Le tabagisme serait-il alors lié au ni-
veau d'éducation ? C'est la question que se
sont posé les chercheurs de l'université de
Yale dans une étude basée sur plus de 14
ans de données. Verdict : les choses sont
un peu plus compliquées que cela. En
réalité, ce sont les parametres de l'en-
fance de la personne qui prédisent si, par
la suite, celle-ci commencera a fumer et
fera de longues études. Pour en arriver a
cette conclusion, les chercheurs ont ob-
servé le mode de vie et les aspirations de

T

enfance

personnes agées de 13 a 15 et les ont com-
parés avec la situation de ces mémes per-
sonnes, 14 ans plus tard.

Ainsi, les enfants autonomes, opti-
mistes et trés entourés ont moins de
chances que les autres de se mettre a
fumer une fois adultes... mais sont aussi
plus enclins a faire de longues études. «
Ces caractéristiques se repérent avant
I'age de 12 ans », explique Vida Maralani,
professeur de sociologie a I'université de
Yale et auteur de I'étude. Bien str, d'au-
tres facteurs, comme le climat familial et
le niveau social, ont aussi leur impor-
tance. « Cependant, le fait de commencer
afumer ounon n'arien avoir avec l'intel-
ligence de la personne », insiste Vida Ma-
ralani. Un moyen, peut-étre, de repérer
les futurs ados accros a la cigarette et de
prévenir le tabagisme...

SYNDROME DE FATIGUE CHRONIQUE
bientot diagnosticable

Le syndrome de fatigue chronique serait détectable gréce a des indices visibles
par imagerie cérébrale selon une nouvelle étude scientifique américaine.

Les patients atteints du syndrome de fa-
tigue chronique auraient leurs ganglions
dela base, ou noyaux gris centraux, moins
actifs, selon les résultats d’une étude pu-
bliée dans la revue médicale PLoS ONE.
Ces ganglions correspondent a une zone
du cerveau impliquée dans l'activité mo-
trice et la motivation.

Ces recherches sont extrémement en-
courageantes, car ce syndrome (SFC) était
jusqu’a présent indiagnosticable et terri-
blement handicapants pour les malades.

Le syndrome de fatigue chronique est
un état de fatigue chronique et répétée qui
ne diminue pas apres le repos et qui sou-
vent n’a pas de cause identifiée. La fré-
quence de cette maladie a été estimée par
I'OMS entre 0,1% et 3%. «A ce jour, aucun
marqueur biologique ou organique ne per-
met d'identifier ce syndrome. C'est un
diagnostic difficile qui requiert l'exclusion
des autres maladies responsables de fa-
tigue chronique (exemple : cancer, mala-
dies endocrines, maladies inflammatoires
systémiques, psychiatriques, auto-im-
munes...) » rappelle I’Association Francaise
du Syndrome de Fatigue chronique.

Les patients atteints du syndrome de fa-
tigue chronique constatent en plus de la

persistance d’un état de fatigue continu et
sévere, des ganglions cervicaux ou axil-
laires sensibles, des troubles de la mé-
moire ou de la concentration, des maux de
téte et un état fébrile.

Des indices visibles grace
al'imagerie cérébrale

Les chercheurs de I'Université Emory
ont suivi 18 patients atteints de ce syn-
drome et 14 témoins sains. Ils ont comparé
par imagerie par résonance magnétique
fonctionnelle IRMf) I’activation des neu-
rones dans les noyaux gris centraux des vo-
lontaires. « Nous avons choisi de comparer
Pactivité de ces ganglions, car ils sont les
principales cibles de I'inflammation dans
le cerveau, elle-méme facteur de SFC. Plu-
sieurs troubles neurologiques impliquent
un dysfonctionnement des noyaux gris
centraux dont la maladie de Parkinson et
la maladie de Huntington » explique An-
drew H. Miller du département de psy-
chiatrie et co-auteur de I'étude.

Les résultats de ces comparaisons sug-
