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Luttes et
souffrances

COUPE D’ALGÉRIE (1/4 DE FINALE)

USMA 2 - NAHD 1
MCA 3 - CSC 0
ESS 2 - CRB 1

Aujourd’hui
Stade Habib-Bouakeul (Oran) : 

MC Oran - WA Tlemcen
(15h00)

SCIENCE et VIE

SELON L’AMENOKAL DE L’AHAGGAR,
M. AHMED IDABER  : 
Le système 
de représentation 
incarné par l’Amenokal,
prolongement 
de l’autorité publique 

30% DES DIABÉTIQUES N’ONT PAS
DE COUVERTURE SOCIALE !  

Bientôt une campagne 
de dépistage 
dans le milieu scolaire
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LE PREMIER MINISTRE PRÉSIDE LA CÉRÉMONIE D’INSTALLATION 
DES NOUVEAUX PRÉSIDENTS DES FÉDÉRATIONS ET DU COA
Sellal promet l'aide nécessaire 
à l'élite nationale pour les JO-2016 

Le Premier ministre, M. Abdelmalek
Sellal, a promis  hier à Alger l'aide
nécessaire à l'élite nationale en vue des

Jeux olympiques  2016 ( JO-2016) à Rio
de Janeiro, qui constituent l'objectif
majeur des sportifs  algériens et des

présidents de fédérations lors du man-
dat olympique 2013-2016. 

POURQUOI
BOIRE 1,5 L

D'EAU 
PAR JOUR ?

Pages 14, 15

NOUVELLES TECHNOLOGIES

La 3G arrive ! 
Page 21
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Boualem Branki

La 3 G, autrement dit la
téléphonie de troisième
génération, arrive! C'est
ce qu'a confirmé hier
samedi le conseiller du
ministre de la Poste et
des TIC. 

Une information de
nature à donner plus de
consistance aux déclara-
tions du ministre de la
volonté du gouverne-
ment de répondre aux
voeux de la jeunesse
algérienne notamment,
de disposer de tous les
équipements technolo-
giques de pointe
pour assurer une bonne
intégration de la société
algérienne à la mondiali-
sation.

Dernier hommage 
à AMMAR BENTOUMI, 

premier ministre 
de la Justice 
de l'Algérie

indépendante



CANARIES

54
secousses
sismiques 
dans la partie
occidentale 
de l'archipel 

Plus de 50 secousses
sismiques ont été   enregistrées
dans la nuit de vendredi à samedi
sur l'île d'El Hierro, dans la
partie occidentale de l'archipel
des Canaries, a annoncé l'Institut
national  de géographie (IGN).
Selon la même source, 54
secousses au total ont été
enregistrées dont  la plus
importante a été d'une
magnitude de 4, 2 degrés sur
l'échelle ouverte  de Richter.
L'épicentre de la forte secousse,
ressentie par les habitants à
5h04  a été localisée en
mer à l'ouest de la
localité de La
Frontera et à une
profondeur  de
20
kilomètres.  
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Grâce à un portefeuille
de marques tendance haut de

gamme qui comprend Tommy
Hilfiger et Hilfiger Denim, le

Groupe Tommy Hilfiger figure
parmi les sociétés de prêt-à-porter
de haute couture les plus réputées
au monde. Le groupe met l'accent

sur la conception et la commerciali-
sation de vêtements de haute qualité
pour hommes, femmes et enfants et
de collections en denim. Par l'inter-

médiaire de franchises sélection-
nées, le groupe propose des produits

tendance complémentaires tels que
des accessoires, parfums et meubles

d'intérieur. Les produits sous la
marque Tommy Hilfiger sont ven-

dus dans le monde entier par le biais
d'un important réseau de boutiques
dédiées à la vente au détail, de bou-

tiques spécialisées et de grands ma-
gasins ainsi que par le biais d'autres

détaillants et circuits de distribution
soigneusement supervisés. Pour de
plus amples informations à propos

du Groupe Tommy Hilfiger, rendez-
vous sur le site www.tommy.com

Raouf Sari

No Comment

Alger max 21 min 12°
Oran max 20° min 14°
Annaba max 20° min 12°
Béjaïa max 22° min 11°
Tamanrasset max 30° min 14°

REGIONS SUD : 

�Temps partiellement voilé. Les températures maximales varieront
généralement de 24°c/32°c avec des pics de 38°c vers l'extrême sud. Les

vents seront modérés à assez forts avec localement soulévements de sable.

MÉTÉO
21° à Alger

30° à Tamanrasset

REGIONS NORD :
� Temps partiellement nuageux avec localement quelques pluies
passagères notamment lundi et mardi.  Les températures maximales
varieront de 18°c/22°c sur régions du littoral et de 13°c/15°c vers les régions de
l'intérieur. Les vents seront modérés, parfois assez forts, notamment sur le
littoral.

18 langues enseignées dans 
le corps de la police britannique 

Les agents de police de Londres sui-
vront des cours  de langues étrangères
pour mieux communiquer avec le pu-
blic cosmopolite de Londres,  a indiqué
une source de Scotland Yard.  

Le projet pilote, qui a vu plus de 150
policiers participant à des cours  de
langue l'année dernière, a eu un suc-
cès tel qu'il sera reconduit cette année  dans le but de per-
mettre aux 31 000 agents de police de Londres de
communiquer  avec les habitants de ce creuset multicultu-
rel que représente la capitale britannique.  18 langues au
total sont enseignées dans le corps de la police britannique
avec un accent particulier pour le polonais, l'espagnol et
l’arabe, compte tenu  des besoins de communication. 

BOUIRA 
Coup d’envoi 
du 4e Festival culturel
de Tikjda 

Une ambiance festive a marqué la 4e édition
du  Festival de Tikjda sur les hauteurs du Djurd-
jura, ouverte hier dans la wilaya  de Bouira en pré-
sence de nombreux jeunes venus passer des
moments privilégiés  au milieu de ces lieux en-
chanteurs.    Organisée à l’initiative de la direction
culturelle de la wilaya, cette  manifestation a vu, éga-
lement, la participation des representants de direc-
tions  du Tourisme, de la Jeunesse et des sports, de
l’Artisanat et des métiers, du Parc national du Djurd-
jura, de la daïra de Bechloul et de la commune d’El
Esnam. 

SANG
40 000 

poches de sang
collectées en 2012 

à Constantine 
Un total de 39 833 poches de sang, a   été collecté en 2012, dans

la wilaya de Constantine, a-t-on appris hier auprès  des res-
ponsables du centre de transfusion sanguine (CTS) du CHU
Ibn Badis. 
Le volume des dons de sang enregistré, ces dernières années
dans la  wilaya, a connu une nette augmentation passant de
34 000 poches en 2009 à environ  40 000 en 2012, a précisé à
l’APS Mme Lynda Boubguira, responsable du CTS,  en marge
d’une journée de sensibilisation et de collecte de sang, orga-
nisée  dans le cadre de la célébration de la Journée maghré-
bine de don de sang le 30  mars de chaque année. 
Pas moins de 83% de ces dons sont recueillis lors des opéra-
tions  itinérantes, tandis que 61% de donneurs sont devenus
permanents, a ajouté  la responsable lors de cette rencontre,
organisée à la maison de la culture  Mohamed Laïd El Kha-
lifa  de Constantine.  
La célébration de cette  journée a été l'occasion de mettre
l'accent  sur le rôle salvateur des donneurs réguliers et d'in-
tensifier les campagnes  pour sensibiliser au rôle décisif
des donneurs bénévoles notamment auprès de  la commu-
nauté estudiantine. 
Les responsables du CTS, ont appelé les hommes et les
femmes âgés entre  18 et 65 ans, jouissant d’une bonne
santé, à se rapprocher des différents hôpitaux  de la wi-
laya, pour aider les malades notamment durant la pé-
riode estivale prochaine  où le don de sang se fait rare et
les donneurs réguliers comme les étudiants  seront en
vacances. 
La célébration de la Journée maghrébine des donneurs
de sang, placée  cette année sous le slogan "Ensemble
pour un sang sécurisé et suffisant",  a été également
marquée par une exposition de photographies illustrant
les différentes  étapes de l’histoire du don de sang. 

TOMMY HILFIGER EST ARRIVÉ EN ALGERIE
Ouverture en Algérie
de la toute première

boutique 
TOMMY HILFIGER  

au Maghreb 

MÉTLILI (GHARDAÏA) 
80 personnes opérées gratuitement 
de la cataracte 

Quatre-vingt (80) personnes démunies de la région  de Ghardaïa ont été dé-
pistées positives de la cataracte et opérées par une équipe  bénévole de chirur-
giens ophtalmologues à l’hôpital "18 février" de Métlili (45  km de Ghardaïa). 

Cette action de quatre jours, qui s’est achevée vendredi soir et qui  s’est déroulée avec la par-
ticipation de praticiens spécialistes du secteur privé  de Tlemcen et d’Oran, a été initiée par  l’asso-
ciation humanitaire et culturelle  "Tagemi" en collaboration avec l’hôpital de Métlili.  Présentant les
objectifs de cette action aux dimensions sanitaires et  humanitaires, le Dr Mebrouki d’Oran a indiqué
qu’elle vise, outre le traitement  de cas de cataracte avec mise en place d'implants intraoculaires, l'éducation
sanitaire, la sensibilisation de la population et la formation continue du personnel  médical et paramédical
des structures hospitalières de la région de Ghardaïa. 

"Cette campagne de lutte contre la cataracte permet de vulgariser la  nouvelle technique de la chirurgie ré-
fractive (au laser) qui présente une meilleure  solution pour corriger les anomalies de vision pour ceux qui ne
désirent plus  développer une dépendance aux lunettes ou aux lentilles", a-t-il ajouté. 

"En évolution constante, la chirurgie réfractive se fait de plus en  plus précise. On peut aujourd'hui proposer
des traitements sans risque, rapides  et indolores suivis d'un rétablissement rapide et une diminution de la
durée  des séjours en milieu hospitalier", a-t-il expliqué.   Mettant à profit son séjour à Métlili, l’équipe médicale
a assuré  des consultations à plusieurs patients, signale-t-on. 

Le 30 mars, Tommy Hilfiger a ouvert sa
première boutique à Alger, au 11bis Bois des
Cars2, à Dély-Ibrahim.  Cette boutique a un
éventail riche en couleurs, textures et clins
d'œil à la marque, comme le démontrent le
déploiement d'un style inédit et l'utilisation
d'éléments visuels et mobiliers uniques. Le
concept rend hommage au patrimoine de la
marque en incorporant un mélange éclec-
tique de meubles et accessoires vintage.
D’une superficie de145m², cette boutique
procurera aux Algériens le summum de l'ex-
périence et du style de vie que représente
Tommy Hilfiger. Il existe actuellement envi-
ron 1 000 boutiques Tommy Hilfiger dans le

monde, avec des magasins à New York, Lon-
dres, Paris, Milan, Amsterdam, Hong Kong,
Miami et aujourd’hui à Alger. Cette boutique
abritera à la perfection la fraîcheur classique
à l'américaine à l'intention d'un public algé-
rien de plus en plus exigeant. Tommy Hil-
figer ne se contentera pas d’une seule
boutique en Algérie, la seconde ou-
vrira dès le mois de juin prochain
à Oran, et les suivantes très ra-
pidement après sur l’en-
semble du territoire
national.

A PROPOS
DE TOMMY
HILFIGER :

Responsable Relations
publiques

Tel: +213(0) 770 115 379 /
+213(0) 21 939 209 

Mail:
raouf.sari@pmgroupe.com 
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NOUVELLES TECHNOLOGIES

La 3 G arrive ! 
Boualem Branki

La 3 G, autrement dit
la téléphonie de troi-

sième génération, ar-
rive! C'est ce qu'a

confirmé hier samedi le
conseiller du ministre
de la Poste et des TIC. 

Une information de nature a don-
ner plus de consistance aux déclara-
tions du ministre et de la volonté du
gouvernement de répondre aux
voeux de la jeunesse algérienne no-
tamment, de disposer de tous les
équipements technologiques de
pointe pour assurer une bonne inté-
gration de la société algérienne à la
mondialisation.Et, surtout, de mo-
derniser davantage le fonctionne-
ment tant de l'économie nationale
avec un système bancaire et financier
arrimés aux places financières mon-
diales, que des grands secteurs d'acti-
vité consommateurs des nouvelles
technologies de la communication.
Aujourd'hui, l'Internet et ses outils
sont devenus irremplaçables, incon-
tournables dans le fonctionnement
des administrations, des banques, des
services, des transports aériens
etc...jusqu'aux universités et instituts
de recherche. L'arrivée de la 3G, ga-
geons qu'elle ne saurait dépasser le
mois d'avril, comme d'ailleurs annon-
cée à maintes reprises par le premier
responsable du département de la
Poste et des TIC, va en réalité changer
beaucoup de choses dans le paysage
de la téléphonie mobile et de l'Inter-
net mobile en Algérie. Disons-le tout
de suite: il était grand temps. En fait,
la 3G a ceci de différent par rapport à
la 2G, celle exploitée actuellement en

Algérie, même si ailleurs ils en sont à
la 3G et 4G: elle contient 20% de voix
(téléphonie) et 80% de données (In-
ternet). 

C'est donc parce que la 3G offre la
possibilité de se connecter à l'Internet
via une puce adaptée à cette technolo-
gie (puce 3G) n'importe où à partir de
son téléphone portable qu'elle est très
prisée. Cette technologie offre en réa-
lité des possibilités à une infinité de
secteurs et d'activités de prospérer et
de ses développer, notamment les
opérations électroniques à distance
(courrier, transferts, d'argent, fo-
rums, téléconférences, etc...). 

Selon donc le conseiller du minis-
tre de la Poste et des TIC, le dossier
technique relatif au lancement du
processus d'exploitation, par les opé-
rateurs de la téléphonie mobile, de la
licence 3G est finalisé. L'information
est par ailleurs donnée par le chef du
groupe mixte regroupant ce minis-
tère et l'Autorité de régulation de la
poste et des télécommunications
(ARPT), chargé de l'élaboration de ce
dossier. A en croire ces responsables,
le dossier est ficelé, il ne reste que le
''OK'' du gouvernement, même si cer-
tains conditionnent le feu vert des au-

torités au règlement du contentieux
avec ''Djezzy''. Le choix de la bande de
fréquences nécessaire à cette techno-
logie "a également été fait", selon le
ministère. 

Mieux, selon M. Meziane Zoheir,
conseiller du ministre, ''la vision (du
ministère de la Poste et des TIC) par
rapport au haut débit, le très haut
débit, la 3G et la LTE est claire, ne
souffre d'aucune ambiguïté et ne fait
l'objet d'aucune hésitation à intro-
duire cette technologie en Algérie". 

Confortant son programme de dé-
veloppement des NTIC, le gouverne-
ment a mis le paquet sur le plan
financier avec un programme de fi-
nancement doté de 140 milliards de
dinars pour le développement et la
promotion des infrastructures de
hautes technologies par le haut débit
dans les zones montagneuses et les
régions reculées du pays, notamment
les Hauts-Plateaux et le Sud. 

Concrètement, la 3G va boulever-
ser certains métiers, et devrait donner
du tonus à l'emploi par la création de
milliers de postes de travail à travers
les nouveaux métiers liés aux nou-
velles technologies. 

SÛRETÉ NATIONALE ET GENDARMERIE NATIONALE
Sortie de nouvelles promotions

Said Abjaoui 

Sortie de nouvelles pro-
motions  qui vont aller ren-
forcer le corps de la Sûreté
nationale au profit de l'Etat
et des populations. De nou-
velles promotions formées
à la fois aux exigences de
rétablissement de l'ordre
public, du maintien d'un
climat sécuritaire apaisé et
apaisant, et du respect obli-
gatoire des droits de
l'homme. Tous les corps de
sécurité, police et gendar-
merie nationale, bénéfi-
cient de formations élevées
dans la spécialisation de
chacun, dans le cadre des
missions constitution-
nelles qui leur sont assi-
gnées.   

Chaque fois qu'on
évoque la formation dans
les rangs de la Sûreté natio-
nale  ou de la  police, il nous
paraît impossible d'occul-
ter la formation dans les
rangs de la Gendarmerie
nationale car ces deux
corps sur le plan opération-
nel, celui de la sécurité pu-
blique sont soumis à la
même tutelle, ou plutôt in-
terviennent très souvent en

forces combinées, complé-
mentaires. 

D'ailleurs, le rapproche-
ment pour garantir le suc-
cès des interventions
communes  est encore plus
facilité par le fait que c'est
un officier supérieur de la
Gendarmerie nationale qui
a pris la tête de la DGSN.
C'est un renforcement ga-
ranti  de la cohérence dans
la traduction sur le terrain
des politiques d'actions
communes.   

C'est également une
perception commune des
enjeux de la criminalité,
une perception commune
des stratégies mises en
œuvre par la criminalité or-
ganisée et du terrorisme,
une perception commune
de la nature des parades
opérationnelles à organi-
ser, un même discours, des
opérations conjointes, des
études conjointes, des for-
mations communes, ou de
même contenu. 

La coopération entre ces
deux corps de sécurité ne
pourra qu'être rentabilisée
d'autant que la gendarme-
rie avait mis en place un
institut de la criminalité et
que la DGSN, par le biais de

la tutelle opérationnelle ,
mettra certainement en
chantier , comme déjà an-
noncé il y a quelques an-
nées,  un  projet de création
de l'institut national de
hautes études de sécurité
intérieure sur le modèle
d'instituts d'autres pays qui
ont capitalisé une expé-
rience en matière de sécu-
rité publique, et de façon
plus large, de sécurité inté-
rieure. 

Normalement, du fait
des rencontres régulières
entre les polices arabes,  il
serait possible que s'échan-
gent mutuellement des ex-
périences  dans  la lutte
contre la criminalité orga-
nisée, y compris bien sûr le
terrorisme. Echange d'ex-
périences, de renseigne-
ments, unification des
programmes de formation,
de méthodes de travail,
d'homogénéisation des ré-
glementations, d'accès
commun aux techniques
de pointe ? 

Sur le plan national in-
terne, le ministère  de l'In-
térieur plus
particulièrement engage sa
responsabilité dans la sécu-
rité publique en coordon-

nant sur le plan opération-
nel les corps de sécurité pu-
blique, à savoir plus
particulièrement les forces
de police et celles de la Gen-
darmerie nationale, aux-
quels vient s'adjoindre la
garde communale qui a été
une réponse d'urgence à
une situation d'urgence.  

Il nous est fait constater
assez souvent  par la presse
écrite et la TV que les corps
de sécurité organisent des
opérations conjointes sur le
terrain de la lutte contre la
criminalité, doublant ainsi
leur capacité d'intervention
et mettant  à profit les le-
çons tirées de leurs propres
expériences. Ils opèrent par
tous les temps, à l'aise de
jour comme de nuit, dispo-
nibles à tout moment et en
tous lieux. Ils sont quoti-
diennement visibles et
pour les populations, il
s'agit d'une visibilité rassu-
rante.  Il s'agit d'une com-
plémentarité qui devrait
condamner la politique de
la sécurité publique à l'obli-
gation de résultats et à son
efficacité qui  va se traduire
sur le terrain par une plus
grande élucidation des
crimes. 

SELON L’AMENOKAL DE
L’AHAGGAR, M. AHMED IDABER  : 
Le système 
de représentation incarné 
par l’Amenokal,
prolongement 
de l’autorité publique 

L’amenokal de l’Ahaggar, M. Ahmed Idaber,  a sou-
tenu que la représentativité incarnée par l’Amenokal
constitue un système qui vient en prolongement de
l’autorité publique.  S’exprimant lors d’un meeting
vendredi soir à la maison de la culture de Tamanrasset,
en présence d'élus et de représentants de la société ci-
vile des différentes régions de l’Ahaggar, M. Idaber a
estimé que "ce système de représentativité vient en
prolongement de celui des pouvoirs publics qu’il ap-
puie et complète dans la région".  La rencontre a été
aussi l’occasion d’adopter une motion dans laquelle les
habitants de l’Ahaggar "refusent catégoriquement
toute atteinte aux constantes nationales" qu’ils consi-
dèrent comme "des lignes rouges à ne pas transgres-
ser''. Ils soulignent également leur attachement au
système de représentativité de l’Amenokal, en tant que
partenaire principal de l’autorité dans la région pour
la conception et la concrétisation du développement
durable axé principalement sur l’élément humain, no-
tamment la jeunesse et son implication dans l’ensem-
ble des activités et programmes de développement, et
ainsi l’ancrage de la bonne gouvernance.    De leur côté,
les représentants de la société civile ont réaffirmé leur
adhésion au système de représentativité de l’Ameno-
kal et ont appelé à lui permettre d’accompagner les ef-
forts des pouvoirs publics dans la consécration du
dialogue et de la concertation. Ils ont aussi salué la bra-
voure et le courage des éléments de l’Armée nationale
populaire (ANP) et des différents corps de sécurité et
le professionnalisme qu’ils ont montré dans le dé-
nouement de l’attentat terroriste de Tiguentourine
(In-Amenas). 

DEPUIS SÉTIF 
Belkacem Sahli (ANR)
appelle «à ne pas 
sur-politiser les derniers
évènements dans le Sud» 

Le secrétaire général de l’Alliance nationale répu-
blicaine (ANR), M. Belkacem Sahli, a appelé hier à Sétif
à «éviter de sur-politiser» les derniers évènements
survenus dans le sud du pays. M. Sahli a précisé lors
d’une rencontre régionale avec les élus ANR, à la mai-
son de la culture Houari-Boumediene, que l’ANR est
«solidaire» avec les chômeurs et «soutient» les reven-
dications socio-économiques des jeunes des villes du
Sud, mais «refuse» que ces revendications soient «dé-
tournées» de leur objectif déclaré, ou «utilisées» à des
fins visant la déstabilisation du pays. M. Sahli a consi-
déré que l’unité du peuple et la souveraineté de l’Etat
sont des constantes nationales «non négociables», fus-
tigeant «les partis politiques» qui «tentent d’attiser»
ces évènements.  Il a souligné que pour «déjouer ces
calculs, il faut réduire l’écart social et économique
entre les différentes régions par une politique de dis-
crimination positive et une volonté soutenue de déve-
lopper le Sud». Selon lui, l’ANR et ses militants
«travaillent pour gagner une véritable crédibilité, en
formant des cadres aptes à assumer leurs responsabi-
lités, pouvant écouter et traduire dans l’action, les as-
pirations populaires. «Cela ne peut être réalisé, a-t-il
estimé, que par un contact direct avec la population,
dans le cadre de rencontres périodiques, assurées par
une base militante intègre et sachant donner une
image rénovée de la pratique politique». M. Sahli a
prôné dans ce contexte, une politique de communica-
tion nouvelle, dont chaque militant de l’ANR doit s’im-
prégner. Il s’est en outre prononcé pour un «régime
semi-présidentiel» avec un «renforcement du rôle du
Conseil de la nation», appuyé par «une meilleure au-
tonomie» de la société civile, pour aboutir, «au mode
de gouvernance, le plus approprié» pour cette période
que traverse l’Algérie.  Appelant à une «moralisation
de l’action politique», le responsable de l’ANR a af-
firmé qu'«il est inadmissible que soit passée sous si-
lence la dilapidation de fonds publics», appelant les
pouvoirs publics à «engager toutes les mesures légales
pour éradiquer la corruption». Cette rencontre des
militants de l’ANR de la région de Sétif, fait suite à celle
de la région d’Alger. Elle sera suivie d'une troisième
rencontre à  El Bayadh avant la tenue des assises na-
tionales, prévues le 5 mai prochain, et coïncidant avec
la célébration du 18e anniversaire de la création du
parti. Deux conférences sur le mode de communica-
tion des élus et le management opérationnel ont été
données à la maison de la culture Houari-Boume-
diene, à cette occasion, par des cadres de l’ANR.
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30% DES DIABÉTIQUES N’ONT PAS DE COUVERTURE SOCIALE !  
Bientôt une campagne de
dépistage dans le milieu scolaire

R.Rachedi

10% de la population algérienne se-
raient atteints du diabète dont 80% at-
teints du diabète de type 2 et 20% de type
1 insulino-dépendants. Cependant  30%
de ces malades ne bénéficient pas de cou-
verture sociale nécessaire au suivi et au
traitement de leur maladie avec les com-
plications qu’elle entraîne. Ce constat a
été fait hier par le président de l’Associa-
tion des diabétiques de la wilaya d’Alger
Ouhadda Faycel lors de la journée portes
ouvertes organisée hier par l’association
à l’occasion de la Journée nationale des
diabétiques qui s’est tenue au Jardin
d’Essai d’El Hamma.  Deux mots clé «pré-
vention et dépistage» étaient à l’ordre du

jour de cette manifestation qui a vu l’ani-
mation de quatre ateliers  par d’éminents
spécialistes sur le diagnostic précoce du
diabète et de l’hypertension artérielle, le
pied diabétique et l’éducation sanitaire,
le régime alimentaire et enfin le sport et
le diabète.

Les signes avant-coureurs du diabète
sont généralement la perte de poids, la
soif intense et l'écoulement excessif
d’urine, a fait remarquer le Dr Habi-
touche Abdelhafid médecin à la maison
des diabétiques de Ruisseau. Cependant
l’environnement, la mauvaise alimenta-
tion et l’absence d’activité physique sont
des facteurs qui amplifient le risque de
développer cette maladie.

Pour sa part le Dr Karim Messous édu-
cateur en diététique a fait savoir qu’une

alimentation à base de fruits et légumes
correspondant à environ 55% de glucides,
30% de lipides et 15% de protéines était
nécessaire à l’équilibre du diabète. Ce ré-
gime contribue également à la diminu-
tion du risque d’obésité et par
conséquent de développement de mala-
dies cardiovasculaires, a signalé le spécia-
liste. 

Poussant l’action de sensibilisation
encore plus loin M. Kadri Azzedine,
membre de la Fédération nationale des
associations de parents d'élèves a fait sa-
voir qu’une large campagne de dépistage
du diabète sera bientôt lancée à travers
les établissements scolaires de la wilaya
d’Alger de concert avec les autorités sani-
taires, de l’éducation nationale et de l’as-
sociation des diabétiques d’Alger. 

ADRAR 
Installation d’un «village sanitaire 
de prévention du diabète»

Une campagne de lutte contre le diabète est organisée  à
Adrar, sous forme d’un «village sanitaire de prévention du
diabète», à l’initiative  du ministère de la Santé, de la Popula-
tion et de la Réforme hospitalière. 

Lancée vendredi au centre-ville d’Adrar, sous le slogon de
«Relevons  le défi du diabète», cette action, prévue sur une di-
zaine de jours, permettra  au grand public de subir, au niveau
de ce «village», des tests gratuits de dépistage  de la maladie et
de s’informer des voies de sa prévention et de son traitement,
pour éviter ses complications, a indiqué la représentante du
ministère, Mme Djamila Nedhir. 

Le chef du projet de la clinique mobile «Changeons le dia-
bète», M.  Bachir Hamlil, a indiqué que l’initiative qui cible,
par le dépistage précoce  du diabète de type2 notamment, l’en-
semble des catégories sociales, plus particulièrement  les plus
de 35 ans, les plus exposés, permettra au public de bénéficier
de tests  précis pour dépister la pathologie et éviter ses com-

plications et ses dégâts  collatéraux.  Ce village de dépistage
du diabète, qui a entamé sa tournée nationale  à partir de la
wilaya d’Adrar, est, pour cela, encadré par un staff de prati-
ciens  spécialistes comprenant, outre des diabétologues, des
spécialistes en ophtalmologie,  cardiologie, médecine interne,
en plus d’une dizaine de spécialistes en information  et com-
munications chargées de la sensibilisation sur les voies pré-
ventives et  curatives de la maladie et sur les régimes
alimentaires recommandés dans ces  cas. 

La seconde phase de cette campagne sera consacrée au
suivi périodique  des malades, à la faveur de caravanes pério-
diques de spécialistes et l’établissement  de dossiers médicaux
pour chaque diabétique, a ajouté M. Hamlil. 

Selon M.Hamlil, la clinique mobile «Changeons le diabète»
devrait sillonner  les régions éloignées de la wilaya d’Adrar
pour cibler leurs populations et  les sensibiliser sur les voies
de prévention contre cette maladie.  

La wilaya de Boumerdès compte réali-
ser 7 nouveaux pôles urbains, inscrits au
titre des plans directeurs d’aménage-
ment urbain (PDAU), a indiqué le wali.

Ces nouvelles zones urbaines sont à
même d’accueillir un nombre considéra-
ble de projets d’habitat destinés à la wi-
laya, en plus d’une multitude
d’équipements publics administratifs,
éducatifs, sportifs et culturels, a indiqué
M. Kamel Abbas. Il a cité, entre autres
projets destinés à ces pôles urbains, dont
une partie a été réceptionnée, un pro-

gramme de plus de 20 000 logements,
dont 11 000 unités publiques
locatives(LPL), et le reste des unités pro-
motionnelles aidées. Parallèlement, ces
pôles sont destinataires d’un programme
de 8 000 logements Aadl et 4 000 loge-
ments publics promotionnels, au titre de
l’exercice 2013. Selon le wali de Boumer-
dès, ces pôles sont en réalisation sur des
assiettes de 50 ha dans chacune des com-
munes de Naciria, Bordj Menaïel, Khé-
mis-El Khechna et Boudouaou, tandis
que des sites de moindre envergure abri-

tent des pôles similaires à Issers( 8 ha),
Afir (28 ha) et Sidi Daoud (25 ha).

Des efforts sont, en outre, consentis, a
souligné le wali, "en vue d’aplanir le pro-
blème de déficit en foncier public
constructible accusé par certainescom-
munes de la région, par notamment la ré-
vision et actualisation de leur Pdau", et ce
pour ne pas être acculées au "prélève-
ment de terres agricoles ou à faire appel
à la loi sur l’expropriation pour utilité pu-
blique à chaque fois qu’un besoin en fon-
cier constructible est ressenti". 

BOUMERDÈS 
Vers la création de 7 nouveaux pôles urbains

FORÊTS
Le syndicat des forêts appelle à une meilleure
prise en charge des problèmes du secteur 

La Fédération nationale
des travailleurs des Forêts,  de
la nature et du développement
rural, a appelé hier, par la voix
de son  porte-parole Athmane
Briki, à une meilleure prise en
charge des problèmes de  ce
secteur «qui se dégrade de
jour en jour». 

«Le secteur des forêts, de la
nature et du développement
rural est marginalisé.  Il est
devenu impuissant pour assu-
rer sa mission comme il se
doit», a souligné  M. Briki lors
des travaux de la réunion de la
commission exécutive de cette
Fédération, affiliée à l'Union
générale des travailleurs algé-

riens (UGTA).  «Le secteur fo-
restier se dégrade de jour en
jour avec plus de 4 millions
d'hectares qui sont menacés
par la désertification, le défri-
chage et le braconnage»,  a-t-il
déploré.  

M. Briki qui a attribué ces
problèmes à la «gestion, la
protection et  le développe-
ment du patrimoine fores-

tier», a mis l'accent sur la né-
cessité  de préparer la relève
pour remplacer le personnel
parti à la retraite.  Au plan so-
cioprofessionnel, le responsa-
ble syndical a estimé qu'«en
dépit des acquis obtenus au-
près du ministère de l'Agricul-
ture et du Développement
rural, notamment en ce qui
concerne le statut particulier

des travailleurs,  la situation
demeure insatisfaisante».  Il a
rappelé, à cet égard, que la fé-
dération avait élaboré une pla-
teforme  de revendications
socioprofessionnelles, dont la
création d'un département
ministériel regroupant toutes
les structures du secteur, afin
d'assurer une  «meilleure ges-
tion et un meilleur fonction-
nement» de ces structures.  

Il s'agit, également, de ren-
forcer les effectifs à travers
l'intégration  des contractuels,
la dotation des travailleurs des
moyens dont ils ont besoin
pour mener à bien leur mis-
sion, a-t-il ajouté.  

HABITAT
Toutes les
entreprises
chargées de la
réalisation du LPA 
à Oran ont reçu 
les permis 
de construire

Toutes les entreprises chargées de
la réalisation du programme de loge-
ment promotionnel aidé (LPA) dont
a bénéficié la wilaya d'Oran (1re

tranche) ont reçu les permis de
construire pour lancer leur projet, a-
t-on appris jeudi du directeur de la
construction et de l'urbanisme
(DUC).

Toutes les mesures ont été prises
pour permettre aux entreprises
concernées de concrétiser ce pro-
gramme qui porte sur 6 500 loge-
ments dont 3 000 unités seront
réalisées par 31 entreprises privées, a
signalé M. Maâmar Melhout lors
d'une rencontre organisée au siège
de la wilaya pour évaluer la situation
de l'investissement local.

L'Agence foncière de la wilaya et
l'Office de promotion et de gestion
immobilière (OPGI) et d'autres en-
treprises publiques se chargent de la
construction de 3 500 logements, a-t-
on ajouté. Six entreprises de promo-
tion immobilière ont bénéficié de
permis de construire pour la réalisa-
tion de projets immobiliers en plus
d'un autre projet d'investissement lié
à l'activité économique. Cinq dos-
siers de demande de permis de
construire pour la réalisation de pro-
jets économiques font l'objet de trai-
tement. Les services des Domaines
ont remis, dans les derniers mois, 39
actes de concession aux investisseurs
dont les projets ont été avalisés et ont
reçu des terrains dans le cadre de la
commission de wilaya de soutien, de
promotion et d'orientation de l'in-
vestissement. Environ 186 dossiers
sont à l’étude pour l'établissement
d'actes de concession pour des pro-
priétaires de projets d'industrie et de
services, selon le directeur de wilaya
des Domaines, M. Mohamed
Baouche. A cette occasion, le wali
d'Oran, M. Abdelmalek Boudiaf a mis
en garde les retardataires contre le
retrait de terrains et l'annulation des
actes de concession.

TIARET
Réception prochaine
de quatre marchés
couverts de
proximité  

Le secteur du commerce sera ren-
forcé à Tiaret par la réception pro-
chaine de quatre marchés de
proximité couverts, a-t-on appris
jeudi auprès de la cellule d'informa-
tion et de communication de la wi-
laya. Ces infrastructures, pour
lesquelles une enveloppe de 140 mil-
lions DA a été consacrée, sont répartis
à travers le chef-lieu de la wilaya (2
marchés) et Sougueur et Frenda,
pour contribuer à l'organisation de
l'activité commerciale dans la région.
Le wali de Tiaret a donné, lors de sa
visite mercredi dans la commune de
Sougueur, des instructions pour la li-
vraison de ces marchés de proximité
avant le mois de Ramadhan pro-
chain. Les travaux ont été lancés der-
nièrement pour la réalisation d'un
marché de proximité couvert dans la
commune de Sougueur pour être li-
vrés dans trois mois et accueillir plus
de 40 vendeurs activant dans l'infor-
mel. Une commission technique sera
mise sur pied pour enquêter sur la si-
tuation de 140 locaux à usage profes-
sionnel dans la commune suite à un
déficit constaté dans leur réalisation. 
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FLN
Belkhadem : Le retour ?

O. Larbi 

Le responsable du BP du parti du FLN qui
commente la teneur de l’entretien accordé par
Abdelaziz Belkhadem au journal arabophone   El
Bilad utilise le jargon propre aux amoureux du
«noble art», la boxe.

«Après les crochets, les uppercuts et les coups
bas, il était groggy, sonné par le résultat du vote
du 31 janvier au Comité central. Aujourd’hui, il
se replace, il a repris son souffle, il s’affirme à
nouveau : sa candidature  est dès lors possible et
ne dépend que de lui. Dès à présent, il jette une
ombre sur les candidats réels ou putatifs». La
compétition s’intensifie pour la direction du
parti.

En dépit de cela, le parti fonctionne, «les
structures de base (kasmas) et de wilaya (mou-
hafadhas) existent bel et bien et ont réalisé les
campagnes victorieuses des législatives et des lo-
cales ? C’est du réel, non du virtuel. » Le BP, dit-
on, est «uni et cohérent, animé par une même
vision du rôle et de la place du parti dans le sys-
tème algérien pluraliste.» Dans le cadre des ac-
tions qui demandent une large coordination,
Abderrahmane Belayat aurait pris contact avec
Rachid  Harraoubia, le chargé des élections et
des élus pour réunir, à leur demande, les parle-
mentaires, étudier les textes soumis à discussion
au cours de la session de printemps et leur pro-
poser des orientations qui marqueraient la
contribution du parti du FLN au travail législa-
tif.»  La voix du FLN compte sur la scène natio-
nale et internationale, c’est pourquoi
Abderrahmane Belayat aurait voulu rencontrer
Amar Tou pour arrêter un mode d’intervention
du parti sur ces questions. Il est projeté de réunir

« tous les ministres membres du parti du FLN au
gouvernement pour examiner ensemble les pro-
jets de textes de loi et l’ordre du jour de la session
de printemps de l’APN et du Conseil de la na-
tion». Il y aurait donc, un effort bien compris de
« faire fonctionner le parti dans des conditions
qui restent exceptionnelles», assure-t-on. Il est
également rappelé qu’il existe «un Conseil
consultatif qui pourrait se réunir avec le BP»
pour étudier toute question qui l’exige. L’exer-
cice est méritoire de renouer tous les fils qui per-
mettent au parti de se faire entendre.

Abdelaziz Belkhadem avait souhaité que le
parti du FLN soit à nouveau réincarné, c’est-à-
dire, que le Comité central soit convoqué et que
l’urne décide quel visage sera celui du FLN. «Le
parti fonctionne, les cadres sont sollicités, les or-
ganes consultatifs peuvent être mis à contribu-
tion, mais les conditions politiques ne sont pas
encore réunies : pour cela, tous les membres du
CC doivent observer les règles de fonctionne-
ment du parti, respecter les structures orga-
niques à tous les niveaux, s’engager à la stricte
application des statuts et du règlement intérieur
et s’abstenir de mettre sur la place publique les
questions qui pourraient être traitées en son
sein sans l’affaiblir.» Le retour de Abdelaziz Bel-
khadem dans le jeu politique interne du parti du
FLN n’a jamais fait de doute. Aux questions des
médias sur son ambition présidentielle, Belkha-
dem continue d’affirmer qu’il soutiendra la can-
didature de Abdelaziz Bouteflika pour un
quatrième mandat, mais que si l’actuel prési-
dent de la République renonçait à briguer une
nouvelle investiture, il pourrait faire acte de can-
didature. L’éventualité de se présenter sans être
chef de parti ne lui paraît pas désavantageuse.

Jusqu’où ira Abdelaziz Belkhadem ?

LOUISA HANOUNE : 

La secrétaire générale du Parti des travailleurs (PT),  Mme Louisa
Hanoune a appelé, hier à Oran, à «un sursaut national pour assainir
la situation actuelle, ouvrir les portes aux jeunes et faire barrage à
tous  les aventuriers».  «Le gouvernement doit donner des gages à la
jeunesse et modifier le  fonctionnement de l'Agence nationale de
l’emploi (Anem), source de détresse  et de désespoir des jeunes, par
d’autres structures», a souligné Mme Hanoune  lors d'une rencontre
avec les cadres et militants de son parti de la wilaya  d’Oran, estimant
que les agences algériennes et étrangères de l'emploi «doivent  être
soumises à un contrôle d’évaluation».  Elle a appelé, dans ce contexte,
à la fermeture des agences étrangères  d’emploi, «à l’origine des dis-
parités salariales existantes entre les travailleurs  algériens et ceux
de l’étranger», qualifiant ces pratiques «d’apartheid salarial».  «Le
président de la République, M. Abdelaziz Bouteflika a donné  des
orientations claires à ce sujet mais toutes les décisions n’ont pas été
appliquées convenablement, ce qui a provoqué un glissement de la
situation»,  a encore souligné Mme Hanoune, appelant ses militants à
«encadrer la jeunesse  et à la sensibiliser pour éviter tout dérapage
éventuel».  «La situation actuelle nécessite le renforcement de notre
immunité pour  faire échec au complot et aux desseins de ceux qui
nagent en eaux troubles»  a dit Mme Hanoun ajoutant que ces derniers
«ont intérêt à ce que les impasses  perdurent».  «Les jeunes de Bé-
thioua (Oran) ou d’ailleurs vivent la même détresse  que ceux du
Sud», a t-elle soutenu, saluant au passage l’UGTA de Laghouat  «qui
a constitué une commission de jeunes chômeurs universitaires
comme réponse  aux attentes des jeunes diplômés», l'appelant à gé-
néraliser cette initiative  à d’autres wilayas du pays.  La secrétaire gé-
nérale du PT a proposé, comme solution d’attente, un  «revenu
minimum de 50% du salaire minimum garanti (SNMG) aux jeunes
chômeurs, pour avoir de vrais statistiques et neutraliser cette bombe
à retardement  qu'est le chômage», plaidant pour la création d’une
cellule de crise nationale  pour une évaluation de la politique de l’em-
ploi. En marge de cette rencontre, la S.G du PT a estimé nécessaire
l’ouverture  d’un débat national sur la révision de la Constitution.
«Ce n’est pas une priorité. Il est préférable de différer une telle  déci-
sion compte tenu des pressions qu’exercent certains élus qui se sont
constitués  en lobby et ouvrir un débat pour consolider les bases
d’une véritable démocratie»,  a déclaré Mme Hanoune, lors d'un point
de presse. 

Dernier hommage à Ammar Bentoumi, 
premier ministre de la Justice de l'Algérie indépendante

Des personnalités historiques et des juristes
ont  affirmé hier que le défunt Ammar Ben-
toumi, décédé vendredi à l'âge de 90 ans,  était
un «symbole de militantisme pendant la guerre
de libération et un exemple  dans la profession
d'avocat au lendemain de l'indépendance».  ‘Ils
ont indiqué qu'avec la disparition de Ammar
Bentoumi qui a participé  à plusieurs congrès et
conférences de par le monde sur les questions
des droits  de l'homme et le droit des peuples à
l'autodétermination, les gens de la magistra-
ture  viennent de perdre un «exemple en ma-
tière de magistrature et un militant loyal  et
dévoué à sa profession». M. Benmelha Ghouti,
avocat et compagnon d'armes du défunt, a rap-
pelé  que Ammar Bentoumi était un consultant
dans le domaine du droit et un «exemple  émi-
nent» en tant qu'avocat.  «Il a insisté sur les qua-
lités du défunt tout au long de son parcours  de
militant, soulignant qu'il avait participé au len-
demain de l'indépendance,  au renforcement de

la justice en sa qualité de premier ministre de
la Justice  de l'Algérie indépendante.  Il a salué
également son sens de l'abnégation et de la
loyauté où se  distinguait le défunt». De son
côté, M. Ali Haroun qui a connu Ammar Ben-
toumi avant le déclenchement  de la guerre de
libération a rappelé les qualités du défunt, sou-
lignant qu'il  comptait parmi les éminents avo-
cats algériens et moudjahidine qui ont consacré
leur vie au service de la cause algérienne aux
côtés de nombreux autres dont Kaddour Satour
et Ghouti Benmelha.  Il a appelé d'autre part, les
jeunes à prendre exemple sur le défunt  Ammar
Bentoumi pour qu'ils soient la meilleure relève.
Le président de la Commission nationale
consultative de promotion et  de protection des
droits de l'homme (CNPPDH), M. Farouk Ksen-
tini, a salué l'apport  du défunt en matière de
consolidation des droits de l'homme en Algérie
et de  défense des causes justes à travers le
monde. 

La dépouille mortelle de Me
Ammar Bentoumi, premier  mi-
nistre de la Justice de l'Algérie in-
dépendante, a été transférée hier
matin  au tribunal Abane Ram-
dane d'Alger-centre pour permet-
tre aux confrères et aux
compagnons de lutte du défunt de
lui rendre un dernier hommage. 

Le bâtonnier Me Ammar Ben-
toumi est décédé vendredi à son
domicile à  Alger des suites d'une
longue maladie, à l'âge de 90 ans.
De nombreux amis et confrères
du défunt, mais aussi des person-

nalités  du mouvement national et
des membres du gouvernement
lui ont rendu un dernier  hom-
mage au tribunal Abane Ramdane
après avoir lu la fatiha du Coran à
sa mémoire.  Le défunt a été en-
terré hier après-midi au cime-
tière de Sidi M'hamed  à
Bouzaréah, sur les hauteurs d'Al-
ger.   Connu pour son engage-
ment sans faille lors de la guerre
de Libération  nationale, le défunt
avait notamment formé le "collec-
tif des avocats d'Alger"  en compa-
gnie d'avocats algériens et
d'autres d'origine française ayant

épousé  la cause nationale.  Il était
également connu pour la défense
qu'il assurait, avec la détermina-
tion  que commandaient les cir-
constances, au profit des détenus
politiques algériens  durant la
guerre de Libération nationale.
Après l'indépendance, il fut dési-
gné ministre de la Justice du pre-
mier  gouvernement du président
Ahmed Ben Bella et restera dans
l'histoire comme le  tout premier
garde des Sceaux de l'Algérie in-
dépendante. Ses idées modérées
et ses positions en faveur de la
paix et la concorde lui vaudront
l'estime de  beaucoup de ses
concitoyens.

BENSALAH : 
Bentoumi était un
«authentique

intellectuel patriote»
et un «éminent avocat»  

Le président du Conseil de la nation, M. Abdelkader  Bensalah, a
affirmé que le défunt Ammar Bentoumi,  était un «authentique intel-
lectuel patriote» et un «éminent avocat  qui a fait honneur à sa pro-
fession».  «C'est avec une profonde tristesse et une grande affliction
que nous  avons appris le décès du frère moudjahid Ammar Bentoumi
que Dieu lui accorde  Sa sainte miséricorde», a écrit M. Bensalah dans
un message de condoléances  adressé à la famille du défunt. 

Ammar Bentoumi était «un éminent avocat à la compétence recon-
nue qui  a fait honneur à sa profession», a ajouté le président du
Conseil de la nation.  «Nous vouons au défunt un profond respect et
une grande estime,  lui qui s'est engagé dans la lutte de Libération na-
tionale (...) et a occupé  de hautes responsabilités dans lesquelles il a
fait montre d'abnégation et de  loyauté», a conclu M. Bensalah. 

«Ouvrir les portes aux jeunes»

TÉMOIGNAGES...TÉMOIGNAGES...TÉMOIGNAGES...

Ammar Bentoumi, symbole de militantisme
pendant la guerre de libération 

Ph : M.Nait Kaci



6 ÉCONOMIE Dimanche 31  Mars 2013DK NEWS

ALGÉRIE - TUNISIE
M. Babes reçu par le chef
du gouvernement tunisien

Dans une déclaration à l'APS, M. Babes
a indiqué que la rencontre à laquelle
était présent l'ambassadeur d'Algérie à
Tunis, M. Abdelkader Hadjar, a porté
sur les moyens de renforcer les relations
de coopération entre les deux pays aux
plans socioéconomique et sécuritaire.

La rencontre a constitué également
une occasion pour évoquer les différentes
conventions signées entre les deux parties
visant notamment à hisser les relations
bilatérales au niveau stratégique sur la

base des relations historiques liant les
deux peuples. Les deux parties ont éga-
lement évoqué, a précisé

M. Babes, les questions inscrites à
l'ordre du jour de ce Forum portant no-
tamment sur les valeurs d'égalité, les
défis de la démocratie ainsi que sur «les
alternatives du système libéral extrême,
les droits de la classe laborieuse et la
justice sociale».

Il a ajouté que les deux parties se sont
félicitées de cette rencontre qui a permis

aux représentants de la société civile et
du mouvement associatif des deux pays
de renforcer leurs relations de coopé-
ration.

M. Babes a présenté à cette occasion
un exposé sur l'expérience du CNES en
tant qu'instance consultative. La partie
tunisienne a exprimé son souhait de
«créer une instance similaire» notam-
ment après la dissolution de l'organe
chargé de cette mission, créé sous l'an-
cien régime. 

Le président du
Conseil national

économique et social
(CNES), M. Mohamed

Seghir Babes, a été
reçu vendredi à Tunis

par le chef du
gouvernement

tunisien, M. Ali
Laryadh en marge de

sa participation au
forum social mondial

tenu à Tunis.

ÉTATS-UNIS - UE
Visite du secrétaire américain 
au Trésor en Europe

Le secrétaire américain au Trésor, Jacob Lew, se rendra en
Europe les 8 et 9 avril pour évoquer «la situation économique»
dans la région avec, entre autres, le président de la BCE,
Mario Draghi et le ministre français de l'Economie Pierre
Moscovici, a annoncé le Trésor vendredi.

«Jacob Lew se rendra en Europe les 8 et 9 avril (...) pour
des discussions avec ses homologues sur la situation écono-
mique en Europe et les mesures pour dynamiser la croissance
et promouvoir la stabilité financière», a indiqué le ministère
dans un communiqué. Déjà plongée dans la récession, l'Union
européenne fait actuellement face au regain d'inquiétudes

que le plan de sauvetage international de Chypre a provoqué
sur les marchés.  Au cours de sa visite en Belgique, Allemagne
et France, le nouveau secrétaire américain au Trésor ren-
contrera également le président de la Commission européenne
José Barroso, le ministre allemand des Finances, Wolfgang
Schaüble, et le président du Conseil européen, Herman Van
Rompuy. Lundi, les Etats-Unis avaient déjà fait part de leur
préoccupation sur l'Europe en estimant qu'il était «essentiel
de poser les bases d'un retour de la stabilité financière et de
la croissance à Chypre», après l'accord conclu entre Nicosie
et ses créanciers publics. 

Chypre : la Banque centrale réexamine au
quotidien les mesures de contrôle des capitaux

La Banque centrale de Chy-
pre réexamine au quotidien
les mesures de contrôle de
capitaux mises en place dans
le cadre d'un plan de sauve-
tage aux conditions draco-
niennes pour les banques,
pour les «ajuster» ou les «al-
léger», dans l'objectif de sta-
biliser le système financier, a
annoncé vendredi l'institu-
tion.

«Tous les jours, nous pren-
drons la mesure (de la situa-
tion) et verront comment ajus-
ter ou alléger ces contrôles
avec pour objectif majeur de
sauvegarder et de stabiliser
le système financier de Chy-
pre», a indiqué la banque cen-
trale dans un communiqué.

«Alors que ces mesures de
contrôle des capitaux sont dif-
ficiles pour nous tous, la pro-
messe d'un environnement
économique amélioré peut
être réalisée si nous travaillons
ensemble et comprenons la
nécessité de ces mesures», a
ajouté le communiqué. Au-
paravant, la Banque centrale
avait annoncé qu'elle levait
les restrictions sur les trans-

actions par carte bancaire sur
l'île. Chypre a imposé des me-
sures sans précédent dans la
zone euro sur les mouvements
bancaires pour éviter une fuite
de capitaux à l'ouverture des
banques jeudi après 12 jours
de fermeture.

Ces restrictions prévoient
notamment de limiter les re-
traits en espèces aux guichets
et aux distributeurs à 300 eu-
ros par jour, par personne et
par banque. Les paiements et
virements à l'étranger ne peu-
vent dépasser 5 000 euros par
mois et les voyageurs quittant
l'île ne peuvent emporter plus
de 1 000 euros en espèces.

En contrepartie d'une aide
de 10 mds d'euros de la troïka
(UE, FMI, BCE), Chypre s'est
engagée, dans un accord
conclu lundi, à trouver 7 mil-
liards. 

Le plan adopté prévoit no-
tamment la fermeture de la
Laïki bank, la deuxième
banque de l'île, et une ponc-
tion de 40% sur les sommes
au-delà de 100 000 euros dans
la première banque, Bank of
Cyprus.

ÉTATS-UNIS - FMI
Le FMI parfois
«hostile» à son
évaluation
interne 

Une partie du Fonds monétaire interna-
tional (FMI) fait parfois preuve «d'hostilité»
vis-à-vis de l'organe en charge de son éva-
luation interne, selon un rapport publié
vendredi et commandé par les Etats-mem-
bres du Fonds. «Nous avons perçu une atti-
tude défensive, et dans certains cas hostile,
de la part d'une partie de la direction et des
équipes du Fonds qui devra changer si l'ins-
titution souhaite tirer le plus grand bénéfice»
de son Bureau d'évaluation indépendant
(IEO), indique ce rapport co-écrit par l'éco-
nomiste brésilien José Antonio Ocampo,
ex-candidat à la présidence de la Banque
mondiale en 2012. Indépendant du Fonds
et créé en 2001, l'IEO a récemment publié
des audits critiques sur l'institution, assurant
notamment que son «impartialité» restait
à prouver et que le Fonds avait surestimé le
risque posé par l'accumulation de réserves
de change, au détriment des pays émer-
gents.

Sorte d'audit sur l'audit, le rapport publié
vendredi souligne que le Fonds est soumis
à «différentes pressions», notamment exer-
cées par «ses membres les plus influents»,
que l'IEO aurait parfois ignorées au moment
de faire ses recommandations, au risque
«de porter atteinte à la crédibilité du Fonds
à l'extérieur».

Le rapport, qui s'appuie sur plusieurs
dizaines d'entretiens, estime toutefois que
le travail de l'IEO et son existence même
contribuent à améliorer l'image du FMI.

«La transparence et l'ouverture (à l'éva-
luation, ndlr) sont particulièrement impor-
tantes pour une institution dont l'action est
parfois sujette à d'importantes controverses»,
écrivent les trois auteurs du rapport.

En réponse à ce rapport, la directrice gé-
nérale du FMI, Christine Lagarde, a estimé
que les tensions entre les équipes du Fonds
et l'IEO étaient «dans une certaine mesure
inévitables» et a appelé à renforcer leur col-
laboration. «Les auteurs ont raison de dire
que cette relation doit être améliorée et que
l'IEO deviendra plus efficace avec un enga-
gement plus important avec le Fonds et de
sa part», dit-elle, dans un communiqué pu-
blié en marge du rapport. 

FMI : les banques centrales
mondiales investissent moins
dans les monnaies
traditionnelles

Le FMI a indiqué vendredi que les banques centrales mondiales
avaient consacré une moindre part de leurs réserves de devises au
dollar et au yen au quatrième trimestre 2012, investissant de plus
en plus dans des monnaies moins traditionnelles.

Selon les dernières estimations de l’institution de Bretton
Woods, la part des réserves allouée par les banques centrales à des
devises de la catégorie «autres», qui exclut le dollar, l'euro, la livre
sterling, le franc suisse et le yen, a atteint un record de 6,1% au
dernier trimestre 2012.

Ainsi, la part des réserves détenue en dollar est tombée à 61,9%
sur la même période, contre 62,1% lors du trimestre précédent,
tandis que le yen a représenté 3,9% des réserves au 4eme trimestre
contre 4,1% au cours des trois mois précédents. Quant à la part de
l'euro, elle est restée stable à 23,9%.

Les réserves de change mondiales se sont établies à la fin 2012 à
10 936 milliards de dollars, contre 10.202 milliards de dollars à la
fin 2011, selon le FMI. En général, les banques centrales du monde
entier font des réserves monétaires principalement dans les devises
de référence mondiale lesquelles  doivent s’appuyer sur des éco-
nomies aux fondamentaux solides et faire preuve d’une grande li-
quidité. Depuis la grande crise financière mondiale de 2008, suivie
de la crise budgétaire et de surendettement aux Etats-Unis et dans
la zone euro, les marchés des devises ont des doutes quant à la
qualité des fondamentaux aussi bien du dollar américain que de
l’euro. Les réserves de change de la Chine sont les plus importantes
au monde avec plus de 3 310 milliards de dollars, dont une partie
est placée en bons du Trésor américains et en dette souveraine
d'autres Etats. 

APS
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EGYPTE
Heurts au Caire et à Alexandrie 

entre pro et anti-Morsi: 

Dix blessés

Les heurts les plus violents ont eu
lieu à Alexandrie où neuf personnes
ont été blessées et hospitalisées à la
suite d'affrontements dans le quartier
de Sidi Gaber près des bureaux des
Frères musulmans, le mouvement
dont le président est issu, a précisé
Mena citant un responsable du minis-
tère de la Santé, Khaled al-Khatib.

Des forces de sécurité ont fait usage
de gaz lacrymogène pour disperser les
protagonistes, selon l'agence, ajoutant
qu'opposants et sympathisants de
M. Morsi ont échangé des jets de
pierres et des cocktails Molotov. 

Au Caire, une personne a été blessée
au cours d'une manifestation de plu-
sieurs centaines de personnes devant
la Haute cour de justice, où les protes-
tataires réclamaient la démission du
procureur général Talaat Abdallah
nommé en décembre par M. Morsi.

Le 22 novembre, le président  Moha-
med Morsi avait limogé l'ancien procu-
reur général Abdel Meguid Mahmoud,

nommé sous le président déchu Hosni
Moubarak, et l'avait remplacé par
M. Abdallah après s'être attribué des
pouvoirs exceptionnels par décret.

Cette décision avait provoqué une
fronde au sein du pouvoir judiciaire
qui avait dénoncé une atteinte à son in-
dépendance. 

Mais mercredi, la cour d'appel du
Caire a ordonné l'annulation du limo-
geage d'Abdel Meguid Mahmoud et le
retour de ce dernier à son poste.

A Mahalla, une ville du centre du
pays, des manifestants qui n'étaient
pas parvenus à pénétrer dans des bu-
reaux du Parti de la Liberté et de la Jus-
tice (PLJ), issu des Frères musulmans,
ont mis le feu à une voiture proche du
bâtiment, selon Mena.

Plus de 30 locaux des Frères musul-
mans ont été attaqués dans le pays au
cours des dernières semaines lors de
manifestations contre le président.

Les Frères musulmans et les sala-
fistes dominaient l'Assemblée élue à
l'hiver 2011/2012 et dissoute en juin
2012, après une décision de la plus
haute juridiction d'Egypte jugeant la
loi électorale anticonstitutionnelle.

En décembre, des violences entre
pro et anti-Morsi avaient fait 11 morts
dans des affrontements devant le pa-
lais présidentiel. 

Des heurts ont éclaté
vendredi au Caire et

dans la deuxième ville
d'Egypte, Alexandrie,

entre opposants et
sympathisants du

président islamiste
Mohamed Morsi,

faisant dix blessés, a
rapporté l'agence

officielle Mena.

�

Sahara-Occidental
TUNISIE

Constitution du
comité tunisien de

solidarité avec le
peuple sahraoui

Le chef de la délégation sahraouie qui par-
ticipe au festivités du Forum social mondial
«FSM-Tunis 2013» qui se tient à Tunis, M.
Mohamed Cheikh Habib, a annoncé ven-
dredi que le comité tunisien de solidarité
avec le peuple sahraouie sera créé samedi.

M. Mohamed Cheikh Habib, qui est égale-
ment secrétaire général de l'Union des tra-
vailleurs sahraouis, a indiqué que la
signature du document constitutif du comité
tunisien de solidarité avec le peuple sahraoui
aura lieu samedi au siège du FSM en pré-
sence de plusieurs représentants d'organisa-
tions de la société civile de plusieurs pays. A
cette occasion, le responsable sahraoui a ex-
primé sa «profonde satisfaction» quant à l'es-
prit de solidarité «exprimée par les
représentants de la société civile tunisienne»,
saluant «la solidarité» des jeunes, des travail-
leurs et des femmes tunisiens avec la cause
sahraouie juste. 

La délégation sahraouie s'attelle à contri-
buer au succès du FSM pour qu'il puisse at-
teindre ses objectifs d'autant plus qu'il se
tient en Tunisie, a-t-il dit Les membres de la
délégation sahraouie ont participé à la
marche organisée dans les rues principales
de Tunis à l'ouverture du forum. La déléga-
tion sahraouie participant à cette rencontre
est composée de 100 membres représentant
la société civile et des associations activant
dans le domaine des droits de l'Homme dans
les territoires sahraouis occupés. Cette par-
ticipation vise à nouer des contacts avec les
acteurs de la société civile mondiale et les
sensibiliser en faveur du droit du peuple sah-
raoui à l'autodétermination. Elle s'inscrit
dans le cadre des démarches visant à dévoi-
ler, devant l'opinion publique internationale,
les violations graves des droits de l'homme
perpétrées par les autorités d'occupation ma-
rocaine.

MAROC - ONU
M. Mohamed

Kheddad rencontre
Wolfgang Weisbrod,
représentant spécial

du SG de l'ONU
Le responsable de la commission natio-

nale sahraouie pour le référendum, M. Mo-
hamed Kheddad, a reçu jeudi le représentant
spécial du secrétaire général des Nations
Unies et chef de la mission de l'Onu pour l'or-
ganisation du référendum au Sahara occi-
dental (Minurso), M. Wolfgang
Weisbrod-Weber, en visite dans la région, a
rapporté l'agence de presse sahraouie (SPS).
Dans des déclarations à la presse à l'issue de
l'audience, M. Weisbrod-Weber a affirmé que
sa visite s'inscrivait dans le cadre d'un pro-
gramme de visites périodiques exprimant
son souhait qu'elles soient fréquentes autant
que possible pour qu'il puisse rencontrer les
dirigeants du Front Polisario. Il a relevé l'im-
portance de la visite pour la préparation de la
réunion du conseil de sécurité prévue en
avril prochain sur la question sahraouie.

Dans un autre contexte, le responsable
onusien a évoqué les «developpements im-
portants» en cours dans les camps de réfu-
giés sahraouis notamment depuis la
dernière visite de l'envoyé personnel du Se-
crétaire général de l'ONU au Sahara occiden-
tal, M. Christopher Ross dans la région. De
son côté, M. Kheddad a affirmé que la pré-
sence de M. Weisbrod-Weber dans la région
qui est encore du point de vue de la loi sous
la responsabilité de l'ONU est de nature à
contribuer à  éclairer le conseil de sécurité
sur la situation des civils sahraouis et les vio-
lations des droits de l'homme par les autori-
tés marocaines. 

APS

Au moins 18 personnes ont été tuées et plus d'une cen-
taine d'autres blessées dans cinq attentats à la voiture piégée
commis vendredi contre des mosquées de Baghdad et de
Kirkouk, dans le nord de l'Irak, ont
indiqué des sources sécuritaires et
médicales irakiennes. Les attaques
ont eu lieu en l'espace d'une heure
dans la capitale irakienne et à Kir-
kouk, à 240 km au nord de Bagh-
dad. A Baghdad, des attentats se
sont produits devant des mosquées
des quartiers de Jihad, Qahira, Zafraniyah et Binouk et ont
fait 14 morts. A Kirkouk, une ville située dans une bande de

territoire que se disputent la région autonome du Kurdistan
irakien et le gouvernement irakien, un autre attentat a fait
quatre morts et 72 blessés, selon Sadiq Omar Rassoul, direc-

teur des services médicaux de
la province de Kirkouk. 

Lors d'un autre incident,
deux instituteurs ont été tués
par des hommes armés dans
la ville de Kout, à 160 km au
sud-est de Baghdad. Ces nou-
veaux attentats se produisent

à quelques semaines des élections provinciales, prévues le
20 avril dans 12 des 18 provinces irakiennes. 

SÉRIE D'ATTENTATS EN IRAK: 
18 morts, plus d'une
centaine de blessés 

Les Etats-Unis ont condamné samedi
la  prise de pouvoir «illégitime» par la
coalition des rebelles du Séléka en Cen-
trafrique,  a indiqué la porte-parole de
la diplomatie américaine Victoria Nu-
land, dans  un communiqué.   «Nous
condamnons fermement la prise de pou-
voir illégitime des rebelles  du Séléka
par la force, lauto-désignation de Michel
Djotodia comme président  et la sus-
pension quil a ordonnée de la constitu-
tion et de lAssemblée nationale»,  a dé-
claré Mme Nuland dans le communiqué.
«Le seul gouvernement légitime (...) est
le gouvernement dunité nationale  dirigé
par le Premier ministre Nicolas Tian-
gaye», a ajouté Mme Nuland.   Les rebelles

du Séléka ont lancé une offensive éclair
contre la capitale  centrafricaine au
terme de laquelle le président François
Bozizé a été renversé.  Les rebelles ac-
cusent le président déchu de ne pas
avoir respecté des accords  de paix signés
en début dannée.  Après la prise de pou-
voir, le leader du Seleka Michel Djotodia
a reconduit  Nicolas Tiangaye à la tête
dun gouvernement de «transition» dont
les membres  doivent encore être nom-
més.  Washington appelle le Séléka «à
mettre en place rapidement un processus
ouvert et légitime menant à une élection
présidentielle et au rétablissement  dun
gouvernement conformément à la
constitution», a ajouté la porte-parole

américaine.  «LUnion africaine a déjà
suspendu la Centrafrique et le pays
risque  la mise à lécart de la communauté
internationale et de ses partenaires ré-
gionaux»,  a assuré Mme Nuland.  Elle a
souligné que «toute décision prise par
le futur gouvernement  du pays doit se
conformer de manière totale et trans-
parente aux accords de   Libreville», si-
gnés le 11 janvier dernier entre le pouvoir,
la rébellion et  lopposition prévoyant la
formation dun gouvernement dunion
nationale en Centrafrique.  «Les Etats-
Unis restent très inquiets de la détério-
ration grave de la  sécurité en République
centrafricaine», a conclu la porte-pa-
role.

CENTRAFRIQUE Washington condamne la
prise de pouvoir «illégitime»
du Séléka en Centrafrique 
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ETATS-UNIS - IRAK - AFGHANISTAN
Les guerres en Irak et Afghanistan
coûteront de 4 à 6 000 milliards 
de dollars aux Etats-Unis

Les guerres en Irak et en
Afghanistan coûteront aux

Etats-Unis de 4 000 à 6 000
milliards de dollars sur le

long terme, selon une étude
publiée jeudi aux Etats Unis.
"Les Etats-Unis vont devoir s'occuper

d'anciens combattants de plus en plus
nombreux, environ 2,5 millions, en plus
de devoir rembourser les emprunts ef-
fectués pour faire face aux coûts des
guerres elles-mêmes", a affirmé une
spécialiste de l'université de Harvard,
Linda Bilmes.

"Une des conséquences de ces choix
budgétaires faits durant les guerres en
Irak et en Afghanistan, c'est que les
Etats-Unis vont à l'avenir devoir limiter
leurs dépenses de personnel, de diplo-
matie, de recherche et développement,
et ils devront revoir certaines initiatives
militaires", explique le rapport.

"L'héritage des guerres en Irak et en
Afghanistan va perdurer durant des dé-
cennies", ajoute l'étude. Selon Mme

Bilmes, qui a travaillé par le passé pour
le gouvernement de Bill Clinton, "les
Etats-Unis avaient déjà dépensé 2 000
milliards de dollars pour les deux

guerres lancées par l'ancien président
George W. Bush". Toutefois, "les coûts
les plus importants seront le fait des
pensions d'invalidité et les soins médi-
caux dépensés pour les soldats blessés:
ainsi, plus de la moitié des 1,56 million
de soldats ayant pris leur retraite vont
bénéficier de pensions à vie", explique
Mme Bilmes. "Les dépenses futures se-
ront encore plus importantes concer-

nant les deux récents conflits, caracté-
risés par un taux de survie bien plus im-
portant, des pensions plus généreuses
et de nouveaux traitements médicaux
plus chers", ajoute la spécialiste.

"Donald Rumsfeld, secrétaire à la
Défense sous Bush, avait affirmé avant
l'invasion que la guerre coûterait envi-
ron 50 milliards de dollars", rappelle le
rapport. 

GOUVERNEMENT ITALIEN 
Fin des consultations, pas d'annonce vendredi 

Les consultations menées toute la
journée par le président italien Giorgio
Napolitano avec les principaux partis
pour sortir de l'impasse politique se
sont achevées vendredi soir sans qu'il
annonce ses conclusions.

"Le président s'accorde un moment
de réflexion", a expliqué un porte-pa-
role de la présidence, sans préciser
quand le chef de l'Etat s'exprimerait.

Les experts politiques jugeaient pro-
bable une annonce du président hier,
pendant la fermeture des marchés fi-
nanciers et avant les jours fériés des di-
manche et lundi de Pâques.

C'est le Parti démocrate (PD, gauche)
de Pier Luigi Bersani qui a fermé le banc
des rencontres avec le président. Son
bras droit Enrico Letta a répété le "non"
du centre-gauche à un gouvernement
dit "de large entente" fondé sur une al-
liance droite-gauche en raison des

"fortes divergences entre les forces tra-
ditionnelles". 

Mais M. Letta a assuré que son parti
"ne priverait pas le président de son
soutien pour les décisions qu'il pren-
drait" sans exclure donc une solution
médiane. L'option à écarter en re-
vanche, serait, selon lui, un retour im-
médiat aux urnes "car voter avec la
même loi électorale (à l'origine de l'im-
passe actuelle, ndlr) serait une pro-
fonde erreur". 

Les législatives de la fin février ont
abouti à une situation inextricable
puisque la gauche de Pier Luigi Bersani
dispose de la majorité absolue à la
Chambre des députés mais pas au
Sénat, où gauche, droite de Berlusconi
et M5S ont un poids similaire (entre un
quart et un tiers de l'électorat).

CORÉE-NORD - CORÉ-ESUD
Déclaration de guerre entre 
les deux Corées: 
une erreur de traduction (Pyongyang) 

La déclaration faite samedi par
Pyongyang selon laquelle la Corée du
Nord était en "état de guerre" avec le Sud
résulte d'une erreur de traduction, ont
affirmé samedi les autorités nord-co-
réennes, précisant qu'il s'agissait seule-
ment de la volonté de Pyongyang de
réagir "selon les lois du temps de
guerre" à toute agression étrangère. 

"A partir de ce moment, les relations
entre le Nord et le Sud seront régies
selon les lois du temps de guerre", in-
dique une déclaration spéciale du gou-
vernement nord-coréen, citée par
l'agence KCNA. 

Le document souligne qu'"en cas de
provocations contre la Corée du Nord,
cette dernière frappera les bases améri-
caines à Guam, à Hawai et en Corée du

Sud, ainsi que les bases militaires sud-
coréennes et la résidence présidentielle
à Séoul". 

Début mars, Pyongyang a rompu
tous ses accords avec Séoul, y compris
l'accord de non-agression conclu il y a
50 ans, en représailles aux manoeuvres
conjointes effectuées par les Etats-Unis
et la Corée du Sud. 

Dans la nuit du 29 mars, le dirigeant
nord-coréen, Kim Jong, a ordonné de
placer les missiles en position de com-
bat en vue d'une frappe éventuelle sur
la partie continentale des Etats-Unis et
sur les bases américaines en Corée du
Sud et dans le Pacifique. Moscou a mis
en garde les deux parties contre toute
escalade du conflit.

APS 

USA
Washington indique
prendre «au
sérieux» 
les menaces 
nord-coréennes

La Maison-Blanche a indiqué vendredi
qu'elle prenait "au sérieux" l'annonce de la
Corée du Nord selon laquelle elle était en
"état de guerre" contre le Sud, tout en notant
que les menaces de Pyongyang n'étaient pas
inhabituelles. "Nous avons vu les informations
sur un nouveau communiqué non constructif
de la Corée du Nord. Nous prenons ces me-
naces au sérieux et restons en relations étroites
avec notre allié sud-coréen", a déclaré Caitlin
Hayden, porte-parole du Conseil national de
sécurité. La Corée du Nord venait d'annoncer
qu'elle entrait formellement "en état guerre"
contre le Sud, dernière en date d'une série
de déclarations provocantes au cours des der-
nières semaines, alimentant des inquiétudes
internationales sur la situation dans la pé-
ninsule coréenne. Pyongyang a aussi averti
que toute provocation entraînerait rapidement
une escalade vers un conflit nucléaire. Dans
son communiqué, la porte-parole du Conseil
national de sécurité cherche aussi à replacer
la dernière annonce de la Corée du Nord dans
le contexte d'une série de menaces rhétoriques
du régime de Kim Jong-Un."Nous voudrions
aussi noter que la Corée du Nord a une longue
histoire de rhétorique belliqueuse et de me-
naces et que l'annonce d'aujourd'hui est
conforme à un schéma familier", a déclaré
Mme Hayden, ajoutant que les Etats-Unis
étaient parfaitement capables de se protéger
et de protéger leurs alliés en Asie. "Nous conti-
nuons à prendre des mesures additionnelles
contre la menace nord-coréenne, dont fait
partie notre plan pour augmenter le nombre
des avions d'interception basés sur le sol amé-
ricain ainsi que les radars d'avertissement et
de dépistage", a-t-elle dit. Un peu avant, le
porte-parole adjoint à la Maison-Blanche Josh
Earnest avait déclaré à des journalistes: "Nous
nous coordonnons de manière très proche
non seulement avec nos alliés, mais aussi
avec la Russie et la Chine qui sont aussi très
désireuses de trouver une solution pacifique
à la situation".

BIRMANIE 
Le bilan 
des violences
religieuses monte 
à 43 morts 

Le bilan des violences religieuses entre
bouddhistes et musulmans qui avaient com-
mencé il y dix jours en Birmanie est monté à
43 morts, a indiqué hier la presse d'Etat. Plus
de 1 300 maisons et autres bâtiments ont été
brûlés, laissant 11 376 personnes sans-abris,
a précisé le quotidien New Light of Myanmar.
Au total, 68 personnes ont été arrêtées en
lien avec 163 incidents de violences dans 15
communes, a-t-il ajouté. Le journal n'a pas
précisé où les nouvelles victimes avaient été
tuées. Le précédent bilan faisant état de 40
morts uniquement à Meiktila, ville du centre
du pays où les violences avaient éclaté le 20
mars après une querelle entre un commerçant
musulman et des clients. Des quartiers entiers
et des mosquées étaient partis en fumée,
tandis que des corps calcinés gisaient dans
les rues, placées sous la coupe d'émeutiers
dont des moines bouddhistes. L'armée avait
finalement repris le contrôle samedi dernier.
Des violences antimusulmans se sont ensuite
étendues à d'autres localités, notamment dans
une vaste région au nord de Rangoon où des
mosquées ont été détruites. La situation sem-
ble s'être calmée depuis le discours solennel
à la télévision jeudi soir du président Thein
Sein, qui a assuré que les efforts des "extré-
mistes religieux" pour semer la haine ne se-
raient "pas tolérés". "Je n'hésiterai pas à faire
usage de la force en dernier recours pour
protéger les vies et les biens", avait-il ajouté,
appelant les forces de police à agir avec fermeté
et promettant que les auteurs de violences
seraient poursuivis. 
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FORMATION  
Exigences, perspectives et prospective
� La formation est à la jeunesse ce que la photosynthèse est aux plantes

Arslan Boughiden

Si le profil de type universitaire
(Enseignement supérieur toutes dis-
ciplines confondues) répond à des be-
soins en cadres moyens et supérieurs
tous secteurs inclus dans la dyna-
mique de développement, il n’en de-
meure pas moins que la formation,
dans son acception la plus exhaustive,
requiert sans nul doute une sérieuse
politique de planification, donc de
prospective, basée sur un minutieux
recensement des lacunes, des déficits
mais aussi des « excédents » (ou plé-
thores) par secteur. 

Cependant, il est précieux de ne
pas perdre de vue que le recensement,
en tant qu’opération-phase d’une dé-
marche intégrée dans une politique et
une stratégie de formation devrait né-
cessairement concerner et couvrir les
besoins en spécialités (et métiers) à
court, moyen et long termes. 

Tout comme il doit envelopper la «
pépinière », à savoir les réserves ou le
potentiel « vocations potentielles » que
recèlent les établissements des cycles
primaire, moyen et secondaire. 

Il s’agit, en somme, pour les minis-
tères concernés, ceux de l’Education

nationale et de la Formation profes-
sionnelle de travailler en synergie, de
déployer tout un dispositif intelligent
de détection de vocations.  Par « intel-
ligent »,il faut entendre l’instauration
de séances périodiques à la soumis-
sion (récréative) des élèves des cycles
primaire et moyen, notamment, à des
batteries de tests psycho-techniques
et autres. Alors, impérativement, sera
instituée, comme incontournable co-
rollaire de toute politique de forma-
tion méthodiquement élaborée, une
dynamique d’orientation et d’enca-

drement adéquats. C’est dire combien
ce domaine qu’est la formation est
aussi bien délicat, sensible, que déter-
minant pour le devenir notamment
économique d’un pays, qui plus est un
rempart contre le chômage efficace, et
que, par conséquent, toute propen-
sion à l’improvisation et à la « poli-
tique » basée sur de simples et éternels
expédients n’aboutit qu’à des résultats
ravageurs. 

« La méthode étant la clef de toute
réussite » disait René Descartes, n’est-
ce pas…

BÉJAÏA

«Probox» 
Une autre bougie
pour Béjaïa ...!
• Essentiellement juvénile,
forcément, l'ambiance au Salon de
la jeunesse et de la formation qui
s'est tenu du 7 au 13 mars 2013 et
organisé par «Probox»

Arslan Boughiden

Il s'agit, en effet, d'une première en
Algérie, mais également d'une toute première
expérience autour d'un tel thème. Ce qui donc
permet de faire montre d'indulgence en ce
qui concerne quelques insuffisances, déficits
et autres lacunes ...plutôt des «oublis», du
reste relevés par aussi bien des participants à
la manifestation que par quelques visiteurs.
Ceci pour dire que les organisateurs du Salon
de la jeunesse et de la formation, le premier
du genre et un franc succès, même relatif,
certes et en toute franchise, refusent de
succomber à la tentation narcissique,
promettent de procéder à un bilan-
rétrospective analytique objectivement
critique de cette manifestation afin d'apporter
rectificatifs et améliorations et préparer le 2e

Salon de la jeunesse et de la formation cette
fois-ci armés d'expérience et mus par une
nette volonté perfectionniste. 

Nous avons fait «la tournée» des stands et
avons recueilli quelques commentaires et
impressions. Pour les sourds et muets: «Il y a
certes des améliorations à apporter au
prochain salon mais pour une première
expérience, c'est franchement assez correct et
les jeunes visiteurs le montrent bien ... ».

Le responsable du stand du Croissant-
Rouge algérien, quant à lui, «estime que les
organisateurs de ce Salon n'auraient pas dû
faire payer l'entrée, d'autant qu'il s'agit, en
général, de lycéens et d'étudiants, pas très
«friqués», assez souvent, n'est-ce pas...Par
ailleurs, il va falloir, à l'avenir, songer à
solliciter d'autres établissements, d'autres
communes et daïras afin qu'il y ait une
participation en force! ». Au stand «Belahsene
Language School», le commentaire est le
suivant: «Il s'avère que l'organisation d'un tel
salon est une initiative absolument utile,
notamment pour les jeunes, nous sommes
franchement très satisfaits en ce qui nous
concerne et nous ne raterons certainement
pas le prochain salon. Nous ajoutons que
notre stand a enregistré plus d'une
cinquantaine d'inscriptions, déjà, et nous ne
sommes qu'au premier jour de l'événement».
La même satisfaction a été constatée chez les
responsables du stand de «ALS Ali Languages
School» : «...Pour une première, c'est on ne
peut plus correct, sauf que la participation
d’établissements de formation est plutôt
timide. Cependant, volet organisationnel, un
grand bravo!  Grâce à ce Salon, en tout cas, ALS
a enregistré un millier (1000) d'inscriptions! »
; Une particularité de ce Salon de la jeunesse
et de la formation, outre la cafétéria qui ne
désemplissait pas, c'était cet « espace musique
et expression »[ aussi bien corporelle (danse)
que verbale) suffisamment spacieux pour
accueillir aisément une bonne centaine de
jeunes, une piste de dancing aménagée dans
les normes, dotée d'un podium la
surplombant sur lequel un DJ (disk jockey)
veillait à ce qu'il n’y ait surtout pas pénurie de
rythmes. C'était la fontaine de bonheur pour
des centaines de jeunes, dans une admirable
et saine mixité. Gageons que la prochaine
édition sera une gigantesque kermesse
juvénile et aussi l'occasion de rassembler le
maximum d'établissements de formation,
d'instituts de renom tel l'Insim qui a fait
honneur à cette première édition, du reste. Et
que, surtout, cette fois-là, la direction de la
formation professionnelle de la wilaya de
Béjaïa daignera y prendre part, enfin ...Alors
que la DJS (Direction de la jeunesse et des
sports), elle, a spontanément répondu
favorablement à l'invitation, et a ainsi occupé
un stand, non loin de celui de la direction
régionale des Douanes algériennes...

POINT DE VUE
Les faiblesses d’une retraite à 60 ans
• les diplômés universitaires lésés par cette retraite 

La question de l'âge de départ à la retraite devrait être
bien étudiée, abordée avec objectivité. 

À la sortie de nos universités, la majorité des diplômés
commencent leur carrière bien tardivement, pour de mul-
tiples et évidentes raisons telles que la longue durée du
cursus scolaire, le service national, le chômage etc. 

Dès le début du travail, le fonctionnaire universitaire se
trouve affecté par une inégalité de chances pour compta-

biliser le nombre d'années ou cotisations requises pour
une retraite complète. Mis à la retraite à soixante ans
(60ans), il sera de fait lésé à un âge où pourtant les compé-
tences acquises profitent pleinement à la société et contri-
buent à la formation de relève.  Par essence, l'homme, au
crépuscule de sa vie active, a besoin de semer les graines
de maturité et du savoir; le laisser s 'y évertuer ne peut ten-
dre que vers le bien de tout le monde. 

Les conséquences d'une mise 
à la retraite d'office

Le décret fixant la limite d'âge à
soixante ans affaiblit, inéluctable-
ment, les capacités de rembourse-
ment de la caisse de Sécurité sociale. 

Visiblement, cette mesure datant
de 1997 et édictée pour lutter contre le
chômage frappant les jeunes, ne s'est
pas avérée efficace. Tout ce que nous
avons pu constater, durant plus d'une
douzaine d'années, c'est un simple
remplacement de travailleurs, bien
que ces derniers demeurent encore
dans la nécessité. Cette pratique solu-
tionne un problème et en crée d'au-
tres. Le nombre de postes de travail,
libérés ainsi, reste après tout, trop in-
suffisant devant une demande de re-
crutement sans cesse croissante.
Réflexion faite, libérer un poste
n'équivaut point à en créer un nou-

veau. 
Explicitement, si nous avions un

nombre d'emplois pour une popula-
tion active recensée, l'accroissement
de celle-ci en exigerait logiquement
un nombre plus élevé. L'objectif re-
cherché serait plutôt dans la promo-
tion effective d'embauche par
l'investissement requérant des usines
ainsi que toutes sortes d'entreprises et
non pas dans la libération obligatoire
de postes de travail. 

L'emploi permettrait, d'une part,
d'alimenter régulièrement la caisse
sociale et soulagerait, d'autre part, le
pouvoir d'achat des familles vivant
souvent dans le besoin. 

Qui pourrait s'opposer à une telle
formule de "gagnant-gagnant"? 

Le fonds national issu des recettes

pétrolières destiné à perfuser la caisse
de sécurité sociale, devrait plutôt pro-
mouvoir l'embauche et couvrir les
personnes sans revenu (chômeurs,
vieux démunis ...). 

Un chargé de famille, soucieux de
ses obligations sociales, cherche tou-
jours à œuvrer pour une pension sé-
curisante. 

L'autoriser à prolonger l'exercice
de son métier ou sa profession s'ins-
crit absolument dans l'intérêt général. 

De nos jours, pousser un salarié,
responsable de famille au revenu mo-
deste, à une retraite systématique c'est
exposer les membres de celle-ci,
déjà vulnérables, à la misère et aux
fléaux sociaux, voire divers risques. 

L'ancien système de retraite des  Algériens était
irréprochable

Nous avions un bon sys-
tème de retraite avant l'in-
troduction de cette fâcheuse
limite des soixante ans. 

Il serait judicieux que nos
décideurs réexaminent cette
question avec l'éventualité
d'un retour aux anciennes
conventions de cessation
d'activité. 

Il faut laisser l'alternative
aux employés du secteur pu-

blic, selon leurs besoins et
leur volonté, de continuer à
travailler le plus longtemps
possible. Leur permettre le
choix d'activer, après
soixante ans, ne serait
qu'une sage décision. 

L'idéal serait que l'âge de
soixante(60) ans soit uni-
quement un seuil d'ouver-
ture pour une retraite régu-
lière et non pas le «glas"

d'une cessation d'activité.
En revanche, les professions
dures et contraignantes de-
vraient garder le bénéfice
d'un départ avancé. 

Une question s'impose
ici, pourquoi les grandes na-
tions, développées, stimu-
lent-elles les fonctionnaires
à continuer à transmettre
davantage leur savoir-faire?
Oui, elles visent sciemment

la création de richesses! 
Nous nous arrêtons, ici,

en soutenant que notre
grand pays a largement les
moyens nécessaires pour ga-
rantir du travail à tous ses
enfants, sans exclusion au-
cune et sans recourir à li-
miter la durée de fonction
de tout citoyen ou à com-
primer tel ou tel effectif. 

Dr Saïd Bourouis 
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ALGER

20 ans de réclusion criminelle
pour l’assassin

A.Ferrag

En ce mois de mars 2013,
le tribunal criminel d’Al-
ger a prononcé un lourd
verdict à l’encontre d’un

homme qui a nié être
l’auteur d’un crime

odieux. 
«Mon collègue vient d’être assassiné

sous mes yeux… Des malfaiteurs s’en
sont pris à nous. Si je m’en suis sorti in-
demne, ce n’est malheureusement pas
le cas de mon collègue. Il faut que vous
vous dépêchiez, je crois qu’il a cessé de
respirer».

Les éléments de sécurité se rendent
sur lieux du crime. Boualem n’a pas
menti, là, sous leurs yeux, un homme,
la soixantaine, git dans une mare de
sang. Il ne respire plus, les deux coups
qu’il a violemment reçus au niveau de
la tête ont, hélas, eu raison de lui. Mais
quel lien y a-t-il entre Boualem et la vic-
time ? 

En fait, Boualem et Mohamed sont
gardiens de nuit, on ne leur connaissait
pas une amitié particulière, cependant,
des témoins rapportent que les deux
hommes se connaissaient bien et qu’ils
étaient voisins un fait que dément

Boualem. Cette contradiction met la
puce à l’oreille des services de sécurité
qui procèdent à la vérification du casier
judiciaire de Boualem considéré à juste
titre comme suspect, et là il s’est avéré
qu’il fait l’objet d’un mandat d’arrêt
pour une affaire de coups et blessures
volontaires ayant entraîné la mort. Il est
immédiatement arrêté et présenté de-
vant le procureur de la République qui
ordonne son placement sous mandat
de dépôt.

Le jour du procès, Boualem nie tout
en bloc : «Je ne connaissais pas cet

homme et je n’avais aucune raison de le
tuer c’était juste un collègue de travail».

Le représentant du ministère public
dresse un sévère réquisitoire à l’encon-
tre de l’accusé et requiert 20 ans de ré-
clusion criminelle, alors que l’avocat de
la défense demande la relaxe pure et
simple : «Ce n’est pas parce qu’il a fait
de la prison qu’il est aujourd’hui cou-
pable du meurtre de Mohamed». 

La cour se retire pour délibérer et
revient avec son verdict : Boualem est
condamné à 20 ans de réclusion crimi-
nelle pour homicide volontaire.                                    

TISSEMSILT
MAISON  DE  LA  CULTURE «MOULOUD KACEM  NAIT  BELKACEM»
Les enfants bien gâtés cette année

OULD  SIDI  AMAR

La maison de la culture
«Mouloud Kacem Naït Bel-
kacem» de  Tissemsilt  a mis
à profit les vacances sco-
laires du printemps  pour or-
ganiser une intense activité
culturelle pour le compte
des élèves durant cette pé-
riode. 

Ainsi, depuis le 23 au 29
Mars 2013, un  programme
riche et varié  concocté par
l'institution culturelle com-
porte des pièces de théâtre
pour enfant jouées .

Des  pièces théâtrales in-
titulées «Khotat el Honoud»
de l’association des activités
théâtrales pour jeunes et en-
fants de Sidi Bel Abbès «les
Rebelles» de la coopérative
de l’énergie d’Alger, «Kiteb
dhalimet oua ayet errah-
mane» de l’association des
Beaux-arts de Tiaret», «la
fourmi et le cafard» de la
coopérative de Sétif», «le
Trésor» de l’association cul-
turelle de Laghouat, « Maka-
lib el Djed Etayeb» de
l’association de la perle cul-
turelle de Tissemsilt et «El
Amana» de la coopérative
culturelle (El Yamama) de
Mila. 

Des pièces théâtrales ont
été présentées et ont suscité
un engouement de la part de
l'assistance «des enfants». Le
programme de ces vacances
du printemps comprend des
pièces théâtrales, des numé-
ros de magie, des contes et
des jeux éducatifs. Des

troupes et des comédiens
venus de plusieurs villes
dont de Bel Abbès, d’Alger,
de Tiaret, de Sétif, de La-
ghouat et de Mila, les petits
ont rendez-vous, durant
toute une semaine, avec des
sujets différents mais qui re-
joignent leur monde comme
l'indique les titres des pièces
citées plus hauts. 

Cette semaine culturelle a
été aussi jalonnée de plu-
sieurs autres activités desti-
nées au jeune public. Des
spectacles leur a été exclusi-
vement réservé avec les ma-
giciens Abdelaziz
Abderrahmane de Béjaïa,
Mourad Abiza de Blida, Mou-
rad Djed d’Alger, Ibrahim
Graoumchia de Médéa,
Amine Zergane de Sétif ? 

Ibrahim Seddiki d’Alger
et Imad Chérir de Mila. Les
magiciens ont charmé les
présents avec ses numéros
exceptionnels. Les specta-
cles ont été un régal pour les
enfants venus nombreux as-
sisté. Cette deuxième édition
des journées du théâtre sco-
laire a été de l'avis général
réussie. 

Tous les enfants sont una-
nimes à souhaiter son pro-
longement dans le temps.
Un vœu également partagé
par les parents et le large pu-
blic de manière générale. La
louable initiative de la mai-
son de la culture mérite en
effet d'être encouragée pour
s'inscrire dans la durée. « Il
faut arriver bien avant le
début du spectacle pour
avoir une bonne place», nous
a déclaré, hier, à la sortie de

la Maison de la culture, un
père en compagnie de ses
deux enfants. 

Et d’ajouter : «Ils sont res-
tés debout mais ce n’est pas
grave. Ils ont vécu quelques
moments de pur bonheur.»
En effet, pour juguler l’en-
gouement des bambins, qui
viennent très nombreux,
chaque matinée de 8h ainsi
que l’après-midi, en compa-
gnie de leurs parents. 

La maison de la culture a
attiré 800 à 850 enfants par
jour qui sont venus avec
leurs parents des régions de
la wilaya, notamment  d’Am-
mari, Khemisti, Ouled Bes-
sem, Sidi Abed et Laâyoune,
a indiqué  le directeur de la
Maison de la culture, M. Be-
nali Amcha. 

Plus de 7 000 enfants ont
suivi les représentations
théâtrales et les spectacles de
divertissement, program-
més durant les vacances
scolaires de printemps  à la
maison de la culture Mou-
loud Kacem-Nait Belkacem
de Tissemsilt. Cette af-
fluence des enfants en ces
vacances reflète la qualité
des  spectacles proposés et la
variété de leur programme
qui a comporté des  pièces
théâtrales, des jeux de
magie, burlesques et récréa-
tifs, a-t-on souligné. 

Par ailleurs, un premier
guide des artistes de la  wi-
laya de Tissemsilt sera pu-
blié prochainement, a-t-on
appris du directeur de la
maison de la culture «Mou-
loud Kacem Naît Belkacem»,
initiatrice de ce projet. Ce

guide vise à faire connaître
davantage au public les ar-
tistes et la richesse du patri-
moine de la wilaya de
Tissemsilt dans plusieurs
domaines et genres artis-
tiques dont le chant, la poé-
sie, le théâtre et la peinture,
a souligné le directeur de cet
établissement culturel,
M. Benali Amcha. 

La scène artistique dans
la région recèle de célèbres
artistes tels que le chanteur
du bédouin cheikh Miloud
Vialari, les artistes-peintres
Addi Belkacem et Ould
Rabah Noureddine et les
poètes de la qasida Melhoun
Henni  Benamar, Mohamed
Mellahi et Kacem Chi-
khaoui. 

D'autre part, M. Benali
Amcha a signalé que la mai-
son de la culture  Mouloud
Kacem Naït Belkacem de
Tissemsilt compte publier
cette année un guide cultu-
rel qui met en exergue les
coutumes et traditions de la
wilaya,  l’artisanat, les sites et
monuments historiques tels
que les mosquées, la forte-
resse de «Taza», Bordj Émir
Abdelkader et les ruines ro-
maines d’Aïn Tokria  à Khe-
misti. Ce guide culturel
renseigne également sur des
savants de la région dont
Ahmed Benyahia El Ouan-
charissi en plus des œuvres
concrétisées dans les infra-
structures culturelles à l’ins-
tar de la bibliothèque
principale de la lecture pu-
blique,  la maison de la Cul-
ture et la salle de théâtre et
de cinéma.                                                           

M’SILA 
Les villageois 
de Lemaâlig
réclament le
bitumage et
l’éclairage public

Mouad B.

Les habitants du village Lemaâlig, dans
la commune d’Ouled Derradj, 20 kilomè-
tres du chef-lieu de la wilaya de M’sila,  ré-
clament le bitumage de leurs routes en
état de dégradation et l’éclairage public.

Dans une lettre adressée aux responsa-
bles, les villageois ont dressé une liste des
lieux où ces chemins sont devenus quasi-
ment impraticables. La réfection, esti-
ment-ils, est une urgence que les pouvoirs
publics devront inscrire dans leur agenda
car les populations souffrent le martyre.

CONSTANTINE
Un réseau 
de trafiquants 
de permis sous 
les verrous 

Les éléments de la police judiciaire d’El
Khroub ont dernièrement mis hors cir-
cuit un réseau de criminels constitué de
quatre personnes dirigé par un employé
de la daïra d’El Khroub. L’activité de ce ré-
seau consiste à la récupération de permis
de conduire de la daïra d’une manière il-
légale puis les remettre à leurs proprié-
taires contre des sommes d’argent allant
jusqu’à  12 000 DA. Ce réseau a été déman-
telé suite à la disparition suspecte d’un
dossier du bureau de suspension de per-
mis de la daïra d’El Khroub. Suite à cet
événement, les éléments de la Sûreté na-
tionale ont diligenté une enquête qui a
permis de découvrir que le propriétaire a
versé 4 000 DA à un dénommé B.S. Les
premiers éléments de l’enquête ont per-
mis la localisation et l’arrestation du sus-
pect qui avait en sa possession un autre
permis de conduire appartenant à un cer-
tain C.H. L’analyse de la pièce à conviction
a révélé une falsification du document  qui
consiste à l’effacement de la mention «va-
lable pour deux ans» ainsi que deux ca-
chets administratifs sur les cases types A
et B.

Les recherches ont également abouti à
la découverte d’un texto échangé entre les
deux individus dans lequel il était men-
tionné que ledit permis de conduire a été
récupéré par son propriétaire contre la
somme de 12 000 DA, et ce malgré une dé-
cision de retrait de six mois suite à un ac-
cident corporel. Lors de la présentation
des faits, l’accusé principal dans cette af-
faire dénommé B.S., a avoué son inculpa-
tion dans 09 affaires de vols de dossiers
depuis le bureau de suspension de permis
au sein de la daïra d’El Khroub, et ce en
usant d’un double du trousseau de clés
pour accéder librement au service
concerné.

Munis d’un mandat de perquisition les
policiers ont procédé à la fouille du domi-
cile du principal accusé dans cette affaire
qui s’est soldé par la récupération deux
permis de conduire et un cartable renfer-
mant 21 clés dont deux grandes clés utili-
sées pour ouvrir les deux armoires
appartenant au service de suspension de
permis au sein de la daïra.

Lors de leurs comparutions devant le
procureur de la République, les mis en
cause ont été placés en détention pour vol
avec usage de fausses clés, faux et usage de
faux sur des documents officiels.            
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L’eau a une fonction thermo-
régulatrice qui est essentielle lors
d’une activité physique. Par la su-
dation, le corps évite une hausse
de sa température. Perdre ne se-
rait-ce qu’1 à 2 % de poids corpo-
rel en eau aura des répercussions

sur les performances mentales et
donc l’habileté sportive.  Ainsi, la
concentration, la vigilance, la
mémoire sont moins satisfai-
santes en situation de déficience
hydrique. L’hydratation agit
aussi sur les performances phy-

siques. Ainsi, un niveau de dés-
hydratation supérieur à 2% de
perte du poids corporel diminue
de manière significative l’endu-
rance. C’est d’autant plus vrai
que la température ambiante est
élevée.

Vigilance au volant :
la caféine ne rem-
place pas le sommeil 

Pourquoi
boire 1,5 l
d'eau par

jour ?
Notre corps est constitué de 60 % d’eau :

chaque cellule de notre organisme est gonflée
d’eau. Boire de l’eau régulièrement au fil de la
journée permet de favoriser le bon fonction-

nement des mécanismes et réparations cellu-
laires. On vous explique comment. 

Une eau minérale est une eau d’ori-
gine souterraine qui se caractérise par
une pureté originelle et une composi-
tion constante en sels minéraux et en
oligo-éléments. Elle est reconnue par
l’Académie de médecine et le ministère
de la Santé comme étant une eau pos-

sédant des propriétés favorables à la
santé. A l’inverse, une eau de source
(qui peut aussi être mise en bouteille)
n’est pas tenue à une stabilité de sa
composition et ne peut donc bénéficier
de propriétés favorables à la santé. Une
eau minérale est par essence riche en

minéraux (soit plus de 1 500 mg par
litre). Coexistent dans cette eau, le cal-
cium, le magnésium, le sodium, le po-
tassium, le fluor et encore les nitrates,
les bicarbonates, sulfates ou les chlo-
rures. Chacun d’entre eux possède des
propriétés bénéfiques sur l’organisme.

Le calcium de l’eau minérale
sera aussi bien absorbé par l’organisme
que celui du lait ou celui que vous trouvez
dans l’alimentation. Une eau sera dite cal-
cique lorsqu’elle contient au moins 150
mg/l de calcium. 

La teneur peut être très variable
puisque la proportion peut aller jusqu’à
600 mg/l. L’apport nutritionnel conseillé
en calcium pour l’adulte est de 900

grammes et de 1 000 mg/l pour la femme
enceinte ou la jeune maman qui allaite.
Donc, un litre d’eau fortement calcique
peut subvenir à 50 % de l’apport nutrition-
nel selon les besoins.

Quelles sont les propriétés du cal-
cium ?  Le calcium est impliqué dans de
nombreuses fonctions de l’organisme.
Chez l’adulte, il y a chaque jour destruc-
tion du tissu osseux. Le calcium ingéré

permet de rétablir l’équilibre entre des-
truction et construction. C’est l’entretien
du capital osseux.

Il agit aussi sur la transmission de l’in-
flux nerveux et la construction muscu-
laire, sur la coagulation sanguine et la
constitution des dents. Enfin, les experts
ont également noté l'importance du cal-
cium pour celles qui veulent suivre un ré-
gime.

Le corps perd chaque jour des quanti-
tés importantes d’eau. Les urines repré-
sentent de 1 à 1,5 litre de ces sorties, la
respiration 0,5 litre, la perspiration 0,5
litre et la transpiration de 0,5 à 10 litres
selon le degré et l’intensité d’effort fourni.
Au total, la perte quotidienne est supé-
rieure à 2,5 litres. Parmi les entrées, on es-

time que les aliments apportent entre 0,5
et 1 litre d’eau par jour (particulièrement
les fruits et légumes constitués de 90 %
d’eau). Le corps n’ayant pas la capacité de
stocker de l’eau, il est nécessaire de com-
penser le déficit entre sorties et entrées en
buvant 1 litre et demi. «Un verre d’eau
toutes les heures, c’est ce que le corps

perd au-delà de 20 degrés» affirme le doc-
teur Christian Recchia, médecin, nutri-
tionniste et secrétaire général du Comité
Alimentation-Santé à l’Institut du cœur.
L’hydratation doit se faire tout au long de
la journée. La soif est un signal qu’il faut
immédiatement respecter en buvant un
verre d’eau de 300 ml.

Une eau minérale naturelle c’est quoi au juste ?

N U T R I T I O N

1

L'importance du calcium

Buvez avant d'avoir soif

Avant et surtout
après le sport

2

3

4 Bon à savoir
L’eau gazeuse contient des bicarbonates qui ont un effet béné-

fique en neutralisant les effets de l’acide lactique. Il faut boire de
l’eau avant, pendant et surtout ne pas oublier de boire après l’effort,
peut-être le moment le plus important. Une soif exprimée dès le
matin doit être pour vous un signe d’alerte. Elle correspond à une
perte hydrique de l’ordre de 3%. Les conséquences ? Fracture mé-
tabolique, diminution des capacités musculaires, risques de tendi-
nite.

PETIT DÉJEUNER

DÉJEUNER

GOÛTER

DÎNER

Avec le printemps,
la lumière du soleil
gagne du terrain et du
coup, notre assiette
reprend des couleurs.
Cette semaine, on
vous propose des
recettes vitaminées. Et
de saison bien sûr.
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Un textile
lumineux

pour
soigner

les cancers
de la peau

D’après une information pu-
bliée sur le site de l’ARC
(Fondation de recherche sur
le Cancer), des chercheurs
lillois ont eu une idée inso-
lite : créer un tissu lumineux
à base de fibres optiques,
pour améliorer les photothé-
rapies actuelles utilisées
pour soigner les cancers de la
peau.
Un textile tissé avec des fi-

bres optiques, et qui s’illu-
mine lorsqu'on le connecte à
un laser. L'équipe Inserm du
Pr Serge Mordon, en collabo-
ration avec l'École nationale
supérieure des arts et indus-
tries textiles (Ensait) de Rou-
baix, a développé cette
solution pour dépasser les li-
mites actuelles de la photo-
thérapie dynamique, utilisée
pour traiter notamment cer-
tains cancers de la peau.

La photothérapie dyna-
mique consiste à exposer
une crème photosensibili-
sante à une lumière spéci-
fique afin de détruire les
cellules cancéreuses. Au-
jourd'hui, les médecins utili-
sent des panneaux de LED,
mais ils ne permettent pas
d'éclairer de façon homo-
gène la zone traitée, celle-ci
n'étant pas totalement plane.
Le tissu lumineux conçu par
Le Pr Mordon et ses collègues
présente l'avantage d'être ex-
trêmement adaptable : il peut
épouser la forme de la peau
traitée et offre ainsi une lu-
mière homogène, assez in-
tense pour que les soins
soient efficaces. Les essais
cliniques sont d'ores et déjà
prévus au Chru de Lille pour
estimer l'intérêt de ce nouvel
outil de photothérapie pour
le traitement du cancer de la
peau. En modifiant le laser
qui éclaire le tissu, les méde-
cins lillois imaginent déjà
pouvoir utiliser ce système
pour d'autres cancers,
comme les cancers du pou-
mon et même du cerveau.

Insolite : le café diminue le risque
d’accident chez les chauffeurs routiers

Une belle corbeille de fruits ! Au sortir de
l’hiver, il est en effet important de se re-

constituer les stocks de vitamines. Faites le
plein de fruits. Sur les étals, les clémentines

seront progressivement remplacées par le
pamplemousse, auprès des pommes, ba-

nanes, kiwis et oranges. Et bientôt - mais si -
nous devrions voir apparaître les premières

fraises.
Mara des bois, cigaline et bien sûr gari-

guette : la fraise est riche en oligo-éléments
- potassium, magnésium et même du cal-

cium - et en vitamines C, B3, B9 et E. Choi-
sissez-les à la fois mûres et fermes, sans

taches et avec un pédoncule bien vert. Mé-
fiez-vous des très (trop) grosses fraises,

souvent gorgées d’eau et bien fades. Idéal
pour faire revivre les salades de fruits, non ?

Au rayon légumes, dirigez-vous vers le
radis - l’occasion d’essayer sa version noire,

très riche en vitamines B et C et connus
pour ses vertus anti-infectieuses - la carotte
et  les concombres. Très peu caloriques, ces

dernières s’accommodent très bien d’un
accompagnement de fromage blanc avec de
l’ail haché. Sa «voisine  la courgette est aussi

pauvre en calories. Un conseil, farinez-la
avant de la poêler. Elle conservera son cro-

quant. Pour faire encore plus diététique,
vous pouvez aussi la cuisiner en tajine, à

petit feu et dans son jus…
Demandez également des fèves à votre mar-

chand de primeurs. Très digestes (à condi-
tion d’ôter la peau), elles sont riches en

fibres, en protéines et en vitamines B et C.
Pour les consommer, les options sont nom-

breuses : en salade froide avec un mélange
d’huile de noix et de colza, en purée, mé-

langées à d’autres légumes ou cuites
comme les lentilles. Fer et magnésium.

Misez encore sur les légumes verts pour
faire le plein de magnésium. Vous en trou-

verez également dans les céréales com-
plètes et encore les fruits secs. Ces derniers

constituent au passage un goûter idéal. A
l’image du raisin sec, ils sont particulière-
ment riches en fer et en vitamine B, en po-

tassium, en calcium et en magnésium.
Quant aux oléagineux, ils sont, certes,

riches en lipides mais aussi et surtout en fi-
bres et en acides gras. Un dernier point : au

sortir l’hiver, un autre nutriment fait sou-
vent défaut, c’est le fer. Vous en trouverez

dans les poissons gras, les viandes et encore
les lentilles.

Les conducteurs de
poids lourds qui
consomment de la ca-
féine auraient moins
d'accidents que ceux qui
n'en boivent pas, selon
une étude australienne.

Contre la fatigue au
volant, boire du café
s’avère réellement effi-
cace. C’est un secret de
Polichinelle chez les
chauffeurs de poids
lourds habitués à faire
de la route sur de
longues distances, sans
beaucoup dormir. Une
étude du British Medical
Journal confirme les
vertus stimulantes de la
caféine contenue dans
le café, le thé ou encore
les boissons énergi-
santes, pour lutter
contre les épisodes de
somnolence. L’enquête
a été menée entre 2008

et 2011 auprès de
conducteurs de camions
d’au moins 12 tonnes.
530 chauffeurs avaient
connu un accident de la
route sur les douze der-
niers mois contre 517
qui n’en avaient eu
aucun. 

Les chauffeurs qui
consomment de la ca-
féine auraient 63 % de
risque en moins d’avoir
un accident de la route
comparé à ceux qui n’en
consomment pas.

Vigilance au volant :
la caféine ne rem-
place pas le sommeil 

«La caféine semble
efficace pour améliorer
la vigilance au volant,
mais elle devrait être en-
visagée dans une straté-
gie saine de gestion de la

fatigue, précisent les au-
teurs de l’étude. Les
boissons énergisantes et
le café ne remplacent
pas le sommeil».  Autre-
ment dit, rien ne sert de
boire de la caféine si on
ne pense pas à côté à
s’aménager des temps
de pause réguliers, des
siestes et des horaires de
travail adaptés. Une ré-
cente étude parue dans
Plos One a révélé une
autre astuce que la ca-
féine pour les conduc-
teurs qui ont peur de
s’endormir au volant :
une lumière bleue. 

Cette lumière fixée
sur le tableau de bord fa-
voriserait l’arrêt de la
sécrétion de la mélato-
nine, l'hormone dite «du
sommeil» responsable
de la baisse de la vigi-
lance la nuit.

-

t

L’eau gazeuse contient des bicarbonates qui ont un effet béné-
fique en neutralisant les effets de l’acide lactique. Il faut boire de
l’eau avant, pendant et surtout ne pas oublier de boire après l’effort,
peut-être le moment le plus important. Une soif exprimée dès le
matin doit être pour vous un signe d’alerte. Elle correspond à une
perte hydrique de l’ordre de 3%. Les conséquences ? Fracture mé-
tabolique, diminution des capacités musculaires, risques de tendi-
nite.

MENUS-SANTÉ 
L’assiette de
printemps arrive

PETIT DÉJEUNER
• Thé au jasmin
• Chèvre frais, raisins secs
• Pain d’épeautre
• Pamplemousse

DÉJEUNER
• Cassolette autour du radis
• Déclinaison d’agneau de lait, arti-
chaut à l’huile de vanille
• Carpaccio d’ananas au safran,

mousse glacée au citron vert, tuile au
cacao

GOÛTER
• Yaourt au coulis de fruits rouges de
Laurence Benedetti
DÎNER
• Fenouilles et asperges
• Côtes de veau printanières, lé-
gumes de printemps rôtis
• Gratin de fruits rouges de saison.

RECETTES DE LA SEMAINE

Avec le printemps,
la lumière du soleil
gagne du terrain et du
coup, notre assiette
reprend des couleurs.
Cette semaine, on
vous propose des
recettes vitaminées. Et
de saison bien sûr.
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Par Amar Belkhodja (*)

Durant toute sa vie, l’Emir Abdelkader
ne cessera pas de consulter l’une et l’autre
et ne pourra  que vanter leur précieux avis
sur les affaires de la résistance et de l’Etat.
C’est en pensant à elles qu’il consacrera
plus tard des lignes dans son Rappel à l’in-
telligent, avis à l’Indifférent : «Les grands
hommes ont presque toujours eu des
mères ou des épouses supérieures. Peut-
être parce que les belles organisations hu-
maines ne se forment que par une
harmonie complète de la force et de la
grâce.»

La femme : victime de la répression
«De malheureuses femmes qui

n’avaient supporté les fatigues que pré-
sentait cette fuite à travers les rochers es-
carpés qu’il fallait gravir à chaque
moment ; ne pouvant aller plus loin, im-
ploraient notre pitié par leurs larmes et
nous rencontrâmes une qui venait d’ac-
coucher sur le chemin. Ce spectacle de
misère était déchirant et nous en
connûmes par-là combien grande était la
démoralisation des ennemis, par-dessus
tout si jaloux de leurs femmes.» (Lettre du
capitaine Gabriac de Montredon du 2e

léger, camp de Douéra, le 23 mars 1836,
Expédition de Tlemcen. Campagnes
d’Afrique – 1835-1846, Plon, 1898).

«Nous avons enlevé aux Arabes cinq à
six mille têtes de bétail et sept à huit mille
prisonniers, surtout en femmes et en-
fants.» (Lettre du chef de bataillon Forey,
commandant du 6e bataillon de chasseurs

à Pied, Blida, 20 mai 1842). «Nous avons de
nuit détruit une assez grande quantité
d’habitations de Kabyles et enlevé plu-
sieurs troupeaux, des femmes, des en-
fants et des vieillards.» (Lettre du
capitaine Canrobert, Koléa, 1er janvier
1842). «Le soir, à 7 heures, nous rentrâmes
en bivouac, ramenant deux mille têtes de
bétail, une centaine de prisonniers
presque des femmes et des enfants.» (Let-
tre de Pierre de Castellane, Mostaganem,
28 mars 1844).

Zohra Reggui : la martyre de Guelma
(mai 1945)

Un autre nom parmi tant d’autres que
nous évoquons avec beaucoup d’émotion
est celui de Zohra Reggui, une autre mar-
tyre de la ville de Guelma. On l’appelait la
Chahida el-mensiya parce que son nom
est resté longtemps dans l’oubli. Laissons
Abdelkader Safir relater dans quelles
conditions fut assassinée Zohra Reggui
par les milices de Guelma lors des massa-
cres de mai, juin et juillet 1945 ; ses deux
frères Abdelhafid et Mohamed venaient
d’être tués : «Huit jours après tombait à
son tour, âgée de 34 ans, madame Zohra
Reggui, et les habitants de Guelma qui ne
sont pas près d’oublier tout ce que cette
femme cultivée – elle avait été l’une des
premières musulmanes qui avaient fait
des études secondaires – leur a rendu  de
services en éduquant des fillettes, en mi-
litant aux AML, en prêchant l’instruction
en langues arabe et française. 

«Torturée toute la période de sa déten-
tion, les cheveux rasés, défigurée par les
coups des miliciens qui lui firent les der-
niers outrages, elle résistera en se défen-
dra pourtant avec un héroïsme peu

commun. Un soir, on lui fit sortir de sa
geôle pour la mener à quelques kilomè-
tres de Guelma au lieu-dit la Fontaine
chaude, près de la station thermale de
Hammam Meskhoutine. Sentant sa mort
proche, mais encore toute frémissante
d’indignation et aussi toute vibrante d’en-
thousiasme et de foi, elle s’adresse à ses
bourreaux en termes élevés pour leur cra-
cher son mépris à la figure et condamner
une dernière fois le colonialisme assassin.
Déchirant le bandeau qui lui recouvrait
les yeux, elle mourut debout, le corps
transpercé de balles, mais lançait un su-
prême cri d’espérance : «Allah Akbar !
Vive l’Algérie !».

Les gendarmes brutalisent les femmes
à Médéa (août 1947)

Le 7 août 1947, deux gendarmes de la
brigade de Médéa, en tournée dans le
quartier Basti, se présentèrent vers 19
heures au moment de rupture du jeûne,
au domicile de Benaïssa Debleb, poursuivi
par paiement d’une contrainte s’élevant à
la somme de 1 380 francs. Celui-ci étant
absent, les gendarmes signifièrent à
l’épouse que son époux était recherché
pour payer une contrainte de 10 000
francs qu’elle déclara ne pouvoir régler,
mais qu’elle ferait la commission à son
mari. Cette réponse n’était pas au goût des
gendarmes qui invitèrent l’épouse à les
suivre, contrairement à toutes disposi-
tions légales. La contrainte étant person-
nelle, l’intéressée ayant refusé d’obéir, fut
emmenée de force, menottes aux poings
jusqu’à la gendarmerie distante de deux
kilomètres, un bébé d’un an au sein et
suivi d’un enfant de deux ans et demi. Il
ne lui a même pas été donné le temps de

se voiler ni de se chausser, ce n’est qu’en
cours de route qu’un voile a pu lui être
remis par une jeune fille de sa famille. Elle
fut giflée en cours de route.

«Les violences exercées sur la dame
Debleb ont été constatées par un certificat
médical concluant à une incapacité de 26
jours et une dessiccation lactée a été
constatée.» Le cousin de l’époux se pré-
senta ensuite dans les locaux de la gendar-
merie pour régler la contrainte.

A Bologhine, des policiers font irruption
dans un bain maure de femmes

(octobre 1948)
La presse algéroise a révélé l’inquali-

fiable attentat à la pudeur et à la dignité
des musulmans auquel se sont livrés les
policiers de Sant-Eugène. Sans se laisser
le moins du monde arrêter par la gravité
des conséquences de leur attitude ils ont
pénétré de force dans un bain maure de
femmes. A l’émoi provoqué au sein de la
population musulmane par cette irrup-
tion, s’ajoute l’indignation causée par l’ar-
restation arbitraire de deux femmes qui
furent l’objet de violences et de sévices au
poste de police. A coups de poings, de
pieds à coups de ceinture, les tortion-
naires s’essayèrent à faire «avouer» à ces
deux malheureuses un vol qu’elles
n’avaient pas commis. (La République al-
gérienne du 22 octobre 1948).

Répression à Sidi Ali Bounab (Kabylie)
(septembre 1949)

Des vieillards sont battus et pendus par
les mains. A certains d’entre eux, les gen-
darmes rasèrent les moustaches. Plu-

Femmes algériennes

Luttes 
souffranceset

 

L’épouse de l’Emir
Abdelkader, Kheira bent

Boutaleb et sa mère, Zohra
ben Omar, étaient dignes du

vaillant résistant. Elles
montaient à cheval, étaient
adroites au maniement des

armes et faisaient preuve de
qualités exceptionnelles.

Zohra était une femme
d’une intelligence

remarquable. Kheira était
une femme d’une rare

beauté et d’une grande
vertu. Elle avait toujours

accompagné l’Emir
Abdelkader dans les bons et
mauvais moments, comme

elle l’avait toujours
encouragé dans le combat. 

� � �
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sieurs familles sont dépossédées de leurs
économies. Elles sont réduites à la misère,
après le passage des gendarmes, les habi-
tants de Sidi Ali Bounab ne possèdent plus
rien. Ni maisons, ni affaires, ni provisions.
De surcroît, ils sont soumis aux pires hu-
miliations. 

Car, non satisfaits de détruire, saccager
ruiner, les gendarmes s’en prennent aussi
à la dignité et à l’honneur des familles : ils
violent des femmes en présence des pa-
rents attachés. Ils dénudent des hommes
et les obligent à traverser le douar à dos
d’âne. «Une femme enceinte, violée, ac-
coucha avant terme. Une autre femme en-
ceinte, fuyant les gendarmes, accouche en
pleine forêt. Une troisième fut violée sept
fois. Une jeune fille de quinze ans subit le
même sort.»

Les femmes et les enfants quittent les
dechras. 70 % de la population se trouvent
en exode. Plusieurs familles s’engouffrent
dans la forêt, d’autres campent sur les
bords des routes privées de toit de biens et
de nourriture. Six cents maisons furent
complètement dévastées. Huit femmes
violées. 

Deux mille habitants furent privés de
leurs provisions détruites entremêlées et
répandues par terre par les gendarmes.
Le bétail fut abattu, mobilier, vaisselle et

jarres d’huile brisées, femmes, enfants et
vieillards torturés. «Ce que j’ai vu et en-
tendu dépasse en horreur tout ce que l’on
peut imaginer. Les Français qui n’ont
connu que par ouï-dire les crimes du ré-
gime hitlérien, peuvent combler cette la-
cune en rendant visite au douar martyr.
Les éléments déchaînés de la nature, le
plus terrible des ouragans n’auraient pas
fait plus de dégâts.» (Ferhat Abbas).

Les émeutes de Nédroma (octobre 1953)
Après les incidents du 15 octobre 1953,

les gendarmes ont pris pour cible princi-
pale la dechra de Djamaâ Essakhra dont la
population est vilement dénoncée par les
auxiliaires de l’administration coloniale.
Le 21 janvier 1954, huit gendarmes se dé-
placent au douar, situé près de Nemours
(Ghazaouet) pour arrêter Mokhtar Oudah.
Ils pénètrent violemment dans les de-
meures et s’emparent de Mokhtar et de
son frère Ali. La population du douar se
rassemble et commence à huer les gen-
darmes. Les enfants et les femmes, indi-
gnés eux aussi, lancent des pierres sur les
hommes en uniforme. Les femmes ont
demandé à rejoindre leurs époux et pa-
rents qui se trouvaient en prison au len-
demain des émeutes d’octobre 1953. Le
lendemain 22 janvier 1954, à cinq heures
du matin, la dechra de Djemaâ Essakhra
se réveille au bruit des bottes. Les gardes

mobiles et les gendarmes de Nédroma et
de Nemours, montés en jeep, une auto-
chenille et plusieurs camions partent en
guerre contre les femmes et les enfants de
la dechra qui a connu une première vague
de répression au lendemain des incidents
de Nédroma. Cinq mères de famille et
deux jeunes filles sont arrêtées le 22 jan-
vier 1954. Un nourrisson d’un an est em-
prisonné avec sa mère. Traduites en
flagrant délit, les cinq mères de familles
sont condamnées chacune à trois mois de
prison. Les deux jeunes filles Hadhoume
et Rahma âgées respectivement de 16 et 14
ans sont condamnées à six mois de prison
avec sursis chacune.

Les légionnaires à Baba Ali (Mascara,
avril 1949, agressions et mise à sac)
Cent blessés dont deux femmes. Plu-

sieurs maisons saccagées. Un enfant est
sauvagement brutalisé. Attaque du café de
l’Escale à coups de couteau ; mise à sac des
cafés et bains maures. Une mère qui allai-
tait son bébé reçoit un coup de couteau
aux reins. Dans le domicile des Boutaleb,
Kheïra Salsal fut tirée de son sommeil son
sein est transpercé d’une baïonnette. Ab-
delkader Kelti, un vieil homme est frappé
à la tête. Il décède trois jours plus tard. Le
commissaire Tort reste indifférent. Il se
trouvait à Sétif  lors des massacres de Mai
1945.

Guerre de libération nationale 1954-1962
«Les hommes sont brutalisés, les

femmes dénudées sous prétexte de
fouille, bien souvent violées.» On bricole
«de jeunes  filles pour leur faire avouer les
crimes de leurs pères, de mères pour
qu’elles disent où se cachent leurs fils».
«La torture va bien au-delà de son but dé-
claré : le renseignement. 

Le sadisme, tant reproché aux SS, est
présent partout. Sinon comment expli-
quer que l’on confie la garde des détenus
à ceux dont les camarades viennent d’être
tués ? Comment expliquer que le lieute-
nant Coutcher et d’autres officiers par-
quent des hommes dans des caves à vin
irrespirables ou dans des garages en plein
soleil ? Que l’on perfore le vagin de pri-
sonnières avec des tessons de bouteille,
qu’on urine sur elles, qu’on oblige des dé-
tenus à manger des excréments, à se so-
domiser entre eux, sous le regard
jouisseur des bourreaux ?».

«Il y est beaucoup d’actes de sadisme
avec les femmes surtout, mises nues de-
vant les paras avec tout le chapelet d’ou-
trages qui leur était réservé, le viol au
bout ; Zhor (Zerari) a eu droit à tout : les
coups, la gégène, la baignoire».  (L’Evéne-
ment du 18 au 24 octobre 1990).

A.B.
(*) Journaliste-auteur

ALGÉRIE - FRANCE

«La Fontaine d’Or» 
présentée pour la première fois au CCA à Paris

Mêlant récit historique et
contes traditionnels algériens,
Nadia, la paysanne dont le rôle
est campé par Geneviève Buono,
est prête à tous les sacrifices
pour que son pays s’affranchisse
du joug colonial. Elle finit même
par faire alliance, quoique stra-
tégique, avec le Génie de la
guerre (Claude Chevallier) qui,
tout en lui déroulant à la Fon-
taine d’Or, les affres du conflit
armé, la récompensa de temps à
autre de pièces en vermeil pour
saluer sa présence au «rituel».

C’est grâce à ces «dons»

qu’elle prêta main-forte à la ré-
sistance que son frère Kamel et
son mari, Saïd, ont rejointe de-
puis les aurores de la guerre.

L’œuvre est en fait la repro-
duction d’une bonne partie de la
vie de l’auteur dont le père,
Christian Buono, décédé en mai
dernier, s’était rangé du côté du
FLN, et la mère était également
une militante nationaliste.

«La Fontaine d’Or est un
comte qui mêle le merveilleux et
le récit des grandes lignes de la
guerre d’indépendance natio-
nale. Et, par le subterfuge du fan-

tastique, le but était de montrer
des choses qui, dans la réalité,
sont terribles, mais, passées dans
l’imaginaire du spectateur, de-
viennent apaisantes», a indiqué
l’auteur à l’APS.

La pièce a été réalisée dans le
cadre de la commémoration du
Cinquantenaire de l’Indépen-
dance nationale. Elle a été jouée
pour la première fois à Sidi Bel
Abbès (Ouest d’Alger), à l’occa-
sion du Festival du livre et de la
jeunesse (Felive) qui s’est tenu
dans cette ville, en 2012. Une re-
production en a été donnée en

juin à Riadh El Feth (Alger) en
hommage à Christian Buono, qui
venait de décéder.

Ancien instituteur en Algérie,
terre où il était né et dont il fut un
fervent militant de l’Indépen-
dance, feu Buono avait enseigné
à Makouda, à l’est d’Alger. 

Il comptait, selon le témoi-
gnage d’un ancien appelé du
contingent français l’ayant cô-
toyé, parmi les «rares Algériens
d’origine européenne qui ne
supportaient pas l’oppression
coloniale et son cortège d’injus-
tices». Admirateur sans réserves

de son beau-frère Maurice
Audin, jeune militant algérien
mort sous la torture, il le rejoint
au sein du Parti Communiste Al-
gérien. 

Militant de base, anonyme
parmi les anonymes, petit
maillon de cette grande chaîne
de la lutte pour la liberté, il choi-
sit, dès le déclenchement de la
guerre pour l'Indépendance,
avec sa famille, le camp nationa-
liste et deviendra citoyen algé-
rien.

APS

La Fontaine d’Or,
une pièce théâtrale
racontant les affres

du colonialisme
français en Algérie

à travers le
quotidien militant
d’une paysanne, a

été présentée
vendredi soir pour

la première au
Centre culturel

algérien à Paris.

� � �
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SAHARA-OCCIDENTAL
L'Ujsario participe à la réunion
préparatoire au Festival mondial 
de la jeunesse et des étudiants

Une délégation de l'Union de la
jeunesse de Seguia El Hamra et
Rio de Oro (Ujsario) a pris part

aux travaux de la 1re réunion pré-
paratoire au Festival mondial de

la jeunesse et des étudiants,
tenue du 26 au 28 mars à Pretoria
(Afrique du Sud), a indiqué, ven-

dredi, l'agence de presse sah-
raouie (SPS).

Plus de 80 organisations de jeunes
des différents continents ont participé
à la réunion qui a examiné les affaires
politiques et organisationnelles du Fes-
tival.

La rencontre a également constitué
une occasion pour le responsable des
relations extérieures de l'Ujsario, M.
Mahfoud Salama, d'informer les parti-
cipants des derniers développements de
la question sahraouie et des peines in-
justes prononcées à l'encontre de jeunes

sahraouis détenus, suite aux évènements
de Gdeim Izik.

A cette occasion, les participants à la
réunion ont exprimé leur soutien à la
question sahraouie, introduite avec la

question palestinienne à l'ordre du jour
du Festival. 

Le Festival mondial de la jeunesse et
des étudiants est prévu du 7 au 13 dé-
cembre prochain en Equateur. 

ESPAGNE
De nouveaux séismes enregistrés au large 
de l'île d'El Hierro

De nouveaux séismes d'une magni-
tude maximale de 4,6 ont secoué vendredi
l'île volcanique d'El Hierro, dans l'ar-
chipel espagnol des Canaries, où des
centaines de secousses ont été enregis-
trées depuis dix jours, a indiqué le gou-
vernement local.

L'épicentre des secousses de vendredi
se situe dans l'océan Atlantique, entre
12 à 15 kilomètres à l'ouest de l'île d'El
Hierro, et entre 15 à 20 kilomètres de
profondeur, a précisé le gouvernement
régional des Canaries dans un commu-
niqué.

"Les tremblements de terre enregis-
trés au cours des dernières 24 heures se

sont déplacés légèrement vers le sud-
ouest par rapport aux jours précédents",
a-t-il noté.

Un séisme de même magnitude avait
été enregistré mercredi après-midi, tan-
dis que jeudi, l'intensité maximale en-
registrée avait été de 4,1. Depuis le 18
mars, au total 800 secousses associées à
une activité volcanique sous-marine,
ont été enregistrées à El Hierro et ses
environs. Face à ce regain d'activité, le
gouvernement régional a décrété depuis
mercredi plusieurs "mesures de protec-
tion" des habitants de l'ouest de l'île, en
élevant notamment le niveau d'alerte
dans cette zone.

LETTONIE
200 pêcheurs, bloqués vendredi, secourus
sur la glace flottante 

Plus de 200 pêcheurs, bloqués vendredi en Lettonie sur
deux blocs de glace dérivant sur la mer Baltique, ont tous été
secourus, a indiqué Viktorija Sembele, porte-parole des pom-
piers.

Dans un premier temps, l'agence balte de presse BNS avait
parlé de 500 personnes bloquées sur la glace. "L'opération de
secours s'est terminée avec succès vers 16h00 locales(14h00
GMT), avec la récupération de 180 personnes qui dérivaient
sur la glace près de Vakarbulli, et de 43 autres au large de
Majori" (nord), a déclaré à l'AFP Mme Sembele.

Vakarbulli se trouve au nord de Riga et Majori vingt kilo-
mètres plus loin à l'ouest, près de la station balnéaire de
Jurmala. Le ministre letton des Affaires étrangères Edgars
Rinkeviks a utilisé Facebook pour féliciter les services de
secours et l'armée pour leur "haut niveau de professionnalisme"

dans la conduite des opérations. Les pompiers lettons avaient
lancé mardi un appel à la vigilance aux personnes qui pré-
voyaient de s'aventurer sur la glace pendant les vacances de
Pâques. "Le soleil fait craquer la glace rapidement. Rester sur
la glace est donc dangereux", ont averti les pompiers.

La pêche sur glace est un des passe-temps favoris dans les
pays baltes. Chaque hiver, plusieurs pêcheurs meurent noyés
dans les eaux glaciales de la Baltique et des dizaines sont se-
courus quand la glace craque sous leur poids.

A la mi-février, plus de 6 000 Estoniens s'étaient rassemblés
sur le lac Viljandi recouvert d'une couche de 30 cm de glace
dans le sud du pays, pour y participer à un concours de pêche
sur glace, "l'une des plus grandes compétitions de pêcheurs
dans le monde", selon l'arbitre du concours, Martin Meier. 

CHINE

28 morts lors d'un coup de grisou 
dans une mine

Un coup de grisou a provoqué ven-
dredi 28 morts dans une mine de char-
bon du nord-est de la Chine, ont annoncé
hier les autorités citées par l'agence of-
ficielle Xinhua (Chine nouvelle). Treize
autres mineurs ont été secourus après
l'explosion survenue dans la mine de
charbon de Babao sur le site de Baishan,

dans la province de Jilin, a précisé un
porte-parole des services de sécurité de
la province, a ajouté Xinhua. Les opé-
rations de sauvetage sont désormais ter-
minées et les causes de l'accident restent
encore à déterminer, a ajouté la porte-
parole. La mine accidentée appartient
à la compagnie houillère étatique du

Tonghua Mining Group, a indiqué Xin-
hua. L'accident de vendredi est survenu
le même jour qu'un important glisse-
ment de terrain qui a arraché tout un
pan de montagne dans une zone d'ex-
ploitation minière au Tibet ensevelissant
83 personnes dont on était toujours sans
nouvelles hier. 

CANADA 
La rouille comme
catalyseur pour
stocker de l'énergie 

Deux chercheurs canadiens de Calgary
ont annoncé cette semaine avoir inventé
une méthode relativement peu coûteuse
utilisant la rouille comme catalyseur pour
stocker l'énergie électrique grâce à l'élec-
trolyse de l'eau. Les deux chimistes de l'uni-
versité de Calgary, Curtis Berlinguette et
Simon Trudel, pensent que leur technologie,
décrite dans le dernier numéro de la pres-
tigieuse revue Science, ouvre la porte au
stockage de l'énergie provenant des éo-
liennes et des panneaux solaires. Ces deux
sources sont tributaires des conditions mé-
téorologiques et donc produisent souvent
de l'énergie qui est perdue, faute de pouvoir
être utilisée immédiatement ou stockée.
MM. Berlinguette et Trudel ont breveté leur
méthode et fondé une entreprise, FireWater
Fuel, qui doit la commercialiser. Ils partent
d'un procédé connu depuis des lustres,
consistant à convertir l'énergie électrique
en énergie chimique en séparant l'eau en
hydrogène et oxygène.

Les deux gaz peuvent être facilement
stockés séparément, puis utilisés comme
carburants pour produire de l'électricité -
et redevenir de l'eau qui peut être réutilisée
dans un nouveau cycle. Mais, jusqu'à présent,
l'opération n'était pas économiquement via-
ble, car l'électrolyse a besoin de catalyseurs
pour être efficace, et ces derniers étaient
faits de métaux rares, coûteux et toxiques,
tels que l'iridium ou le ruthénium, et avaient
une structure cristalline. Les chimistes de
Calgary ont eu recours à d'autres composants
métalliques abondants et bon marché, mé-
langeant l'oxyde de fer, autrement dit la
rouille, avec l'oxyde de cobalt ou de nickel
pour créer des catalyseurs plus simples,
ayant une structure "amorphe" ou "désor-
donnée", autrement dit non cristalline.

Selon leur étude, ces nouveaux cataly-
seurs sont tout aussi efficaces que ceux faits
avec des métaux rares et ils coûtent "mille
fois moins cher". Les inventeurs comptent
donc produire dès 2014 des catalyseurs uti-
lisables dans les grands électrolyseurs exis-
tants. Un prototype, de la taille d'un réfri-
gérateur, pouvant être utilisé dans une mai-
son privée, pourrait voir le jour l'année sui-
vante. 

APS

FRANCE
Un A321 sort de
piste à l'aéroport,
pas de blessés

Un A321 transportant 181 personnes a
fait une sortie de piste vendredi soir lors
de son atterrissage à l'aéroport de
Lyon/Saint-Exupéry, sans faire de blessés,
mais faisant suspendre temporairement
tous les vols, a indiqué un haut responsa-
ble. Les vols ont été tous suspendus après
l'accident mais une piste a été rouverte
avant minuit, l'aéroport comprenant deux
pistes en tout, a précisé le préfet délégué
à la défense et la sécurité, Jean-Pierre Ca-
zenave-Lacrouts. Il n'y a pas eu de blessés
mais sept personnes ont été choquées et
examinées par le Samu, a ajouté le préfet. 

Les passagers ont pu quitter l'aéroport.
Et ceux qui n'avaient pu récupérer des
biens personnels dans la soute seront hé-
bergés pour la nuit.

L'équipage était actuellement entendu
par la Gendarmerie des transports aériens
(GTA) et le Bureau d'enquêtes et d'analyses
(BEA), chargés de l'enquête. 

L'origine de l'accident était encore in-
connue et l'avion s'est retrouvé embourbé,
alors qu'un épais brouillard s'était en plus
abattu sur l'aéroport et région lyonnaise.
"Il va falloir des moyens lourds pour le
dégager", a encore indiqué le préfet. 



Programme du dimanche 31 mars 2013

11h00 : Santé mag «rediff» - Magazine de
santé
12h00 : Journal en français+météo - In-
formation
12h25 : Avis religieux (direct) - Religion
13h25 : Football «ESS/CRB» différé -
Sport
15h00 : Twahacht bladi (direct) - Emis-
sion
16h30 : Sebaq el madjarate (15) - Dessin
animé
17h00 : Les pirates (02) - Dessin animé
17h15 : Takder tarbah - Emission de jeux
18h00 : Journal en amazigh - Informa-
tion
18h20 : El mouqawil (12) - Feuilleton alg
18h45 : Martyrs de la guillotine - Série
19h00 : Journal en français+météo - In-
formation
19h30 : Une vile, une histoire - Repor-
tage
20h00 : Journal en arabe - Information
20h45 : Canal foot - Emission sportive
22h00 : Culture club - Emission cultu-
relle
23h00 : Rachid khali - Concert
00h00 : Journal en arabe - Information

12:00 Les douze coups de midi - Jeu
12:50 Des inventions et des hommes
- Magazine de société
13:00 Journal
13:25 Du cote de chez vous - Maga-
zine de la décoration - Maison ronde
13:35 Météo
13:40 Mentalist - Série policière - Petit
cercle entre amies - Saison 1 (15/23)
14:35 Dr house - Série hospitalière -
Etre ou paraître - Saison 2 (4/24)
15:25 Dr house - Série hospitalière -
Fils à papa - Saison 2 (5/24)
16:20 Les experts : Miami - Série poli-
cière - Trafic aérien - Saison 2 (21/24)
17:05 Les experts : Miami - Série poli-
cière - Protection rapprochée - Saison 2
(22/24)
18:00 Sept à huit - Magazine de so-
ciété
19:50 Là où je t'emmènerai - Maga-
zine de société
19:55 Météo
20:00 Journal
20:30 Du cote de chez vous - Maga-
zine de la décoration - Chalet contem-
porain
20:40 Trafic info - Magazine de ser-
vices
20:45 Météo
23:35 Les experts : Manhattan - Série
policière - Des dessous convoités - Sai-
son 2 (1/24)

2:15 Le jour du seigneur - Magazine
religieux
13:00 Journal
14:05 Météo 2
14:10 Vivement dimanche - Divertis-
sement
16:20 Grandeurs nature – Environ-
nement - J'ai marché sur la terre : en
Nouvelle-Calédonie - (1/4)
17:30 Stade 2 - Multisports
18:45 Point route - Magazine de ser-
vices
18:50 Vivement dimanche prochain -
Divertissement
20:00 Journal
20:30 Le dimanche - Magazine d'in-
formation - Un éclairage original sur
l'actualité.
20:40 Emission de solutions - Maga-
zine de l'environnement

20:41 Météo 2
22:50 Faites entrer L'accusé - Maga-
zine de société - Patrick Littorie, les
crimes de la mangrove

12:00 12/13 : Journal régional
12:10 12/13 Dimanche - Magazine po-
litique
12:50 30 Millions d'amis - Magazine
animalier
13:15 Duo de vie - Magazine de ser-
vices
13:20 Le Tuteur - Téléfilm drama-
tique - Il fera beau demain
14:55 Kéno - Loterie
15:00 En course Sur France 3 – Tiercé
- Depuis Saint-Cloud
15:20 Cyclisme - UCI World Tour 2013
8e manche
16:35 Petanque - Pétanque
17:00 Chabada - Variétés
17:55 Questions pour un super
Champion - Jeu
19:00 19/20 : Journal régional
19:30 19/20 : Journal national
19:58 Météo
20:00 Tout le sport  - Multisports
20:15 Zorro - Série d'aventures - Ren-
dez-vous au coucher du soleil - Saison 2
(5/39)
22:15 Météo
22:20 Soir 3
22:40 Inspecteur Barnaby - Téléfilm
policier - L'assassin est servi

12:50 Le supplément - Magazine d'ac-
tualité
13:55 La semaine des Guignols - Di-
vertissement-humour
14:35 Le Petit Journal de la semaine -
Divertissement
15:05 La semaine de Gaspard Proust -
Divertissement
15:15 Les nouveaux explorateurs –
Gastronomie - Fred Chesneau au Sri
Lanka
16:15 Scandal - Série judiciaire - Mon
petit cœur - Saison 1 (1/7)
17:00 Scandal  - Série judiciaire - Se-
crets d'alcôve - Saison 1 (2/7)
17:40 Special Investigation - Maga-
zine d'information - Affaire Orlandi :
mystère au Vatican
18:40 Le Journal des jeux video - Ma-
gazine du jeu vidéo - Sport
18:55 Le JT
19:10 Canal Football Club – Football
- 1re partie
19:40 Canal Football Club – Football
- 2e partie
20:55 Avant Match L1 - Magazine
sportif
22:55 Canal Football Club – Football
- Le debrief
23:15 L'equipe du dimanche - Foot-
ball

12:45 Le 12.45
13:05 Maison à vendre - Magazine de
société
14:35 Maison à vendre - Magazine de
société
16:15 D&Co - Magazine de la décora-
tion
17:20 66 Minutes - Magazine d'actua-
lité
18:40 66 Minutes : les histoires qui
font l'actu - Magazine d'actualité
19:40 Météo
19:45 Le 19.45
20:05 Scènes de ménages - Série hu-
moristique
20:35 Sport 6 - Magazine sportif
22:50 Scènes de ménages : ils en font
tout un Prime

Harry Potter et le prince de sang-mêlé - 
Film fantastique

Durée : 2h45 - Ac-
teurs : Daniel Rad-
cliffe, Emma Watson,
Rupert Grint - Réalisa-
teur : David Yates

Alors que Harry et
ses amis effectuent
leur sixième rentrée à
Poudlard, le terrible
Voldemort étend son
emprise sur le pays et y
fait régner la terreur.

Le monde ne
suffit pas - Film

d'action

Durée : 2h05 - Acteurs : Pierce
Brosnan - Sophie Marceau - Ro-
bert Carlyle - Réalisateur : Mi-
chael Apted

James Bond utilise la fille
d'un magnat du pétrole assas-
siné pour attirer un terroriste
dans un piège. Celui-ci finit par
mordre à ce bel appât.

Football - 
En direct

Durée : 1h55 - Cham-
pionnat de France Ligue 1
30e journée. Lyon / So-
chaux.

Toy Story 3 - Film d'animation

Durée : 2h00 -
Réalisateur : Lee
Unkrich

Andy, devenu
étudiant, avait
prévu de remiser
ses jouets au gre-
nier. A la suite
d'une erreur, ils se
retrouvent dans
une crèche, dont ils
vont devoir s'éva-
der.

La sélection
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Inspecteur Barnaby - Téléfilm policier

Durée : 1h30 - Ac-
teurs : Neil Dudgeon,
Jason Hughes, Fiona
Dolman - Réalisateur :
Alex Pillai

La liste noire
Le soir même où

un ancien détenu re-
vient dans son village
après sa libération, un
avocat lié à l'affaire
meurt d'un infarctus.
Coïncidence ?

21:00 

20:45 

20:45 

20:50 

20:50 
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C’est arrivé un 31 mars

Samuraï-sudoku n°234

ProverbesMots fléchés n°234
Si tu rencontres deux êtres qui vivent en
harmonie, sois sûr que l’un d’eux est bon.

Proverbe algérien

La peur vient de la confiance
Proverbe berbère

Celui qui se marie avec des dettes, donnera
ses enfants pour intérêts.

Proverbe arabe

Le mieux est l’ennemi du bien
Proverbe français

Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles de sudoku entrelacées.
Les règles standard du sudoku s'appliquent à chacune de ces cinq grilles. Placez les chif-
fres de 1 à 9 dans les cases vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et
chaque région 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu par la logique pure.

1953 : le Suédois Dag Hammarskjöld devient
secrétaire général de l’ONU.
1959 : le Dalaï-lama fuit le Tibet.
1964 : coup d’État militaire contre le président
brésilien João Goulart.
1991 : victoire du Parti du travail (ex-commu-
niste) aux premières élections albanaises de-
puis cinquante ans.
1991 : dissolution du Pacte de Varsovie.
2011 : Mayotte devient un département fran-
çais.

Célébrations :

- Îles Vierges américaines : Transfer Day (en),
Fête du transfert commémorant le transfert de
souveraineté de cette partie des îles Vierges,
du Danemark vers les États-Unis, en 1917.
- États-Unis : Californie, Colorado et Texas :
César Chávez Day (en), anniversaire de la nais-
sance, en 1927, de César Chávez, syndicaliste
qui améliora le sort des travailleurs immigrés
mexicains.
- États-Unis : New Jersey : Thomas Mundy Pe-
terson Day (en), Jour de Thomas Mundy Peter-
son commémorant le premier Afro-Américain
à voter dans une élection en vertu des disposi-
tions du XVe amendement de la Constitution
des États-Unis.
- Malte : Fête de la Liberté, commémore la fin
de la souveraineté britannique sur le pays, en
1979.
Mexique : Día del Taco, Journée du taco.

Mots croisés n°234

Horizontalement :
1. Plante aux fleurs à nombreuses étamines 
2 Escrimeur français - Manufacturé 
3. Raconter - Unité d'enseignement et de re-
cherche 
4. Refroidi - Ch.-l. de la commune des Pyrénées-
Orientales 
5. Thulium - Ch.-l. de la commune d'Ille-et- Vi-
laine 
6. Grandes fermes en Amérique latine - Adjectif
possessif 
7. Canard - Mendélévium 
8. Suffixe - Marquée de taches, de crevasses 
9. Procurai en payant - Prêtresse changée en gé-
nisse 
10. Roue à gorge - Qui a perdu son éclat 
11. Déterminèrent la date de - Ile grecque 
12. Du verbe avoir - Psychophysiologue améri-
cain 

Verticalement :
1. Race française de bovins 
2. Du verbe aller - Griffe 
3. Tissage artisanal - Précipitation 
4. Magistrat de certaines villes
britanniques 
5. Ville d'Italie - Néodyme - Trois
fois 
6. Préposition - Acétylcelluloses 
7. Établiraient un lien d'amitié 
8. Écrivain suisse - Adjectif pos-
sessif - Allez en latin 
9. Pronom personnel - Ch. -1. de
la commune du Bas-Rhin 
10. Luette - Favorisée 
11. Œcuménisme - Agent de secret
de Louis XV 
12. Tapages - Police militaire nazi
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Solution Samurai-soduku N°233
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La sélection nationale (se-
nior) de boxe effectuera
prochainement trois
stages dont un à l'étranger
en prévision des Jeux mé-
diterranéens prévus en
juin prochain en Turquie,
a indiqué vendredi à Alger,
le directeur technique
(DTN), M. Mourad Me-
ziane.

Dans une déclaration à
l'APS, M. Meziane a précisé
que le premier stage d'une
durée d'une semaine sera
effectué au complexe sportif
Lakhdar Zine à l'Institut des
sciences technologies du
sport à Delly Ibrahim (Alger)

en avril prochain, le
deuxième stage d'une quin-
zaine de jours pour la prépa-
ration physique sera

effectué à Tikjda alors que le
troisième sera en France ou
en Italie pour la préparation
technique.

Selon le même responsa-
ble, 20 boxeurs seront sélec-
tionnés pour effectuer ces
stages pour choisir les 10
boxeurs «qui vont représen-
ter l'Algérie dans les joutes
méditerranéennes».

Concernant la barre tech-
nique, le même responsable
a indiqué qu'elle sera assis-
tée par «les entraîneurs des
clubs notamment ceux qui
ont le plus grand nombre de
pugilistes à la sélection na-
tionale».

Il est à rappeler que le sé-
lectionneur national avait
démissionné après les Jeux
olympiques de Londres
2012. 

SÉLECTION NATIONALE DE BOXE (SENIORS) 
3 stages en prévision
des Jeux méditerranéens

48E CHAMPIONNAT
D'ALGÉRIE DE JUDO 
(2E JOURNÉE)
Sonia Mizioualaoua
décroche le titre 
en -63kg

L'athlète Sonia Mizioualaoua (USM
Alger) a décroché, vendredi, le titre de
championne d'Algérie de judo (-63 kg)
face à Imen Agouar (GS Pétroliers) lors de
la 2e journée championnat d'Algérie indi-
viduel de la discipline disputée à la salle
Harcha-Hacène, au bout d'un combat qui
a duré 18 minutes. Mizioualaoua, cham-
pionne d'Algérie en titre, s'est adjugé
cette finale au «Golden score» en réussis-
sant à surprendre son adversaire à la 18e

minute du combat. L'entraîneur du GS
Pétroliers dames, l'ex-internationale Ka-
hina Hadid, a estimé que les deux fina-
listes «ont tout donné pour décrocher le
titre», ajoutant que les athlètes ont eu du
mal à s'adapter aux nouvelles règles ap-
pliquées cette saison par la Fédération.

Dans la catégorie des (-57 kg) la finale
s'est disputée entre Imen Aouissi (CJF
Alger) et Ratiba Tariket (ASJ Kerma). Le
titre national de la catégorie est revenu à
Aouissi qui s'est imposée par décision des
arbitres qui ont exclu Tariket pour faute
technique. La dernière finale de la jour-
née concernant la catégorie des (-52 kg) a
mis aux prises Djazia Haddad (OMS Hassi
Messaoud) victorieuse de Touil Amina
(AS Sûreté nationale). Pour la dernière
journée de compétition, prévue samedi,
six finales sont au programme. Chez les
messieurs (-66kg et -60kg et Open), alors
que les dames animeront les catégories (-
48kg et Open). 

Résultats des finales 
Les résultats des finales de la 2e journée
du championnat d'Algérie de judo indi-
viduel seniors (dames, messieurs) dis-
putée vendredi à la salle Harcha-Hacène
(Alger):

Seniors dames :
Catégorie (-63kg) :
1. Sonia Mizioualaoua (USMA)
2. Imen Agouar (GSP)
3. Amina Belkadi (DS Baba Hassen)
-. Aïcha Abbas (USMA)

Catégorie (-57kg) :
1. Imen Aouissi (CJF Alger)
2. Ratiba Tariket (ASJ Kerma)
3. Nachida Zellouf (OMS Hassi Mes-
saoud)
-. Ghania Siaci (GSP)

Catégorie (-52kg) :
1. Djazia Haddad (OMS Hassi Messaoud)
2. Amina Touil (ASSN)
3. Dahbia Kechout (ASAM)
-. Yamina Halata (EJK Tizi Ouzou)

CYCLISME (CADETS ET JUNIORS)
L’EN en stage de préparation à Alger 

Les sélections algériennes de cy-
clisme (cadets et  juniors) effectueront
du 30 mars au 6 avril au Centre natio-
nal de regroupement  et de préparation
des équipes nationales à Alger un stage
de présélection et  de préparation, a-t-
on appris samedi auprès de la direction
technique nationale. 

A cette occasion, la direction tech-
nique nationale a convoqué douze
coureurs dans la catégorie junior et
sept coureurs dans celle des cadets,
tous  issus des différentes équipes affi-
liées à la Fédération algérienne de cy-
clisme  (FAC). 

Ce stage de préparation s'inscrit
dans le cadre du perfectionnement  des
équipes nationales cadets et juniors,
notamment au plan de l'endurance
spéciale  (résistance). 

La sélection nationale de cyclisme
cadet sera conduite par l'entraîneur
national Laroui Ilies, alors que Bendib

Abdennour dirigera la sélection junior.
«La direction technique nationale
s'emploie à réunir tous les moyens  à
même de permettre aux équipes natio-
nales junior et cadet de concrétiser
tous  les objectifs assignés», a déclaré
Driss Haouas, directeur technique na-
tional  (DTN). 

Athlètes convoqués : 
Juniors :
-Benyoub Zohir (VCM)-Benkabouche
Chems Eddine (PC Rélizane)-Bechla-
ghem  Abderrahmane (ASSN)-Man-
souri Abderrahmane (NRDI)-Amari
Hichem (NRDI) 
-Ghaboub Ramzi (NRDI)- Bouricha
Smail (ASSN)- Landjas Alaa Eddine
(Soumaâ-Blida) 
-Mokdad Boudjemaâ (Kantara-Blida)-
Mokhtari Hichem (Sovac)- Fellah Ab-
delghani (Sovac)- Keddah Salim (Majd-
Blida) 

Ent. National: Bendib Abdennour 

Cadets : 
-Hamza Yacine (Sovac)- Rkia Lotfi
(ASVB)- Mansouri Islam (NRDI)-Kes-
souar Abdallah  (BBS)-Amari Abderra-
him (NRDI)-Ben Dada Ibrahim (AS
PTTO)- Hamza Reguig Mustapha
Kamel (AS PTTO) 
Ent. National : Laroui Ilies .

TOUR CYCLISTE DU MAROC (1RE ÉTAPE)
Victoire du Marocain S. Abelouache

Le coureur algérien Nabil Baz, membre de l'équipe
continentale «Vélo Club Sovac», a pris vendredi la troisième
place de la première étape du 26e Tour cycliste du Maroc,
courue entre Rabat et Larache (nord) sur une distance de
180 km.

Le Marocain Saïd Abelouache (équipe A) a remporté
l’étape  avec un chrono de 4h 15min 53 sec suivi du  Slovaque
Matej Jurco, deuxième. 

Le coup d'envoi du Tour cycliste, organisé du 29 mars au
7 avril prochain avait été donné vendredi matin à Rabat avec
la participation de 96 coureurs venant de 15 pays. 

Outre le Maroc qui y est représenté par deux équipes (A

et B), l’édition de cette année connait la participation de cou-
reurs venus de l'Algérie, la Turquie, la Libye, l'Egypte, la Po-
logne, le Danemark, les Pays-Bas, le Royaume-Uni,
l'Espagne, l'Allemagne, les Emirats arabes unis, le Bahreïn,
la Slovaquie et les Etats-Unis. 

L’équipe algérienne entraînée par Redouane Hamza est
composée de Mehdi Hamza, Abdeslam Dahmane, Nabil Baz,
Karim Hadj Bouzid, Mouad Betira, Mustapha Derouache,
Hamza Merdj et Nadir Benraïs. Le programme de cette com-
pétition, dont la dernière étape est prévue à Casablanca,
comprend 10 étapes étalées sur un parcours total de 1 610
km, soit une moyenne de 150,7 km/jour. 



20 DK NEWS SPORTS Dimanche 31 Mars 2013

Résultats et classement
Championnat de
Super-Division
(classement-
1re journée)
Résultats et classement à l'issue de la 1re jour-
née du premier tournoi de basket-ball
(poule de classement) disputée vendredi à
Mostaganem:

O. Batna - OM Bel-Abbès                         66-55
COBB Oran - MS Cherchell               85-70
AB Skikda - USM Alger                         78-71
CSMBB Ouargla - NA Hussein-Dey 58-74

Classement                Pts J
1.  COBB Oran            2           1
2.  O. Batna                 2           1
3.  NA Hussein-Dey     2           1
4.  AB Skikda             2           1
5.  USM Alger             1           1
6.  CSMBB Ouargla     1           1
7. OM Bel-Abbes        1           1
8.  MS Cherchell         1           1

Championnat de 
Super-Division 
(play-off - 1re journée)
Résultats et classement à l'issue de la 1ère
journée du 1er tournoi «play-off» du cham-
pionnat d'Algérie de Super-Division de bas-
ketball disputée vendredi à Annaba:

USM Blida - US Sétif                               62-79
WA Boufarik - CRB Dar Beida          52-73
NB Staoueli - GS Pétrolier                   56-77
CSM Constantine - IRBB Arréridj     71-51

Classement                Pts J
1. CRB Dar Beida        2         1
2. US Sétif                   2           1
3. GS Pétroliers           2           1
4. CSM Constantine   2           1
5. IRBB Arreridj          1           1
6. NB Staoueli             1           1
7. USM Blida              1           1
8. WA Boufarik           1           1

JEUX MÉDITERRANÉENS (MERCIN-2013): 
La Tunisie présente avec 320 athlètes
dans 23 disciplines
La Tunisie sera présente
avec 320 athlètes, inscrits
dans 23 disciplines, aux
prochains Jeux méditerra-
néens, prévus dans la ville
de Mersin-2013 en Turquie
du 20-30 juin, rapporte ven-
dredi le journal tunisien
Achourouk.

Les 320 athlètes seront ré-
partis sur 23 disciplines spor-
tives, à savoir : football,
hand-ball, volley-ball, basket-
ball, judo, lutte, tae kwondo,
halterophilie, karaté, gym-
nastique, tennis de table, canoe
kayak, handisport, tennis, boxe, équi-
tation, escrime, tir sportif, aviron, na-
tation, sports boules, athlétisme et
voile. Outre les critères de niveau in-
ternational et mondial exigés pour les
sportifs retenus et pour préserver da-
vantage l'image de marque de son
sport, la Tunisie veut s'assurer de la
présence de ses athlètes de haut ni-
veau, à l'instar du nageur mondial
Oussama Melouli qui visera une 7e

médaille méditerranéenne, la cham-

pionne olympique d'athlétisme Ha-
biba El Gharbi, la star du tennis tuni-
sien, Ons Djaber et le gymnaste
Ouajdi Boualek. Pour permettre une
préparation optimale pour les
athlètes retenus pour le rendez-vous
de Mercin-2013, les différentes fédéra-
tions sportives «sont tenues d'offrir
pas moyen de douze séances d'entraî-
nement par semaine à chaque
athlète», alors que le ministère a pris
toutes les dispositions pour l'applica-
tion de cette directive, à travers la dé-
signation de trois commissaires, dont

la mission «le contrôle et le
suivi de l'application de cette
directive», ajoute le journal tu-
nisien.

Plus de deux milliards de di-
nars tunisiens ont été dégagés
pour doter les athlètes dont
plusieurs sont regroupés en
France, Arménie, entre autres,
d'une bonne préparation et ga-
rantir une meilleure participa-
tion aux 17es JM. Le ministère
de tutelle a désigné 17 experts
dans différentes spécialités
(psychologues, diététiciens,
journalistes...) afin de suivre de

près la préparation de tous les spor-
tifs. En guise d'encouragement, l'Etat
tunisien a réservé des primes allé-
chantes aux détenteurs de médailles,
et d'octroyer, à titre d'exemple, une
somme de 30 mille dinars à chaque
médaille d'or.

Il est à rappeler que la Tunisie a
réussi, à travers ses différentes parti-
cipation aux Jeux Méditerranéens, à
remporter 70 médailles d'or et un
total de 243 médailles, occupant la 8è
position au classement général.

Le parc Olympique de Londres
ouvre ses portes au public

Le parc Olympique de Londres a ouvert ses portes au public vendredi
pour permettre aux visiteurs de découvrir le site à Stratford (Est de
Londres) ou s’est déroulé une partie des Jeux Olympiques l’an dernier.
Plus de 20 000 billets ont été vendus jusqu'à présent et les visites sont
programmées du 29 mars au 23 juin. Un grande partie du site subit
actuellement d’importants travaux de transformation, d’un coût de 550
millions de livres sterlings. Une fois aménagé, le site qui se prépare a de
nouveaux usages, il sera baptisé «Parc olympique» de la Reine Elizabeth
et accueillera des événements sportifs, culturels et de divertissement.

CHAMPIONNAT NATIONAL
1 A DE VOLLEY-BALL
(MESSIEURS-15E JOURNÉE)
Résultats et classement
L’Aigle noir s’impose
à Blida et prend 
les commandes

Résultats et classement à l'issue de la 15e
journée du championnat national 1 A de vol-
ley-ball (messieurs), jouée vendredi:

GS Pétroliers - MB Bejaia           3-0
ES Béthioua - NRBB Arréridj      0-3
RC M'Sila - ITR Sétif                   3-1
OMK  Milia  - PO Chlef                2-3
ASV Blida - ES Sétif                    0-3

Classement        Pts         J
1. ES Sétif                    35         15
2. NRBB Arréridj           34         14
3. MB Bejaia                 31         14
-. GS Pétroliers              31         15
5. O. Milia                     27         15
6. ES Béthioua              19          15
7. ASV Blida                 16         15
-. PO Chlef                    18         15
9.  RC M'Sila                  9          15
10. ITR Sétif                   2          15

COUPE ARABE DES CLUBS DE HANDBALL (GARÇONS)
L’Espérance de Tunis remporte le trophée

La formation masculine de l’Espérance de Tunis a remporté
vendredi la 10e coupe arabe des clubs vainqueurs de coupe, orga-
nisée du 19 au 29 mars à Marrakech (sud du Maroc). Le titre a été
gagné grâce à sa victoire en finale devant Al Ahly Saoudi (A. Saou-
dite) 25-23 (mi-temps 13-12). Quant à la première édition féminine
de la coupe arabe des clubs vainqueurs de coupe de handball or-
ganisée dans la même ville, elle a été remportée par les Algé-
riennes du Groupement sportif pétrolier (GSP) à la faveur de leur
victoire en finale face à l’équipe tunisienne de l'A. Megrine 32-15
(mi-temps 16-5). Quinze équipes chez les garçons et sept chez les
filles ont pris part à la compétition. 

ATP - MIAMI
Andy Murray
en finale contre David
Ferrer

L'Ecossais Andy Murray, 3e mondial,
jouera dimanche la finale du Masters 1000
de Miami (dur) face à l'Espagnol David Fer-
rer, 5e mondial, après sa victoire vendredi
en demi-finale sur le Français Richard Gas-
quet, 10e mondial, sur le score de 6-7 (3/7),
6-1, 6-2. Murray, déjà finaliste la saison pas-
sée, tentera de remporter un deuxième titre
à Key Biscayne (après 2009) alors que Fer-
rer jouera pour la première fois en finale du
tournoi floridien.

SEMI-MARATHON «NON À LA DROGUE»
700 athlètes présents à M'chedallah 

Près de 700 athlètes issus de 36 wilayas du pays  ont participé samedi à
M'chedellah (est de Bouira), à la 5e édition du semi-marathon organisée par
la ligue communale des sports de proximité (Lcsp) sous  le thème «Non à la
drogue».  Venus notamment d'Alger, de Chlef, de Béjaïa et de Ouargla, les
participants  à ce semi-marathon ont été répartis en trois catégories d’âge
(de 18 à 30 ans,  de 31 à 40 ans et de 41 ans et plus), a indiqué M. Rédha Louari,
président de  la Lcsp.   La course s'est déroulée sur un itinéraire de plus de
21 kilomètres.  Le coup d'envoi a été donné à Semmache, en passant par le
CW 98, la RN 30, la  RN 15, avec comme ligne d’arrivée, l’esplanade de la mai-
rie de M’chedallah,  où se sont rassemblées des centaines de personnes ve-
nues assister à l’arrivée  des participants.   Pour la première catégorie (18 à
30 ans), l’athlète Chibani Azzedine  (de Bouira) a remporté la course en par-
courant le trajet en une 1 heure et 03  minutes, alors qu’Issam Kharif d’Alger
était classé le premier arrivé dans la  deuxième catégorie.  S'agissant de la
3e catégorie, c'est l'athlète Daira Lebib de Bordj  Bou Arréridj qui a remporté
la course, selon les organisateurs. «Cette manifestation est organisée chaque
année par la Lcsp pour sensibiliser  la société contre le fléau de la drogue
qui affecte notamment les jeunes», a  indiqué M. Louari. Avant la clôture de
cette manifestation sportive, ses organisateurs  ont procédé à la remise de
cadeaux aux trois vainqueurs de chaque catégorie. L'édition de l'année pré-
cdente a vu la participation de plus de 700  athlètes venus de 25 wilayas, dont
des athlètes de niveau national, a rappelé  de son côté M. Massi Laârbi, mem-
bre de la Lcsp. 
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LE PREMIER MINISTRE PRÉSIDE LA CÉRÉMONIE D’INSTALLATION DES NOUVEAUX
PRÉSIDENTS DES FÉDÉRATIONS ET DU COA

Sellal promet l'aide nécessaire à l'élite
nationale pour les JO-2016 

Le Premier ministre, M. Abdelmalek
Sellal, a promis  samedi à Alger l'aide né-
cessaire à l'élite nationale en vue des jeux
Olympiques  2016 ( JO-2016) à Rio de Ja-
neiro, qui constituent l'objectif majeur
des sportifs  algériens et des présidents de
fédérations lors du mandat olympique
2013-2016. 

«L'Etat mettra tous les moyens néces-
saires à la disposition de l'élite nationale
pour réussir lors des JO-2016, qui consti-
tuent l'objectif majeur. Celui qui n'a pas
compris cela n'a qu'à partir», a déclaré
M. Sellal lors de  la cérémonie d'installa-
tion des nouveaux présidents des fédéra-
tions sportives et du Comité olympique
algérien (COA) qui s'est déroulée à Dje-
nane El-Mithaq. «La pratique du sport
doit être renforcée dans tout le pays,
quelle  que soit la discipline. Le sport al-
gérien doit retrouver sa place à l'échelle
internationale. Vous (athlètes et prési-
dents des fédérations, ndlr) avez l'obliga-
tion  d'atteindre les objectifs tracés et
d'être à la hauteur des espérances de la
jeunesse algérienne, c'est clair, net et pré-
cis», a-t-il ajouté. 

Pour le Premier ministre, le problème
du sport en Algérie ne réside  pas dans les
moyens matériaux, mais dans la gestion.
«Chacun d'entre vous a l'obligation de

faire tout son possible pour  qu'Algérie et
sérénité vont ensemble. La jeunesse algé-
rienne a besoin de reconquérir sa place
dans le monde et vous avez un rôle à jouer
en ce sens», a lancé M. Sellal aux présents. 

Le Premier ministre a interpellé par la
suite les athlètes algériens, affirmant
qu'ils devaient «avoir l'esprit de victoire et

l'esprit de compétition  et non pas celui de
manipulation».  «Ce qui a miné les fédéra-
tions depuis plusieurs années sont les
problèmes  internes. L'Algérie n'a plus be-
soin de cela mais plutôt d'un saut de qua-
lité», a-t-il dit, répétant que tous les
moyens seront mis à la disposition des
athlètes à condition qu'ils soient gérés

convenablement. Plusieurs ministres ont
assisté à cette cérémonie, notamment le
ministre  de l'Intérieur et des Collectivités
locales, Daho Ould Kablia, de la Jeunesse
et des Sports, Mohamed Tahmi ainsi que
de la Poste et des technologies de l'infor-
mation et de la communication, Moussa
Benhamadi. Etaient également présents
les ministres de l'Education nationale,
Abdellatif  Baba Ahmed, de l'Habitat et de
l'Urbanisme Abdelmadjid Tebboune, de
la Formation  et de l'Enseignement pro-
fessionnels Mohamed Mebarki, le direc-
teur général de  la Direction générale de
la sûreté nationale (Dgsn), le général
major Abdelghani  Hamel et d'autres per-
sonnalités du monde du sport, à l'image
des anciens joueurs  de l'équipe de foot-
ball du FLN, Mohamed Maouche et Moha-
med Soukane. 

Des décisions d'installation ont été re-
mises aux 42 présidents de fédérations  ou
à leurs représentants, au président du
COA, Mustapha Berraf et à la présidente
de l'Association nationale pour la promo-
tion et le développement du sport fémi-
nin, Saliha Tennoune. Au total, 31
nouveaux présidents de Fédérations ont
été élus et 11 autres ont été reconduits
dans leurs postes pour le mandat olym-
pique 2013-2016. 
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QUARTS DE FINALE DE LA COUPE D’ALGÉRIE, 
AUJOURD’HUI À 15 HEURES À ORAN : MCO-WAT

S. Ben

La dernière rencontre des
quarts de finales de la Coupe
d'Algérie de football est pro-
grammée pour aujourd’hui à
partir de 15 heures au stade
Bouakeul d’Oran entre le MCO et
le WAT. 

Ce plateau royal et derby de
l’Ouest est d’importance pour les
deux formations qui ont des si-
militudes dans leur parcours
respectif. 

En effet, cette opposition qui
promet en intensité oppose deux
clubs luttant pour leur survie en
Ligue 1. Et il n'en demeure pas
moins que ce derby de l’Ouest
constitue une occasion pour les
deux protagonistes pour faire le
plein de confiance, dans le cas
d'une qualification. 

Le MC Oran a les faveurs du
pronostic dans le mesure où
d’une part, les Hamraouas
jouent à domicile et ont donc
l’avantage du terrain et du public
et d’autre part,  leur coach Sli-
mani connaît parfaitement cette
équipe du WA Tlemcen qu’il a
drivée.  Ce qui veut dire que l’en-

traîneur du WA Tlemcen, Be-
nyellès devra trouver la bonne
formule pour battre son collègue
d’Oran. 

D’ailleurs, l’un des premiers
soucis de Benyellès est de parer
aux défections de ses joueurs
blessés, Sidhioum, Kouadri et
Bussehaba qui reste incertain.
C’est ainsi qu’il a fait appel au
jeune Akid pour suppléer Koudri
justement. 

Benyellès possède 19 joueurs
sur lesquels il pourrait compter
dans ce match qu’il prépare de-
puis une semaine. 

Le coach du WAT ne se décou-
rage pour autant pas puisqu’il
demeure optimiste en déclarant
que «le scénario des blessures du
début de saison s’est reproduit.
Je me suis retrouvé même avec 17
joueurs à cause des blessures
aux entraînements. Mais cela n’a
pas empêché que le travail se soit
déroulé le plus normalement du
monde. A ce stade de la compéti-
tion, la Coupe devient un objectif
», conclut le coach du WAT. 

Du côté du MCO, le conseil de
discipline de l’équipe a sanc-
tionné les joueurs Aouedj et Se-
nouci sur le plan financier suite

à leur mauvais comportement
lors du match MCA-MCO (2-0). 

D’ailleurs à propos d’effectif,
le coach du MCA, Slimani ne
pourrait compter sur plusieurs
joueurs pour des raisons di-
verses. Ainsi, Senouci et Bellabès
sont suspendus alors que San-
daogo et Bouterbiat sont blessés.
Les fans des Rouge et blanc espè-
rent donc voir le retour de
Ouasti, Bouguerra et Achiou. 

Pour le joueur du MCO,  Abi-
dine Sebbah : «Même si le WA
Tlemcen jouerait à 12 derrière, il
ne nous résistera pas. Si notre
public nous soutient de la même
manière que lors des deux pré-
cédentes rencontres à Oran no-
tamment lors du dernier match
que nous avons gagné contre le
MCEE, le WA Tlemcen n’aura
rien à espérer …». 

C’est dire combien les Ham-
raouas tiennent à se qualifier en
demi-finale dans l’espoir d’aller
le plus loin possible dans cette
compétition et pourquoi pas la
remporter pour sauver la saison
? 

Et il se trouve, justement, que
c’est le même objectif que les
Tlemcéniens visent… 

Qui retrouvera 
la confiance ? 

Le MC Alger rejoint l'USM Alger
dans le dernier carré

Le MC Alger a rejoint l'USM Alger dans le der-
nier carré de la Coupe d'Algérie de football (se-
niors) après sa victoire sur le CS Constantine (3-0),
mi-temps (2-0), en quarts de finale disputé ven-
dredi. Les buts de la rencontre ont été inscrits par
Bouguèche (42’), Ghazi (45’) et Dallit (90’+2 s.p).

Cette rencontre disputée devant un public nom-
breux, a été marquée par l'expulsion d’un défen-
seur constantinois à la 75e minute pour cumul de
cartons.

Le MCA affrontera en demi-finales, le vainqueur
du match, ES Sétif-CR Belouizdad disputé hier à
Sétif (17h45). L'USM Alger a été, rappelle-t-on, le
premier club qualifié pour les demi-finales, suite

à sa victoire, jeudi, devant le NA Hussein-Dey (2-1). 
Les deux derniers quarts de finale, ES Sétif-CR

Belouizdad et MC Oran-WA Tlemecen, ont été pro-
grammés respectivement samedi hier,17h45 et  au-
jourd’hui, 15h00.

CAN-2013 DES U-20
M. Mohamed Tahmi : 
«Je ne m'attendais pas à de
bons résultats de l'Algérie» 

Le ministre de la Jeunesse et des
sports, M. Mohamed  Tahmi, a indi-
qué hier qu'il ne s'«attendait pas à
de bons résultats» de la  sélection
algérienne de football des moins de
20 ans, éliminée dès le premier
tour du Championnat d'Afrique des
nations de la catégorie qu'organise
l'Algérie.  

«Personnellement, je ne m'at-
tendais pas à de bons résultats car

pour  arriver au haut niveau, il fallait travailler mais nous
avons délaissé la formation  des sportifs au niveau des jeunes
catégories», a déclaré M. Tahmi à la presse  en marge de la
cérémonie d'installation des nouveaux présidents des fédé-
rations  sportives et du Comité olympique algérien (COA) à
Djenane El-Mithaq (Alger). 

«Il est impossible d'avoir un bon niveau sans avoir un bon
championnat  en jeunes catégories. Maintenant pour arriver
au haut niveau, il faudra une  restructuration de toutes les
disciplines et de toutes les catégories et donner  plus d'im-
portance à la formation», a ajouté le ministre de la Jeunesse
et des Sports, qualifiant de «mauvais résultat» l'élimination
des U-20 Algériens dès  le premier tour de la compétition or-
ganisée à Oran et Aïn Témouchent, avec un  petit point au
compteur. 

«J'espère que dans l'avenir, il y aura une politique claire
dans toutes  les disciplines pour être au niveau. Même en
basket-ball ( juniors et cadets)  et en handball nous avons en-
registré des résultats négatifs», a regretté   M. Tahmi, espé-
rant aussi que les nouvelles fédérations viseront le
développement  du sport lors de leur prochain mandat (2013-
2016) et n'accorderont pas importance uniquement aux ca-
tégories seniors.  
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Résultats:
Jeudi: USM Alger - NA Hussein-Dey 2-1
Vendredi: MC Alger - CS Constantine 3-0

Programme d’aujourd’hui :
Stade Habib-Bouakeul (Oran) : MC Oran - WA
Tlemcen (15h00).



Iker Casillas, vic-
time d'une fracture
du pouce gauche le
24 janvier dernier, n’a
pas pu garder la cage
des Merengue contre
Saragosse samedi.
«San Iker» n'est tou-
jours pas remis de
sa fracture du pouce
gauche en début
d'année, Iker Casil-
las n'est pas encore
tout à fait prêt pour
retrouver la compé-
tition : «Le staff mé-
dical a fait un test avec
lui il y a une semaine,
mais il a encore besoin
de temps», a indiqué ven-
dredi le club madrilène.
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Juanfranvers le Bétis SévilleJuan Francisco Moreno Fuertes, dit Juanfran, ne

devrait pas faire de vieux os au Real Madrid. Déjà

pisté par le Bétis Séville l'hiver dernier, le milieu de

terrain polyvalent de 24 ans, qui évolue plus sou-

vent avec la réserve que l'équipe première, devrait

logiquement prendre la route de l'Andalousie à

partir de juin prochain, son contrat expirant en fin

de saison. Selon Marca notamment, les deux parties

auraient déjà trouvé un accord pour les trois pro-

chains exercices. L'officialisation n'interviendra, en

revanche, qu'après le départ effectif du joueur de la

Castilla.

Titularisé à quatre reprises lors
des cinq derniers matchs du Real
Madrid, notamment deux fois face
au Barça et contre Manches-
ter United, le défenseur
central français Raphaël
Varane (19 ans, 11
matchs en Liga cette
saison) a, de plus,
joué les deux ren-
contres de
l'équipe de
F r a n c e
face à la
G é o r g i e
(3-1) et
l'Espagne (0-1). L'entraî-
neur madrilène José
Mourinho a donc
décidé de laisser l'an-
cien Lensois au repos
pour le match de sa-
medi face au Real Sa-
ragosse. Une manière
de faire souffler son
jeune joueur et de le
préserver pour le
match de Ligue des
Champions face à
Galatasaray, mer-
credi.

Mourinho préserve
Varane pour la C1

Prétendre que José Mourinho ne peut pas saquer le
FC Barcelone a tout d'une lapalissade. Un doigt dans
l'œil de Tito Vilanova ou cette célébration exubérante
au Camp Nou en 2010 en sont les exemples probants.
Et l'emblématique entraîneur portugais l'a une nou-

velle fois prouvé. Mais, cette fois, bien plus subtile-
ment. À tel point qu'il en vient même à distiller des
conseils au futur adversaire des Catalans en quart

de finale de C1, le Paris Saint-Germain.

A quelques jours du choc entre le FC
Bayern face à la Juventus Turin, le Bayern a
expliqué son désir de recruter le milieu dé-
fensif centre de la Juve. En effet, selon le jour-
nal turinois Tuttosport, Karl-Heinz
Rummenigge a expliqué au patron de la Juve
(Andrea Agnelli) son intérêt pour Vidal, alors
que ce dernier souhaiterait le garder à moins

d'une offre d'au moins 25 millions d'eu-
ros.  Cette info pourrait paraître

étrange vu que le poste de MDC est
déjà occupé par schweinsteiger et

par J. Martinez. Le technicien es-
pagnol (Guardiola) dépla-

cera, donc,
probablement
J. Martinez en
défense cen-

trale et mettrait
Vidal en MDC.

CR7
Paris veut
toujours
y croire

Le Bayern
désire obtenir 

Vidal 

Casillas 
doit encore
patienter

Dix-huit millions d’euros net par an 
Les dirigeants parisiens sont disposés à casser leur tirelire

pour débaucher l’attaquant international portugais, qui pour-
rait percevoir dix-huit millions d’euros net par an en France.
Une enveloppe spéciale est pré-
vue à son effet (110 M€). Cer-
taines sources indiquent
que «CR7» n’a pas forcé-
ment l’intention de
poursuivre sa collabo-
ration avec José Mou-
rinho mais c’est bel et
bien un package que
propose Jorge Mendes. 

Mourinho
aide le PSG face

au Barça
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